
子育て情報保健衛生

令和5年（2023年）9月号 No.328

保健衛生  ／  子育て情報

11/18㈯に区民センターで実施する｢区民文化のつどい｣出演団体(区内を活動拠点とするアマチュア団体)を募集します｡出演団体申込書は区民センター等で配布｡詳しい内容はお
問合せください｡　C9/21㈭　F区民センター(生玉寺町7-57)　G06-6771-9981
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※1 募集年齢は令和６年４月１日現在（０歳児は生後６か月以上）
※2 「３歳クラス」からバス送迎による本園(住吉区我孫子1-1-2)での保育です。
※3 令和6年4月開設予定ですが、事情により、開設時期が遅れる場合があります。
※4 令和6年4月に認定こども園へ移行予定です。
F保健福祉課（福祉サービス）G06-6774-9857

保育施設一覧
区分 施設名 所在地 電話番号 年齢※1

石ケ辻町18-25
生玉前町４-9
玉造元町10-23

清水谷町8-19-202

勝山2-13-26
烏ケ辻2-8-2
堂ケ芝2-3-15

上本町1

堂ケ芝1
上汐4-3-2  ２階
玉造元町9-31
南河堀町4-68

味原町2-16
勝山2-13-1
大道3-6-14
南河堀町8-21

勝山3-9-15
国分町18-3
上汐5-2-24
餌差町11-24
勝山2-2-28

空堀町5-5
筆ケ崎町3-19

味原町9-6

大道2

南河堀町10-15
ル・シエル天王寺1階

上本町5-4-25
パウゼ上本町101号

石ケ辻町13-16
前田ビル1階

石ケ辻町14-2
銭屋ビル南館２階

上汐3-4-9

上本町7-3-21

生玉寺町2-6

伶人町2-15

真法院町1-6

06-6776-8433

06-6779-2323

06-6765-7338

06-4303-5280

06-6771-4150

06-6771-0260

06-6772-1212

06-6772-6877

06-6765-3193

06-6105-2185

06-6765-4150

06-6771-7798

06-6775-7531

06-6772-7021

06-6711-0221

06-6771-2590

06-6772-4497

06-6796-7300

06-6770-5880

06-6718-6281

06-6771-7808

06-6762-0150

03-5908-2406
（本社）

080-6209-9716

080-6209-9716

06-6771-1345

06-4304-3008

06-6776-4152

06-4305-1152

06-4305-2100

06-6773-2773

06-6773-4152

06-6776-1312

06-6776-2243

保育所

認定
こども園

小規模
保育施設

0～5歳

0～5歳

0～2歳

0～2歳

すてっぷ保育園
真田山みのる保育園

かのん保育園

あかつき保育園
(仮称)天王寺保育園 ※4
(仮称)こでまり保育園 ※4

(仮称)うれしい保育園 上本町 ※3

(仮称)うれしい保育園 五条 ※3
ゆり保育園 分園 ※2
ゆめ玉造保育園
ももの木保育園

日の出さなだやま園
ひなたほいくえんせいわ
天王寺和み保育園
天王寺駅前おおぞら保育園

聖和かいせい保育園
すくすく保育園
四天王寺夕陽丘保育園
真田山かいせい保育園
くじら保育園 天王寺園

大阪宰相山保育園
上本町げんき学園

味原保育所

(仮称)木下の保育園 天王寺 ※3

キッズパレス天王寺

うえほんまち保育園

蓮美幼児学園
石ヶ辻プリメール

蓮美幼児学園
うえしおキンダースクール

ポピンズナーサリー
スクール天王寺

ほっぺるランド
天王寺上本町

蓮美幼児学園
たにまちナーサリー

松福幼児学園
キッズコート天王寺

あろんてぃあきっず
真法院町保育園

トット キッズ
ＫＩＤＳＴＯＴ

各種検（健）診のお知らせ（保健福祉センター分館実施分）

※対象の方は令和6年3月31日までに対象年齢の誕生日を迎える方（結核健診除く）
※がん検診、特定健診は区内の取扱医療機関でも受診できます。直接予約、お申し込みください。
※保健福祉センター分館にはエレベーターがありませんのでご注意ください。
F保健福祉課（健康推進）　G06-6774-9882
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検（健）診名 対象者※ 内容・費用 日時

40歳以上の方

どなたでも歯科健康相談

15歳以上の方

11/9㈭ 
9:30～10:30

11/9㈭
13:30～14:30

11/9㈭
9:30～11:00

11/9㈭
13:30～14:30

9/4㈪、10/2㈪
10:00～11:00結核健診

後期高齢者
医療健康診査

後期高齢者医療
被保険者証を
お持ちの方

特定健診
40歳以上で
大阪市国民健康
保険に加入の方

大腸がん検診

肺がん検診

40歳以上の女性
（2年度に1回）乳がん検診

18歳以上の方

免疫便潜血検査…300円

胸部エックス線検査…無料
かく痰検査（対象者限定）…400円

歯科医師による相談…無料

身体計測、尿検査、
血圧測定、血液検査等…無料

胸部エックス線検査…無料

マンモグラフィ検査…1,500円

踵の骨の超音波測定…無料
かかと骨粗しょう症

検診

そ

もっと子育て情報

F保健福祉課（子育て支援室）　G06-6774-9969

園庭開放情報は、子育て情報
アプリ「ぎゅっと！」またはI
からご覧いただけます。
子育て情報アプリ「ぎゅっと！」
ダウンロードはこちらから

「子どもと遊ぶ」ってどうしたらいいの？
～がんばらない遊び方～

子育て支援室
コラム

子育て支援室コラムは、
Iでご覧いただけます。
9月のコラムはこちら

4面もご覧ください！

入所基準／保護者が仕事や病気のため、
家庭で保育できない場合や、障がいなど
により保育が必要な場合
申込用紙の交付期間／9/4㈪～（土・日・祝
日を除く）
交付場所／区役所2階22番窓口および
各保育所（園）

令和6年4月からの
保育所（園）・小規模保育施設の
利用受付　
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D10/2㈪～16㈪（土・日・祝日を除く）
区役所３階 講堂（9:30～17:00）
オンラインで要予約
（9/8㈮9:00～）

＜備考＞　
・ 現在利用申込みをしている方も、改めて
  申込みが必要です。
・ 希望する保育所（園）は申込み前に必ず
  見学してください。（当該施設に要予約）
・ 募集予定人数はI
  （9/8㈮9:00～）

大阪市国保被保険者のうち、40歳以上の
方（年度内に40歳になる方を含む）を対象
に、緑色の封筒で「受診券」をお届けして
います。年末から年度末は予約が混雑し
ますので、早めの受診がオススメです！
F窓口サービス課（保険年金）
G06-6774-9956

健康管理は特定健診から！
無料で受診できます

こころの悩みがある方・
精神障がいがある方のための
相談・教室　

21精神科医による相談
A9/5㈫・10/3㈫9:30～、10/18㈬14:00～
Mこころの悩み・病気等を相談したい方・
ご家族・支援者
※各3組 1組45分間。予約時に概要をお聞き
します。精神保健福祉相談員・保健師による相
談も随時実施。

地域生活向上教室/家族教室
M統合失調症等精神障がいがある方／
そのご家族（事前相談要）
※教室開催日や申込方法など詳しくはお問い
合わせください。
F保健福祉課（地域保健活動）
G06-6774-9968

食中毒が増えやすい時期です。さらにキノ
コ・山菜採りなどに伴う自然毒による食中
毒も増えます。
秋はまだまだ高温多湿な日も多いため、手
洗い・消毒、加熱調理、冷蔵保存を徹底し
て、食中毒を予防しましょ
う。また、キノコ・山菜は食
用と確実に判断できない
場合、「採らない」・「食べ
ない」・「人にあげない」よ
うにしましょう。
F保健福祉課（健康推進）
G06-6774-9973

意外と多い
秋の食中毒にご注意！
秋は、夏バテにより免疫力・体力が落ちて
いることと、運動会やお祭りなど野外での
食事が増えること、また、気温が下がって食
品に対する油断が生じてしまうこともあり、

詳しくは、天王寺区ホームページをご覧ください。
https://www.city.osaka.lg.jp/tennoji/

広告募集中
詳しくは、天王寺区ホームページをご覧ください。
https://www.city.osaka.lg.jp/tennoji/

広告募集中


