
結核は過去の病気ではなく、年間約600人（令和3年末現在）の大阪市民が新たに
かかっており、結核に気づかないまま悪化させたり、周りに感染させることがあり
ます。そのため、結核の早期発見・早期治療が大切です。

これらは結核の特徴的な症状です。このような症状が続いている方は結核の可
能性がありますので医療機関を受診しましょう。

症状がない方も結核健診を！
特徴的な症状が出ない方もいるため、1年に1回は積極的に胸部エッ
クス線検査を受けましょう。区保健福祉センター分館では、学校や職場
で健診の機会がない15歳以上の方を対象に、胸部エックス線による結
核健診（無料・予約不要）を実施しています。

9月24日～30日は結核予防週間です

F保健福祉課（地域保健活動）
G06-6774-9968
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区保健福祉センター分館での
結核健診スケジュールはこちら▶

ご自身やご家族、地域で、「いつもと何かが違うかも？」
と思ったら、気軽にご相談ください。

F区社会福祉協議会内１階　ゆうあい（六万体町5-26）
G06-6774-3385　H06-6774-3399

・咳や痰が2週間以上続いている
・食欲が低下している

・体重が減る
・微熱

高齢者食事サービス ふれあい喫茶
地 域

休み8日㈮、22日㈮ 11:00～
天王寺連合会館での配食天王寺

19日㈫ 11:45～13:45  大江会館11日㈪、25日㈪ 11:00～ 大江会館での配食大　江
19日㈫ 13:30～15:30  聖和会館  8日㈮ 11:30～   聖和会館での会食聖　和
  7日㈭ 13:00～15:00  五条公園会館14日㈭ 11:30～ 五条公園会館での会食五　条
15日㈮ 13:30～15:30  桃丘会館22日㈮ 10:45～  桃丘会館での配食桃　丘
14日㈭ 13:00～15：00  生魂会館21日㈭ 11:00～  生魂会館での会食生　魂
２8日㈭ 12:00～13:30  桃陽会館  7日㈭ 11:00～  桃陽会館での会食桃　陽

  9日㈯ 14:00～16:00  味原会館21日㈭ 11:00～ ボランティアによる配食
※一部、味原会館での配食味　原

  7日㈭ 14:00～16:00　
清水谷公園会館

21日㈭ 11:00～
真田山プール会議室での会食真田山

※会場の都合により、日時等を変更する場合がありますのでお問い合わせください。
F区社会福祉協議会事務局　G06-6774-3377

地域の保健福祉ふれあい活動（9月実施分）

M地域の方どなたでも
B100円程度

M概ね一人暮らしの高齢者
B300円程度

2

どなたで
もお気軽

に

　ぜひお
立ち寄り

ください
♪

イベントなどもあって
刺激になります♪
60代　母親と一緒に来ています

コーヒーがおいしい！
地域の情報がわかるし
相談にものってもらえます★
出かける目的にしています♪
80代　区の広報紙で知ってから、
10年通っています

値段がお手ごろ！
わいわいと食べる雰囲気が楽しい♪
70代　昼食にカレーを食べに
1人で来ています

初めて来ました！
スタッフの方から声かけいただき、
ゆっくり過ごしました♪

40代　親子3人で来ました

来られている方やスタッフの方と
お話できて、初めてお会いする方
もいて、楽しい時間です★
80代　他の活動にも参加して
楽しんでいます

コーヒー、紅茶、洋菓子、
和菓子、抹茶、ぜんざいなど

季節によってメニューを工夫♪
1つ100円程度

カレー（200円程度）が食べられる
喫茶もあります♪

※上記は定例の予定です。
　休みの月や、祝日等により変更になる場合があります。
　毎月の広報紙に予定を掲載しています。
　今月の詳しい日時・場所は下表をご覧ください！

地域振興町会（町会）参加であなたもパートナーに！
お住まいの地域の町会がわからないなど、町会や地域活動協議会に関する
ことは市民協働課（地域活動の支援）G06-6774-9734までお問い合わせ
ください。

地域づくりの

天王寺区まちづくりセンター
インスタグラム・フェイスブック
地域の活動情報など発信中

▶
詳しくは掲示板やインスタグラム・
フェイスブックをみて、身近な地域の
活動にぜひご参加ください！

味原

大江

生魂

聖和

天王寺

真田山

五条

桃陽
桃丘

インスタグラム フェイスブック

ふれあい喫茶
やってます♥

ふれあい喫茶

「天王寺区見守り相談室」は、地域と福祉をつなげます！

現在、見守りを希望されている方で情報に変更が
ある方や、過去、不同意にしたけれど見守りを
希望される方は、ご連絡ください。

要援護者名簿を作り、地域に提供し、
日頃の見守り活動等につなげます。1

認知症の方が行方不明になった時
に、早期発見・保護につなげます。3

地域で孤立し困っている方を、見守り
支援ネットワーカーが訪問し、必要な
支援につなげます。

2

75歳以上の高齢者世帯などが安心し
て暮らせるよう、地域の見守りサポー
ターにつなげます。

4

人と話せる貴重な時間なので、
毎月の訪問が楽しみです。
サポーターさんから聞いた、
地域の喫茶や体操に通い始め、
地域の方との交流が増えました。

見守り希望者

見守り支援ネットワーカー

新歌舞伎座「梅沢富美男劇団 梅沢富美男 水森かおり 特別公演」
天王寺区民デーが開催されます

F市民協働課（地域活動の支援）　G06-6774-9734

24
新歌舞伎座の公演を気軽に楽しんでいただけるよう天王寺区地域振興会と区役所
が共催で行い、特別価格にてご案内します。

A11/22㈬ 16:00～開演
第一部
第二部
第三部
B1階席 5,000円（定価 11,000円）
E新歌舞伎座（上本町6-5-13）
M区内在住在勤の方（※未就学児は不可）
D専用電話　G06-7730-2117
　 受付期間／9/10㈰～19㈫　10：00～16：00
　 ※最寄りのセブンイレブンのレジでチケットをお引取りください。
　 ※おひとり様につき２枚まで申込み可能。予約後のキャンセル、変更はできません。

忠治外伝より 富美男とかおりの泣いて笑って火の車お万
水森かおり・梅沢富美男 歌謡オンステージ
華の舞踊絵巻

各地域で概ね毎月やってます★
天王寺地域
大江地域
聖和地域
五条地域
桃丘地域

第3水曜日
第3月曜日
第3月曜日
第1木曜日
第3金曜日

生魂地域
桃陽地域
味原地域
真田山地域

第2木曜日
第4木曜日
第2土曜日
第1木曜日

詳しくは、天王寺区ホームページをご覧ください。
https://www.city.osaka.lg.jp/tennoji/
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