
保健衛生

てんのうじ知りたい倶楽部
「真田幸村めぐり
 第2弾：夏の陣編」
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A5/26㈰ 13:00～17:00（集合時間 12:45） 
雨天決行
集合場所／天王寺区民センター
コース／月江寺、愛染堂、泰聖寺、清水
寺、安居神社、一心寺、存牟堂、茶臼山
N30名　※小学生以下は保護者同伴
B300円（保険、資料代含む）
DメールまたはFAXに代表者の住所、
氏名（ふりがな）、電話番号、参加人数を明
記
C5/20㈪
Fてんのうじ知りたい俱楽部
Jtenshiriclub@gmail.com
H06-6779-5453

上汐5-6-25
G06-6770-7200
H06-6770-7705

クレオ大阪中央

女性のためのこころとからだの
エイジングケア講座
～漢方アロマで体感～

2
【梅雨～初夏編】
漢方理論を用い
て、自分の体質を
理解し、自分にぴっ
たりな「漢方アロ
マ」を体験しなが

味原町9-14
G06-6763-3525

天王寺区子ども・子育てプラザ

陶芸家 谷田 章三先生の手ほどきでお皿
やお茶碗を作ってみませんか。
※作品は後日、天王寺区子ども・子育てプラザ
で渡します。
A①5/26㈰　②6/2㈰ 13:30～15:30
E天王寺図書館2階（上之宮町4-47）
M小学生
※年度内4回開催のうち1回参加可。
N各回8名
D5/2㈭ 9:30～ 保護者から電話

こども陶芸教室
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第31回　彦八まつり

A5/18㈯ 10:00～18:00
5/19㈰ 10:00～18:00
E生國魂神社（生玉町13-9）
◆内容
18㈯ 10:00～ オープニング・鏡開き
19㈰ 10:00～ 扇納祭
 18:00～ エンディング
◆両日
イベント（参集殿2階）
奉納落語会（社務所2階）
境内では噺家が屋台を出しております。
F公益社団法人 上方落語協会
G06-6354-7727

上本町8-2-6
G06-6773-8989
H06-6773-8421

大阪国際交流センター
Osaka International
House Foundation

おお さか こく さい  こうりゅう

外国人のための相談窓口
「法律相談」

241ご近所トラブルや離婚・ＤＶ問題、金銭問
題など、法律に関する悩み事を弁護士に
相談できます。対面、電話、オンラインで
実施。英語、中国語、韓国・朝鮮語、ベトナ
ム語、フィリピン語の通訳も利用できま
す。要予約。
A5/1㈬  13:00～16:00、
5/7㈫ 17:00～20:00、
5/15㈬ 13:00～16:00
E大阪国際交流センター　インフォメー
ションセンター
M外国人の方（5/1、5/15は市内在住外国
人の方のみ）
N各日4組
D電話　G06-6773-6533
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休館日／祝休日を除く毎週
月曜日、第3木曜日
開館時間／10:00～19:00
（土・日・祝休日は17:00まで）

上之宮町4-47
G06-6771-2840

天王寺図書館

A5/23㈭ 11:00～11:30
E集会室（2階）
M2歳までの乳幼児とその保護者
N20組

だっこでえほん
あかちゃんのための
おはなしのじかん
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A5/25㈯ 15:00～15:30
E集会室（2階）
M小学生、幼児とその保護者
N30名

ぼちぼちのおはなし会
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イベント情 報

生玉寺町7-57
G06-6771-8606

老人福祉センター　

認知症専門のインストラクターの指導の
もと、認知症予防トレーニングや脳トレク
イズなどで楽しく脳を刺激し活性化させ
ましょう！
A5/27㈪ 13:30～15:00
E大広間・第1集会室
M市内在住60歳以上の方
N25名（応募者多数の場合は抽選）
持ち物／市内在住60歳以上であること
が確認できるもの（利用証、保険証等）
D電話または窓口
C5/20㈪ 15:00

シニア脳のトレーニング教室
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童謡、唱歌、抒情歌、懐かしの昭和歌謡、
フォークソング等をピアノの演奏に合わ
せ、みんなで歌いませんか。
A5/31㈮ 13:30～15:00
E大広間・第1集会室
M市内在住60歳以上の方
N30名（応募者多数の場合は抽選）
持ち物／市内在住60歳以上であること
が確認できるもの（利用証、保険証等）
D電話または窓口
C5/23㈭ 15:00

青春歌声広場
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A5/26㈰
E受付／南海難波駅　9:10～9:20
行先／陶器山パノラマコース
M区内在住、在勤の方（ただし小学生は保
護者同伴）
N40名
B往復交通費980円
D5/1㈬ 10:00～　電話または来館
主催／天王寺区体育厚生・スポーツ推進
協議会
共催／（一財）大阪市コミュニティ協会　
天王寺区支部協議会
F天王寺区民センター（生玉寺町7-57）
G06-6771-9981

天王寺区民ハイキング
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住まいと暮らしの総合無料相談会
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弁護士、税理士、一級建築士、宅地建物取
引士、司法書士などがチームで対応。相
続、建物の活用・売買やリフォーム、空き
家の管理・活用まで相談可能です。
※ご希望の専門家が欠席する場合もあります。
A5/11㈯、6/8㈯ 10:00～12:00
※毎月第2土曜日に実施（1月､8月を除く）
E大阪市立社会福祉センター（東高津町
12-10）
N各回４名
D電話
C前日15:00
FNPO法人まち・すまいづくり
G06-6779-7222
（平日10:00～15:00）

ら、その季節に起こりやすいトラブルを
テーマに毎日実践できるセルフケア法に
ついて学びます。
A6/4、18、25㈫ 全3回　10:30～12:00
M女性
B5,000円（資料代込）
N20名 (応募者多数の場合は抽選）
L古久保 美幸 氏(漢方アロマインストラク
ター、漢方養生指導士)  　
D電話、FAX、ホームページまたは来館
※FAXの場合は講座名、住所、氏名(ふりが
な)、年齢、電話番号、FAX番号を明記。
一時保育を希望の方は子どもの氏名(ふりが
な)、生年月を明記。
C5/24㈮

A5/22㈬ 14:00～15:30
E天王寺区在宅サービスセンターゆう
あい2階（六万体町5-26）
M区内在住、在勤または在学の方
N20名
D申込フォーム、電話、FAXまたは来館
F天王寺区社会福祉協議会ゆうあい
G06-6774-3377
H06-6774-3399

認知症サポーター養成講座
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申込フォームはこちら▶

詳しくは、天王寺区ホームページをご覧ください。
https://www.city.osaka.lg.jp/tennoji/

広告募集中
詳しくは、天王寺区ホームページをご覧ください。
https://www.city.osaka.lg.jp/tennoji/

広告募集中
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令和6年（2024年）5月号

移動図書館まちかど号巡回日
1

　A5/1㈬、6/5㈬11:30～12:20　E天王寺スポーツセンター（真田山町5-109）
F中央図書館自動車文庫　G06-6539-3305　H06-6539-3336


