
くらしや仕事の
悩みをあなたと一緒に考えます！
「仕事」「生活」「家庭」「お金」など、日々の“くらし”で悩んでる

あなたに寄り添い、一緒に考え、解決していくお手伝いをしています

生活自立支援相談サポート天王寺生活自立支援相談サポート天王寺

相談支援の流れについて

関係機関や専門家と連携し、
一人ひとりにあわせた支援を
行います
支援機関への同行など、あなた
に寄り添い、サポートします

課題を解決するためのプランを
作成しましょう

悩みごと、心配ごとを
お聞かせください

具体的な目標を一緒に考えます一緒に課題を整理していきます

相談無料・秘密厳守

病気で働けない

仕事が長続きしない

自分に合った仕事が
見つからない

働く自信がない

誰も頼る人がなく、
孤立している

人とのコミュニケーションが
苦手

社会に出るのがこわい

子供が不登校や引きこもり
だけど誰にも相談できない

家族関係がうまくいってない

収入が不安定

生活費に困っている

借金でしんどい

住む家も食べるものもない

家賃が払えない

生 活

お 金

仕 事

家 庭

ひとりでかかえこまず、まずはご相談ください

解決に向けて取り組み一緒に解決プランの作成お困りごとの確認

支援検討相談

しごと
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生活の中で困ったことがあればご相談ください
あなたの不安や心配ごとを相談支援員が

一緒に考え、解決に向けた支援をします
相談していいのか迷う方、

日本語に不安のある方なども、

お気軽にどうぞ！！

電話でのお問い合わせ

TEL 06 -6774 -9937

LINE友だち募集中
ID：@890gocug

暮らしに
役立つ
情報発信中！

※LINEでの相談はできません

働いたことのない方、引きこもっていた方など、生活リズムや社会との

関わりに不安がある方などに、就労に向けた準備として相談支援や訓練、

軽作業、就労体験などを行います

就労チャレンジ就労チャレンジ

多重債務を抱える人、家計管理の

見直しが必要な人に、改善に向け

た相談を行います

離職等により、住居を失った又は

そのおそれのある方に、有期で

家賃相当額（上限有）を支給します

（求職活動・収入・資産等の要件審査有）

家計改善支援家計改善支援 住居確保給付金

就職に向けて、ビジネススキル

向上、求職活動支援、職業紹介など

支援を行います

総合就職サポート

中学・高校世代（未進学や中退し

た方）のいる家庭を対象として

訪問や相談支援を行います

子ども自立アシスト

〒543-8501
大阪府大阪市天王寺区真法院町 20-33 
天王寺区役所　4階 44 番窓口

月～金曜日（年末年始及び祝日を除く）
9時から 17時 30分

運営：一般社団法人ヒューマンワークアソシエーション＆社会福祉法人リベルタ共同体

場  所

受付日時

FAX 06 - 6774-9936
E メール：tennoji-soudan@yarukimitekure.com

解決にむけて行うサポート例
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1 天王寺税務署

大阪けいさつ病院
天王寺警察署

天王寺郵便局

五条公園出口

出口
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大阪けいさつ病院
天王寺警察署

天王寺区社会福祉協議会 (ゆうあい )
区在宅サービスセンター
天王寺区社会福祉協議会 (ゆうあい )
区在宅サービスセンター
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五条公園出口

出口

生活自立支援相談サポート天王寺
ホームページはこちら▶
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