
納税通知書を6月上旬に送付します。第1期分の納期限は6/30（月）です。
なお、3/18（火）以降に所得税の確定申告または、市民税・府民税の申告をされた場合
は、納税通知書の送付や課税（所得）証明書の発行が遅れることがあります。
予測しない失業や大幅な所得減少（前年の6割以下）が見込まれる方などで、前年の所
得金額が一定額以下であるなどの要件に該当し、納付が困難である
場合は、期限までの申請により減額・免除されることがあります。

詳しくは
こちら▶なんば市税事務所 個人市民税担当問

平日 9:00～17:30（金曜日は19:00まで）06-4397-2953

令和7年度 市民税・府民税・森林環境税納税通知書を送付します

保健福祉課（介護保険）問 06-6774-9859

介護保険を利用して、介護保険施設などへ入所や短期入所した場合に、食費・居住費
が負担軽減される認定証等の有効期限は7/31（木）です。更新の申請は6/30（月）まで。
なお、非課税年金（遺族年金・障がい年金）を受給されている方は、年金収入額と基礎
年金番号の申告が必要ですので、年金振込通知書等の写しを添付し申請してください。

介護保険利用者負担限度額認定証等の更新

窓口サービス課（保険年金）問 06-6774-9956

視覚障がいのある被保険者の方（希望者）に、後期高齢者医療保険料決定通知書に記
載の保険料年額や月額等の主な内容を点字文書にして同封します。
ご希望の方は、電話または窓口でお申し込みください。

後期高齢者医療保険料決定通知書を点字文書にして同封します

市民協働課（地域活動の支援）問 06-6774-9734天王寺区民ギャラリー
日 6/3（火）～6/27（金） 
展示グループ名 ピースおおさか
展示内容 戦争関係の収蔵資料等

日 6/30（月）～7/11（金） 
展示グループ名 天王寺区老人クラブ連合会
展示内容 絵画・書・手芸・写真・彫刻 等

お知らせ
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弁護士による法律相談

区役所で行う無料相談

06-6774-9683事業戦略室（広聴広報）問

※体調不良の方は来庁を控えてください。

①6/19（木）、②6/27（金）、③7/1（火）、
④7/9（水） いずれも13:00～17:00

日

申 ①6/12（木）、②6/20（金）、
③6/24（火）、④7/2（水） 
いずれも12:00～相談当日の10:00まで

対 市内在住の方

定 各8組

相談時間：1組30分以内（相談後の記録
作成、入れ替わりの時間なども含む）

予約専用電話　　　
AI電話による自動案内。24時間受付

050-1808-6070

※同じ内容での繰り返しの相談は
　お控えください。

無料先着順要予約

その他の専門相談
社会保険労務士相談　
不動産相談（不動産協会）　
不動産相談（宅建協会）　
税理士相談　
司法書士相談　
行政書士相談　

無料

いずれも13:00～16:00
受付／12:50～15:30（区役所1階）

6/9（月）
7/3（木）
6/10（火）・17（火）
6/18（水）

6/24（火）
6/25（水）

※予約は不要ですが、受付
開始時の来場者で相談順
を抽選し、以降先着順。

窓口サービス課（保険年金）問 06-6774-9956

令和7年度（令和7年4月～令和8年3月）国民健康保険料の決定通知書を、6月中旬に送
付します。6月中に届かない場合はご連絡ください。前年中所得が一定基準以下の世帯
や、災害、退職や廃業等による所得の減少等で保険料を納めるのにお困りの方は、保
険料の軽減・減免ができる場合があります。詳しくはお問い合わせください。
令和7年度の国民健康保険料は、次の表により計算した金額が年間保険料となります。

なお、被保険者間の負担の公平性の観点から、「府内統一保険料率」としており、大阪
府内の市町村にお住まいで「同じ所得、同じ世帯構成」であれば「同じ保険料額」と
なっています。

※1 介護分保険料は、被保険者の中に40歳～64歳の方（介護保険第2号被保険者）がいる世帯にの
みかかります。介護分保険料の平等割保険料はかかりません。

※2 世帯の所得割保険料は、被保険者（介護分保険料の所得割は介護保険第2号被保険者）ごとに
計算した所得割の合計額となります。

令和7年度の国民健康保険料について

●保険料の決定

●保険料の納付

※3 算定基礎所得は、前年中総所得金額等 -43万円となります。

国民健康保険料のご納付は、便利で確実な口座振替をご利用ください。

平等割保険料
（世帯あたり）

均等割保険料
（被保険者あたり）

最高限度額

令和7年度  国民健康保険料（年額）

医療分保険料 後期高齢者
支援金分保険料

所得割保険料
※2

介護分保険料※1

被保険者数
×34,424円

算定基礎所得金額※3
×9.30%

算定基礎所得金額※3
×3.02%

算定基礎所得金額※3
×2.56%

33,574円

65万円 24万円 17万円

10,761円
被保険者数
×11,034円

介護保険第2号被保険者数
×18,784円

大阪府商工労働部雇用推進室問

就職の面接で、本人や家族の出身地・職業、思想・信条などを質問することは、本人に
責任のない事項や本来自由であるべき事項で応募者を判断することになり、就職差別
につながるおそれがあります。大阪府では、6月を「就職差別撤廃月間」と定め、啓発事
業に取り組んでいます。就職の機会均等を保障することの大切さについて皆さんのご
理解をお願いいたします。

【相談対応】大阪府及び大阪労働局（ハローワーク）において、
公正採用選考に関する相談を実施します（閉庁日を除く）。

6月は「就職差別撤廃月間」です   《しない させない 就職差別》

相談窓口は
こちら▼

大阪府／9:30～17:30　大阪労働局（ハローワーク）／8:30～17:15

06-6210-9518 koseisaiyo@gbox.pref.osaka.lg.jp

1.令和7年4月1日において高等学校または中等教育学校を卒業し
た日の翌日から起算して3年を経過していない者及び令和8年3
月までに高等学校または中等教育学校を卒業する見込みの者
2.人事院が1に掲げる者に準ずると認める者

令和7年度 税務職員募集のお知らせ

詳しくは
こちら▶

日 第1次試験日 ： 9/7（日）
第2次試験日 ： 10/15（水）～24（金）
最終合格者発表日 ： 11/18（火）

第1次試験合格者発表日 ： 10/9（木）

場 第1次試験 ： 京都市、大阪市、神戸市、奈良市、和歌山市
申 6/13（金）～25（水）

■受験資格：

※原則として、インターネット申込みとなります。

来署による相談は
事前予約制です。

天王寺税務署（堂ケ芝2-11-25）問 06-6772-1281
※国税相談専用ダイヤル

8:30～17:00（土日祝日除く）
0570-00-5901（全国一律番号）

無料予約不要

6月は食育月間  やさいを食べよう！

1日の野菜摂取目標量は350g以上です。大
阪市民の野菜摂取量は目標よりも100g程
度不足しています。あともう一品、毎日の食
事の中で野菜をとる習慣をつけましょう。

6月の食育月間にあわせ、やさいチェックを開催し
ます。センサーに手のひらをかざすだけで、野菜
摂取量を診断できます。ぜひお立ち寄りください。

6/20（金） 13:00～16:00日
区役所 1階 区民情報コーナー場

保健福祉課（健康推進）問 06-6774-9882

大阪市
食育推進
キャラクター 
たべやん

1皿分（70g相当）の
野菜料理の目安

やさい摂取量をチェック
してみませんか？

野菜料理5皿
食べると、おおむね
350gになります。

350gって
どれくらい？

野菜サラダ
きんぴら
ごぼう

かぼちゃの
煮物

ほうれん草の
おひたし 冷やしトマト

※各ページの記号は
こちらをご確認ください。

●推計人口:88,224人 ●世帯数:46,659世帯 ●面積:4.84km² （令和7年5月1日現在）天王寺区の統計6 No.349令和７年
月号（2025年）
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