
たのしむ・まなぶ

食育体験
ブース

食育
ポスター展

楽しいゲームやクイズが盛りだくさん！

おいしさの秘密「うまみ」や「野菜」について

楽しく学びましょう♪

睡眠チェックや手洗いチェックも

体験できます

区内保育・教育施設等の

食育の取組を紹介しています

場所：3階講堂場所：3階講堂

場所：天王寺区役所

場所：1階
区民ギャラリー
場所：1階

区民ギャラリー

場所：4階
401会議室
場所：4階
401会議室

大阪市食育推進キャラクター
たべやん

食育絵本
お話し会
１回目/10:00～10:30

2回目/10:40～11:10

食育展食育展

主催 ： 天王寺区役所
協力 ： 大阪夕陽丘学園短期大学、近畿中央ヤクルト販売（株）、天王寺区食育推進ネットワーク、
　　　天王寺区食生活改善推進員協議会、天王寺図書館、ヤマキウ（株） （五十音順）

06-6774-9882問 天王寺区役所保健福祉課（健康推進）

2/4水令和8年

9:30～12:30

参加
無料

アスマイルの
イベントポイントが
たまります


