
令和7年度もいよいよ終盤！
各地域の地域活動協議会の担
い手の皆さんにお集まりいた
だき、今後の取組みの活性化に
むけて、各地域の取組み状況の
共有や活動のパワーアップの
ためのお役立ち情報などを情
報交換いただきました。

06-6774-9968問 保健福祉課 地域保健活動
保健福祉課 健康推進（検診） 06-6774-9882

06-6771-9981問 天王寺区民センター

06-6774-9625問 企画総務課（庶務）

引越し等の手続きのために多くの方が区
役所を利用される年度末の日曜日に区役
所を開庁し、転入・転出に関わる業務（住
民情報、保険年金関係業務）を行います。

子宮頸がんは20歳から30歳代の女性に多いがんです。主な原因は
ヒトパピローマウイルス（HPV）で、性交渉を通じて感染します。
HPVは女性の多くが一度は感染するといわれるウイルスです。感染
してもほとんどの人ではウイルスが自然に消えますが、一部の人で
がんになってしまうことがあります。毎年約1万人がかかり、約
3,000人が亡くなっています。また、30歳代までにがんの治療で子
宮を失う方も1年間に約1,000人います。

天王寺区民センターは、市民の皆さんとの交流を通じて、コミュ
ニティづくりを推進するためにご利用いただける「コミュニティ
施設」です。定員600名のホールや鏡張りの多目的室、22畳の
大きな和室、4室の会議室、キッチンが使用できるチャレンジス
ペースがあり、グループ活動やイベントなどでお気軽にご利用
いただけます。また体を動かして楽しむ講習会や学べる講座、
さまざまなイベントも開催しています。ぜひご参加ください。

■毎月第4日曜日（今月は3/22に加え3/29も臨時開庁）は9:00～17:30まで区役所を開庁しています。毎
週金曜日は19:00まで開庁時間を延長しています。※お取り扱いできない業務もありますので、詳しくは
お問い合わせください。土・日（第4日曜日除く）・祝日、年末年始（12/29～1/3）は区役所休業日です。
問 企画総務課（庶務） 06-6774-9625

■天王寺区広報紙「天王寺」前月号発行部数：59,300部　発行単価（配布費用含む）：約19.5円（うち広告収入：約4.6円）
本紙掲載記事・写真・イラストを無断で転載、複写することはご遠慮ください。

■市の制度や手続き、市のイベント情報に関するご案内などは大阪市総合コールセンター
「なにわコール」  8:00～21:00 年中無休 06-4301-7285 06-6373-3302

06-6774-9734お住まいの地域の町会が分からないなど、町会
や地域活動協議会に関するお問い合わせは▶ 市民協働課（地域活動の支援）

問 区社会福祉協議会事務局 06-6774-3377
※会場の都合により、日時等を変更する場合がありますのでお問い合わせください。

健康づくり

NAVI
早期発見・早期治療が大切です！
子宮頸がん検診を受けましょう

次年度も、もっと地域活動協議会！

06-6796-8928
machiten@sweet.ocn.ne.jp

フェイスブック インスタグラム
地域活動の情報を
チェックしよう！

06-6796-8927
天王寺区まちづくりセンター（区役所3階）

楽しい情報満載！

地域の保健福祉ふれあい活動

3/13（金）・27（金）11:00～
天王寺連合会館での会食

3/13（金）11:30～

3/13（金）

3/16（月）

3/16（月）

天王寺

3/9（月）・23（月）11:00～
大江会館での会食大　江

聖　和

真田山

味　原

ふれあい喫茶高齢者食事サービス
概ね一人暮らしの高齢者対
300円程度¥

地域の方どなたでも対
100円程度¥

生魂会館

五　条

3/14（土）

桃　丘 3/27（金）10:45～ 桃丘会館での会食

生　魂 3/19（木）11:00～ 生魂会館での会食 3/12（木）

3/19（木）11:30～

3/19（木）11:00～

味原会館での会食
※一部配食

桃　陽 3/5（木）11:00～
4/2（木）11:00～

桃陽会館での会食 3/26（木） 桃陽会館

味原会館

要予約
地　域

3/12（木）11:30～ 五条公園会館での会食

真田山公園会館での会食

3/5（木）
4/2（木） 五条公園会館

清水谷公園会館

大江会館

聖和会館

13:00～15:00
13:00～15:00

3/5（木）
4/2（木） 14:00～16:00

14:00～16:00

13:00～15:00

12:00～13:30

14:00～16:00

さらにパワーアップして活動を実施！

お気軽にお問い合わせください

学校や事業所などとの連
携・協力、新たな人の参加
などが広がっています。今
後、さらにいろいろな方々
と一緒に地域活動を盛り
上げていきます！

SNSでの広報やLINE等の
活用など、運営のデジタル
化が進んでいます。今後も
引き続きチャレンジしてい
きます！

活動のマニュアルづくりや
写真・動画での記録集づく
りなどにより、大切な活動
がこれからも続けていけ
るよう工夫しています！

聖和会館での会食

■子宮頸がんについて

子宮頸がんは、早期では自覚症状がないことが多いですが、
早期発見によって90％以上の方が治るといわれています。

■検診で早期発見！

■大阪市が実施する子宮頸がん検診について

大阪市では女性特有のがん検診の受診
促進を図るとともに、がんの早期発見と
正しい健康意識の普及・啓発のため、
20歳の女性の方へ子宮頸がん検診無料
クーポン券を送付しています。

■検診無料クーポンについて 子宮頸がん検診や検診無料クー
ポン券等の詳細はHPにてご確認
ください
大阪市ホームページ
子宮頸がん検診を
受けましょう▶

天王寺
連合会館

年度末の日曜日（3/22及び3/29）に区役所を開庁します

※関係機関への確認が必要なもの等、取り扱いできない手続きがあります。

【定例開庁日】 3/22（日）
【臨時開庁日】 3/29（日）
【開庁時間】 9:00～17:30

※当該年度末（3月31日）時点での年齢です。
20歳以上の大阪市に住民登録がある女性の方対象

2年度に1回受診間隔

子宮頸がん検診取扱医療機関検診実施機関

400円費用

連携の拡大 デジタル活用 引継ぎ・継承

若い人が活動に
関わってくれて、
とてもうれしいね！

SNSや新しい
システムは慣れが肝心！

使ってみると
いろいろ便利

マニュアルが
あると引継ぎも

楽だね！

地域活動協議会 「情報交換会」の様子

ホール チャレンジスペース 和室

会議室 多目的室

天王寺区民センター ご利用案内

13:30～15:30

11:45～13:45

12:30～14:30

3月は休み

詳しくは
こちら▼
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