
小学3～6年生を対象に、大阪城の石
垣の歴史や魅力を紹介。石垣の刻印
にちなんだ簡単な工作や、学芸員によ
る豊臣石垣館の見学解説ツアーも実
施します。定員各日20人。詳しくは
をご覧ください。
7/29（水）・30（木）各日9:30～

11:30
大阪城 豊臣石垣館ほか
500円
7/15までに で。
経済戦略局観光課
06-6469-5164  06-6469-3896

君も、大阪城の石垣博士だ！
～お話と工作、見学ツアー～

夏の夕べに、中学校吹奏楽部、オオサ
カ・シオン・ウインド・オーケストラ、自衛
隊音楽隊などによるクラシックやポ
ピュラー音楽のコンサートを開催。定
員各日2,200人（先着順）。
7/8～8/19の毎週水曜18:30～

20:00 ※雨天決行、荒天中止
大阪城音楽堂
教育委員会生涯学習担当
06-6539-3347  06-6532-8520

たそがれコンサート
2026

市内在住または在学の小学生を対象
とする、Osaka Metro・大阪シティ
バス全線（いまざとライナー・オンデ
マンドバス含む）無料乗車証「おでか
けKID’S PASS」がオンライン申し込み
によるデジタル乗車証に変わります。
利用期間：7/17（金）～8/31（月）
8/26までに で。
Osaka Metro・シティバスお客さ

まセンター
050-3355-8208  06-4792-0020

「おでかけKID’S PASS」の
申し込みはHPから！

府内在住または在学の小学5・6年生、
中学生、高校生とその保護者を対象
に、AEDや聴診器などを使った看護の
お仕事体験、講演会、看護職による進
路相談を行います。定員300人（先着
順）。詳しくは をご覧ください。
8/1（土）12:00～15:00
ナーシングアート大阪（城東区）
で。
健康局総務課
06-6208-9892  06-6202-6967

看護のお仕事体験

大阪が誇る伝統芸能である人形浄瑠璃
文楽を優待価格で鑑賞できます。対象
は市内在住または在学の中学生以下
のお子さんを含むグループ（6人まで）。
定員2,500人（先着順）。申込方法や費
用など、詳しくは をご覧ください。
7/18（土）～8/9（日）
国立文楽劇場（中央区）
8/2まで
経済戦略局文化課
06-6469-5188  06-6469-3897

画像提供＝国立文楽劇場

夏休み文楽特別公演
「親子劇場」

「マグロの解体ショー」や「せり」の様子
など、施設内を見学・体験し、食に関す
る知識を学べます。対象は小学生（保
護者同伴）。定員70人。
8/7（金）8:00～10:30
7/13 17:30までに で。
中央卸売市場東部市場

06-6756-3901  06-6756-3905

夏休み子ども市場
体験ツアー

府市や環境問題に取り組む企業が
ブースを出展。環境をテーマにしたお
話や体験、ゲームなどを通じて、海洋
プラスチックごみの問題や水環境につ
いて学べます。小学生以下は保護者
同伴。
8/9（日）11:00～16:00
北区民センター
環境局環境管理課
06-6615-7984  06-6615-7949

海を救え！プラごみへらし隊
チャレンジ大作戦

次代を担う上方落語家と東西の金看板が
集結し、珠玉の話芸を披露します。出演者
や費用など詳しくは をご覧ください。
9/18（金）～23（水・祝）
国立文楽劇場（中央区）
チケットぴあ ほかで販売
大阪文化芸術事業運営事務局
06-7177-6938  06-6469-3897

大阪国際文化芸術プロジェクト
第七回 大阪落語祭

国内最大級の規模を誇る新施設「エレ
ファントヴィレッジ」に、3頭のマレーシア

ゾウが仲間入りしました。オスのKELAT、

メスのDARA、AMOIに、ぜひ会いに来
てください。
入園料：大人800円ほか
天王寺動物園

06-6771-8401 06-6772-4633

天然芝の上で裸足になって楽しむ盆踊りをはじめ、屋台や
縁日、水遊びエリアなど、さまざまな催しが盛りだくさん！
8/15（土）15:30～21:00
ヤンマースタジアム長居
スポーツ施設管理事務所
06-6691-2500　 06-6691-2502

チームラボ ボタニカルガーデン 大阪チームラボ ボタニカルガーデン 大阪
長居植物園の自然を生かした、夜しか見られない光の
アートを親子で体験しよう！期間中は、市内在住の小・
中学生を無料でご招待。詳しくは をご覧ください。
7/1（水）～31（金）19:45～21:30、8/1（土）～14（金）

19:30～21:30、8/15（土）～31（月）19:15～21:30
（入園は20:30まで）
前売：大人2,000円ほか
長居植物園
チームラボ ボタニカルガーデン 大阪
06-6699-5120（受付時間：16:00～20:30 閉園日を除く）
06-6691-2502（ヤンマースタジアム長居）

ひまわりウィーク ～この夏、はじめての白いひまわり～ひまわりウィーク ～この夏、はじめての白いひまわり～

第4回スタぼん ～スタジアムぼんおどり～第4回スタぼん ～スタジアムぼんおどり～

今年のひまわりウィークは、ちょっと特別！夏でもどこか
涼しげな、白のひまわりが咲き誇ります。
8/1（土）～16（日）9:30～18:00（入園は17:30まで）
入園料：大人300円ほか
長居植物園　 06-6696-7117　 06-6696-7405

水泳の日2026・大阪 

アーティスティックスイミング 乾 友紀子

オリンピック出場経験者などによるエ
キシビションのほか、飛び込みやアー
ティスティックスイミングなどの体験
教室や泳力検定を開催。
8/16（日）9:00～15:00
Asue大阪プール（港区）
一部有料のプログラムあり
7/17までに で。
経済戦略局スポーツ課
06-6469-3882  06-6469-3898

ダラ

クラッ

アモイ

昨年の様子

チームラボ
《ツバキ園の呼応する小宇宙-

固形化された光の色, Dusk to Dawn》©チームラボ

マレーシアゾウに会いに行こう天王寺動物園 の

詳しくはこちら

わ く わ く

で裸足になって楽しむ盆踊り

第4回スタぼん第4回スタぼん ～ス～ス

わ く いっぱい！いっぱい！長居公園

りをはじめ、屋台や

アムぼんおどり～アムぼんおどり～

りをはじ

スタジスタジ

長居公園 で夏休みを楽しもう！で夏休みを楽しもう！

お出かけ特集

編集/大阪市政策企画室　 06-6208-7251   06-6227-9090 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして


