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英語名：ABENO HARUKAS 

所在地：大阪市阿倍野区 

阿倍野筋 1-1-43 

建設年：2014 年 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014年に高さ 300m、日本一の超高層建築として完成。百貨店やオフィス、ホテルなどの

さまざまな機能を統一された外観にまとめ上げて、2010 年代からこのエリアのイメージ

が更新される大きな契機となった。高さでは抜かれたとしても、この透明感あふれる展望

台は特別だ。中心市街の南端に位置しているから、大阪というしっかりとした骨格を持っ

た都市の今が展望できる。屋上に突き出している塔は地球環境に配慮した省エネルギー

システムの一環で、細い隙間があいているのは年に２回、間から日没の光が差し込むため

の配慮。足元に建つ四天王寺で春分と秋分の日の夕方に行われる日想観という法要にな

ぞられた計画だ。当地を拠点に、長い時間を生き続ける鉄道事業者らしい超高層ビルであ

る。（倉方俊輔） 

 


