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１．Well-Being指標について



55

図1-1 Well-Being （地域幸福度）指標とは

資料：指標について知る | 地域幸福度（Well-Being）指標 (digital.go.jp)（デジタル庁）

https://well-being.digital.go.jp/about/
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図1-2 Well-Being指標について

資料：指標について知る | 地域幸福度（Well-Being）指標 (digital.go.jp)（デジタル庁）

https://well-being.digital.go.jp/about/
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図1-3 Well-Being指標について【主観指標】

資料：地域幸福度（Well-Being）指標利活用ガイドブック（デジタル庁）P.21
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図1-4 Well-Being指標について【客観指標①】

資料：地域幸福度（Well-Being）指標利活用ガイドブック（デジタル庁）P.34
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図1-5 Well-Being指標について【客観指標②】

資料：地域幸福度（Well-Being）指標利活用ガイドブック（デジタル庁）P.35
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２．大阪市のWell-Being指標
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図2-1 大阪市のWell-Being指標

○ 大阪市の全世代と30代の主観データを比較すると、大きな差は見受けられず、

     「住宅環境」「自然の恵み」等については全世代でも30代でも評価が低くなっている。

資料：2024年度版（令和６年度版）Well-Being 全国調査（デジタル庁）

【大阪市全域】n=2,426 (参考)【大阪市全域（30代）】n=205
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図2-2 都心６区及び周辺区のWell-Being指標【主観データ】

○ 都心６区及び周辺区の主観データを比較すると、都心６区の居住者は周辺区の

     居住者と比べ、居住区に対して良いイメージや満足感を持っていることが分かる。

○ 「住宅環境」「自然景観」「自然の恵み」などの居住環境に関する項目については

都心６区と周辺区で大きな差は見受けられず、いずれも評価が低くなっている。

資料：2024年度版（令和６年度版）Well-Being 全国調査（デジタル庁）

※都心６区：北区・福島区・中央区・西区・天王寺区・浪速区

都心６区

周辺区

大阪市(全体)
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３．Well-Being指標の他都市比較
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図3-1 大阪市及び他都市のWell-Being指標

○ 大阪市及び他都市※のWell-Being指標（全世代）を比較する。

     ※大阪市から大阪府内他市町村への転出超過状況（令和５年度・日本人・30代）より、転出先の上位５市

【大阪市全域】n=2,426 【吹田市】n=102 【豊中市】n=101

【堺市】n=1,001 【東大阪市】n=101 【八尾市】n=102

4
資料：2024年度版（令和６年度版）Well-Being 全国調査（デジタル庁）
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図3-2 大阪市及び他都市のWell-Being指標【主観データ】

○ 大阪市の居住者は他都市の居住者と比べ、「買物・飲食」「移動・交通」など、

     利便性において満足感を持っていることがわかる。

○ 逆に「自然の恵み」「住宅環境」など、居住環境に関する項目においては

     評価が低くなっている。

○ 都市ごとに見ると、吹田市・豊中市においては全体的に主観データの評価が高く、

居住市に非常に良いイメージや満足感を持っていることが伺える。

資料：2024年度版（令和６年度版）Well-Being 全国調査（デジタル庁）

豊中市 吹田市
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図3-3 大阪市及び他都市のWell-Being指標【客観データ】

○ 「買物・飲食」「遊び・娯楽」「初等・中等教育」「都市景観」「文化・芸術」

     「事業創造」など他都市と比べ評価が高くなっている項目が多くある。

○ 「住宅環境」「事故・犯罪」「健康状態」の項目については他都市と比べて

     評価が低くなっている。

資料：2024年度版（令和６年度版）Well-Being 全国調査（デジタル庁）

大阪市(全体)
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図3-4 大阪市及び他都市のWell-Being指標【主観データ×客観データ】

○ 大阪市では、「初等・中等

教育」「都市景観」「文

化・芸術」「事業創造」な

ど他都市と比べ客観データ

の評価が高くなっている項

目が多くあるが、主観デー

タには表れていない。

○ また、「自然の恵み」「住

宅環境」など、居住環境に

関する項目において、客観

データで見ると他都市と大

きな差は見受けられないが、

主観データの評価は低く

なっている。

資料：2024年度版（令和６年度版）Well-Being 全国調査（デジタル庁）

【主観データ】

【客観データ】

豊中市 吹田市

大阪市(全体)
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図3-5 大阪市及び他都市の生活環境に関する指標【主観データ】

○ 大阪市は他都市と比べ、主観データでは「身近に自然を感じる」「空気や水はきれい」

といった環境に関する項目の評価が低くなっており、「騒音」の被害も大きい。

○ 逆に「飲食を楽しめる」「公共交通の移動良」といった利便性に関する項目は他都市と

比べて高い評価となっている。

資料：2024年度版（令和６年度版）Well-Being 全国調査（デジタル庁）

住宅環境

豊中市
吹田市
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図3-6【参考】大阪市及び東京都区部のWell-Being指標【主観データ×客観データ】

○ 大阪市と東京都区部

を比較すると、客観

データでは「住宅環

境」「都市景観」

「自然景観」など大

阪市の方が評価が高

い項目もあり、全体

として大きな差は見

受けられないが、主

観データでは全ての

項目において大阪市

の方が評価が低く

なっている。

資料：2024年度版（令和６年度版）Well-Being 全国調査（デジタル庁）

【主観データ】

【客観データ】

東京都区部

大阪市

東京都区部

大阪市



2020

図3-7【参考】大阪市及び東京都区部のWell-Being指標（都心区・周辺区比較）【主観データ】

○ 都心区・周辺区の主観データを比較すると、大阪市と東京都区部ではともに

     都心区の居住者は周辺区の居住者と比べ、居住区に対して良いイメージや満足感を

     持っており、「住宅環境」「自然の恵み」などの評価が低い項目については

都心区と周辺区で大きな差は見受けられないという、同様の傾向が見られた。

資料：2024年度版（令和６年度版）Well-Being 全国調査（デジタル庁）

※大阪市（都心６区）：北区・福島区・中央区・西区・天王寺区・浪速区
※東京都（都心３区）：千代田区・中央区・港区
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４．まとめ（住まいの観点）
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図4-1 大阪市及び他都市のWell-Being指標比較まとめ

○ 住まいの観点（「住宅環境」項目）から大阪市及び他都市のWell-Being指標について見ると、

      吹田市・豊中市と比較して客観データの評価に大きな差は見受けられないが、

      主観データの評価が低くなっている。

○ さらに、東京都は客観データでは大阪市より評価が低いが、

      主観データでは大阪市より評価が高くなっている。

○ 上記のような都市は居住市の住宅環境に対するイメージが良いことが伺える。
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資料：2024年度版（令和６年度版）Well-Being 全国調査（デジタル庁）
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