鶴見区広報紙「広報つるみ」オープンデータ
平成28年12月号　No.248

TSURUMI WINTER FESTIVAL

鶴見ウインターフェスティバル

開催日　12月10日（土）（小雨決行）

場所　鶴見緑地　

時間　12時〜20時

昼の部

J:COM Presents

高校軽音フェスティバル2016

12時30分～16時　中央噴水付近

大阪市立鶴見商業高等学校をはじめとする区内外の高校軽音バンドが熱演を繰り広げます。

アシスタント　田口万莉

司会　U.K.
ゲストミュージシャン　MOLE HiLL
※ご観覧の方先着500名様に『ざっくぅ』グッズプレゼント

ストリートパフォーマンス

●12時～20時　くすのき通り

グルメコーナー「あったかグルメ」

●12時～20時　中央広場

夜の部

光の花桟敷2016
17時～　花桟敷周辺

ろうそく行灯による光の演出

●17時～　鶴見緑地花桟敷一帯を2,500個のろうそく行灯で包み、幻想的な景観を演出します。

レーザー等による光の演出

鶴見緑地花桟敷一帯の空間にレーザーによる光の演出を実施します。

今年は、あっと驚く仕掛けも！

1回目17時30分～、2回目18時～、3回目18時30分～、4回目19時～、5回目19時30分～、6回目20時～　※1回約5分間

ナイトウォーク／サイリウムブレスレットの配布

●17時30分～（無くなり次第終了）

くすのき通りでサンタクロースに合言葉を伝えると、サイリウムブレスレットをプレゼント！淡い光を伴ってナイトウォークを楽しもう!!
合言葉はレーザー演出の後に発表されるよ!
アコースティックライブ

オオザカレンヂKeisuke

1回目18時10分～、2回目19時10分～

popuLa ポプラ

1回目18時40分～、2回目19時40分～

行灯シェードワークショップ

●15時～　花桟敷特設テント

中学生以下　先着200名（材料が無くなり次第終了）

◆咲くやこの花館「ウインター・ナイト・ガーデン」

21時まで開館

当日は「咲くやこの花館」が夜間開館されます。夜の植物たちの神秘的な世界をご体感ください。

◆クリスマスライトアップ　21時まで

中央噴水がクリスマスツリーに変わり、クリスマスの装いを演出します。

〈主催〉鶴見区役所

〈協力〉株式会社ジェイコムウエスト 大阪セントラル局

　　　　鶴見緑地スマイル5

　　　　大阪パフォーマーライセンス実行委員会

問合せ　魅力創造課（魅力創造）4階43番　電話6915-9176

校下別人権学習会を開催します

無料・申込不要

　各小学校下において、人権啓発推進員が中心となって人権学習会を実施します。どなたでも参加できますので、ぜひ皆さんお誘いあわせのうえお越しください。

日時　12月23日（金・祝）10時45分～

場所　焼野小学校  講堂

内容　「こころとからだ  もっとイキイキ!!」

　　　講演＆ストレッチ ※手話通訳有り

講師　矢伏　真理（やぶせ　まり）さん

　　　健康体操インストラクター・生涯スポーツディレクター

その他　各校下での取組みは区役所ホームページでご覧いただけます。

問合せ　地域活動支援課（こども・教育）1階8番　電話6915-9734

トワイライトコンサート

無料・申込不要

　大阪、神戸など各地で、ギター＆ピアノの弾き語りライブ活動中。オリジナル曲からカバー曲まで、心に響く美声をお楽しみください。

日時　12月9日（金）19時～19時45分

場所　区役所1階ロビー

出演　まるおかかずこ

曲目　花、百万本のバラ、もののけ姫　ほか

問合せ　魅力創造課（魅力創造）4階43番　電話6915-9176

第3回つるみで異文化交流♪

無料

　外国の人との交流を通じて異文化を体験してみましょう！

日時　12月18日（日）10時～12時

テーマ　クリスマス

場所　鶴見図書館 多目的室

講師　パニー 福井 さん

対象　区内在住の小学3～6年生

定員　30名（先着）

申込み／来庁、電話またはメール

申込・問合　地域活動支援課（こども・教育）1階8番　

　　　　　　電話6915-9734　メールtr0002@city.osaka.lg.jp

鶴見区人権を考えるつどい『絆の玉手箱Ⅶ』を開催します

無料・申込不要

　イギリス出身の英語落語家、ダイアン吉日さんの講演＆落語を行います。「ダイアンから見た日本」をテーマに、バックパッカーで世界中を旅した経験談や、「海外から見た日本」を彼女ならではの視点で語ります。

日時　12月10日（土）14時～16時（13時30分開場）（※13時より会場前にて整理券を配付）

場所　鶴見区民センター　小ホール　

定員　200名（先着順）

内容　落語＆講演

出演者　英語落語家　ダイアン吉日（きちじつ）さん　　

その他　手話通訳あり

問合せ　地域活動支援課（こども・教育）1階8番　電話6915-9734

男性の料理教室

　楽しく、美味しく、ヘルシーに料理を楽しみましょう。初心者大歓迎です。

日時　1月19日（木）10時～13時

場所　区役所2階　201会議室　栄養室

対象　区内在住の男性

内容　講話「生活習慣病を予防する食事」～おいしく食べてヘルシーに～　

　　　調理実習、試食

定員　24名（先着順）

費用　1人500円（調理材料費）

持ち物　エプロン、三角巾、ふきん3枚、手ふき用タオル

申込み　電話・ファックスまたは来所（教室名、住所、氏名、電話番号を記載ください）

共催　鶴見区食生活改善推進員協議会

申込・問合　保健福祉課（健康づくり）1階11番　電話6915-9882　ファックス6913-8140

プレママクッキング

　赤ちゃんのために、簡単にできて、おいしい料理を皆さんで作りませんか。

日時　1月31日（火）10時～13時

場所　区役所2階　集団検診室　栄養室

対象　区内在住の妊娠9か月までの妊婦さん、または妊娠を希望している女性

内容　講話「妊娠期の食事と離乳食（初期）」

　　　調理実習、試食

定員　24名（先着順）

費用　1人500円（調理材料費）

持ち物　エプロン、三角巾、ふきん3枚、手ふき用タオル

申込み　電話・ファックスまたは来所（教室名、住所、氏名、電話番号を記載ください）

共催　鶴見区食生活改善推進員協議会

申込・問合　保健福祉課（健康づくり）1階11番　電話6915-9882　ファックス6913-8140

「種から育てる地域の花づくり活動」

ボランティアによる花の寄せ植え講習会

無料

　花の寄せ植え講習会を開催します。作った寄せ植えは、持ち帰っていただき、鶴見のまちを飾ってくださいね。

日時　1月20日（金）14時～15時30分

場所　区役所4階403・404会議室

対象　「種から育てる地域の花づくり活動」に関心をお持ちの方

定員　30名（申込多数の場合抽選。ただし、昨年度以前に未受講の方を優先させていただきます。）

申込み　往復ハガキに住所・氏名・電話番号を記入のうえ、下記あてにご応募ください。

　　　　〒538-8510（住所不要）鶴見区役所　魅力創造課（魅力創造）

締切　12月14日（水）必着

種花活動の内容　花づくり広場（今津・鶴見緑地の2か所）で種まきから出荷までの花づくりや水やりのお世話など。

問合せ　魅力創造課（魅力創造）4階43番　電話6915-9117

鶴見緑地コスプレDay（つるコス）

〜コスプレを安心して楽しむために〜
日時　12月3日（土）・4日（日）10時～16時　※雨天決行

場所　鶴見緑地　山のエリア（政府苑跡）

参加費　500円（更衣室・クローク利用料）

問合せ　鶴見緑地パークセンター　電話6911-8787

鶴見区地域福祉活動推進事業

鶴見区つながろう！ふれあいフェスタ

今年も開催します！

無料・申込不要

福祉やつながりについて、一緒に感じ、考えましょう！

日時　12月17日（土）12時30分～15時30分

場所　鶴見区民センター　大ホール

12時30分～

開会セレモニー

実行委員会からのメッセージ

12時45分～

◎地域で活躍するグループなどの舞台発表（歌・踊り・楽器演奏など）

　第1部▶12時45分～13時40分　第2部▶14時20分～15時25分
◎展示・福祉情報コーナー　

◎チャリティグッズ・お菓子・パンなどの販売

◎体験コーナー（一部有料）

　●盲導犬とのふれあい（人数制限あり）　●ブレスレット作り　●アロマハンドマッサージ

13時40分～15時

出張「つるりっぷカフェ」（有料）　2階　控え室1・2

主催　鶴見区つながろう！ふれあい♡フェスタ実行委員会　
問合せ　保健福祉課（高齢者支援）1階10番　電話6915-9859
生涯学習一日体験教室

申込不要

日時　12月14日（水）10時～15時30分

場所　午前▶鶴見区役所　302会議室　午後▶鶴見区民センター　大ホール
参加費　材料費のみ

　パステルアート・笑いヨガ・花あそび…今話題の様々な講座が大集合！たくさんの講座を一度に体験できるお得な一日です♪

　

●スケジュール

〈10時～12時〉

　●押し花　●手品　●似顔絵　●アンチエイジングエクササイズ　●風呂敷包み結び
〈13時30分～15時30分〉

　●花あそび　●朗読　●ペン字　●チョークアート　●パステルアート　●ハーブ　●マンドリン　●笑いヨガ
問合せ　地域活動支援課（こども・教育）1階8番　電話6915-9734

自転車盗難・ひったくり防止キャンペーン

無料

　自転車盗難防止対策として自転車ワイヤー錠及びひったくり防止カバーの無料取付けを行います。

日時　12月19日（月）14時～15時（雨天中止）（14時から整理券配付。開始2時間前の天気により判断します。）

場所　中徳公園（中茶屋1-1）

※先着100名ずつ。なくなり次第終了。必ず自転車でお越しください。

※カゴ・サドルの種類によっては、取付けできない場合があります。

問合せ　地域活動支援課（地域活動支援）1階8番　電話6915-9848

総合区・特別区（新たな大都市制度）に関する意見募集・説明会

　新たな大都市制度に関して、今後の制度設計の参考とするため、市民の皆さんに説明を行うとともに、ご意見を募集することを目的として、市内全区（各区1回）で順次開催しています。
日時　1月16日（月）18時30分～20時30分

場所　鶴見区民センター　大ホール

対象　市内在住者

定員　420名（申込多数抽選）

締切　1月4日（水）　申込み方法等、詳細はホームページまたは下記まで。

問合せ　副首都推進局住民対話担当　電話6208-9511　ファックス6202-9355

12月の各種無料相談
相談名　法律相談（毎月第2・4金曜日）（予約制）
日時　12月9日（金）・26日（月）13時～17時　※12月23日は祝日の為、26日実施。
申込方法　当日9時～電話にて（専用電話6915-9954）
定員　24名（先着順）【1人30分以内】
場所　鶴見区役所3階
問合せ　魅力創造課（広報戦略）　電話6915-9683　
相談名　日曜法律相談（予約制）
日時　12月25日（日）9時30分～13時30分
申込方法　12月21日（水）・22日（木）9時30分～12時に電話にて（専用電話6208-8805）
定員　16名（先着順）【1人30分以内】
場所　住吉区役所・西淀川区役所
問合せ　大阪市総合コールセンター「なにわコール」電話4301-7285　ファックス6373-3302

相談名　不動産相談(毎月第2火曜日)
日時　12月13日（火）13時～16時
申込方法　当日会場にて12時50分より受付。
定員　6名(先着順)【1人30分以内】　※相談員が1名のため、12時50分の時点で、2名以上の場合は順番を抽選
場所　鶴見区役所3階
問合せ　魅力創造課（広報戦略）　電話6915-9683　

相談名　司法書士相談（相続・贈与、会社・法人の登記、成年後見など）(毎月第3水曜日)
日時　12月21日（水） 13時～16時
申込方法　当日会場にて12時50分より受付。
定員　8名(先着順)【1人45分以内】　※相談員が2名のため、12時50分の時点で、3名以上の場合は順番を抽選
場所　鶴見区役所3階
問合せ　魅力創造課（広報戦略）　電話6915-9683　
相談名　経営相談（予約制）
日時　随時（相談日は調整）
申込方法　相談を希望する日の7日前（土日祝を除く）までに電話にて。【1人60分以内】
場所　鶴見区役所3階
問合せ　魅力創造課（広報戦略）　電話6915-9683　
相談名　就労相談（毎月第1水曜日）（一部予約制）
日時　12月7日（水）13時30分～17時　次回は1月4日（水）
申込方法　当日会場にて13時20分～15時30分まで受付。
定員　5名（先着順）【1人30分以内】
【16～17時は事前予約制】当日11時までに大阪市地域就労支援センターへ電話にて（専用電話0120-939-783）
定員　2名（先着順）
場所　鶴見区役所2階
問合せ　魅力創造課（広報戦略）　電話6915-9683
相談名　花と緑の相談（毎月第2水曜日）
日時　12月14日（水）14時～16時
申込方法　当日会場にて受付。
場所　鶴見区役所1階
問合せ　鶴見緑地公園事務所　電話6912-0650　ファックス6913-6804　
相談名　ごみ減量・3R相談（毎月第3火曜日）
日時　12月20日（火）14時～16時
申込方法　当日会場にて受付。
場所　鶴見区役所1階
問合せ　城北環境事業センター　電話6913-3960　ファックス6913-3674　
相談名　人権相談（一部予約制）
日時　平日 9時～21時、土・日・祝 9時～17時30分
申込方法　専門相談員による電話での無料相談。（専用電話6532-7830）　※通話料は自己負担
【区役所での出張相談は事前予約制】専用電話6532-7830までご予約ください。
問合せ　地域活動支援課（こども・教育）　電話6915-9734　
健康掲示板

●健診等のお知らせ

BCG予防接種
予約不要

日時　12月21日（水）、1月25日（水）13時30分～15時

場所　区役所2階

標準接種期間　生後5～8か月（1歳の誕生日の前日まで接種可）

●番号札は区役所2階にて13時より配付します。
●諸般の都合により、日程変更及び中止する場合があります。
●予防接種手帳の説明をよく読んで、予診票に記入のうえ、母子健康手帳とともにご持参ください。

乳がん検診（マンモグラフィ）

要予約

日時　1月28日（土）、2月8日（水）9時30分～10時30分

場所　区役所2階

対象　40歳以上の女性（2年に1回。平成28年度は大正・昭和の奇数年生まれの方）

※勤務先等で同程度の検診を受診できる方、同一年度内に同等の検診・検査を受診済みの方等は対象外となりますので、ご注意ください。

料金　1,500円

結核健診
予約不要
日時　12月13日（火）、1月17日（火）10時～11時

場所　区役所2階

対象　15歳以上の方

料金　無料（胸部エックス線撮影）

特定健康診査

予約不要・受診券必要

日時　12月18日（日）、1月28日（土）9時30分～11時

場所　区役所2階

対象　大阪市国民健康保険（40歳以上）または後期高齢者医療制度に加入の方。（その他の健康保険加入者は保険者からのお知らせを確認のうえ受診してください。保険者からのお知らせ等による方法以外では受診できません）

料金　無料

※受診には、受診券や保険証等が必要となりますのでご注意ください。

※要予約分につきましては、定員になりしだい締め切らせていただきますので、   あらかじめご了承ください。

※上記以外の実施日につきましては、お問い合わせください。

問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階11番　電話6915-9882

緑綬（りょくじゅ）褒章・藍綬（らんじゅ）褒章・市民表彰

　11月15日（火）平成28年秋の褒章伝達式が開催されました。

　NPO法人榎本地域活動協議会理事長の木村武史（きむら　たけふみ）氏が、多年にわたり社会に奉仕する活動（ボランティア活動）に従事され、顕著な実績を挙げた方として、緑綬褒章を受章されました。

　また、鶴見地区保護司会会長の大和一郎（やまと　いちろう）氏が、永年の更生保護活動に努められた功績が認められ、藍綬褒章を受章されました。

　両氏は伝達式終了後、皇居にて天皇陛下に拝謁されました。

　11月11日（金）第51回大阪市市民表彰式がザ・ガーデンオリエンタル大阪で開催されました。

　鶴見区から土砂良藏（どしゃ　りょうぞう）氏が、多年にわたり、大阪市農業委員会委員として農業生産力の向上と農業経営の安定に尽力し、都市農業の振興と発展に努められたことが認められ、産業経済・消費生活功労者として表彰されました。

夢・未来創造事業

　「社会人を学校へ！」をキーワードに、スポーツ選手や地域の企業等さまざまな分野の方の社会経験を、次世代を担う区内小・中・高校生にお話しいただくことにより、学校と社会との結びつきを充実させ、子ども達の夢を未来への力に変える架け橋となるよう取り組んでいます。

　これまでにも、企業等の方々にご協力をいただき、小学校等への出前授業を実施してきましたが、普段とは違う「お仕事のプロ」である講師の話に熱心に耳を傾ける子ども達の姿を多く見ることができました。今後も、当区の事業趣旨に賛同いただける企業の方々の協力を得て取り組んでいきます。

ご協力いただいている企業等（順不同）

●ミズノ株式会社　●ワダカルシウム製薬株式会社　●株式会社なにわ花いちば　●国際連合環境計画（UNEP）国際環境技術センター（IETC）　●株式会社ダイカン　●牛乳石鹸共進社株式会社　●荒川化学工業株式会社　●株式会社スタジオAX　●株式会社週刊大阪日日新聞社　●株式会社ジェイコムウェスト大阪セントラル局（J:COM）　●ヒューマンプランニング株式会社（大阪エヴェッサ）

ご協力いただける企業を募集しています！事業趣旨に賛同いただける企業は次までご連絡ください。

問合せ　地域活動支援課（こども・教育）1階8番　電話6915-9734

鶴見区防犯標語コンクールおよび交通安全絵画コンクール優秀作品が決定しました！

　区内中学生を対象に「防犯標語コンクール」を、区内小学生を対象に「交通安全絵画コンクール」の募集を行いました。防犯標語には875点、交通安全絵画には20点の応募があり「鶴見区民大会」(10月開催)にて表彰式を行いました！

作品は今後の啓発活動に活用していきます。

防犯標語最優秀賞

「こんにちは」その一声でも抑止力

（茨田中学校）⻆谷　美緒（かくたに　みお）さん

交通安全絵画コンクール最優秀賞

（みどり小学校）幕内　安璃（まくうち　あんり）さん

防犯標語コンクール

最優秀賞1点、優秀賞6点

交通安全絵画コンクール

最優秀賞1点、優秀賞12点

※詳しい内容につきましては、区役所ホームページに掲載しています。

問合せ　地域活動支援課（地域活動支援）1階8番　電話6915-9848
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