
鶴見区広報紙「広報つるみ」オープンデータ
平成29年5月号　No.253
第13回　愛　Love　こども　フェスタ
～つながるみんなの気楽に楽しく子育て～
日時　5月26日（金）10時30分～14時30分（10時20分開場）
場所　鶴見区民センター
オープニング
大ホール舞台　10時30分～10時40分
●つるりっぷ・レスキューパンダ「たすける」登場
つるりっぷと一緒におどろうね
スタンプラリー
センター全体　10時40分～14時10分
●「どうぶつ」のお面をつけた人をさがしてスタンプを集めてゴールで景品をもらおう！
あそびのコーナー
大ホール　10時40分～14時10分
●ダンボール汽車

●わんぱく広場

●さかなつり、愛Loveスタジオ

●オリジナル石けんづくり　など
マタニティウェア、ベビー服の展示・提供
控室1・2　11時～14時10分
各種情報・相談コーナー
大ホール、2階ホワイエ、控室1・2　10時40分～14時10分
●幼稚園・保育所(園)の情報
●子育てサロン・サークルの紹介
●消防署・警察署の情報
●育児・栄養相談（11時〜）　など
人形劇、身体遊び、大型絵本、童謡メドレーなど
小ホール　①11時30分～12時　②12時50分～13時20分（①②は同じ内容です。）
図書館コーナー
図書館多目的室
●絵本読み聞かせ　11時40分～12時10分
●つながりあそび（赤ちゃん向け）※　10時50分～11時20分
●つながりあそび（赤ちゃん向け）※　12時20分～12時50分
●つながりあそび（乳幼児向け）　13時30分～14時
※は同じ内容です。
みんなでエンディング
大ホール　14時15分～14時30分
●みんなで歌おう♪「みんなトモダチ」
●みんなでおどろう♪「たこやき体操」
午後からはつるりっぷと一緒に写真を撮れるよ！
※ベビーカーのままでの入場はできません。（ベビーカーはベビーカー置き場でお預かりします。）

※会場の駐車･駐輪スペースは限りがありますので、徒歩もしくは公共交通機関をご利用ください。

問合せ　保健福祉課（子育て支援）1階12番　電話6915-9129

トワイライトコンサート
　“区民の区民による区民のためのバンド”始動！！  スタンダードなバンド編成で、聞き馴染みのある楽曲を演奏します。心踊る音楽の時間をお楽しみください。
日時　5月26日（金）19時～19時45分
場所　区役所1階ロビー
出演　Crane（クレーン）
問合せ　総務課（魅力創造）4階41番　電話6915-9176

ふたご・みつごの交流会
　ふたごちゃん、みつごちゃんの出産・育児について情報交換しませんか？年4回の開催です！何度でもご参加いただけます。
日時　5月30日（火）、9月19日（火）、11月29日（水）、1月15日（月）10時～11時30分
場所　区役所3階　つるみっこル－ム
対象　0～3歳までのふたごちゃん・みつごちゃんのお子さんとその保護者、ふたごちゃん・みつごちゃんをご出産予定のプレママ、そのご家族
内容　フリ－ト－ク、身体計測、育児相談、ふれあい遊び・手遊びなど
申込み　開催日の2日前までに来庁、電話でお申込みください。
問合せ　保健福祉課（保健活動）1階11番　電話6915-9968

シルバ－世代のためのヘルシ－お手軽料理教室
　もっと若々しく、健康に！皆さんで一緒に料理をしながら、健康や食生活について考えてみませんか。
日時　6月30日（金）10時～13時
場所　区役所2階　集団検診室、栄養室
内容　講話「健康づくりと食事について」
　　　調理実習
対象　区内在住のおおむね65歳以上の方
定員　4名（先着順）　
費用　500円（調理材料費）
持ち物　エプロン、三角巾、ふきん3枚、手ふき用タオル
申込み　来庁または電話・ファックス（教室名、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を記載ください）
締切　6月23日（金）
問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階11番　電話6915-9882　ファックス6913-8140

鶴見緑地コスプレDay（つるコス）
　鶴見緑地で安全に安心してコスプレが楽しめるよう、初歩的なスキルを学びながらコミュニケ－ション、ル－ルやマナ－、社会的リスク、著作権等に関する注意点等の正しい知識を身につけるための講習会を実施します。
日時　5月13日（土）・14日（日）10時～17時　※雨天決行
場所　山のエリア（政府苑跡）
参加費　500円（更衣室・クローク利用料）
鶴見区の学校選択制
　平成30年4月に区内の小・中学校へ入学される方を対象に、学校選択制を実施します。
◆学校決定までの流れ
平成29年
6月〜7月　●小・中学校ごとに翌年度の受け入れ可能人数を決定
9月　学校選択の希望調査
　　  ●小・中学校入学予定者全員に「学校案内」、「希望調査票」を送付
　　  ●調査期間中に、学校説明会などを実施
10月　希望調査票回収
11月〜12月　希望調査結果公表→希望変更受付
　　　　　　  ●希望者が多く、受け入れ人数を超える場合は、公開抽選
　　　　　　  ●当選しなかった場合は、補欠として順位を付けて登録
平成30年　
1月〜2月　2月中旬ごろまで補欠者の繰上げ
4月　入学
※詳細については、随時お知らせします。
問合せ　地域活動支援課（こども・教育）1階8番　電話6915-9734

転入された方にアンケートをお願いしています
　5月～7月に転入される方を対象に、区役所での転入手続時にアンケートをお願いしています。
　新しく区民になられる方のご意見を参考に、少しでも鶴見区を良くしていければと考えていますので、ぜひご協力をお願いします。
問合せ　総務課（区政企画）4階41番　電話6915-9683

認知症初期集中支援を推進しています
　認知症初期集中支援推進事業は、認知症診療・ケアの経験豊富な医師と医療、介護福祉の専門職員で取り組んでいます。本人や家族、地域の方々、介護関係職員などから相談を受け、専門職員が家庭訪問し、本人や家族の自立した生活のサポ－トを行います。
〈支援の対象となる方〉
　40歳以上で、自宅で生活をされている認知症の方や認知症を疑われる方で
①認知症の診断を受けていない、または治療を中断している方
②医療サ－ビスや介護サ－ビスを利用していない方
③何らかのサ－ビスを受けているが、認知症による症状が強く、どのように対応して良いのか困っている方
問合せ　つるりっぷオレンジチ－ム（鶴見区地域包括支援センタ－内）電話6913-9595　ファックス6913-7676

各種無料相談日 5月
相談名　法律相談（毎月第2・4金曜日）（予約制）
日時　5月12日（金）・26日（金）13時～17時
申込方法　当日9時～電話にて（専用電話6915-9954）
定員　24名（先着順）（1人30分以内）
場所　鶴見区役所3階
問合せ　総務課（区政企画）電話6915-9683
相談名　行政書士相談（相続・遺言など）(奇数月第2水曜日）
日時　5月10日（水） 13時～16時
申込方法　当日会場にて13時より受付
定員　8名(先着順)（1人40分以内）
※相談員が2名のため、13時の時点で、3名以上の場合は抽選
場所　鶴見区役所3階
問合せ　総務課（区政企画）電話6915-9683
相談名　不動産相談（毎月第2火曜日）
日時　5月9日（火） 13時～16時
申込方法　当日会場にて12時50分より受付
定員　6名(先着順)（1人30分以内）
※相談員が1名のため、12時50分の時点で、2名以上の場合は順番を抽選
場所　鶴見区役所3階
問合せ　総務課（区政企画）電話6915-9683
相談名　司法書士相談（相続・贈与、会社・法人の登記、成年後見など）(毎月第3水曜日）
日時　5月17日（水） 13時～16時
申込方法　当日会場にて12時50分より受付
定員　8名(先着順)（1人45分以内）
場所　鶴見区役所3階
問合せ　総務課（区政企画）電話6915-9683
相談名　経営相談（予約制）
日時　随時（相談日は調整）
申込方法　相談を希望する日の7日前（土日祝を除く）までに電話にて（1人60分以内）
場所　鶴見区役所3階
問合せ　総務課（区政企画）電話6915-9683
相談名　人権相談（一部予約制）
日時　平日　9時～21時、土・日・祝　9時～17時30分
申込方法　専門相談員による電話での無料相談（専用電話6532-7830）※通話料は自己負担
【区役所での出張相談は専用電話6532-7830での事前予約制】
問合せ　地域活動支援課（こども・教育） 電話6915-9734
大阪市国民健康保険加入者のみなさまへ平成29年度保健事業のお知らせです
　大阪市国保では、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の予防に向け、40歳以上の方（年度内に40歳になる方を含む）を対象に、無料で受診できる「特定健診」を実施しています。対象となる方には、4月末頃に緑色の封筒で「受診券」を送付しています。また、特定健診のほか、30歳～74歳の方を対象に「1日人間ドック」を実施しています。健診料は30～39歳の方が15,000円、40～74歳の方が11,000円、昭和47年生まれの方が無料です。40歳以上の方が1日人間ドックを受診する場合は、特定健診の「受診券」が必要です。
　そのほか、18歳以上の方を対象に「健康づくり支援事業」を実施しています。詳しくは「受診券」に同封しています「国保健診ガイド」（区役所の窓口でも配布しています）、または大阪市ホ－ムペ－ジをご覧ください。
問合せ　受診券…窓口サ－ビス課（保険年金）3階31番　電話6915-9956

　　　　特定健診…保健福祉課（健康づくり）1階11番　電話6915-9882

　　　　後期高齢者医療制度の被保険者…大阪府後期高齢者医療広域連合　電話4790-2031

『平成29年工業統計調査』を実施します
　製造業を営む事業所を対象として、6月1日現在で「工業統計調査」を全国一斉に実施します。
　この調査は、我が国の製造業の実態を明らかにする統計調査です。
　5月初旬以降に、顔写真付きの調査員証を携行した統計調査員が訪問して、調査票を配布します。回答方法は、インターネットによるオンライン回答と、ご記入いただいた調査票を後日統計調査員にお渡しいただく方法があります。調査結果は、地域産業活性化政策や中小企業対策等、各種施策の基礎資料となりますので、調査へのご回答をお願いします。
　なお、提出された調査票は厳重に管理され、統計資料作成の目的以外に使用することはありません。
問合せ　総務課（庶務）4階41番　電話6915-9626

悪質な住宅改修業者にご注意ください！
　「大阪市の委託を受けている」などと偽り突然訪問し、無料で住宅改修ができると言って認定申請を勧めたり、介護保険の認定の有無や受診している医療機関等を聞き出し、知らないうちに無断で認定申請を行ない、その後住宅改修工事を強要する事案が発生しています。
　介護保険の住宅改修の利用限度額は原則20万円です。不要な改修工事をしてしまうと、将来、本当に改修工事が必要になったときに工事ができなくなります。
　そのような業者等の訪問や電話があった場合、要介護認定申請をする意思がないときはハッキリと断り、安易に介護保険被保険者証を見せる（渡す）など、個人情報を伝えないように注意してください。
　また、認定申請をした心当たりがないのに、「介護保険資格者証」が送付されたり、認定訪問調査の日程調整の連絡があった場合は、大阪市認定事務センタ－（電話4392-1700）または下記までご相談ください。
問合せ　保健福祉課（高齢者支援）1階10番　電話6915-9859　ファックス6913-6237

健康掲示板
健診等のお知らせ

※申し込みの際、いくつか質問事項をお伺いいたします。

※要予約分につきましては、定員になりしだい締め切らせていただきますので、あらかじめご了承ください。

※下記以外の実施日につきましては、お問い合わせください。
結核健診（胸部エックス線撮影）　予約不要・無料
日時　5月16日（火）、6月13日（火）10時～11時
場所　区役所2階　
対象　15歳以上の方

BCG予防接種　予約不要
日時　5月24日（水）、6月28日（水）13時30分～15時
場所　区役所2階
標準接種期間　生後5～8か月（1歳の誕生日の前日まで接種可）
●番号札は区役所2階にて13時より配付します。
●諸般の都合により、日程変更及び中止する場合があります。
●予防接種手帳の説明をよく読んで、予診票に記入のうえ、母子健康手帳とともにご持参ください。
歯科健康相談　予約不要・無料
日時　5月15日（月）、6月1日（木）9時30分～11時
場所　区役所2階
対象　市民の方

肝炎ウイルス検査　要予約・無料
日時　5月16日（火）、6月13日（火）10時～11時
場所　区役所2階
対象　検査日当日、20歳以上の方　

特定健康診査　予約不要・受診券必要・無料
日時　5月15日（月）、5月24日（水）、5月28日（日）、6月11日（日）9時30分～11時
場所　区役所2階（5月15日、6月11日）、榎本福祉会館（今津中1-9-32　5月24日）、鶴見南小学校（鶴見2-17-22　5月28日）
対象　大阪市国民健康保険（40歳以上）または後期高齢者医療制度に加入の方。（その他の健康保険加入者は保険者からのお知らせを確認のうえ受診してください。保険者からのお知らせ等による方法以外では受診できません）
※受診には、受診券や保険証等が必要となりますのでご注意ください。

風しん抗体検査　要予約・無料
日時　5月31日（水）、6月1日（木）13時30分～14時30分
場所　区役所2階
対象　大阪市民（住民登録のある方）で、①妊娠を希望する女性　②妊娠を希望する女性の配偶者（妊婦の配偶者）
対象要件　上記対象者のうち下記(1)から(3)のすべてに当てはまる方
(1)これまで風しんにかかったことがない
(2)これまで風しんの予防接種を受けたことがない、もしくは接種歴が1回及び平成25年度以降風しんワクチン接種費用助成を受けていない
(3)これまで風しん抗体検査を受けたことがない

問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階11番　電話6915-9882
イオンモ－ル鶴見緑地で乳がん検診（マンモグラフィ）を開催します
日時　6月17日（土）13時30分～14時30分
場所　イオンモ－ル鶴見緑地
対象　大阪市内在住の40歳以上の女性で大正・昭和の偶数年生まれの方、または前年度未受診の方。
※勤務先等で同程度の検診を受診できる方などは、対象外となりますのでお問い合わせください。料金　1,500円
申込　5月8日（月）受付開始　完全予約制
申込み　大阪市がん検診専用電話（先着順）電話6208-8250　ファックス6202-6967

問合せ　健康局健康推進部健康づくり課（成人保健グル－プ）電話6208-9943

「広報つるみ」の配布業者が変わりました
　毎月1〜3日の間に、配布委託事業者が鶴見区内の各ご家庭・事業所のポストまでお届けします（1月号については1〜5日に配布します）。届いていない等の場合はご連絡ください。
委託事業者　株式会社ラパンプラス　電話0120-939-689

鶴見区親子でおでかけ情報
鶴見区には、親子で出かけ、楽しめる場所や子育てを応援する施設がたくさんあります。お気軽にご利用ください。
鶴見子育て支援センター
親子でほっこりしながら子育ての話や交流ができるひろばです。
電話6915-8224（諸口5-浜6-17　茨田第1保育所内）
鶴見図書館
本の貸し出しだけじゃない。読み聞かせや楽しいイベントも開催しています。
電話6913-0772（横堤5-3-15）
幼稚園・保育所(園)　地域交流
所庭開放や園児との交流、行事の参加など親子で楽しい時間を…。(地域交流事業年間計画予定表はホームページでごらんいただけます。)

つるみっ子ルーム（区役所3階）
区役所の3階にある、広い室内の遊び場、絵本やおもちゃがたくさんあって安心して遊べる場所です。（年度ごとに登録が必要です。）
保健福祉課（子育て支援）電話6915-9129

子育てサロン
身近な地域で、いろいろな世代の人と交流できるよ！(開催場所、日時等はホームページをご覧ください。)

鶴見区子ども・子育てプラザ
広い室内で親子で楽しく遊べ、講座やイベントも開催。
電話6967-1033（今津中1-1-14）
つどいの広場
乳幼児をもつ親と子どもが交流を深めたり、育児相談、情報交換を楽しめるひろばです。
●つどいの広場ソフィア（緑1-11-3）　電話6180-3550

●つどいの広場まほろ（鶴見3-6-26）　電話090-2359-1312

「自転車ワイヤー錠及びひったくり防止カバー無料取付けキャンペーン」を実施します
　ひったくり被害にあわないために、この機会に自転車の前かごへひったくり防止カバーを取付けましょう。また、自転車から離れるときは、必ずカギ（二重ロック）をかけましょう。
　歩行時も注意が必要です。特に携帯電話の使用中や音楽を聴きながらの歩行は注意力が散漫になります。バッグをしっかり持つなど、注意しましょう。
日時　5月15日（月）14時～15時（雨天中止）　※混雑時は14時から整理券を配付します
場所　焼野南さくら公園
備考　先着100名です（なくなり次第終了します）。必ず自転車でお越しください。
問合せ　地域活動支援課（地域活動支援）　電話6915-9846　ファックス6913-6235

見守り活動にご協力お願いします
　鶴見区では、各地域で防犯に関する取組みが進んでいます。毎月第2金曜日には、こども達の下校時間に合わせ12地域が一斉に見守り活動を行う「防犯一斉行動」を行っています。多くの方が参加いただくことで、より防犯効果が高まります。皆様のご協力をよろしくお願いします。
問合せ　地域活動支援課（地域活動支援）　電話6915-9846　ファックス6913-6235

鶴見区内の小学校紹介
鶴見区内には12の小学校があります。
それぞれの特色や取組みなどを校長先生に紹介していただきます。
榎本小学校（今津北1-5-35）
　「誰も置き去りにしない」が、本校の基本理念です。すべての子どもが、共に手を取り合いながら、共に伸びていく。そんな学校をめざしています。
　その一環として、本校にある「えのもとの森」を舞台にした「えのもとの森活性化」に取り組み、人と自然とのふれあい活動を展開しています。四季を通じた森での動植物とのふれあいにより、子どもたちの心の中に、確実に“思いやりの心情”が育っています。また、東日本大震災の被災地、陸前高田市との交流も続けています。「東北を忘れない」という思いで全児童が種から育てた忘れな草は、今も本校と陸前高田市立横田小学校の花壇の両方で、美しい花を咲かせています。

榎本小学校長　今井　美之
茨田南小学校（諸口1-3-71）
　明治27年（1894年）に創立され、平成26年度には、創立120周年を迎えた歴史のある学校です。
　土曜授業では、防災教室や交通安全教室、人権学習等の体験活動を地域の皆様の協力のもと、取り組んでいます。その結果、防災に対する意識と行動力が大きく向上しました。体力アップの取組みも進めています。特に平成28年度は、大阪府児童泳力記録会・中央大会男子の部でみごと優勝することができました。
　茨田南小学校は、地域・保護者・学校が共に協力して子どもの成長を見守り、育んでいる「地域の学校」です。
茨田南小学校長　大谷　健治
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