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鶴見区広報紙「広報つるみ」オープンデータ
令和元年７月号　No.280

トワイライトコンサート

無料

申込不要

カバー曲からオリジナル曲まで、ファンキーでちょっぴりオトナなウクレレの弾き語りを「サナギナギ」さんがみなさまにお届けします。

日時
8月23日（金）19時～

場所
区役所 1階ロビー

出演
サナギナギ

問合
総務課（魅力創造）4階41番
☎6915-9176


百歳体操サポーター養成講座

無料

地域で実施する百歳体操をサポートしてくださるサポーターを養成する講座です。現在、地域で百歳体操のサポートをされている方やこれからグループを立ち上げたい方、この機会に理学療法士や歯科衛生士から百歳体操の正しい方法や効果について専門的に学んでみませんか？

日時
①9月6日（金）②9月9日（月）③9月30日（月）④10月18日（金）
各日10時～12時

場所
①②④区役所 3階 302会議室
③区役所 2階 集団検診室

対象
区内在住・在勤の方で、区内で百歳体操グループのサポートをしていただける方かつ同講座の修了証をお持ちでない方
※原則、4回すべて受講できる方

定員
30名（先着順）

申込方法
電話または窓口

締切
8月20日（火）

問合
保健福祉課（保健活動） 1階⑪番
☎6915-9968


はぐくみネット講演会
「イラッときたら6秒待とう！ アンガーマネジメントのススメ」

無料

申込不要

子育てや仕事、さまざまなシーンで、イライラすること・カッとなって怒ってしまうこと、たくさんありますよね。怒ってしまった後に、自分を責めて後悔することありませんか？
「怒り」は自然な感情です。怒りの上手な扱い方を学んで、誰もが経験するイライラを、happy&smileに変えましょう！

日時
8月31日（土）14時～16時

場所
区役所 3階 302・303会議室

講師
中越味子氏（アビリート株式会社代表取締役）

定員
100名（当日先着順）

問合
総務課（教育）4階43番
☎6915-9734


「ガレージセール・イン・OSAKA TOWN」出店者募集

無料

家庭で不用となった品物の有効活用を目的としたガレージセールに出店していただける方を募集します。

日時
10月12日（土）10時30分～14時30分（雨天中止）

場所
大阪城公園 太陽の広場（中央区大阪城3）
（JR環状線「大阪城公園」駅、地下鉄「森ノ宮」駅、「大阪ビジネスパーク」駅）

出店品
家庭で不用となった品物
★出品できないものもあります

出店資格
営利を目的としないアマチュアの方
区内在住の方

定員
20店（申込多数の場合は抽選）

申込方法
往復はがきに住所・氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号・出品するものを明記し、送付してください。
＜送付先＞〒538-0037 鶴見区焼野2-11-1　城北環境事業センター

締切
8月24日（土）必着

問合
城北環境事業センター 普及啓発担当
☎6913-3960　FAX6913-3674
※問合せ可能日時／月～土・祝日 8時30分～17時


鶴見緑地フェスタ2019 「つるみ★キッズマーケット」出店者募集

こどものためのフリーマーケットを開催します。こども店長さんになってみませんか？
出店品　こども服や靴、おもちゃ、本などこども用品に限ります。

日時
10月19日（土）・20日（日）
各日12時～15時
※小雨決行・荒天中止

場所
ハナミズキホール附属展示場

対象
小学生とその保護者
※必ず保護者の方と一緒にご参加ください。

定員
各日50ブース（申込多数の場合は抽選）

費用
500円／1ブース（約2m×2m）・1日あたり
※保険料含む

申込方法
送付・窓口、またはメール
①参加者全員の氏名　②お子さんの年齢　③住所　④電話番号　⑤出店するもの　⑥出店希望日（両日可）を明記のうえ、鶴見緑地パークセンターまでお申込ください。
〈提出先〉〒538-0036　鶴見区緑地公園2-163 鶴見緑地パークセンター
tsurumiryokuchi@osgf.or.jp
締切
9月30日（月）必着


区役所実施の各種健診・検査・予防接種のお知らせ

予約・問合
保健福祉課（健康づくり）1階⑪番　☎6915-9882

予約方法
電話または窓口にて受付

内容　料金　実施日・受付時間　対象（大阪市民）

予約要

胃がん検診★（エックス線）　500円　10月22日（火・祝）9時30分～10時30分　10月26日（土）9時30分～10時30分　40歳以上の方

大腸がん検診★（免疫便潜血検査）　300円　10月22日（火・祝）9時30分～10時30分　10月26日（土）9時30分～10時30分　40歳以上の方

肺がん検診★（エックス線）（条件によりかく痰検査を実施）　無料（かく痰検査は400円）　10月22日（火・祝）9時30分～10時30分　10月26日（土）9時30分～10時30分　40歳以上の方

乳がん検診★（マンモグラフィ検査）　1,500円　10月30日（水）18時30分～19時30分　11月21日（木）9時30分～10時30分　40歳以上の女性で隔年受診（昭和・大正偶数年生まれ）

骨量検査　無料　10月17日（木）9時30分～10時30分　10月30日（水）18時30分～19時30分　18歳以上の方


予約不要

特定健診　無料　9月18日（水）9時30分～11時　大阪市国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入の方（40歳以上）

ＢＣＧ予防接種　無料　8月28日（水）13時30分～15時　9月25日（水）13時30分～15時　※13時より番号札をお渡しします。　（標準接種期間）生後5～8か月未満の方（1歳の誕生日の前日まで接種可）

結核健診（エックス線）　無料　8月8日（木）　10時～11時　9月11日（水）　10時～11時　15歳以上の方

★印のものは、勤務先等で同程度の検診を受診できる方等は対象外となります。


外国籍のお子さんの入学手続きについて

令和2年（2020年）4月に大阪市立の小・中学校へ入学を希望される外国籍のお子さんの保護者の方は、9月27日（金）までに、手続きしてください。

入学資格

小学校
平成25年(2013年)4月2日から平成26年(2014年)4月1日までに生まれたお子さん

中学校
令和2年(2020年)3月に小学校卒業の見込みのお子さん

申請方法
上記の入学資格があるお子さんの保護者の方へ区役所から8月中旬に入学のご案内を送付します。入学案内書の右側の「入学申請書」に必要事項をご記入のうえ、送付（〒538-8510／住所不要 鶴見区役所）またはご持参ください。
なお、転居等により入学のご案内がお手元に届かなかった場合でも、区役所で手続きをすることができます。

※学校選択制にかかる書類は別途8月下旬から9月上旬に送付します。
※入学される学校は、12月末までに区役所からお知らせします。

問合
窓口サービス課（住民情報）1階③番
☎6915-9963


児童扶養手当現況届手続きについて

現在、児童扶養手当を受給している方に「お知らせ（現況届について）」をお送りしますので、8月中に下記の問い合わせ窓口に現況届を提出してください。
この届の提出がない場合は、令和2年1月期からの児童扶養手当の支払を受けることができなくなります。

未婚の児童扶養手当受給者に対する臨時・特別給付金

令和元年11月分の児童扶養手当の支給を受ける母もしくは父で、以下の要件を満たす方に特別給付金（17,500円）が令和2年1月期に支給されます。

支給対象
令和元年10月31日時点で
①これまでに法律婚をしたことがない
②事実婚をしていないか、事実婚中だが相手の生死不明等
の両方を満たす方

該当する方は児童扶養手当現況届提出時に下記の問い合わせ窓口で申請してください。申請には戸籍謄本（費用は自己負担）が必要になります。

問合
保健福祉課（子育て支援） 1階⑫番
☎6915-9107


「国民健康保険料のための所得申告書」の提出をお願いします

国民健康保険では、保険料の計算や国の補助金を申請するために、10月の上旬までに税の申告が不要な方を含め、すべての加入者の所得状況を把握する必要があります。そのため、前年の所得を申告されていない方のいる世帯へ「国民健康保険料のための所得申告書」を7月に送付しています。
国民健康保険料の軽減（7・5・2割）および減免は、世帯全員の所得が判明している必要があります。所得の不明な方がいる場合は、軽減・減免を受けられませんので、税の申告が不要な場合であっても、国民健康保険にかかる所得の申告を行う必要があります。
なお、申告書を送付した世帯のうち、未提出の世帯を対象として、8月から「大阪市国民健康保険料コールセンター」から電話で申告書の提出を呼びかけていますので、必ず提出をお願いします。

問合
窓口サービス課（保険年金） 3階㉛番
☎6915-9956


特別児童扶養手当・特別障がい者手当等の所得状況届および現況届の提出について

特別児童扶養手当の認定を受けている方に「所得状況届」を、特別障がい者手当・障がい児福祉手当・福祉手当の認定を受けている方に「現況届」をお送りしていますので、必要事項をご記入のうえ、8月9日（金）～9月11日（水）までに下記問合せ窓口まで提出してください。（土・日・祝日を除く）
これらの届は支給要件や所得状況を確認するもので、8月分以降の手当の受給に必要な手続きです。期間内に提出されないと、手当の支給が遅れる場合がありますので、必ず期間内に提出してください。
※前年の所得額等により、支給が停止されることがあります。

問合
保健福祉課（障がい者支援） 1階⑬番
☎6915-9857



各種無料相談日（８月）

相談名　日時　申込方法　場所

弁護士による①法律相談(毎月第2・第4金曜日）　予約制　8月9日（金）13時～17時　8月23日（金）13時～17時　当日９時～電話にて（予約専用☎6915-9954）※24名（先着順）（1人30分以内）　鶴見区役所3階多目的室前　※空きがある場合は随時受付

宅地建物取引士による②不動産相談(毎月第2火曜日）　予約制　8月はお休みです

③司法書士相談(毎月第３水曜日）（相続・贈与、会社・法人の登記、成年後見など）　予約制　8月21日（水）13時～16時　当日9時～電話にて（予約専用☎6915-9954）※8名(先着順)（1人45分以内）　鶴見区役所3階多目的室前　※空きがある場合は随時受付

鶴見緑地公園事務所による④花と緑の相談（毎月第２水曜日）　8月14日（水）14時～16時　当日会場にて受付。　鶴見区役所1階ロビー

城北環境事業センターによる⑤ごみ減量・３Ｒ相談（毎月第３火曜日）　8月20日（火）14時～16時　当日会場にて受付。　鶴見区役所1階ロビー

⑥人権相談　一部予約制　【平日】9時～21時　【日・祝】9時～17時30分　専門相談員が電話、FAX、メール、面談で相談をお受けします。鶴見区役所での相談をご希望の場合は事前にお申込みください(☎6532-7830) ※通話料は自己負担　FAX6531-0666　7830@osaka-jinken.net

⑦精神科医によるこころの相談　予約制　8月9日（金）14時～15時30分　8月23日（金）14時～15時30分　事前に電話または⑪番窓口にて受付（☎6915-9968）　※各日2名（先着順）（1人30分程度）　鶴見区役所1階

⑧日曜法律相談　ナイター法律相談　一部予約制　日曜法律相談は8月25日（日）西区役所・天王寺区役所で実施。ナイター法律相談は今月は実施されません。詳しくは、大阪市総合コールセンター「なにわコール」(☎4301‐7285)までお問い合わせください。

問合
①②③総務課（政策推進）☎6915-9683　④鶴見緑地公園事務所 ☎6912-0650　FAX6913-6804　⑤城北環境事業センター ☎6913-3960　FAX6913-3674　⑥総務課（教育）☎6915-9734　⑦保健福祉課（保健活動）☎6915-9968

「子育てサロン」８月の開催日

時間　各日10時～12時

●榎本福祉会館／8月27日（火）
●今津会館／8月20日（火）・27日（火）
※緑福祉会館・鶴見北公民館・鶴見公民館・茨田南福祉会館・茨田福祉会館・茨田東福祉会館・茨田北福祉会館・焼野福祉会館・茨田西社会福祉会館・横堤福祉会館は休みです。

問合
保健福祉課（子育て支援室）１階⑫番
☎6915-9107


野菜を食べよう！ いつもの献立にプラス1皿
ヘルスメイトのおすすめレシピ
「冬瓜スープ」
（協力／鶴見区食生活改善推進員協議会 横堤校区）

材料（4人分）
冬瓜…1/2個
オクラ…3本
人参（スライス）…10枚
カニカマ…5本
だし汁…600ml
しょうゆ…大さじ2
みりん…大さじ2
水溶き片栗粉（かたくり粉：大さじ1＋水：大さじ1）
しょうが…小さじ1
塩…2つまみ

つくり方
①冬瓜は皮をむいて種を取って、食べやすい大きさにカットする。オクラは小口切り、人参はスライスし、型抜きする。カニカマはさき、しょうがはすりおろしておく。
②鍋にだし汁と冬瓜を入れて火にかける。
③冬瓜が透きとおれば、しょうゆとみりんを加えて15分ほど煮る。
④人参、カニカマを加えて、しょうがを混ぜ合わせ水溶き片栗粉をまわし入れ、オクラを入れて、塩をふり入れ味をととのえる。
⑤粗熱がとれたら、器に盛り付けて出来上がり。
※冬瓜の中身をくりぬき、器として使ってもよい。
※1人分エネルギー／82kcal

問合
保健福祉課（健康づくり）1階⑪番
☎6915-9882　FAX6913-6235


第3回「つる魅力検定」の問題を募集します!

あなたが考えた問題があの「つる魅力検定」にでるかも。どんどんご応募くださいね。
詳しくは区ホームページをご覧ください。

採用された方には抽選でつるりっぷグッズ（記念品）をプレゼント！

応募方法
問題、解答、住所、氏名、年齢、電話番号を明記のうえ、メール・FAX・送付・窓口等
	
締切
9月2日（月）必着

対象
どなたでも（児童・学生の方の応募もお待ちしています）

出題方法
問題の作成及び解答（解答は四者択一）
※ご応募いただいた問題は一部変更する場合があります。

提出
〒538-8510（住所不要）鶴見区役所「つる魅力検定」係
　tr0008@city.osaka.lg.jp

問合
総務課（魅力創造）4階41番
☎6915-9176　FAX 6913-6235

みんなで問題を考えよう!!
【例題】
鶴見区の花は4種類あり、そのうちの2つはニチニチソウとチューリップです。残る2つの花はどれでしょうか？
①ハナミズキとサクラ
②ハナミズキとツバキ
③ツバキとコスモス
④ツツジとアジサイ

答え② ハナミズキとツバキ


講師・図書室ボランティアを募集します

学校　茨田中学校
　募集内容　元気アップ事業（定期テスト前、長期休業期間中の学習ボランティア）
　主な業務内容　自主学習会の講師
　勤務日時　不定期：１日２時間程度
　条件　面接時説明(相談応)
　報酬　無（学生は有）
　問合　☎6911-0191　FAX6915-1357　担当／瀬野または教頭・永澤

学校　茨田中学校
　募集内容　図書室開館ボランティア
　主な業務内容　放課後の開館・図書貸し出し
　勤務日時　月～木曜／15時30分～16時30分
　条件　面接時説明(相談応)
　報酬　無
　問合　☎6911-0191　FAX6915-1357　担当／瀬野または教頭・永澤

学校　鶴見小学校
　募集内容　常勤講師
　主な業務内容　中学年担任
　勤務日時　月～金曜／8時30分～17時
　条件　要小学校教員免許　※詳細は面接時に説明（相談応）
　報酬　有
　問合　☎6911-5281　FAX6911-3972　担当／教頭

学校　鶴見南小学校
　募集内容　講師
　主な業務内容　特別支援学級児童への学習支援
　勤務日時　面接時に説明（相談応）
　条件　要小学校教員免許　※詳細は面接時に説明（相談応）
　報酬　有
　問合　☎6912-7946　FAX6913-7298　担当／教頭


高等学校等への進学向け奨学金等制度説明会の開催

無料

申込不要

各種奨学金制度の情報提供および就学支援金等についての説明会・相談会です。

日時
9月9日（月）19時～20時

場所
鶴見区民センター 集会室1・2（横堤5-3-15）

対象
中学校3年生の生徒および保護者等

問合
教育委員会事務局 学校経営管理センター　☎6115-7641　FAX6115-8170
　 ua0018@city.osaka.lg.jp


鶴見区ボランティア・市民活動センターがリニューアルオープンしました！

令和元年7月30日にボランティアビューローがボランティア・市民活動センターとしてリニューアル。ボランティア活動・市民活動の拠点としてジャンルを超えて出会いつながり交流する場をめざして生まれ変わりました。気軽にご利用ください。

開館日時
月～土曜日／9時～17時（祝日・年末年始を除く）

場所
鶴見区在宅サービスセンター2階（諸口5丁目浜6-12）

問合
鶴見区社会福祉協議会　☎6913-7070　FAX6913-7676


防災特集
！災害発生！
その時、自分で命を守れますか？

阪神・淡路大震災で家具や瓦礫の下敷きになった人は、誰に助けられたのでしょうか？

答え
①自力で脱出34.9％
②家族31.9％
③友人・隣人28.1％
④通行人2.6％
⑤救助隊1.7％
その他0.9％

自助（66.8％）
共助(30.7％)

①ウ　自力で脱出
②エ　家族
③ア　友人・隣人
④イ　通行人
⑤オ　救助隊

阪神・淡路大震災では約98％の方が、自助・共助によって救出されています。

平成30年版 防災白書
「阪神・淡路大震災における生き埋めや閉じ込められた際の救助主体等」
（社）日本火災学会（1996）
「1995年兵庫県南部地震における火災に関する調査報告書」


災害被害を軽減するためには「自助・共助・公助」の連携が重要です。

自助　自分（家族）の命を自分（家族）で守ること
共助　地域の皆さんで互いに助け合うこと
公助　国や市の行政機関が対策を行うこと

避難場所を決めておこう！


日頃の備えと取り組みで「自助力」を上げよう！

家具の固定を忘れずに！
背の高い家具は転倒防止器具で固定しましょう。転倒を防ぐことで避難もスムーズになります。

備蓄は1週間分が目安
水や食料、衣類、生活用品などは、救援物資が届くまでの期間を考慮して1週間分は備えましょう。

地域防災訓練に参加しよう
各地域で行われる防災訓練に参加し、家族だけでなく近隣の方とも避難方法を確かめ合いましょう。


覚えていますか？
昨年（平成30年）の台風21号

平成30年9月4日に大阪を直撃した台風21号は、非常に強い風と雨により各地に大きな被害をもたらしました。鶴見区では多数の倒木によって電線が切れ、多くの地域で停電が発生したほか、住宅の損壊も見られました。


覚えておこう！
災害時の豆知識

懐中電灯とペットボトルでランタンに
水を入れたペットボトルを懐中電灯の上に乗せて点灯させれば、光が乱反射して広い範囲を照らしてくれます。

意外と明るい！

LINEを活用
災害時には電話回線が繋がりにくくなりますが、インターネット回線が繋がっていればLINEのトーク機能、無料通話機能等が活用できます。グループトークを使えば複数人で同時にメッセージの送受信ができます。また「既読」マークにより、相手が返信できない状態でもメッセージが伝わったことを確認することができます。


水害時の避難情報の伝え方が変わりました

警戒レベル4で全員避難

警戒レベル１
心構えを高める（気象庁が発令）

警戒レベル２
避難行動の確認（気象庁が発令）

警戒レベル３
高齢者等は避難!!　避難に時間を要する人は避難（大阪市が発令）

警戒レベル４
全員避難!!　 安全な場所へ避難（大阪市が発令）

令和元年の出水期（6月）から「水害時」の避難情報が改正されました。警戒レベル4が発令された時点で、全員が速やかに公的な避難場所、または安全な場所へ避難してください。


台風の接近や豪雨のときは…
◆むやみに外出しない
◆川に近づかない
◆車の運転は控える
◆周辺の浸水状況に注意

警戒レベル3以上が発令されたら、水害時避難ビルまたは、近くの建物の3階以上や、自宅内のできるだけ高い場所に避難しましょう。


避難情報はテレビまたはインターネットで確認してください。

NEWS
緊急放送！ 緊急放送！
警戒レベル4となりました。
速やかに全員避難を開始してください。

おおさか防災ネット
http://www.osaka -bousai.net


体験しよう！

無料

阿倍野防災センター「あべのタスカル」
起震装置による震度7の体験や津波映像、倒壊した街並みの再現コーナーなど、リアルな体験で防災を学べる施設です。

申込方法
電話で予約後、申込書を送付またはFAX

開館時間
10時～18時

休館日
水曜日・毎月最終木曜日（祝日の場合は翌日）

申込・問合
〒545-0052 阿倍野区阿倍野筋3-13-23 あべのフォルサ 3階
☎6643-1031（10時～17時45分／休館日除く）　FAX 6643-1040


鶴見区防災マップ（保存版）

避難所とは…
災害状況により避難する場所が異なります。いつ、どこに行けばいいのか、事前に確認しておきましょう。

広域避難場所
同時多発火災が発生し、人命に著しい被害を及ぼすと予測される場合の、避難に適する大きな公園など。

災害時避難所
宿泊・給食等の生活機能を提供できる施設。小・中学校など。

一時避難場所
一時的に避難できる広場、公園や学校の校庭など。


区内救急指定病院
■新協和病院　6969-3500
■本田病院　6939-6251
■和田病院　6911-0003
■コープおおさか病院　6914-1100
■藍の都脳神経外科病院　6965-1800


いざというときの連絡先
■鶴見区役所　6915-9846
■鶴見警察署〈防犯・交通〉　6913-1234
■鶴見消防署〈消防・救急〉　6912-0119
■鶴見区保健福祉センター〈防疫〉　6915-9973
■鶴見緑地公園事務所〈街路樹〉　6912-0650
■水道局東部水道工事センター〈水道〉　6927-8774
■建設局中浜工営所〈道路・橋〉　6969-2656
　※夜間（17:30～翌9:00）・休日等の緊急対応窓口　宿日直センター　6947-7981
■クリアウォーターOSAKA（株）中浜管路管理センター〈下水道〉　6969-5843
■環境局城北環境事業センター〈ごみ〉　6913-3960
■関西電力〈電気の事故〉　0800-777-3081
■大阪ガス〈ガスもれ〉　0120-019424
■NTT災害用伝言ダイヤル　171


災害用伝言ダイヤル「171」とは？
災害用伝言ダイヤル「171」の使い方

地震などの災害が起こると、固定電話や携帯電話の通話が一気に集中してつながらない状況が続くことがあります。このような場合は、災害用伝言ダイヤル「171」サービスが開設されます。
これらのサービスは、大規模な災害が発生した場合、録音・再生型の「声の伝言板」の役割をする電話サービスです。
加入電話（プッシュ回線、ダイヤル回線）、公衆電話、ISDN、災害時にNTTが避難所に設置する特設公衆電話などから「171」をダイヤルすることで利用できます。携帯電話・PHSや一部のIP電話からもご利用いただけます。
※防災週間〔8月30日（金）9時～9月5日（木）17時〕の間、体験利用できます。
是非、この機会にお互いに「体験」し、確かめ合いましょう！
また、毎月1日及び15日0時～24時も体験利用できます。


「防災行政無線」の放送内容を電話で聞くことができます

防災行政無線とは、区役所・小学校・広域避難場所などに設置した屋外スピーカーを通じて、市民の皆さんに災害情報や避難勧告・避難指示を市役所から直接、音声で通報するためのものです。
しかし、大阪市のような都市部では、高い建物や騒音により、防災スピーカーからの音声が伝わりにくいことがあります。
そのため、防災スピーカーの放送内容が聞き取れない場合でも、電話（☎6210-3899）で、放送内容を確認することができますので、ご活用ください。

《問合せ》市民協働課 1階⑧番　☎6915-9846


鶴見区安全・安心通信

区役所より
8月は「こども110番月間」です

地域のこどもは地域で守り、こどもたちが安心して暮らせる環境を確保するため「こども110番」運動を推進しています。

◆家庭や地域の皆さんでこどもたちを守りましょう！

「一人で遊ばない」「知らない人についていかない」など、こどもたちに犯罪から自分の身を守る方法を教えましょう。
こどもの様子をうかがう、車からこどもに話しかけるなどの不審者を見かけたら、こどもを守り、すぐに警察に通報しましょう。

◆家庭でこどもに伝えましょう！

「５つの約束」
①一人で遊びません
②知らない人について行きません
③つれて行かれそうになったら大声を出してたすけをもとめ「こども110番の家」へにげこみます
④だれとどこで遊ぶか、いつ帰るかを家の人に言ってから出かけます
⑤お友だちがつれて行かれそうになったら、すぐに大人の人に知らせます

※こどもが登下校や遊びで外出する際には、防犯ブザーやホイッスルを持たせ、しっかりと活用するように教えましょう。

問合 総務課（教育）4階43番　☎6915-9734


ひったくり防止カバー無料取付けキャンペーン

無料

申込不要

自転車の前カゴからのひったくりを防止するため、ひったくり防止カバーの無料取付けを行います。この機会にぜひお越しください。

日時
8月19日（月）18時～19時（雨天中止）

場所
イオンモール鶴見緑地（鶴見4-17-1）

※無くなり次第終了します（200枚）。
※カゴの種類によっては、取付けできない場合があります。
※当日、自転車でお越しください。

問合
市民協働課 1階⑧番　☎6915-9846　FAX6913-6235


消防署より
ぜひ、ご参加ください！市民消防教室

無料

◎防火・防災を考える機会に
◎来るべき災害に備えて
◎助けられる人から助ける人へ

訓練内容
屋内消火栓訓練／消火器訓練／暗闇からの避難訓練／煙避難訓練／天ぷら油火災消火訓練
※8月2日（金）と9月25日（水）は「ゲリラ豪雨体験」あり

日時
8月2日（金）※・19日（月）、9月13日（金）・25日（水）※、10月10日（木）・21日（月）、11月27日（水）、12月23日（月）、令和2年1月10日（金）、2月16日（日）、3月17日（火）
各日13時～16時

場所
大阪市消防局 高度専門教育訓練センター（東大阪市三島2-5-43）

定員
1～5名単位で45名まで

対象
大阪市内に在住・在学・在勤の方

申込方法
電話またはメール

問合
大阪市消防局 予防部予防課 防災指導
☎4393-6334　syobo-kyoushitsu@city.osaka.lg.jp


鶴見区幼稚園・保育所等情報フェア

無料

申込不要

鶴見区内の幼稚園や保育所（園）、子育て支援施設が区民センターに大集合。保護者の方のご質問にお答えします。

入園前に幼稚園や保育所（園）の先生方に聞いてみたいことってたくさんありますよね。情報フェアでは、保護者の方が、幼稚園等の施設の方に直接、質問や相談をすることができます。この機会に、たくさんの施設の方に話を聞いて、園選びの参考にしてください。

◆相談コーナー
◆情報提供コーナー
など

日時
8月31日（土） 12時30分～16時

場所
鶴見区民センター内 つるみ日建ホール（大ホール）等

対象
就学前児童の保護者（プレパパ、プレママを含む）

参加施設
区内幼稚園、保育所（園）、子育て支援施設など、約40か所


何時まで預かってもらえるの？

制服はあるの？

アレルギーがあるけど…。給食について知りたい。

問合
保健福祉課（子育て支援）1階⑫番
☎6915-9107　FAX6913-6235


「人権啓発推進事業」わくわくこどもフェスタ

バラエティ豊かなたいけんブースがイオンモールにやってくる☆ みんなで一緒に楽しくまなんであそぼう！

無料

申込不要

手作り楽器をつくってあそぼう
ペルーの打楽器、カホン

缶マグネットに色をぬろう

男とか女ってなんだろう？
～LGBTについて考えよう～

はーと＆はーと絵本（展示）

お絵かきコーナー

ジャッキを使って救出！
～つるりっぷを助けて！～

えほんのひろばとよみきかせ
パネルシアター

※プログラムの内容について、やむなく変更する可能性があります。あらかじめご了承ください。

日時　8月17日（土） 10時～15時 ※一部材料がなくなり次第終了

場所　イオンモール鶴見緑地 3階 サンシャインコート

対象　どなたでも

主催　鶴見区人権啓発推進会・鶴見区人権啓発推進員連絡会・鶴見区地域女性団体協議会・鶴見区役所

問合 総務課（教育）4階43番　☎6915-9734

※当日、午前8時時点で大阪市内に暴風警報、もしくは特別警報が発令された場合は、開催を中止いたします。その後、警報が解除されても中止に変更はありません。


店舗等で広報紙を置いていただける鶴見区広報サポーターを募集します！

広報サポーターは何をするの？
区役所からお届けする広報紙「広報つるみ」や区主催の事業、イベント情報のチラシやポスターをお届けします。お届けした広報紙、チラシの設置やポスターの掲示により、区民の皆さんに広く情報をお伝えするためのご協力をお願いします。
○広報紙「広報つるみ」（毎月1日発行、10部程度）
○鶴見区チラシ（10部程度）、ポスター（1枚程度）

広報サポーターになると
ご協力いただいたお店等については、「広報サポーター」として、事業者名等を鶴見区ホームページやフェイスブック、ツイッターに掲載させていただきます。（掲載は任意です。）

お申込み方法等、詳細はコチラをご覧ください。

問合
総務課（政策推進）4階41番 ☎6915-9683



