


鶴見区広報紙「広報つるみ」オープンデータ
令和3年1月号　No.297

鶴見区民 新春たこあげ大会
無料
大空にたこを飛ばしませんか？
★各地域によるたこあげ
★ちびっこによるたこあげ
★たこの病院（修理）
日時　1月17日（日）10時～12時（雨天中止）
場所　鶴見緑地 第2運動場

申込方法
当日持参（たこはご持参ください）
※申込書は大阪鶴見ええまちネットワークホームページより印刷できます。
※たこの現地販売はありません。
※当日は大阪府業種別ガイドラインを遵守し、新型コロナ感染症拡大防止対策に取組んでいます。
※例年、同日開催しております鶴見区新春リレージョギング大会は中止になりました。

鶴見区民文化祭 ～展示会～
無料
皆様が創作されている素敵な作品をイオンモールに展示しませんか？ たくさんのご応募お待ちしています。
日時　2月16日（火）～2月19日（金）　11時～18時（最終日は15時まで）
場所　イオンモール鶴見緑地 3階　サンシャインコート
内容　絵画、写真、手芸など
対象　鶴見区内で創作活動をされている区民等
申込期間　1月5日（火）受付開始（先着順）
申込方法　送付・FAX・メール　※申込書は大阪鶴見ええまちネットワークホームページより印刷できます。
申込・問合　鶴見区コミュニティ育成事業実行委員会　（事務局）NPO法人 大阪鶴見ええまちネットワーク　☎6912-6133　FAX6912-6134　HP　https://tsurumiamachi.wixsite.com/tsurumiamachi





第4回こどもつる魅力検定受付中！
受験料無料
鶴見区のことをどれくらい知ってるかな～？それでは問題を解いてみよう～！応募者全員に記念品プレゼント！さらに16問以上の正解者には抽選で景品のプレゼントがあります！
対象　小学生

応募方法
鶴見区役所、鶴見図書館などに設置している応募用紙（問題付）の解答欄に答えを記入し、提出してください。問題は区ホームページにも掲載しています。
＜メール＞tr0008＠city.osaka.lg.jp
※メールの件名に「こどもつる魅力検定」と明記
＜送付＞〒538-8510　（住所不要）鶴見区役所「こどもつる魅力検定」係
＜持参＞区役所 4階 41番窓口
締切　1月20日（水）まで（必着）

【協賛】
株式会社アサヒペン、荒川化学工業株式会社、大阪鶴見ロータリークラブ、オルゴ株式会社、柄木田製粉株式会社 大阪支店・工場、牛乳石鹼共進社株式会社、咲くやこの花館、株式会社鶴見製作所、鶴見緑地乗馬苑、鶴見緑地パークゴルフ場、鶴見緑地湯元 水春、三井アウトレットパーク 大阪鶴見（五十音順）
【協力】
公益財団法人 国際花と緑の博覧会記念協会、鶴見図書館

問合　総務課（魅力創造） 4階41番　☎6915-9176　（メール）tr0008＠city.osaka.lg.jp


放出農園利用者を募集します
場所　放出下水処理場（城東区永田2-3-61）　地下鉄「深江橋駅」徒歩10分
募集区画　約150区画／1区画の面積…約20㎡　※申込み多数の場合、抽選
利用期間　令和3年4月1日～令和4年3月末日　※令和6年2月末日まで更新契約できます。
料金　36,300円（税込）／年
申込資格
①市内在住、または市内在勤の方
②営業を目的とせず栽培管理が十分に行える方
③当選した際に、本人確認に来られる方
④申込み時の注意点を守れる方
申込方法　往復はがき
※大阪市ホームページまたは放出農園、区役所（城東、鶴見、東成）、図書館（鶴見、東成）で配布しています「放出農園利用者募集のご案内」をご覧ください。
申込締切　1月29日（金）＜当日消印有効＞
問合　建設局 下水道部調整課事業計画担当　☎6615-7598　FAX6615-7690


令和3年度 個人市・府民税の事前申告受付会場を開設します
事前申告受付日時　2月5日（金）～2月15日（月）　平日9時～17時30分（金曜日は19時まで）
事前申告受付会場　京橋市税事務所（都島区片町2-2-48 JEI京橋ビル4階）

感染症拡大防止のため、郵送による提出や、令和２年中に収入のない方は、大阪市行政オンラインシステムによる申告をお願いします。
※所得税の確定申告等の受付は行っていません。城東税務署（☎6932-1271）にお問い合わせをお願いします。
※2月16日（火）から、区役所で「申告受付会場」を開設します。

問合　京橋市税事務所 市民税等グループ（個人市民税担当）　☎4801-2953　FAX4801-2871
※問合せ日時…平日9時～17時30分（金曜日は19時まで）


特定健診の受診はお早めに！
大阪市国民健康保険では無料で受診できる特定健診を実施しています。
対象　40歳以上（年度内に40歳になる方を含む）
受診案内　緑色の封筒で受診券を送付しています。
有効期限　令和3年3月末まで
問合
◎特定健診受診券について…窓口サービス課（保険年金）3階31番　☎6915-9956
◎健診内容・健診場所について…保健福祉課（健康づくり）1階⑪番　☎6915-9882


障がいのある方の交通乗車証およびタクシー給付券の送付について
令和3年4月からご利用いただける交通乗車証、タクシー給付券を令和3年3月下旬にお送りします。
5年ごとに更新しています。次回の更新手続きは、令和3年度に行う予定です。
問合　保健福祉課（障がい者支援） 1階⑬番　☎6915-9857　FAX6913-6237

届いていますか 新1年生の就学通知書
今年4月に、小・中学校へ入学されるお子さんがおられるご家庭に、就学通知書をお送りしています。
まだ、届いていない場合は、就学事務担当窓口（☎6915-9963）へお問い合わせください。

対象者
◎小学校…平成26年（2014年）4月2日から平成27年（2015年）4月1日生まれのお子さん。
◎中学校…令和3年（2021年）3月に小学校卒業見込みのお子さん。

国立・私立の学校等へ入学される場合は、その学校が発行する入学許可証と印鑑を持って、就学事務担当窓口へお越しください。
※「市立咲くやこの花中学校」および「市立水都国際中学校」に就学が決定した場合は、別途学校から連絡があります。
※外国籍のお子さんについては、区役所に入学申請書の提出が必要です。

適正な就学について
居住実態のない住所地に住民登録をし、通学をするのは不適正な就学です。住民登録を正しく行い、適正な就学をしましょう。不適正な入学と分かれば、入学後でも本来通学するべき学校へ転校していただきます。
問合　窓口サービス課（住民情報） 1階③番　☎6915-9963


固定資産税申告書提出について
償却資産の場合は船場法人市税事務所に、土地・家屋の場合は資産が所在する区を担当する市税事務所に、申告書等を提出してください。

申告書等名称　「償却資産申告書」
対象資産　事業用機械・器具等の償却資産
提出期限　２月１日（月）
提出先　船場法人市税事務所 固定資産税グループ
※eLTAX（エルタックス）も利用できます。

申告書等名称　「住宅用地に関する申告書」または「住宅用地に関する異動申告書」
対象資産　令和２年中に住宅の新築・増改築・取り壊しや用途変更があった土地
提出期限　２月１日（月）
提出先　資産のある区を担当する市税事務所 固定資産税グループ

申告書等名称　「現所有者に関する申告書」
対象資産　賦課期日（毎年１月１日）までにお亡くなりになった個人が所有者として登記（登録）されている土地や家屋
提出期限　現所有者であることを知った日の翌日から３か月を経過した日まで
※詳しくは大阪市ホームページをご覧ください。
提出先　資産のある区を担当する市税事務所 固定資産税グループ

申告書等名称　「非課税適用（取消）申告書」
対象資産　公共のために利用されている一定の私道など非課税に該当する固定資産
提出期限　非課税適用（取消）の事実発生の日から10日以内
提出先　資産のある区を担当する市税事務所 固定資産税グループ

申告書等名称　「土地分割評価届出書」
対象資産　利用状況により２つ以上に明確に区分できる１筆の土地
提出期限　随時
提出先　資産のある区を担当する市税事務所 固定資産税グループ

問合
◆固定資産税（償却資産）…船場法人市税事務所 固定資産税（償却資産）グループ
☎4705-2941　FAX4705-2905　※問合せ日時…平日9時～17時30分
◆固定資産税・都市計画税（土地・家屋）…京橋市税事務所 固定資産税グループ
☎4801-2957（土地）／2958（家屋）　FAX4801-2873　※問合せ日時…平日9時～17時30分（金曜日は19時まで）


所得税等確定申告会場【城東税務署】
期間　2月16日（火）～3月15日（月）　※土日・祝日を除く

所得税等確定申告会場では混雑を避けるため当日会場で入場整理券（先着順）を配付する他、オンラインで事前に発行する方法も導入予定です。なお、配付状況によっては、終了時刻16時より前に受付終了し、後日来場いただく場合があります。
感染症拡大防止のためご自宅からの申告もぜひご検討ください。スマホから申告することもできます。

スマホからe-taxで送信するためには①マイナンバーカードまたは②IDとパスワード（税務署へ届出が必要）のいずれかが必要です。
問合　城東税務署　☎6932-1271（代表）　※問合せ日時…8時30分～17時（土日・祝日を除く）
健康コラム　自分で見つけよう！ 乳がん自己検診

鶴見区の死亡原因第1位はがんです。中でも乳がんは大阪市全体よりも割合が高く、近年増加傾向にあります。
Q.乳がんは女性だけの病気？
A.女性だけでなく男性も発生する病気で、実は全体の乳がん患者の約150人に1人が男性です。
女性では特に40歳以上の方に多いですが、20～30代の乳がんは進行が早いと言われています。
また、一生のうちに女性の約11人中に1人は乳がんと診断されています。

Q.がんの部位別死因割合では何番目？
A.女性の場合、肺がん、大腸がんに続き、乳がんは第3位（2018年度）です。

Q.治らないの？
A.早期に発見し、治療すればほとんどの人が完治する病気です！

Q.早期に発見するにはどうすればいいの？
A.乳がんは唯一自己検診ができるがんです。自己検診の方法に沿って、がんができやすい乳首より上の外側や脇の下を、月に一回自己検診としてチェックしましょう。

自己検診の方法
①まず、見よう（明るい部屋で行いましょう）
見るポイント
●乳房の形に変化や腫れはないか
●皮膚にくぼみ、ひきつれ、ふくらみ、ただれはないか
●乳首がへこんだり、ただれたり、血液などが出ていないか

②手でさわろう
「しこり」がないか確認
まずは座って、鎖骨からわきの下、乳房、乳首までていねいに、軽く圧迫するようにさわります。
次に寝て、もう一度同じようにさわります。

◆乳首もチェックしましょう
乳首を軽くつまみ、血液などが出ていないかも確認します。

問合　保健福祉課（保健活動） １階⑪番　☎6915-9968

年末調整や確定申告にかかる社会保険料控除のための納付額の確認方法について

国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険料は所得税や市民税における社会保険料控除の対象になります。年末調整や確定申告の際に、領収書の添付は必要ありません。
ご自身で金額を確認して、申告書に記入してください。

納付書による納付の場合…領収書の日付印が令和2年1月1日～12月31日までの分を合計した金額
口座振替による納付の場合…通帳の引落し日が令和2年1月1日～12月31日までの分を合計した金額
年金からの特別徴収の場合…公的年金の源泉徴収票に記載されている金額
領収書の紛失等で金額が確認できないとき…区役所で「納付済額のお知らせ」を発行します。
下記の問合窓口、または電話で発行を依頼してください。なお、電話による金額のお答えはできません。
後日、「納付済額のお知らせ」を送付しますのでご確認ください。

問合
◆国民健康保険料／窓口サービス課保険年金（管理）　☎6915-9946　区役所 3階31番
◆後期高齢者医療保険料／窓口サービス課保険年金（保険）　☎6915-9956　区役所 3階31番
◎介護保険料／保健福祉課（高齢者支援）　☎6915-9859　区役所 1階⑩番
※問合せ日時…〈平日〉9時～17時30分（金曜日は19時まで）
〈日曜開庁〉1月24日（日）9時～17時30分（◆業務のみ）


区役所実施の各種健診・検査・予防接種のお知らせ
問合　保健福祉課（健康づくり） 1階⑪番　☎6915-9882

予約不要
内容　特定健診
料金　無料
実施日・受付時間　1月11日（月・祝）9時30分～11時・1月20日（水）9時30分～11時、2月4日（木）9時30分～11時・2月13日（土）9時30分～11時
対象（大阪市民）　大阪市国民健康保険に加入の方または後期高齢者医療制度に加入の方

内容　歯科健康相談
料金　無料
実施日・受付時間　1月20日（水）9時30分～11時、2月4日（木）9時30分～11時
対象（大阪市民）　市民の方

内容　結核健診（エックス線）
料金　無料
実施日・受付時間　1月14日（木）10時～11時、2月2日（火）10時～11時
対象（大阪市民）　15歳以上の方


乳幼児健診・BCG集団予防接種
予約不要
乳幼児健診
※対象の方には事前に個別にご案内します。
※日程は表のとおり予定していますが、対象人数によっては実施日が変わる場合があります。必ず『健康診査のお知らせ』をご確認ください。

内容　３か月児健康診査
料金　無料
日　1月18日（月）　対象　令和2年9月1日～9月17日生まれ
内容　３か月児健康診査
料金　無料
日　1月25日（月）　対象　令和2年9月18日～9月30日生まれ

内容　1歳6か月児健康診査
料金　無料
日　1月12日（火）　対象　令和元年5月15日～5月28日生まれ
日　1月26日（火）　対象　令和元年5月29日～6月11日生まれ

内容　3歳児健康診査
料金　無料
日　1月14日（木）　対象　平成29年4月21日～5月2日生まれ

内容　3歳児健康診査
料金　無料
日　1月28日（木）　対象　平成29年5月3日～5月18日生まれ

BCG集団予防接種
※母子健康手帳・予防接種手帳をお持ちください。

内容　ＢＣＧ予防接種
料金　無料
日時　1月27日（水）13時30分～15時、2月24日（水）13時30分～15時
※13時より番号札をお渡しします。
対象（大阪市民）　（標準接種期間）生後5～8か月未満のお子さん（1歳の誕生日の前日まで接種可）

問合　保健福祉課（健康づくり） 1階⑪番　☎6915-9882


野菜を食べよう！いつもの献立にプラス1皿

大根の炊き込みご飯
野菜を混ぜ込むことで野菜が苦手な方でもおいしく食べられるようなメニューになっています！
（鶴見区食育推進ネットワーク：藍の都脳神経外科病院管理栄養士考案）

材料（5人分）
米…2カップ（340g）
水…2と1/4カップ
大根…5cm
にんじん…5cm
油揚げ…1枚
しいたけ…2枚（20g）
糸切昆布…5g
A
しょうゆ…大さじ1
みりん…大さじ1
青ねぎ…適量

作り方
①米をあらい、分量の水を入れる。
②大根、にんじん、油揚げ、しいたけを5mm幅の短冊切りにする。
③①に②、糸切昆布、[A]を加えて炊く。
④③を器に盛りつけ、青ねぎをちらす。
※1人分エネルギー…281kcal

問合　保健福祉課（健康づくり） 1階⑪番　☎6915-9882　FAX6913-6235

子育て応援します！　子ども・子育てサポーターのご案内
無料
子育て関係の施設やサービスについて、聞いてみたいことや相談したいことはありませんか？
日時　月曜日～金曜日（水曜日および祝日・年末年始を除く）10時～16時30分（予約優先）

子ども・子育てサポーターは
♡保育所・幼稚園などの教育・保育施設
♡一時預かり・病児・病後児保育などの保育サービス
♡地域の子育て支援事業
の相談や情報提供を行う専門相談員です。

たとえば、こんな相談ができます
♡保育所や幼稚園の入所の手続きが知りたい
♡少しの間、子どもを預かってもらうところはないかな？
♡鶴見区で親子で遊べる場所が知りたい　　など

それぞれのご家庭のニーズに合った施設や事業の情報をお伝えしたりご利用いただけるようサポートします。お気軽にご相談ください。
問合　保健福祉課 1階⑫番　☎6915-9107


夢・未来創造事業
さまざまな分野で活躍されている企業や団体のご協力を得て小学校で「出前授業」を実施しています。
VOL.9
汎愛高校ダンス部
「ダンスを通した体力・コミュニケーション能力の向上、リズム感」を勉強します。最初に、ダンス部が大会等で踊っているダンスを披露し、リズム感や迫力、躍動感を肌で感じてもらいます。次に、授業で取り組む課題曲の手本を披露し、各チームに分かれて課題曲に取り組みます。普段あまり接することのない年代同士でコミュニケーションをとり、ダンスの振付を学んでいきます。
最初は恥ずかしそうにしていても、取り組みを進めていく中で徐々に楽しげに踊るようになってゆき、休憩の時間には講師と児童で談笑している姿もあり、コミュニケーション能力が自然と育まれます。
問合　総務課（教育）4階43番　☎6915-9734



生涯学習ルーム（各校区の生涯学習ルームを紹介します！）
第10回　榎本小学校『書道』
私達の書道教室では、小筆で基本となる「いろは・百人一首」の楷書や草書を学んでいます。作品は、自分達で裏打ちをし鶴見区生涯学習フェスティバルに出展しています。月1回の活動ではありますが、自ら磨る墨の香りや字を書くことに集中するという時間がストレスの発散にもなっていると思います。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため休止しており、再開時期は未定です。
問合　総務課（教育）4階43番　☎6915-9734


ハサミでキャッシュカードを切る詐欺が多発しています
警察官や銀行協会の職員になりすました犯人が被害者のキャッシュカードを言葉巧みに騙して持ち去ったり、被害者の隙を見て偽物にすり替えて盗み取る手口があります。最近は、被害者の前でキャッシュカードをハサミで切って「このカードは使えません」と言って被害者を安心させ、その切断されたキャッシュカードを持ち去る手口が多発しています。ご注意ください。
気を付けて！あなたのキャッシュカードが不正に使用されていますよ。
キャッシュカードをお預かりしますが、使用できないようにハサミで切りますのでご安心ください
と言われたら…
それは詐欺です！

知っておこう！特殊詐欺の手口10
オレオレ詐欺
架空料金詐欺
融資保証金詐欺
ギャンブル詐欺
預貯金詐欺
還付金詐欺
金融商品詐欺
交際あっせん詐欺
キャッシュカード詐欺盗
その他の特殊詐欺　こんなにたくさん!!
問合　市民協働課 1階⑧番　☎6915-9848　FAX6913-6235


「成人の日記念のつどい」
日時　令和3年1月11日（月・祝）
場所　鶴見区民センター
対象　平成12年4月2日～平成13年4月1日に生まれた方
式典は20分程度

お住まいの中学校区または出身の中学校　茨田中学校下
開始時間（開場時間）　10時00分～（9時35分）

お住まいの中学校区または出身の中学校　今津中学校下
開始時間（開場時間）　11時45分～（11時20分）

お住まいの中学校区または出身の中学校　茨田北中学校下・横堤中学校下
開始時間（開場時間）　14時00分～（13時35分）

お住まいの中学校区または出身の中学校　緑中学校下・旭東中学校下
開始時間（開場時間）　15時45分～（15時20分）
※新型コロナウイルス感染症拡大状況により、中止および内容変更する場合があります。
問合　鶴見区成人の日記念のつどい 実行委員会事務局　総務課（教育） 4階43番
☎6915-9734　（メール）tsurumi-gakushu@city.osaka.lg.jp


1月　無料相談
マスク着用をお願いします。
対象　市内在住の方
相談名　日時　申込方法　場所

相談名　①法律相談（弁護士）　当日予約制
日時　1月22日（金）13時～17時（第2金曜日はお休みです）
申込方法　当日９時～電話（専用☎6915-9954）
※16名（先着順）（1人30分）
場所　鶴見区役所3階相談室
※予約電話が大変混み合いつながりにくい場合があります。
※換気のため、扉と窓を開けて相談業務を行っています。

相談名　②不動産相談（賃貸、売買契約、借地借家、空き家問題など）　当日予約制
日時　1月12日（火）13時～16時(毎月第2火曜日）
申込方法　当日９時～受付（専用☎6915-9954）
※6名（先着順）（1人30分）
場所　鶴見区役所3階相談室
※予約電話が大変混み合いつながりにくい場合があります。
※換気のため、扉と窓を開けて相談業務を行っています。

相談名　③司法書士相談（相続・贈与、会社・法人の登記、成年後見など）　当日予約制
日時　1月20日（水）13時～16時(毎月第３水曜日）
申込方法　当日9時～電話（専用☎6915-9954）
※8名(先着順)（1人45分）
場所　鶴見区役所3階相談室
※予約電話が大変混み合いつながりにくい場合があります。
※換気のため、扉と窓を開けて相談業務を行っています。

相談名　④行政書士相談（相続・遺言、帰化申請、建設業・民泊等各種営業 許可など）　当日予約制
日時　1月13日（水）13時～16時(奇数月第２水曜日）
申込方法　当日9時～電話（専用☎6915-9954）
※8名(先着順)（1人40分）
場所　鶴見区役所3階相談室
※予約電話が大変混み合いつながりにくい場合があります。
※換気のため、扉と窓を開けて相談業務を行っています。

相談名　⑤花と緑の相談　問合　鶴見緑地公園事務所　6912-0650
中止
次回の開催日は未定です

相談名　⑥ごみの出し方・予約方法　リサイクル相談　問合　城北環境事業センター　6913-3960
日時　1月19日（火）14時～16時（毎月第3火曜日）（1日～3日のごみ収集はお休みです）
申込方法　当日会場へお越しください。
場所　鶴見区役所1階ロビー

相談名　⑦人権相談（いじめ、差別、虐待、セクハラ、DVなど）　一部予約制
日時　【平日】9時～21時　【日・祝】9時～17時30分
申込方法　専門相談員が電話、FAX、メール、面談で相談をお受けします。鶴見区役所で面談をご希望の場合は事前にお申込みください
☎6532-7830　なやみゼロ　※通話料は自己負担　FAX6531-0666　（メール）7830@osaka-jinken.net
場所　大阪市人権啓発・相談センター　西区立売堀4-10-18　阿波座センタービル1階

人権擁護委員による特設人権相談所
日時　1月15日（金）13時30分～16時
申込方法　当日会場へお越しください　☎6942-1489
場所　鶴見区役所3階 303会議室

相談名　⑧こころの相談（精神科医）　問合　保健福祉課（保健活動）　6915-9968　事前予約制
日時　1月8日（金）14時～15時30分　1月22日（金）14時～15時30分
申込方法　本人およびご家族からの相談も可能です。電話または⑪番窓口
事前予約制（☎6915-9968）
※各2名（先着順）（1人30分程度）
場所　鶴見区役所1階⑪番窓口

相談名　⑨日曜法律相談　事前予約制
日時　1月24日（日）9時30分～13時30分　住之江区役所・西区役所
申込方法　問合　大阪市総合コールセンター「なにわコール」（☎4301-7285）（なにわコール）
※マスク着用の徹底をお願いします。マスク未着用の場合、相談ブースへの入室はお断りします。
※体調不良とお見受けされる場合は、相談ブースへの入室をお断りすることがあります。

相談名　⑩ナイター法律相談　当日抽選
日時　1月28日（木）　中央区民センター
申込方法　問合　大阪市総合コールセンター「なにわコール」（☎4301-7285）（なにわコール）
※マスク着用の徹底をお願いします。マスク未着用の場合、相談ブースへの入室はお断りします。
※体調不良とお見受けされる場合は、相談ブースへの入室をお断りすることがあります。


地域活動協議会って？地域のことは地域で決める
地域ごとにある「つながり」と「きずな」を生かして、さまざまな人たちがまちの将来像や地域課題を考える地域運営の仕組みが「地域活動協議会」です。連合振興会（町会）や地域社会福祉協議会などの地域団体を中心に、PTAや民生委員・児童委員協議会、NPO法人・企業などで構成されている組織です。各団体が連携してさまざまな地域活動に取り組んでいます。

地活協（地域活動協議会）
地域振興会（町会）等の地域団体
青少年指導員等
子ども会
老人会
PTA
地域社会福祉協議会
企業・NPO等
商店街
民生委員等
地域住民

#地活協withコロナ大作戦
#ええやん地活協

町会へ加入しませんか？
町会は、住民の自治組織で、地活協の活動を支える組織です。町会に加入することで、ご近所付き合いが深まったり、いざという時の助け合いが容易になったりします。また、回覧板などでは、町会が実施している取組や暮らしに役立つ情報をお知らせしています。

①緑地域活動協議会　　緑ふれあいの家
②鶴見北地域活動協議会　　鶴見北公民館
③鶴見地域活動協議会　　鶴見公民館
④NPO法人 榎本地域活動協議会　　榎本福祉会館
⑤今津地域活動協議会　　今津会館
⑥茨田南地域活動協議会　　茨田南福祉会館
⑦茨田地域活動協議会　　茨田福祉会館
⑧茨田東地域活動協議会　　茨田東福祉会館
⑨茨田北地域活動協議会　　茨田北福祉会館
⑩焼野地域活動協議会　　焼野福祉会館
⑪茨田西地域活動協議会　　茨田西社会福祉会館
⑫横堤地域活動協議会　　横堤福祉会館

①緑地域活動協議会（緑3-3-3）　　☎6915-6333
②鶴見北地域活動協議会（鶴見5-6-37）　　☎6915-1151
③鶴見地域活動協議会（鶴見2-5-41）　　☎6914-4633
④NPO法人 榎本地域活動協議会（今津中1-9-32）　　☎6963-0104
⑤今津地域活動協議会（今津中5-5-32）　　☎6962-7273
⑥茨田南地域活動協議会（諸口2-4-36）　　☎6913-7200
⑦茨田地域活動協議会（中茶屋1-1-41）　　☎6912-5900
⑧茨田東地域活動協議会（茨田大宮4-26-1）　☎6912-8833
⑨茨田北地域活動協議会（安田4-2-12）　　☎6913-8119
⑩焼野地域活動協議会（焼野1-南10-4）　　☎6913-9191
⑪茨田西地域活動協議会（横堤5-5-52）　　☎6915-3920
⑫横堤地域活動協議会（横堤3-10-11）　　☎7860-3341
問合　　市民協働課 １階⑧番　☎6915-9159


「自転車盗難・ひったくり防止キャンペーン」のお知らせ
申込不要
無料
「だれもが安心して暮らせるまち、鶴見区」をめざして「自転車盗難・ひったくり防止キャンペーン」を行います。自転車でお越しいただいた方に、ひったくり防止カバーとワイヤー錠の無料配布（先着100名）を実施します。

日時・場所　①1月18日（月）14時～14時30分　今津南公園（今津南3-3）

※マスク着用でご参加ください。
※カゴの種類によっては取付けできない場合があります。
※荒天などの都合により、中止になることがあります。
（当日12時までに判断）
今回配布のカバー（赤）ワイヤー錠
問合　市民協働課　1階⑧番　☎6915-984


マイナンバーカードの来庁予約をご利用ください
マイナンバーカードに関する手続きについて、金曜日の窓口延長時間（19時まで）の時間帯や第4日曜日の開庁日は多くの方がご来庁されるため、長時間お待たせする場合があります。マイナンバーカードの受取日時が予約できる便利な「来庁予約受付システム」をぜひご利用ください。また、業務の関係上、お呼び出しの順番が前後する場合がありますので、ご了承くださいますようお願いいたします。

取扱業務
◆マイナンバーカードの受け取り
◆電子証明書の更新・発行
◆電子証明書（暗証番号）の初期化

予約できる業務
◆マイナンバーカードの受け取り
①交付日の前日（電話受付は前開庁日）までに、予約してください。
※予約がなくても受取りできます。
②詳細は「マイナンバーカード交付通知書」もしくは鶴見区ホームページ「マイナンバーカード（個人番号カード）交付の来庁予約について」をご参照ください。

予約方法
インターネット・電話→「大阪市マイナンバーカード来庁予約受付システム」
※ご家族分を同じ時間帯に受取りされる方は電話で予約してください。
問合窓口サービス課（住民情報） 1階④番　☎6915-9963


認知症予防リーフレット「元気で長生きしたいあなたへ」を配布しています
認知症予防のポイントや脳トレクイズが載っている、認知症予防リーフレット「元気で長生きしたいあなたへ」を区役所1階⑭番健康相談窓口や福祉会館などに設置しています。
介護が必要になる原因の1位は認知症です。認知症を予防して、元気で長生きしましょう！
問合　保健福祉課（保健活動） 1階⑪番　☎6915-9968

～認知症になっても「自分らしい生活」～『わたしのケアノート』
このノートは、もの忘れが気になるようになった方が、これからの人生をよりよく生きていくために、ご自身の考えを整理することをお手伝いするノートです。ご本人がご家族や支援者と相談しながら、ご本人の思いや考えていることを伝えやすい言葉でご一緒に記入できます。認知症になっても「自分らしい生活」ができるためにぜひご活用ください。

配布場所
・区役所1階⑩番高齢者支援窓口にて、冊子版を配付中です。
・スマホやパソコンからもダウンロードできます。
問合　保健福祉課（高齢者支援） 1階⑩番　☎6915-9859


令和3年度　保育所（園）等の入所申込受付（2次調整）のお知らせ
1次調整の結果、利用者数が施設等の受入可能数に満たなかった場合、2次調整を行います。
1次調整の募集期間中に申込みが間に合わなかった方も申込みができます。
1次調整の結果通知／1月25日（月）発送予定
受付期間　1月4日（月）～2月12日（金）
受付場所　区役所1階⑫番窓口 保健福祉課（子育て支援）　※保育所では受付しません
対象者
ご家庭での保育が困難な事情を有する方
（令和2年度中の入所申込みをされている方で、現在保留中の方につきましても、別途、令和3年度分の申込みが必要です）

申込方法
区役所で配布している申込用紙に必要事項を記載のうえ、区役所まで提出してください。
※ホームページからダウンロードすることもできます。
※定員を超える申込みがあった場合は選考による入所となりますので、入所できない場合があります。

子ども・子育てサポーター（利用者支援専門員）が、保育所・幼稚園などの利用や子どもを預かってくれる場所などのご相談をお受けします。詳しくは本紙4面またはホームページをご覧ください。
[bookmark: _GoBack]問合　保健福祉課（子育て支援） 1階⑫番　☎6915-9107












