
鶴見区広報紙「広報つるみ」オープンデータ
平成28年2月号　No.238
鶴見区役所からのお知らせ
鶴見区福祉バス運行終了のお知らせ

　平成25年度より運行を開始した鶴見区福祉バスは、現行形態（乗合バス）での継続ができなくなったため、平成28年3月31日（木）をもって運行を終了いたします。

問合せ　総務課（区政企画）　4階41番　電話6915-9173

介護サービスの利用者負担金などの医療費控除

　介護保険サービスの利用者負担は所得税の確定申告を行うと、医療費控除の対象となる場合があります。対象となる利用者負担は、次のとおりです。いずれも「領収証」が必要です。

●施設サービスの利用者負担額

●居宅サービスの利用者負担額

※福祉系サービスは、医療系サービスと併せて利用した場合のみ対象。

●介護福祉士等による喀痰吸引等が行われたとき

　本来医療費控除の対象とならない介護サービスであっても、介護福祉士による喀痰吸引・経管栄養が行われたときは、当該居宅サービス等にかかる自己負担額の1／10が対象。

●おむつ代

　おむつ代の医療費控除を受けるには、医師が発行した「おむつ使用証明書」が必要ですが、要介護認定を受けおむつを使用している方で、おむつ代の医療費控除を受けるのが2年目以降の方は、医師の証明に代わる「確認書」を、要介護認定を受けた区役所の介護保険担当で交付できる場合があります。

※詳しくはお問合せください。

問合せ　保健福祉課（高齢者支援）　1階10番　電話6915-9859

「障がい者控除対象者認定書」をご存知ですか

　身体障がい者手帳などの交付を受けていない方でも、65歳以上で、ねたきり高齢者または認知症高齢者の方は、その程度が身体障がい者手帳などの交付基準に準ずる場合は、申請により「障がい者控除対象者認定書」の交付を受けることができます。認定書を提示し、所得税の確定申告や個人市・府民税の申告をすることにより税法上の「障がい者控除」の適用を受けることができます。

※要介護認定もしくは指定医師による診断書等が必要です。

問合せ　保健福祉課(高齢者支援)　 1階10番　電話6915-9859

所得税・復興特別所得税、個人市・府民税の申告受付が始まります

　次のとおり申告を受け付けますので、期間内に申告をお願いします。

●所得税・復興特別所得税

申告場所　城東税務署

受付期間　2月16日（火）～3月15日（火）〈平日〉8時30分～17時

　　　　　相談受付開始時間は9時15分からとなります。

　　　　　※混雑状況によっては、16時頃に相談受付を終了させていただく場合があります。

問合せ　城東税務署　電話6932-1271（代表）〈平日〉8時30分～17時

申告場所　還付申告センター　ＪＲ北新地駅前会場（地下歩道）

受付期間　2月2日（火）～2月15日（月）〈平日〉9時30分～16時

問合せ　城東税務署　電話6932-1271（代表）〈平日〉8時30分～17時　
申告場所　広域申告センター　・ＪＲ北新地駅前会場（地下歩道）　・天満橋会場（大阪合同庁舎第3号館1階）

受付期間　2月21日（日）・28日（日）9時15分～17時

問合せ　城東税務署　電話6932-1271（代表）〈平日〉8時30分～17時　
●個人市・府民税

申告場所　京橋市税事務所

受付期間　2月16日（火）～3月15日（火）〈平日〉9時～17時30分（金曜日は19時まで）

　　　　　※申告受付期間外は市税事務所で受付します。

　　　　　※2月16日（火）から1週間程度は混雑が予想されます。

問合せ　京橋市税事務所（個人市民税）　電話4801-2953〈平日〉9時～17時30分（金曜日は19時まで）
申告場所　鶴見区役所3階　302会議室

受付期間　2月16日（火）～3月15日（火）〈平日〉9時～17時30分（金曜日は19時まで）

　　　　　※申告受付期間外は市税事務所で受付します。

　　　　　※2月16日（火）から1週間程度は混雑が予想されます。　

問合せ　京橋市税事務所（個人市民税）　電話4801-2953〈平日〉9時～17時30分（金曜日は19時まで）

※所得税の申告に関するお問合せは、城東税務署にお願いします。

※所得税の確定（還付）申告をされた方は個人市・府民税の申告は不要です。

広報つるみ・ホームページバナー・広報板・つるみっ子だよりの

広告を募集します

「広報つるみ」紙面広告
平成28年5月号～平成29年4月号

毎月53,500部発行（予定）

区内全世帯、事業所に全戸配布

●募集枠　1面・中面の最下段

　1枠：縦5cm×横12cm、2枠：縦5cm×横25cm

●料金（税込）　

　1面　1枠 47,000円・2枠 90,000円

　中面　1枠 21,000円・2枠 40,000円

●申込み　2月15日（月） 9時～ 先着順

つるみっ子だより紙面広告

平成28年5月号～平成29年4月号

毎月7,400部発行（予定）区内市立小学校の全校児童に毎月配布（8月号休刊）

●募集枠　最下段1枠　　縦3cm×横19.5cm

●料金（税込）　40,000円

●申込み　2月15日（月）9時～　先着順
ホームページバナー、広報板掲出広告も募集します。

詳しくはホームページをご覧ください。　大阪市鶴見区　広告募集　検索
問合せ　魅力創造課（広報戦略）　4階43番　電話6915-9683　メールtr0008@city.osaka.lg.jp

「鶴見区区政推進基金」で、鶴見区を応援してください！！

　鶴見区役所は、誰もが住んでよかったと笑顔でいえるまち「つるみ」をめざしています。

「鶴見区区政推進基金」は、大阪市ふるさと寄附金のひとつとして、区民の皆さんからの寄附を原資として鶴見区のまちづくりを進めるために活用する資金となります。

「鶴見区を魅力あるまちにしたい」「子育てしやすいまちにしたい」「安全・安心に暮らせるまちにしたい」など、内容を指定して寄附いただくこともできます。

寄附の方法など詳しくは、下記までお問い合わせください。

区民の皆さんからの応援をよろしくお願いいたします。

※1万円以上の寄附をいただいた個人の方に記念品を贈呈します。

※確定申告をしていただくと寄附金額にあわせ、一定限度までの住民税の減額など税制上の優遇を受けることができます。

問合せ　総務課(庶務) 　4階41番　電話6915-9625

講座・催し

鶴見中学校　総合文化祭　きさらぎコンサート　in　つるみ

無料

区内中学校吹奏楽部等の演奏のほか、文化系クラブによる作品展示など、中学生が自ら作りあげる文化祭です。

熱気にあふれる中学生の演奏や作品鑑賞に、ぜひお越しください。

日時　2月13日（土）13時～16時頃まで（開場12時30分）

場所　鶴見区民センター（演奏会：大ホール　作品展：大ホールホワイエほか）

内容　鶴見区内中学校の演奏、作品展示等　

定員　800名（申込不要、当日先着順）※途中入退場可

詳しいプログラムは鶴見区役所ホームページまたはフェイスブックをご覧ください。

問合せ　地域活動支援課（こども・教育）　1階8番　電話6915-9734

　

こどもたちと楽しくエコを満喫！

環境を考えるつどい
無料

Leading Eco Life つるみ「エコのつどい」

来場者には参加賞進呈

※数に限りがあります。
　南極のおはなしやミニコンサート、遊びながら学べる体験コーナーなど、プログラムが盛りだくさん！

　区民の皆さんにご参加いただいた「Leading Eco Life つるみ」（暮らしにおける電気・ガスの省エネ行動）の成果報告や表彰式も行います。ぜひお越しください。

日時　2月20日（土）13時～16時30分　※途中入退場可

場所　鶴見区民センター（大ホール等）

第1部　〔13時～13時55分〕

●鶴見緑地にある国連機関の職員による講演「環境をとりまく世界の動向」ほか

第2部　〔14時10分～15時20分〕
●今津中学校吹奏楽部によるミニコンサート

●南極観測隊員による講演「南極が教えてくれる地球のこと」

第3部　〔15時30分～16時30分〕

●「Leading Eco Life つるみ」事業の分析に関わった奈良女子大学教員による「省エネ行動」に関する講演、事業報告・表彰式

主催　大阪市 環境局・鶴見区役所　

共催　国連環境計画 国際環境技術センター（UNEP-IETC）

エコ体験・展示コーナー
●体験12時〜15時30分　●展示12時〜17時

　エコドライブシミュレーター体験、手回し発電体験、うちエコ診断、木工工作、発熱体験など、わたしたちの暮らしを支えるエコ技術やエコ知識をご紹介！

〈出展企業等〉（50音順）

●大阪ガス（株）　●大阪サッカークラブ（株）セレッソ大阪　●関西電力（株）　●ミズノ（株）　ほか

問合せ　環境局環境施策課　電話6630-3217　鶴見区役所魅力創造課（魅力創造）　4階43番　電話6915-9117

トワイライトコンサート

無料

　名曲からオリジナル曲までアコースティックな癒しの演奏をお楽しみください。

日時　2月26日（金）19時～19時45分

場所　区役所1階ロビー

出演者　創＆絵理　

曲目　「to U」 「糸」等

問合せ　魅力創造課（魅力創造）　4階43番　電話6915-9176

認知症支援コンサート　～歌の喜びを共に感じながら～

　介護する人される人が、少しでも心癒され穏やかな時を共に感じることができる。そんな時間を過ごしてみませんか。

日時　3月3日（木）13時30分～（開場12時30分）

場所　鶴見区民センター　大ホール

定員　500名（当日先着順）

出演者　アンサンブルつるみ合唱団、ＯＯＺＥ（ゲスト出演）

曲目　ふるさとの四季・青い山脈・高校三年生等

申込・問合　鶴見区社会福祉協議会　電話6913-7070

子育て講演会　

誰もが感じる「子育ての不安やストレスを軽くするコツ」

無料

　「子育てに悩みはつきもの…。」「なかなか思い通りにはいかなくて…。」「時にはイライラがバクハツしてしまうことも…。」そんな悩みやイライラが少しでも軽くできたら…との思いを込めて、子育て講演会を開催します。

日時　2月8日(月)13時～15時

場所　鶴見区民センター　小ホール

講師　森﨑　和代さん（女性ライフサイクル研究所フェリアン）

対象　子育て中の保護者および保育関係者

定員　200名（当日先着順）　※一時保育はありません。

問合せ　保健福祉課（子育て支援）　1階12番　電話6915-9129

自転車盗難ひったくり防止キャンペーン

無料

　自転車盗難減少に向けた取組みとして「自転車ワイヤー錠及びひったくり防止カバー（つるりっぷイラスト入り）無料取付けキャンペーン」を実施します。

　鍵のかかっていない自転車は特に盗まれやすい傾向にあります。少しの間でも自転車から離れる際は、必ず鍵をかけましょう。

日時　2月15日（月）14時～15時（雨天中止）　14時から整理券を配付します。

場所　中徳公園（中茶屋1－1）

※先着100名ずつで両方の取付けも可能です。必ず自転車でお越しください。

　カゴ・サドルの種類によっては、取付けできない場合があります。

問合せ　地域活動支援課（地域活動支援）　1階8番　電話6915-9848

オーストラリアのお医者さんによるオーケストラチャリティコンサート♪

無料
　大阪市の姉妹都市メルボルン市からお医者さんたちのオーケストラ「コーパス・メディコーラム」が来阪し、チャリティコンサートを開催します。チャリティ募金は平成28年4月に鶴見緑地公園内にオープン予定の「ＴＳＵＲＵＭＩこどもホスピス」に寄付されます。

日時　2月26日（金）17時30分開場、18時30分～式典（終了後、開演）

場所　相愛大学 南港ホール（住之江区南港中4－4－1）

定員　500名（当日先着順）　※未就学児は入場いただけません。

曲目　フンパーディンク／歌劇「ヘンゼルとグレーテル」より前奏曲、R.シュトラウス／オーボエ協奏曲、ドヴォルザーク／交響曲第6番　

主催　コーパス・メディコーラム

共催　メルボルン市

協力　大阪市、相愛大学、(社)こどものホスピスプロジェクト

後援　在大阪オーストラリア総領事館、大阪日豪協会

問合せ　経済戦略局国際担当　電話6615-3742

乳がんの検診に関する講演会　～知って 安心 乳がん検診～

無料

日時　2月29日（月）14時～15時30分

場所　鶴見区民センター　小ホール

講師　本田 学さん（社会医療法人　盛和会　本田病院　院長）

定員　200名（当日先着順）

※3月12日（土）14時～鶴見区民センターにて「在宅医療介護講座」を予定しています。詳しくは広報つるみ3月号でお知らせします。

問合せ　保健福祉課（健康づくり）　1階11番　電話6915-9882

鶴見区地域有償ボランティア育成事業
鶴見区まちの支えあい活動「あいまち」

「春一番！あいまち寄席 お笑い福祉士　笑福亭學光さん　来たる！！」

無料

　鶴見区では、誰もが安心して暮らすことのできる地域づくりにむけ、皆さんと協力して、まちの支えあい活動を進めています。“支えあい”とは何でしょう？笑福亭學光さんに楽しくわかりやすくお話しいただきます。

日時　3月10日（木）14時〜15時30分

場所　鶴見区民センター　小ホール

定員　200名（当日先着順）

出演者　笑福亭 學光さん（落語家）

問合せ　まちの支えあい活動「あいまち」事務局（運営：鶴見区社会福祉協議会）　電話6913-7066

リサイクル工場見学

無料

　古紙を利用したリサイクル工場を見学し、ごみ減量やリサイクルの必要性について考えてみませんか。

日時　3月4日（金）10時30分～16時45分　雨天決行

場所　（株）リバース泉南工場（大阪府泉南市男里4-33-7）

対象　区内在住の方

定員　40名（多数抽選）　

交通手段　貸切バス

申込み　往復ハガキに、参加者全員の氏名・年齢、代表者の住所・電話番号を記入し、下記までお申し込みください。

締切　2月18日（木）当日消印有効

※応募者が10名未満の場合は中止することがあります。

※見学当日は、鶴見区役所に集合していただきます。

申込・問合　〒538-0037 鶴見区焼野2-11-1城北環境事業センター「見学会」係

　　　　　　電話6913-3960　ファックス6913-3674

「第19回 鶴見区生涯学習ルームフェスティバル」

無料

　各生涯学習ルームからの力作揃いの作品展示と、日頃の練習の成果を舞台で発表しますので、皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

作品展示　2月27日(土)11時～16時　

　　　　　2月28日(日)11時～16時

セレモニー　2月28日(日)11時～

舞台発表　2月28日(日)11時30分～15時

会場　鶴見区民センター 大ホール

2月28日（日）11時30分～

チャレンジコーナー

●ゆび編み　200円（茨田小学校 生涯学習ルーム） 

●お茶席（今津小学校 生涯学習ルーム） ※お茶券300円

●切り絵（淀川区木川南小学校）

●鶴見図書館ブース「本のバザール」

●鶴見緑地公園事務所ブース「緑化相談」

●鶴見区健康づくり推進協議会「鶴見ふれんど会」ブース「いきいき百歳体操」

●鶴見区社会福祉協議会ブース「しおり作り」

問合せ　地域活動支援課（こども・教育）　1階8番　電話6915-9734

介護保険法改正

どうなる？これからの高齢者の生活

～介護サービスが使えなくなるって本当？～

生活支援コーディネーター配置事業フォーラム
無料
　超高齢社会に向けて、住み慣れた自宅・地域で長く暮らせるように支え合う仕組みの構築が必要だと言われています。

　今回の介護保険の改正により要支援の方々を含む高齢者の生活はどうなるのでしょうか？

　介護保険法の改正情報や他区で取り組まれている実践事例をもとに、これからの鶴見区における高齢者の生活について、みんなで一緒に考えましょう。

日時　2月10日（水）13時30分～15時30分（開場13時）

場所　鶴見区民センター　大ホール　

定員　600名　（当日先着順）

内容　第1部　基調講演「介護保険法はどのように変わったの？ ～今回の改正の主旨と内容～」

　　　　　　 〔講師〕吉田 昌司 さん（倉敷市保健福祉局参与兼健康福祉部長）　

　　　第2部　パネルディスカッション「どうなる？これからの高齢者の生活 ～これから私たちはどうすればいいの？～」

　　　　　　 〔パネリスト〕野坂 万喜子さん、川田 誠さん、平山 昭子さん ほか　　

　　　　　　 〔コーディネーター〕吉田 昌司さん

問合せ　鶴見区社会福祉協議会　電話6913-7070

2月の各種無料相談
相談名　法律相談（毎月第2・4金曜日）（予約制）
日時　2月12日（金）・26日（金）13時～17時
申込方法　当日9時～電話にて（専用電話6915-9954）
定員　24名（先着順） 時間の指定はできません。 【1人30分以内】　
場所　鶴見区役所3階
問合せ　魅力創造課（広報戦略）電話6915-9683

相談名　ナイター法律相談
日時　2月24日（水）18時～21時
申込方法　当日会場にて20時まで受付。
定員　40名（先着順）【1人30分以内】　　
場所　北区民センター
問合せ　大阪市総合コールセンター「なにわコール」　電話4301-7285　ファックス6644-4894
相談名　日曜法律相談（予約制）
日時　2月28日（日）9時30分～13時30分
申込方法　2月25日（木）・26日（金）9時30分～12時に電話にて（専用電話6208-8805）

定員　各16名（先着順）【1人30分以内】
場所　中央区役所、福島区役所、生野区役所、鶴見区役所
問合せ　大阪市総合コールセンター「なにわコール」　電話4301-7285　ファックス6644-4894
相談名　行政書士相談（相続・遺言など）
日時　2月10日（水）13時～16時
申込方法　当日会場にて受付。

定員　8名(先着順)【1人40分以内】　※当日13時の時点で、3名以上の場合は抽選

場所　鶴見区役所3階
問合せ　魅力創造課（広報戦略）電話6915-9683
相談名　経営相談（予約制）
日時　随時（相談日は調整）
申込方法　相談を希望する日の7日前（土日祝を除く）までに電話にて。【1人60分以内】　
場所　鶴見区役所3階
問合せ　魅力創造課（広報戦略）電話6915-9683
相談名　就労相談（毎月第1水曜日）（一部予約制）
　　　　※仕事の紹介・あっせんは行っておりません。
日時　2月3日（水）13時30分～17時　※次回は3月2日（水）
申込方法　当日会場にて13時20分～15時30分まで受付。
定員　5名（先着順）【1人30分以内】
【16～17時は事前予約制】当日11時までに大阪市地域就労支援センターへ電話にて（専用電話0120-939-783）
定員 2名（先着順）
場所　鶴見区役所2階
問合せ　魅力創造課（広報戦略）電話6915-9683
相談名　花と緑の相談（毎月第2水曜日）
日時　2月10日（水）14時～16時
申込方法　当日会場にて受付。
場所　鶴見区役所1階
問合せ　鶴見緑地公園事務所　電話6912-0650　ファックス6913-6804
相談名　ごみ減量・3R相談（第1・3火曜日）　
日時　2月2日（火）・16日（火）14時～16時
申込方法　当日会場にて受付。
場所　鶴見区役所1階
問合せ　城北環境事業センター　電話6913-3960　ファックス6913-3674

相談名　人権相談（一部予約制）
日時　平日 9時～21時、土・日・祝 9時～17時30分
申込方法　大阪市人権啓発・相談センターの専門相談員による電話での無料相談。（専用電話6532-7830）※通話料は自己負担
【区役所での出張相談は事前予約制】専用電話6532-7830までご予約ください。
問合せ　地域活動支援課（こども・教育）　電話6915-9734

健康掲示板

●健診等のお知らせ●

結核健診　予約不要

日時　2月9日（火） 、3月8日（火）11時～12時

場所　区役所2階　
対象　15歳以上の方

料金　無料（胸部エックス線撮影）

特定健康診査　予約不要

日時　2月14日（日）、3月5日（土）9時30分～11時

場所　区役所2階

対象　大阪市国民健康保険（40歳以上）または後期高齢者医療制度に加入の方。（その他の健康保険加入者は保険者からのお知らせを確認のうえ受診してください。保険者からのお知らせ等による方法以外では受診できません）

料金　無料

※受診には、受診券や保険証等が必要となりますのでご注意ください。

BCG予防接種　予約不要

日時　2月24日（水）、3月23日（水）13時30分～15時

場所　区役所2階

標準接種期間／生後5～8か月（1歳の誕生日の前日まで接種可）

●番号札は13時より配付します。

●予防接種手帳の説明をよく読んで、予診票に記入のうえ、母子健康手帳とともにご持参ください。

胃がん・大腸がん・肺がん検診　要予約
日時　2月14日（日）、3月5日（土）9時30分～10時30分

場所　区役所2階

対象　40歳以上の方

＊勤務先等で同程度の検診を受診できる方、同一年度内に同等の検診・検査を受診済みの方等は対象外となりますので、ご注意ください。

料金　胃がん　500円、大腸がん　300円、肺がん　無料（ただし、かくたん検査は400円）

風しん抗体検査　要予約

日時　3月8日（火）11時～12時

場所　区役所2階

対象　大阪市民（住民登録のある方）で、①妊娠を希望する女性②妊娠を希望する女性の配偶者（妊婦の配偶者）

対象要件　①〜③すべての項目にあてはまる方

　　　　　①これまで風しんにかかったことがない　②これまで風しんの予防接種を受けたことがない、もしくは接種歴が1回及び平成25年度・平成26年度風しんワクチン接種費用助成を受けていない　③これまで風しん抗体検査を受けたことがない

料金　無料

肝炎ウイルス検査　要予約
日時　3月8日（火）11時～12時

場所　区役所2階

対象　検査日当日、20歳以上の方　

料金　無料

＊申込みの際、いくつか質問事項をお伺いします。あらかじめご了承ください。

予約・問合　保健福祉課（健康づくり）　1階11番　電話6915-9882
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