
  

 

 

 

 
 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

午
前 

三愛幼稚園・こども園 

榎本幼稚園 

【支】０歳ルーム（１歳未満） 

 

榎本子育ておしゃべり会  

【支】にこにこルーム 

 

 

 

 

 

焼野子育ておしゃべり会  

鶴見菊水幼稚園 

【支】０歳ルーム（１歳未満） 

【子】うきうきちゃんねる♪ 

ポピンズナーサリースクール鶴見緑地  茨田大宮こども園 

鶴見学園 

うれしい保育園 放出 

茨田東こども園 

ソフィア横堤保育園 

【支】にこにこルーム 

えがおの森保育園・いまづ  

【図】たんぽぽんの会 

（乳幼児対象） 

※当日先着順 

午
後 

【支】にこにこルーム 【支】０歳ルーム 

（１歳未満） 

【支】にこにこルーム 【支】にこにこルーム 【支】にこにこルーム  

 ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

午
前 

つるみ北子育てサロン 

三愛幼稚園・こども園 

榎本幼稚園 

 

横堤子育てサロン 

茨田第１保育所 

放出東にこにこ保育園 

しあわせいっぱい保育園今福  

【支】にこにこルーム 

茨田東子育てサロン 

三愛幼稚園・こども園 

ほっぺるランド鶴見緑地 

【支】０歳ルーム（１歳未満） 

 

茨田西子育てサロン 

茨田第２保育所 

鶴見みどり保育園 

いずみの保育園 

 

【支】にこにこルーム 鶴見みどり保育園 

鶴見みどり第二保育園 

鶴見えのもと保育園 

つるみ保育園 

やけの保育園 

【子】うきうきちゃんねる♪ 

【図】えほんのじかん 

（どなたでも）※当日先着順 

午
後 

【支】にこにこルーム 【支】０歳ルーム（１歳未満） 

 

【支】にこにこルーム 【支】にこにこルーム 【支】にこにこルーム  

 １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

午
前 

 

海の日 

つるみ子育てサロン 

【支】にこにこルーム 

 

 

みどり子育てサロン 

茨田子育てサロン 

焼野子育てサロン 

 

茨田南子育てサロン 

のぎく保育園 

榎本幼稚園 

【支】にこにこルーム 

みつばさ保育園 

【支】にこにこルーム 

鶴見幼稚園 

【図】たんぽぽんの会 

（乳幼児対象） 

※当日先着順 

午
後 

 【支】０歳ルーム（１歳未満） 

 

【支】にこにこルーム 【支】にこにこルーム 【支】にこにこルーム  

 ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

午
前 

茨田北子育てサロン 

三愛幼稚園・こども園 

【支】０歳ルーム（１歳未満） 

 

榎本子育てサロン 

今津子育てサロン 

今津子育ておしゃべり会  

【支】にこにこルーム 

 

よこづつみ保育園 

もろぐち保育園 

今福鶴見にこにこ保育園  

【支】０歳ルーム(１歳未満))  

【子】うきうきちゃんねる♪ 

ﾄレジャーキッズよこづつみ保育園 

【支】にこにこルーム 
【支】にこにこルーム 

 

鶴見みどり保育園 

鶴見みどり第二保育園 

鶴見えのもと保育園 

つるみ保育園 

【図】えほんのじかん 

（どなたでも）※当日先着順 

午
後 

【支】にこにこルーム 【支】０歳ルーム（１歳未満） 

 

【支】にこにこルーム 

放出保育園 

【支】にこにこルーム 【支】にこにこルーム  

 ２９ ３０ ３１ 

午
前 

えがおの森保育園・つるみ 

【支】０歳ルーム（１歳未満） 

 

【支】にこにこルーム みどり一丁目にこにこ保育園 

【支】０歳ルーム（１歳未満） 

【子】みんなでハッピーバースデー  
（7月のお誕生日会） 

午
後 

【支】にこにこルーム 【支】０歳ルーム（１歳未満） 

 

【支】にこにこルーム 

       

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

      

          

 

 

 

 

 

 

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

妊娠・出産・育児のことなど、担当保健師までお気軽にご相談ください♪ 

鶴見北・鶴見 

鶴見1～6丁目 

（6丁目2番は除く） 

茨田北・焼野 

浜1～5丁目、諸口5丁目浜 

安田3～4丁目、茨田大宮１丁目 

焼野 

すくすくカレンダー７月号 
🌸 親子で利用できる遊び場カレンダー 🌸 

★つどいの広場ソフィア ℡ 06-6180-3550 

★つどいの広場まほろ ℡ 090-2359-1312 

★つどいの広場秀和 ℡ 090-9215-1545 
    ※詳細は各施設にお問い合わせください。 

 

 

 

 

【支】鶴見子育て支援センター ℡ 06-6915-8224 

【子】子ども・子育てプラザ ℡ 06-6967-1033 

【図】鶴見図書館 ℡ 06-6913-0772 

 

【子】ボールプールWEEK 

つるみっ子ルーム 
（鶴見区役所３階） 

 TEL ０６-６９１５-９１２９ 

 

※開室予定は 

ホームページで 

確認していただけます。 

☆子育ておしゃべり会は保健師が参加します。 

みどり子育てサロン ℡ 7507-1018 

つるみ北子育てサロン ℡ 6915-1151 

つるみ子育てサロン ℡ 6912-5000 

榎本子育てサロン ℡ 6963-0104 

今津子育てサロン ℡ 6962-7273 

茨田南子育てサロン ℡ 6913-7200 

茨田子育てサロン ℡ 6912-5900 

茨田東子育てサロン ℡ 6912-8833 

茨田北子育てサロン ℡ 6913-8119 

焼野子育てサロン ℡ 6913-9191 

茨田西子育てサロン ℡ 6915-3920 

横堤子育てサロン ℡ 7860-3341 

 

 

 

 

       

    やけの保育園 ℡ 6911-5500 

茨田第１保育所 ℡ 6912-6149  みどり一丁目にこにこ保育園 ℡ 6932-1503 

茨田第２保育所 ℡ 6912-1110  放出東にこにこ保育園 ℡ 6978-4881 

放出保育園 ℡ 6961-4366  今福鶴見にこにこ保育園  ℡ 6780-4594 

ポピンズナーサリースクール ℡ 6991-8961  しあわせいっぱい保育園  ℡ 6180-5720 

のぎく保育園 ℡ 6913-9622  茨田大宮こども園 ℡ 6911-0101 

みつばさ保育園 ℡ 6967-3455  茨田東こども園 ℡ 6911-2600 

よこづつみ保育園 ℡ 6911-0077  三愛幼稚園・こども園 ℡ 6968-1981 

もろぐち保育園 ℡ 6915-8558  榎本幼稚園 ℡ 6961-0751 

ほっぺるランド ℡ 6995-4122  鶴見幼稚園 ℡ 6931-3368 

トレジャーキッズ ℡ 6780-4771  鶴見みどり保育園 ℡ 6913-8864 

うれしい保育園 放出 ℡ 4258-0021  鶴見みどり第二保育園 ℡ 6914-1221 

えがおの森保育園・いまづ ℡ 6968-1440  鶴見えのもと保育園 ℡ 6964-1164 

えがおの森保育園・つるみ ℡ 6912-6060  つるみ保育園 ℡ 6913-7400 

いずみの保育園 ℡ 6955-8140  鶴見学園 ℡ 6912-6847 

ソフィア横堤保育園 ℡ 6115-5148  鶴見菊水幼稚園 ℡ 6912-0360 

 

 

保育所（園）・こども園・幼稚園名が記載されている日は地域交流事業 

開催日です。中止や日時変更、予約が必要な場合がありますので、事前に 

各施設に直接お問い合わせください。 

吉岡 

 

横堤・緑 

横堤1～3丁目 

緑 

鶴見6丁目2番 

今津 

今津北２～５丁目 

今津中２～５丁目 

今津南２～５丁目 

榎本 

放出東 

今津北１丁目 

今津中１丁目 

今津南１丁目 

茨田・茨田南 

諸口１～５丁目、中茶屋 

徳庵、安田１～２丁目 

あなたの地域の担当保健師は・・・ 

緑 

鶴見北 

茨田西 

横堤 
茨田南 鶴見 

榎本 今津 

茨田 

茨田北 

茨田東 

焼野 緑
地
公
園 

折田 

岡田 

北野 

前田 

 

令和６年度 

森口 

 

 

 

鶴見区保健福祉センター(保健活動)（０６）６９１５－９９６８ 

（鶴見区役所 １階１１番窓口）  平日９：００～１７：３０ 

鶴見区 

マスコットキャラクター 

「つるりっぷ」 

森 

保
健
福
祉
セ
ン
タ—

 

茨田西・茨田東 

横堤4～5丁目 

諸口6丁目 

茨田大宮2～4丁目 

また保健福祉センターには、保健師以外にも、栄養士、心理士、保育士、家庭児童相談員、精神保健 

福祉相談員がいます。子育てのこと、言葉の発達やお友達との関係のこと、児童虐待に関すること、

こころの健康のことなど、気になることやお困りのことがありましたらお気軽にご相談ください。 

２０２４年夏 

第７4号 

鶴見区子育て支援連絡会 

 鶴見区保健福祉センター  鶴見区子ども・子育てプラザ  鶴見子育て支援センター  鶴見図書館 

 鶴見区主任児童委員連絡会  鶴見区社会福祉協議会  つどいの広場ソフィア  つどいの広場まほろ つどいの広場秀和 
発 行 元 



★現在は、保護者の日のみの開催となっています。  

（おもちゃもあるので、子ども連れでも安心ですよ。） 

        

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おもちゃ図書館たんぽぽ 

 

 

 

 

 

 
おもちゃ図書館とは・・・ 

 

障がいのある子どもたちがおもちゃを通して楽しく遊ぶことができるよう
にとの願いから始まったボランティア活動です。現在は親の情報交換の場
として開催しております。また、子どものことを話せる環境がなく悩んでい
る保護者を孤立させないことも目的としています。診断がなくても発達が
気になるお子さんの保護者も参加可能です。 
 

２０２４年度 年間予定 

（問い合わせ・申込先）  

大阪市鶴見区社会福祉協議会  

〒538-0051 大阪市鶴見区諸口５丁目浜６番１２号 

            鶴見区在宅サービスセンター内  

TEL：０６－６９１３－７０７０ 

              FAX：０６－６９１３－７６７６ 

あいあいサロン（保護者の日） 

４月１１日（木）   １１月１４日（木） 

５月 ９日（木）   １２月１２日（木） 

６月１３日（木）    １月 ９日（木） 

７月１１日（木）    ２月１３日（木） 

９月１２日（木）    ３月１３日（木） 

１０月１０日（木） 

 

<時間> 午前10:00～12:00 

<場所> 鶴見区在宅サービスセンター ３階会議室  

★あいあいサロンは障がいのある子の 

子育てについての悩みや疑問等、み 

んなで話し合ったり情報交換する場

です。 

★疾患を持ったお子さんの保護者も 

いらっしゃいますので事前の検温、 

マスク着用をお願いします。 

★ご参加の際は、予めお申込みください。★ 

▶作りかた 

③きりんの頭を 

貼り、飾りつ 

けをする 

 

        ▶用意するもの 
 
トイレットペーパーの芯４本、段ボール、新聞紙 
画用紙、セロテープなど 

▶遊びかた 

④新聞紙１枚を丸 

めて細長い棒状 

にし、丸めてテー

プでとめ、輪っか

にする 

どうぶつの的をめがけて輪っかを投げてみ

よう。さぁ、いくつ入るかな？ 

②切り込みを入れて 

広げ、台座に貼り 

付ける 

 

▶作りかた 

 
②紙皿に飾りつけを 

し、中心にペットボ 

トルのふたの平らな 

面を両面テープで貼 

れば完成！ 

▶遊びかた 

 

割りばしをペ 

ットボトルの 

ふたに入れて 

回すよ 

最初は少し手で回し 

てから小刻みに割り 

ばしを動かすとうま 

く回せるよ！ 

         ▶用意するもの 
 

紙皿１枚、画用紙、ペットボトルのふた 

カラーペン 

割りばし１本、はさみ、のり、両面テープ 

①紙皿の表側に 

画用紙で作っ 

た顔を貼る 

 

▶作りかた 

 
①紙コップの

ふち４か所

に切り込み

を入れる 

②輪ゴム２個を 

交差するよう 

に切り込みに 

かける 

③ペットボトルの蓋 
 と飾りをつけてロ
ケットにする 

④別の紙コップ 

に発射台の絵 

をかく 

⑤ロケットを 

かぶせて完成 

▶遊びかた 

 

ロケットを下まで押し込んでから 

手をはなすととびたつよ！ 

       ▶用意するもの 

 

紙コップ２個、輪ゴム２個、画用紙 

ペットボトルのふた１個、はさみ、 

のり、セロテープ、カラーペン 

グググッ！ 

 パッ！ 

 

① トイレットペーパー

の芯4本をつなぎ、

テープで貼る 


