
施設の様子を動画（YouTube）で見ることができます。https://youtu.be/c9AXpzRxoWc

鶴見区子育て支援連絡会（鶴見区保健福祉センター／鶴見子育て支援センター／鶴見図書館／鶴見区民生委員協議会／
鶴見区主任児童委員連絡会／鶴見区子ども・子育てプラザ／鶴見区社会福祉協議会／つどいの広場ソフィア／
つどいの広場まほろ／つどいの広場秀和）
鶴見子育て支援センター／鶴見区保健福祉センター／鶴見区子ども・子育てプラザ／鶴見図書館／
鶴見区社会福祉協議会／各地域子育てサロン／つどいの広場ソフィア／つどいの広場まほろ／つどいの広場秀和

無料
配付
TAKE FREE

鶴見区には、子育てサロンをはじめ親子で利用できる遊び場がたくさんあります。
「どこか気軽に遊べるところはないかなぁ」「お友だちをつくりたいなぁ」
そんなときにはこのニュースを持っていろいろなところに出かけてみてください。
みんなで待ってまーす！

つるみの遊び場大特集！！

●この情報は令和 8年 3月現在のものです。中止、変更の場合がありますので、各施設にお問い合わせ下さい。

鶴見区マスコットキャラクター
「つるりっぷ」

みんなで
待ってま～す！

鶴見区子ども・子育てプラザは乳幼児期の親子や就学期の子どもたちを対象に、自由に安心して遊べ、子育てに関わる地域の皆さんが
交流できる場所を提供しています。様々な講座やイベントを開催し、子育てに役立つ情報を提供・発信する子育て支援施設です。

住所：鶴見区今津中 1－1－14　TEL・ＦＡＸ：6967－1033

対　象 乳幼児とその保護者

内　容 自由遊び（※予約不要）
親子で楽しめるイベント、
季節の行事等（※要予約）

開設日時 火曜日～土曜日
①　9：30～ 12：00　
②12：45～ 15：15

対　象 小学生から１８歳まで

内　容 自由遊び、季節の行事やイベント、
ハンドメイド、将棋教室等

開設日時 火曜日～日曜日
①10：00～ 12：00（土曜日、日曜日のみ）
②14：00～ 17：00（火曜日～日曜日）
※予約不要。

つどいの広場 児童のあそびの広場
ホームページはこちら ▼

※詳しい情報については、お問い合わせください。

特 別 号

親子で自由に遊びに来ていただける広場で
す。赤ちゃん同士の触れ合いや保護者同士
の交流を大切にしています。
楽しいイベントも毎月開催していますのでぜ
ひ気軽に遊びに来て下さい。子育てで気に
なることがあれば気軽に声をかけてくださ
いね。

対象 概ね０歳～３歳の子どもと保護者

場所／鶴見区緑 1－11－3　ベルデカーサ2階
TEL ／6180－3550

利用
時間

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
10：00～15：00
※予約不要
（イベントのみ要予約）

お友達の家に遊びに来たようなアットホーム
な雰囲気で、いつでも気軽に子育ての悩み
や喜びを話し合え、一緒に遊び一緒に子育
てを楽しめる出会いの広場です。毎月お誕生
日会や季節のイベントも開催しております。
イベント情報はInstagramやLINEでもお知
らせしています。お気軽にお越しください。

対象 概ね０歳～３歳の子どもと保護者

場所／鶴見区鶴見2－4－7
リブラン山内101号室

TEL／090－2359－1312

利用
時間

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
①  ９：３０～１２：００
②１3：0０～１5：3０

子育て親子がいっしょに遊び子育てを楽しむ
広場です。子育てに関する講習会やイベント
も開催しています。
ハイハイや歩きはじめの子も安心して過ご
せます。同じ世代の子をもつ親同士で交流を
楽しみましょう。

対象 概ね０歳～３歳の子どもとその保護者

場所／鶴見区諸口 6－2－7
建物の右奥につどい
の広場専用の入口が
あります

TEL ／090－9215－1545

利用
時間

※月曜日の午前中のみ
０歳児対象

毎週月～金曜日（祝日は休み）
①  ９：３０～１２：００
②１３：００～１５：１５
※12：00～13：00は昼休み
詳しい情報は、お問い合わ
せください。

ホームページ▼インスタグラム▼
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●この情報は令和 8年 3月現在のものです。中止、変更の場合がありますので、各施設にお問い合わせ下さい。

大阪市立図書館のHPアドレスはhttps://www.oml.city.osaka.lg.jpです。

〒538－0052 大阪市鶴見区横堤5－3－15

たんぽぽんの会(乳幼児対象)

会場はすべて

鶴見図書館多目的室です。

鶴見区マスコットキャラクター
「つるりっぷ」

えほんのじかん（どなたでも）

鶴見図書館
つる み と しょ かん

TEL…０６－６９１３－０７７２
大阪市立図書館のHPアドレスはhttps://www.oml.city.osaka.lg.jpです。

〒538－0052 大阪市鶴見区横堤5－3－15

大阪市立鶴見図書館

他にも人形劇をはじめ、季節ごとにさまざまな行事をしています。

市内に居住する子育て家庭の保護者とこども（概ね 3 歳未満）があそべる
ひろばです。子どもと保護者で交流や子育ての話もできる出会いの場です。

※ 事情により行事・講習内容が変更になることがあります。
※ 詳しくは、チラシ・センター通信をご覧ください。
　（区役所・図書館などに置いてます。）

鶴見子育て支援センター（茨田第1保育所内）
〒538－0051 鶴見区諸口5－浜6－17 TEL…６９１５－８２２４

３か月児健診の対象となる
子どもと保護者に絵本をお
渡しして、読み聞かせなど
を行っています。

※要申込み

●０歳児親子教室
（１歳未満）
●１歳親子教室
（１歳～２歳未満）
●ミニ教室なども
行っています。

妊産婦の方、子育て家庭の方を対象に、
気軽に相談できる地域の身近な場所とし
て、子育て等に関する相談支援、情報提
供を行っています。
相談内容についての秘密は、厳守します。
電話・来館相談（月～金）10:00 ～15:00

月曜日
木曜日

13：00～ 15：30
9：15～ 11：45

●０歳ルーム（１歳未満）

月・火・水・金曜日
火・水・木・金曜日

9：15～ 11：45
13：00～ 15：30

●にこにこルーム（概ね３歳未満）　

午前中子育
て講習

などの時は
、

あそびのひ
ろばは

お休みしま
す。

子育ておしゃべり会・つるみっ子クラブ

子育ておしゃべり会

毎月第４金曜日 14：00～15：30

保健福祉課（保健活動） TEL…６９１５－９９６８

毎月第４金曜日 10：00～11：30

つるみっ子クラブ

子育て支援室

保健福祉課（子育て支援）12番窓口 TEL…６９１５－９９３３

常設健康相談

保健福祉課（保健活動） TEL…６９１５－９９６８
月～金曜日（祝日・年末年始は除く）9：00～ 17：30

毎月第３火曜日 13：30～14：30

離乳食講習会

保健福祉課（健康づくり）TEL…６９１５－９８８２

つるみにこにこ訪問

保健福祉課（子育て支援）12番窓口 TEL…６９１５－９１０７

つるみっ子ルーム

①10：00～ 12：00
②13：30～ 16：15

対象 区内にお住まいの未就学のお子さんとその保護者

場所 鶴見区役所 3階

利用時間 平日

保健福祉課（子育て支援）12番窓口
お問い合わせ・利用登録

TEL…６９１５－９１０７

かいにゅうよう じ たいしょう

まいつきだい ど よう び

めい

めい

まいつきだい ど よう び

かいじょう

つる み と しょかん た もくてきしつ

おおさか し つるりつ み と しょかん

おおさか し つる み くよこづつみ

おおさか し りつ と しょかん

よう とうじつかい こ くだふもうしこみ じょう

てい れい ぎょう じ あん ない

ほか にん げきぎょう き せつ ぎょうじ


