
老人福祉センター 1階場所

　クラブの皆様の作品をぜひご覧ください。

施設だより
区内施設からのお知らせ

趣味の作品展

11月21日（土）
15時30分～16時45分

日時

11月11日（水）・12日（木)
9時30分～16時30分（12日は15時まで）

日時

市内在住の小学生
（プラザの登録が必要）

対象

15名（先着順）定員

　ペットボトル空気砲を作って、的あてをして遊ぼう！

無
料

鶴見区横堤5-3-15　☎6913-0772 FAX 6913-3975 HP https://www.oml.city.osaka.lg.jp/

電話・来館（前日まで）申込方法電話・来館（前日まで）
※受付は11月10日（火）から開始

申込方法

○市営焼野住宅（焼野1-1）
　11月17日（火）14時10分～14時50分
○鶴見区子ども・子育てプラザ（今津中1-1）
　11月18日（水）10時20分～11時20分
○茨田東15町会地蔵公園（茨田大宮3-21）
　11月18日（水）13時5分～13時50分
○緑児童遊園（緑3-3）
　11月18日（水）14時25分～15時10分

問合 中央図書館自動車文庫
☎6539-3305 6539-3336FAX

　AI(人工知能)と神経科学、認知科
学の研究者が、子どもの頃からの夢
であるドラえもん型のロボット製作
について語ります。AIの定義、「ミニ
ドラ」のような小型ロボットの開発過
程、人と深く関わることで機能が向
上するAI技術「HAI」の展望等がわ
かりやすく解説され、未来への夢が
ふくらむ一冊です。（鶴谷 真紀）

大澤 正彦著
PHP研究所  <図書館書誌ID:0014819297>

鶴見図書館
おすすめの一冊

『ドラえもんを本気でつくる』

　事前に読んできた課題図書の感想を述べあいます。11月の
課題図書は重松 清著『ステップ』です。

11月13日（金）　10時15分～12時日時
多目的室場所
電話・来館（前日まで）申込方法

25名（先着順）定員

読書会 無
料

　絵本の読み聞かせや手遊びなどを行います。

11月14日（土）・21日（土）・28日（土）
12月12日（土）・19日（土）・26日（土）
各日11時～11時30分

日時

多目的室場所
電話・来館（前日まで）申込方法

25名（先着順）定員

無
料

　むかしばなしなどを素語りするストーリーテリングをおこな
います。ふしぎなおはなしの世界をお楽しみください！

おおむね小学生以上
（大人の方のみでも参加できます）

対象

12月12日（土）　14時～14時40分日時
多目的室場所 25人（先着順）定員

でんでんむしの
冬のこわーい・楽しいおはなし会

無
料

　乳幼児向け絵本の読み聞かせや手遊びなどを行います。

11月7日（土）・12月5日（土）
11時～11時30分

日時

多目的室場所 25人（先着順）定員

たんぽぽんの会 無
料

乳幼児と保護者対象

鶴見図書館

移動図書館まちかど号 巡回日移動図書館まちかど号 巡回日

Mobile library

老人福祉センター（つるみエンジョイセンター）

☎6912-3351　　6912-6130FAX問合

☎      6967-1033FAX問合

・火曜日～金曜日 10時～19時
・土曜日・日曜日・祝休日 10時～17時

月曜日、第3木曜日（11月19 日）休館日開館
時間

鶴見区横堤5-5-51

無
料ペットボトル空気砲を作ろう！

子ども・子育てプラザ

鶴見区今津中1-1-14

れんこんサラダれんこんサラダ

材料（4人分）

作り方

①れんこんは皮をむき、酢水にさらし、薄めのいちょ
　う切りにし、好みの硬さにゆで、冷ましておく（多少
　シャキシャキ感が残るほうがよい）。
②きゅうりは縦半分に切り、斜めスライスに切り、塩
　で軽くもみ、湯を上からかけ、水気をきっておく。
③にんじんはさいころ状に切り、好みの硬さにゆで、
　冷ましておく。
④ツナ缶は油をきり、フライパンで乾煎りしておく
　（鶏のささ身を使用する場合は、ゆでて粗熱が取
　れれば、手で筋をとって食べやすい大きさに裂い
　ておく）。
⑤ボウルに[A]を入れ、よく混ぜておく。
⑥①、②、③、④を[A]であえる。

酢とマヨネーズと白味噌が混ざ
ることにより、あっさりしてれん
こんのシャキシャキ感で子ども
達も嫌がらず食べています。ツ
ナ缶の代わりに鶏のささ身でも
おいしいです。
（鶴見区食育推進ネットワーク：今津保育所）

酢とマヨネーズと白味噌が混ざ
ることにより、あっさりしてれん
こんのシャキシャキ感で子ども
達も嫌がらず食べています。ツ
ナ缶の代わりに鶏のささ身でも
おいしいです。
（鶴見区食育推進ネットワーク：今津保育所）

※1人分エネルギー…128kcal

れんこん…1/2節
にんじん…小1/2本

野菜を食べよう！ 
いつもの献立にプラス1皿

申込方法 電話・来館 （保護者の方）

保健福祉課（子育て支援）1階⑫番　☎6915-9107

お子さんが病気で保育所等に通うことができず、お仕事を休めないで困った事はありませんか？ 

◆病児保育施設とは… 

◆病後児保育施設とは… 

《鶴見区近辺の病児保育事業 実施施設》
施設名

アリス病児保育室（中野こども病院内）
すみれ病院・くるみ乳児院（すみれこどもケアルーム）

福田クリニック病児保育室 もりの風

生後3か月から小学6年生まで
生後6か月から小学6年生まで

生後6か月から小学6年生まで

旭区新森4-13-17
城東区古市1-19-23

城東区関目1-3-11

6952-4561
6934-8868

6930-1188

対象年齢 所在地 連絡先

病気の回復期で保育所等に通うことができず、また保護者が仕事の都合などで
家庭での保育が困難な場合、お子さんをお預かりする施設です。

《鶴見区近辺の病後児保育事業 実施施設》
施設名

のぎく保育園（病後児保育室 菜ずな）
城東ちどり保育園

生後6か月から小学3年生まで
生後6か月から小学6年生まで

鶴見区諸口5-浜14-6
城東区諏訪3-6-33

6913-9622
6167-3755

対象年齢 所在地 連絡先

病気の回復期に至らないお子さんをお預かりできる施設です。

おおむね8時から17時（時間延長を実施している施設もあります）時間
月曜日から土曜日（祝日、年末年始を除く）開設日 2,500円／日額利用料
事前登録が必要です。各施設へお申込みください。※開設時間や延長利用料などの詳細は各施設にお問い合わせください。手続き

子育て応援します！病児・病後児保育をご利用ください。

問合

えほんのじかん

マヨネーズ…小さじ4
白味噌…小さじ
すりごま（白）…大さじ1

A
砂糖…小さじ4
米酢…小さじ2強22

1

問合 保健福祉課（健康づくり）1階⑪番 
☎6915-9882　　6913-6235　FAX

きゅうり…1本
ツナ缶（鶏ささ身でもよい）…1缶

問合

●新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、中止・変更となる
　場合があります。ホームページまたは電話でご確認ください。6 2020年（令和2年） 11月号 No.295

広報


