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問合せ 大阪市新型コロナワクチンコールセンター ☎0570-065670　FAX0570-056769

問合せ 総務課（教育） 4階43番 ☎6915-9734

問合せ 保健福祉課（子育て支援室） 1階⑫番 
☎6915-9107

予約・問合せ
問合せ

※予約要の検診については定員に達し次第、予約を締め切ります。
★印のものは、勤務先等で同程度の検診を受診できる方等は対象外となります。

●区役所で実施する各種健診・検査・予防接種
内容 料金 対象（大阪市民）実施日・受付時間

7月17日（土）
7月21日（水）
9月7日（火）

13時30分～14時50分
18時30分～19時50分
9時30分～10時50分

予
約
不
要

予
約
要

大腸がん検診★ （免疫便潜血検査） 300円

肺がん検診★ （エックス線）
（条件によりかく痰検査を実施）

無料
（喀痰検査は400円）

6月1日（火）
7月17日（土）

9時30分～11時
9時30分～11時

大阪市国民健康保険または
後期高齢者医療制度加入の方

（40歳以上）
特定健診 無料

40歳以上の方
（昭和57年3月31日以前生まれの方）

歯科健康相談 無料 市民の方6月1日（火）9時30分～11時

結核健診 （エックス線） 無料 15歳以上の市民の方5月19日（水）
6月7日（月）

10時～11時
10時～11時

乳がん検診★
（マンモグラフィ検査） 1,500円

40歳以上の女性で
昨年度受診されていない方

（昭和57年3月31日以前生まれの方）

骨量検査 無料 18歳以上の方
（平成16年3月31日以前生まれの方）

BCG集団予防接種 ※母子健康手帳・予防接種手帳・バスタオルをお持ちください。
内容 日時 対象（大阪市民）

（標準接種期間） 生後5～8か月未満
（1歳の誕生日の前日まで接種可）予約不要・無料 ＢＣＧ予防接種

5月26日（水）
6月23日（水）
※13時より番号札をお渡しします。

各日13時30分～15時

問合せ 保健福祉課（健康づくり） 1階⑪番 ☎6915-9882

内容 日 対象
令和3年1月1日
令和3年1月16日
令和元年9月11日
令和元年9月26日
平成29年8月16日
平成29年9月1日

～1月15日生まれ
～1月31日生まれ
～9月25日生まれ
～10月9日生まれ
～8月31日生まれ
～9月21日生まれ

予
約
不
要
・
無
料

３か月児健康診査

1歳6か月児健康診査

3歳児健康診査

5月10日（月）
5月24日（月）
5月11日（火）
5月25日（火）
5月13日（木）
5月27日（木）

※対象の方には事前に個別に案内をお送りします。
※日程は表のとおり予定していますが、対象人数によっては実施日が変わる場合があります。必ず個別に通知する『健康診査のお知らせ』をご確認ください。

乳幼児健診
●乳幼児健診・BCG集団予防接種

①窓口サービス（住民情報）・・・・・・・☎6915-9963（住民登録・印鑑登録・マイナンバーカード交付・更新等）／☎6915-9961（戸籍関係等）
②窓口サービス（保険年金）・・・・・・・☎6915-9956（国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療制度等）／☎6915-9946（国民健康保険料の納付・還付・減免等）
③保険福祉課（高齢者支援）・・・・・・☎6915-9859（介護保険）
④保健福祉課（子育て支援）・・・・・・☎6915-9107（児童手当・こども医療費助成等）
⑤保健福祉課（障がい者支援）・・・☎6915-9857（障がい者の福祉・医療費助成等）

●「広報つるみ」は55,500部発行しております。5月号1部あたりの発行単価（配布費用を含む）は25円です（そのうち約3.06円は広告収入で賄っています）。 ●「広報つるみ」は再生紙を使用しています。

★月曜日から金曜日 9時～17時30分　★金曜日（①～⑤業務）は19時まで延長しています。
★日曜開庁日（①・②業務のみ）5月23日（日）9時～17時30分区役所開庁時間

鶴見区役所（代表） ☎6915-9986「広報つるみ」は点字版・音声版を希望者へお送りしています。

①は来庁予約サービスを
ご利用ください。

①の予約方法は
こちら！

毎月 第4日曜日は開庁日です

申込・問合せ 総務課（政策推進） 4階41番 ☎6915-9683

子育て応援します
！

子育て応援します
！

鶴見区のパパ、ママのための
子育て情報紙をご活用ください。

〈配布場所〉
区役所、子育て支援センター、子ども・子育てプラザ、
図書館、社会福祉協議会、各地域子育てサロン、つど
いの広場、イオンモール鶴見緑地、駅（横堤・今福鶴
見・放出）、区内郵便局など

　幼稚園・保育所（園）で実施している園庭開放や育児
相談、季節のイベントなどの地域交流事業の年間予定
を上半期（4月～9月）、下半期（10月～3月）に分けて
掲載しています。

地域交流事業予定表（年2回発行）

　春号ではつるみの遊び場など季節に応じた特集を
掲載。夏号では各地域の担当保健師の紹介、熱中症、
夏の遊び場など保護者のニーズに応じた内容を掲載
しています。

愛 Love こどもニュース（年4回発行）

　子育てに関する施設の紹介、イベントの日程をカレ
ンダー形式で掲載しています。

すくすくカレンダー（毎月発行）

　幼稚園や保育所（園）の場所、休日・夜間の急病診療
所一覧、地域の子育てサロンや子育てなどを地図に掲
載しています。

子育てマップ

★このほか、「鶴見子育て支援センター通信」や「鶴見区子ど
も・子育てプラザ通信」なども各施設から発行されています。

6月1日（火）
7月17日（土）

9時30分～10時50分
9時30分～10時50分

（健診内容・健診場所などに関すること） 保健福祉課（健康づくり） 1階⑪番 ☎6915-9882
（特定健診　受診券に関すること）  窓口サービス課（保険年金） 3階㉛番 ☎6915-9956

動画配信中!
つるみステーション

鶴見区役所
ツイッター

鶴見区役所
フェイスブック

※令和3年4月1日現在の年齢です。 ※お手元に届くのは、発送日から2日後の見込みです。
※令和3年3月31日現在の大阪市住民基本台帳に基づき、接種券を発行します。

「鶴見区成人の日記念のつどい」中止のお知らせ

もしものときのために
始めましょう「人生会議」

　鶴見区では自分らしい答えを探していただくため、区
役所ホームページに「人生会議　その前に」のコーナー
を開設しました。
　人は誰でも、いつでも、命にかかわる大きな病気やケ
ガをする可能性があります。命の危険が迫った状態にな
ると、約70％の方が医療やケアなどを自分で決めたり、
望みを人に伝えたりすることができなくなると言われて
います。
　そこで希望する医療やケアを受けるために、自分自身
で前もって考え、周囲の信頼する人たちと話し合い、共有
しておく「人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニン
グ）」を行うことが重要です。
　「人生会議　その前に」のコーナーではさまざまな事
例を紹介しています。誰かの答えがあなたらしい答えに
たどりつくヒントになるかもしれません。
　あなたの大切な人たちとあなたの人生をいっしょに
考えてみましょう。　令和3年1月11日（月・祝）に開催を予定しておりました

「鶴見区成人の日記念のつどい」につきましては、大阪市
の方針が示されたのち検討することとしておりましたが、
3月15日（月）、「USJ開業20周年記念・大阪市新成人祝賀
公民連携事業」の実施が発表され、各区での式典は実行
委員会等の判断となりました。これを受けて、実行委員会
で議論し検討した結果、中止することが決議され、区役所

としても式典を開催しないことといたしました。
　ワクチン接種が開始される4月以降に開催することも
検討しましたが、会場の確保や運営面等総合的に判断し、
このような結果となりましたことを、ご理解
いただきますようお願い申しあげます。
　詳細は鶴見区ホームページをご覧く
ださい。

予約開始日については、大阪市ホームページ等でお知らせしますので、しばらくお待ちください。

★「鶴見区版 人生会議の手引き」を健康づ
くり担当で配布しています。ホームページ
からダウンロードもできます。

問合せ 保健福祉課（健康づくり） 1階⑪番 ☎6915-9882

ワクチン接種にかかる接種券の送付（4月13日現在の情報です）新型コロナウイルス感染症

■接種券の発送時期について

令和3年4月19日（月）から5月11日（火）にかけて、次のとおり年齢層で区切りながら、
段階的に発送します。発送日（予定）

対象者（年齢） 発送日（予定） 到着予定日
昭和25年4月1日以前に生まれた方

（71歳以上） 発送済 4月30日（金）前後

昭和25年4月2日から昭和29年4月1日に生まれた方
（67歳から70歳） 5月6日（木） 5月8日（土）前後

昭和29年4月2日から昭和32年4月1日に生まれた方
（64歳から66歳） 5月11日（火） 5月13日（木）前後

届いた接種券や予診票は、同封の「新型コロナワクチン接種のお知らせ」をご覧いただき、予約・
接種時まで大切に保管してください。予約は、5月中旬を目途に年齢別に受付する予定です。注意




