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①窓口サービス（住民情報）・・・・・・・☎6915-9963（住民登録・印鑑登録・マイナンバーカード交付・更新等）／☎6915-9961（戸籍関係等）
②窓口サービス（保険年金）・・・・・・・☎6915-9956（国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療制度等）／☎6915-9946（国民健康保険料の納付・還付・減免等）
③保健福祉課（高齢者支援）・・・・・・☎6915-9859（介護保険）
④保健福祉課（子育て支援）・・・・・・☎6915-9107（児童手当・こども医療費助成等）
⑤保健福祉課（障がい者支援）・・・☎6915-9857（障がい者の福祉・医療費助成等）

●「広報つるみ」は55,500部発行しております。2月号1部あたりの発行単価（配付費用を含む）は24.83円です（そのうち約3.10円は広告収入で賄っています）。 ●「広報つるみ」は再生紙を使用しています。

★月曜日から金曜日 9時～17時30分　★毎週金曜日（①～⑤業務）は19時まで延長しています。
★日曜開庁日（①・②業務のみ）2月27日（日）9時～17時30分区役所開庁時間

鶴見区役所（代表） ☎6915-9986「広報つるみ」は点字版・音声版を希望者へお送りしています。

①の予約方法は
こちら！

毎月 第4日曜日は開庁日です

申込・問合せ 総務課（政策推進） 4階41番 ☎6915-9683

動画配信中!
つるみステーション

鶴見区役所
ツイッター

鶴見区役所
フェイスブック

①はweb来庁予約サービスを
ご利用ください。

　子どもの頃に入った記憶のある新朝日温泉（今津南2-2-39）
を訪問しました。昔ながらの街の銭湯
という雰囲気が、とても素敵でした。
　その日（12月22日）は冬至だったの
で、銭湯内がゆずの香りで満たされて
季節を感じることができました。
　新朝日温泉は、炭酸温泉で身体の芯
から温かくなり、温泉から上がった後も
ず～っと身体はポカポカしていました。 家族みんなできてね

大きなお風呂で免疫力アップ！

問合せ 茨田北中学校 ☎6911-8121　茨田大宮１-１-３１

　本校は、昭和43年4月、茨田中学校分校をへて、茨田北中学校として開校しました。創立当初からの
校訓は、「自主・協調・勤勉・努力」の4つで、今年度は「地域に誇れる学び舎」をスローガンに、「元気の出
る学校」を目標に頑張っています。開校56年目を迎え、これまでの卒業生は1万3千名を超え、先日の東
京オリンピックで活躍した卒業生もいます。現在の標準服は、平成23年より段階的にリニューアルし、ス
カイブルーのシャツは大阪市内でも珍しく、躍動する若 し々さを表しています。
　昨年度からは、日々新型コロナウイルス感染症の拡大防止と闘いながら、生徒会役員を中心に「身体
と命をみんなで守る」をモットーに、感染防止対策運動を展開しています。また、今年度はSDGsにも着目
し、衣服のリサイクルなど新しい取組みも進めています。子どもたちをバックアップするPTA活動では、コ
ロナ禍で活動が制約される中、熱中症対策として、夏の暑さから身体を守るキャップ（帽子）を作り、生徒
たちが部活動や登下校などさまざまな場面で活用しています。

学校の雰囲気や特色について

　昨年度より、コロナ感染拡大のため、授業や学校行事が例年のように実施できていませんが、延期さ
れた修学旅行や一泊移住、校外学習が無事に終わり、創意工夫の中でより良い集団を形成するよう努
力しています。各教科の授業においては、主体的な学びを核に据え、タブレットやプロジェクターなどICT
機器を活用する「わかる授業」を展開していますが、一方で家庭と結ばれる「オンライン授業」も苦労しな
がら導入し、学びの保障に取り組んでいます。
　部活動においては、コロナにより大会やコンクールが減少する中、感染対策を図りながら、できる限り
の活動を継続し、あいさつやマナーの向上、仲間との絆づくり、試合での達成感や自尊感情の高揚をめ
ざしています。そのような生徒たちの輝きや学校生活の様子、コロナ関係や緊急連絡などを、学校ホーム
ページをフル稼働し、家庭・地域への情報発信に努めています。毎日の記事更新により、保護者・地域の
アクセス数も大変多く、皆さまに喜んでいただいています。
　校長としては、放送による全校集会の講話や、ご家庭に発行する校長通信で、「命の大切さ」「コロナ
に負けず、たくましく生きること」「有意義な3年間を」などを柱に、生徒や教職員、保護者の皆さまへ、大切
な「教育の不易と流行」を発信しています。また、子どもたちを取り巻く鶴見区や地域の良さをはじめ、関
わっていただいている区役所や教育委員会、関係諸機関の皆さまの努力も伝えています。

学校の主な取組みについて

地域に誇れる学び舎 ～元気の出る学校をめざして～

茨田北中学校：上田 明 校長

“校長が語る”連載 vol.8 茨田北中学校

鶴見区内の校長が学校の雰囲気・特色や主な取組みを紹介します。

　銭湯の深くて広いお風呂に10分～20分、
ゆっくり入ると、体温が上がって新陳代謝や
免疫力が高まり、リラックスして精神的にも
安定します。うちは主
湯が炭酸泉でお風呂と
水風呂を交互に楽しん
でもらうと、より効果
的ですよ。サウナもリ
ニューアルしました！

銭湯で風呂活しました♨

ゆず風呂で身体ポ
カポカ！

国道アリス国道アリスのの

つる魅力

鶴見区住みます芸人鶴見区住みます芸人

No.3

問合せ 保健福祉課（生活衛生） 1階⑪番 ☎6915-9973　

茨田北中学校
ホームページ

※ペットボトルは、地域コミュニティ（地域活動協議会又は連合振興町会）と事業者が連携協働して回収する取組を行っています。
※大阪市の資源ごみ収集は継続していますので、ペットボトルを従来どおり資源ごみにお出しいただくこともできますが、可能な限り
上記の地域回収日にお出しください。ご協力をお願いします。

銭湯で健康活動しませんか？ ペットボトル回収曜日が変わりましたペットボトル回収曜日が変わりました
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現行 変更後
ペットボトル回収曜日回収地域
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現行 変更後
ペットボトル回収曜日回収地域

　大阪市では銭湯を利用した地域コミュニティの活
性化に力を入れています。
　2月6日（日）「風呂の日」には、　の銭湯で「ボンタン
湯」が開催される予定です。ぜひご参加ください。
　また、3月21日（春分の日）まで、鶴
見区内の銭湯を利用された方には、お
おさか健活マイレージ「アスマイル」
のポイントがたまる、「銭湯で、健活！」
イベントを実施中です。

鶴見区のお風呂屋さん
新朝日温泉（今津南2-2-39）
七福温泉（今津中1-6-6）
パール新温泉（鶴見３-１０-３０）

おおさか健活マイレージ 
「アスマイル」はこちら

料金

高齢者入浴料割引事業（大阪市の補助事業）

　市内に住む70歳以上の高齢者が対象。
毎月1日、15日の月2回、入浴料を300円
に割引。

お得にお風呂屋さんに行こう！

問合せ 市民協働課 1階⑧番 ☎6915-9166
場所 鶴見緑地 ハナミズキホール（水の館ホール）一帯

　今年は9月の第2週から10月2日に開催日程
が変わりました。
　秋晴れのより涼しい時期に開催できます。
　皆さんが楽しく参加できる区民まつりを地域
の皆さんとともに検討していきます。

　大阪市青少年指導員連絡協議会主催の「第18回 
中学生絵画・写真コンクール」で鶴見区の中学校の生
徒が受賞されました。おめでとうございます。
　作品は2月8日（火）～18日（金）まで区役所1Fの区
民ギャラリーに展示します。

鶴見区民まつりは
10月2日（日）開催に
決定しました！

鶴見区民まつりは
10月2日（日）開催に
決定しました！

速報！！速報！！

コヤマダコヤマダ

かとう
スムージー
かとう
スムージー

（ペットボトル以外は変更ありません）

問合せ 城北環境事業センター ☎6913-3960　FAX6913-3674
地域回収業者：大阪紙業（株）☎072-883-0561

“コロナ感染防止運動”の標語を掲げ
る生徒たち

写真の部
【特別賞（市青指文化部長賞）】

写真の部
【特別賞（市青指文化部長賞）】
テーマ：私の元気の源
緑中学校 3年
中塚 博昭 さん

絵画の部
【佳作】
絵画の部
【佳作】

テーマ：10年後の世界
茨田北中学校 3年
加藤 環菜 さん
今津中学校 3年
鶴丸 千鶴 さん

鶴見区銭湯マップ

問合せ 総務課（教育） 4階43番 ☎6915-9734

第18回 中学生絵画・写真コンクール第18回 中学生絵画・写真コンクール

大人：470円
新朝日温泉 店主
立花 敏夫 さん

★市営住宅「申込みのしおり」を2月1日（火) ～ 15日（火）配付します。
   � �場所  区役所 1階 総合案内 � �問合せ  大阪市営住宅募集センター ☎6882-7024


