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①窓口サービス（住民情報）・・・・・・・☎6915-9963（住民登録・印鑑登録・マイナンバーカード交付・更新等）／☎6915-9961（戸籍関係等）
②窓口サービス（保険年金）・・・・・・・☎6915-9956（国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療制度等）／☎6915-9946（国民健康保険料の納付・還付・減免等）
③保健福祉課（高齢者支援）・・・・・・☎6915-9859（介護保険）
④保健福祉課（子育て支援）・・・・・・☎6915-9107（児童手当・こども医療費助成等）
⑤保健福祉課（障がい者支援）・・・☎6915-9857（障がい者の福祉・医療費助成等）

●「広報つるみ」は55,800部発行しております。3月号1部あたりの発行単価（配付費用を含む）は24.76円です（そのうち約4.55円は広告収入で賄っています）。 ●「広報つるみ」は再生紙を使用しています。

★月曜日から金曜日 9時～17時30分　★毎週金曜日（①～⑤業務）は19時まで延長しています。
★日曜開庁日（①・②業務のみ）3月27日（日）9時～17時30分区役所開庁時間

鶴見区役所（代表） ☎6915-9986「広報つるみ」は点字版・音声版を希望者の方へお届けしています。

①の予約方法は
こちら！

毎月 第4日曜日は開庁日です

申込・問合せ 総務課（政策推進） 4階41番 ☎6915-9683

動画配信中!
つるみステーション

鶴見区役所
ツイッター

鶴見区役所
フェイスブック

4月3日（日）は開庁します！

ボランティアの皆さんとジャガイモ！　ゴロゴロ！

申込・問合せ 保健福祉課（子育て支援室） 1階⑫番 ☎6915-9107

問合せ 鶴見区社会福祉協議会 
☎6913-7070

安田2丁目の畑場所
鶴見区在住の60歳以上の男性対象

鶴見区シニアボランティア アグリで農業体験！
国道アリス国道アリスのの

つる魅力

鶴見区住みます芸人鶴見区住みます芸人

No.4

は「ただいま」「おかえり」がは「ただいま」「おかえり」が所場居のもどこ
「こどもの居場所」は、学校でもない、家でもない、こどもが安心できる、自由に過ごすことができる場所のことです。

食事を提供する「こども食堂」、一緒に勉強する「学習の場」、自由に過ごして良い「居場所」があります。
鶴見区では、9か所開設されていますので利用してみませんか？ 参加料金など詳しくは、それぞれの居場所までお問い合わせください。

鶴見区今津南1-1-21　
クラシックビレッジ1階
☎4306-3917

こども食堂「うつぎ」

第1・3土曜日
12時30分～16時開催

居
鶴見区鶴見3-6-22　
コープおおさか病院
☎070-5560-0129

こども班会「コペルくん」

最終の土曜日
14時～15時30分開催

食
鶴見区放出東3-30-25　
放出会館
☎6963-0104

えのはなれすと×らん

第2・4火曜日
18時～開催

食
鶴見区鶴見5-2-10　
特別養護老人ホーム らんまん鶴見
☎6933‒8830

らんまん子ども食堂

第3木曜日
17時～20時開催

食
鶴見区安田1-11-26
☎080-7221-1817

大山畜産こども食堂

毎月1回 不定期（月曜日）
17時～開催

食
鶴見区浜3-4-43　
デイサービス笑楽 鶴見緑地
☎6915-7787

わらく子供食堂

毎週土曜日
17時～開催

居
鶴見区緑3丁目集会所
「みどりの家」
hidamaribunko2021@gmail.com

ひだまり文庫

月1回 不定期開催

食 こども食堂 学 学習の場 居 居場所

食

学

居

食

居
鶴見区横堤5-3-15　
鶴見区民センター
☎090-5677-0593

つるみのおかんの井戸端食堂

第2・4水曜日
17時30分～20時開催

要予約

要予約

食
鶴見区鶴見4-15-20  
鶴見わらべ学童保育所 
☎6913-3725

みんなの食堂「わらべ」

不定期
11時30分～13時開催

要予約

鶴見区役所3階 302会議室場所3月29日（火）14時～15時日時
20名（先着順）定員 電話申込方法

　「こどもの居場所ってなに？」「これから、こども食堂やこどもの
居場所を始めてみたいな！」と思っている方はぜひご参加ください。
現在活動されている団体の方からお話を聞くことができます。

こどもの居場所オープン会議に参加してみませんか？

長沢区長、川畠副区長が
「こどもの居場所」（こども食堂）の
皆さんと意見交換を行いました
　区民センターで「こどもの居場所」「こども
食堂」「学習の場」を開催されている“つるみの
おかんの井戸端食堂”を区長、副区長が訪問し
代表者の方にご意見を伺いました。

今日は白菜鍋にしよう！

手作りのメニューに
こだわっています。
美味しいと評判でこどもたちが
よく食べてくれます。

こどもだけでなく
ママたちパパたちの
居場所づくりにも
ご利用いただいています。

これからもこどもの居場所を
増やしていきたいでーす。

　青空の下、男の農園のお手伝いをさせていただきました。畑のこと
も野菜のことも何も知らない僕たちに優しく教えてくださり、すごく
楽しくかったです。普段スーパーでしか野菜を見ていない僕たちから
すると、男の農園の野菜はとにかく大きくてずっしりと重かったです。
いただいた野菜をたくさん使った鍋は特別に美味しかったです。

　男の農園
参加者募集中！
　地元農家の方の協力で土地を提
供いただき、男性による共同菜園を
行っています。収穫した新鮮な野菜
はこども食堂などに提供しています。
　鶴見区の男性シニアの皆さんが
共通のボランティア活動を通じて活
躍の場を広げていくSDGsにつな
がる取組みにあなたも参加しませ
んか？ 見学可能です。まずはお問合
せください。

※撮影時のみマスクをはずしています。
長沢区長、山本さん、植田さん、小野さん、川畠副区長

「こども食堂」では、お手伝いいただ
けるボランティアの方や食材の提
供、運営費への寄付など様々な支援
をいただける方を募集しています。

詳しくはこちら

毎週木曜日の午前中定例活動日
※水やりは交代制です。

言える場所です。言える場所です。

　地域の福祉分野等におけるボランティア活動において顕著な功績を
あげられた団体に贈られる厚生労働大臣感謝状が緑地域活動協議会
の「コミュニティランチ引取・宅配サービス事業部」に贈呈されました。
　緑地域では約30年の長きにわたり、近隣の一人暮らしの高齢者等
を対象に、旬の野菜・バランスの良い栄養を考えた手作りのお弁当を提
供し、高齢者の憩いの場の提供と安否確認、健康状態の確認、情報提
供の場づくりにご尽力してこられました。多年にわたる功績に敬意を表
し、心よりお祝い申しあげます。

　元（一社）大阪市鶴見区医
師会会長、元鶴見区選挙管
理委員会委員長の音在秀信
さんが、長きにわたり活躍さ
れたご功績により高齢者叙
勲（旭日双光章）を受章され
ました。心よりお祝い申しあ
げます。

おめでとうございます

※撮影時のみマスクをはずしています。

ボリュームたっぷりのお弁当！緑地域のみなさんほか

厚生労働大臣から感謝状が贈られました 高齢者叙勲（旭日双光章）を受章されました

※撮影時のみマスクをはずしています。 旭日双光章・略綬音在 秀信さん

コヤマダコヤマダ
かとう
スムージー
かとう
スムージー

★粗大ごみの申込みは24時間受付のインターネット予約が便利です。
      問合せ  城北環境事業センター ☎︎6913-3960




