
誰にでも起こりうる身近な病気です。

より多くの方に依存症の理解を深めていた
だく機会として、依存症専門医療機関の
医師による講座を開催します。
依存症とはどのような病気なのか、
まずお話をきいてみませんか。

依存症は・・・
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あなたの
身近に潜む依存症

令和
８年1 29 木
14：00～16：00
鶴見区民センター 小ホール

（13：30 開場）

（鶴見区横堤5－3－15）

●大阪メトロ：長堀鶴見緑地線　横堤駅　４番出口方向　直結
●大阪シティバス：「地下鉄横堤」北へ１分

Alcohol Gamble OTC

アルコール ギャンブル 市販薬

アルコール
ギャンブル
市販薬

藤井クリニック 院長

水野 雄介 先生

講師

※ご来場の際は公共交通機関をご利用ください
※区民センター駐輪場は 2時間を超えると有料です

Access

【主催】大阪市鶴見区保健福祉センター／（公社）　大阪精神科診療所協会　【共催】（公社）　日本精神神経科診療所協会
【協力】鶴見公衆衛生協会／鶴見区地域自立支援協議会／精神保健福祉ボランティアグループ　ひつじぐさ
※当日午前11時の時点で台風接近等により市内に「暴風警報」または「特別警報」が発表されている場合は中止になります。

保健福祉課（保健活動）

06-6915-9968
鶴見区保健福祉センター

参加費 無料
対　象 市内在住・在勤の方

定　員 200名（当日先着順）

お問
合せ

講演を聞いて
ポイントを溜めよう
アプリのダウンロードはこちら

大精診市民講演会　第177回
鶴見区こころの健康講座


