
10月19日（日） 11:00～15:00（少雨決行・荒天中止）
淀川河川公園（西中島地区）

フリーマーケット出店者募集
100区画程度（1人1区画まで。区画の指定はできま

せん。申込多数抽選）　
1,000円
[住所・氏名・年齢・電話番号・主な販売品（不良品、

違法なもの、生もの、飲食物は不可）]を記入し、ファックス、
ハガキまたはメールで。9月26日（金）必着。
※複数応募や業者の方お断り
ボランティアスタッフ募集
　フェスティバル当日の会場案内・整理、受付などをお手伝
いいただけませんか。※報酬・交通費の支給はありません。

[住所・氏名・年齢・電話番号]を記入し、9月26日（金）
までにファックス、ハガキまたはメールで。

〒532-8501 十三東2-3-3　淀川区役所市民協働課 4階
41番　 6308-9734　 6885-0535　 tl0002@city．osaka.lg .jp
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

医薬品の適正な使い方を、薬剤師の先生から学びましょう！
また、他に健康生活のための食事と栄養の話もあります。

9月29日（月） 14:00～16:30 区役所5階 会議室
60名（申込先着順）　 区内在住の方
筆記用具 9月8日（月）から電話で
保健福祉課（健康づくり） 2階22番　 6308-9973

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

大阪マラソン開催前に市内全域の清掃活動を行います。 　 10月18日（土）～24日（金）　 区役所
区民情報コーナーや環境事業センターなどで配付中の参加募集チラシ裏面の申込書に必要事項を記入し、
9月26日（金）までにファックス、送付または持参で。　 東北環境事業センター　 6323-3511　 6370-3951

マタニティクッキング[妊娠中の方]
10月1日(水)10：00～13：00 20名(申込先着順)

お達者健康料理教室[65歳以上の方]
9月30日(火)10：00～13：00 24名(申込先着順)

いずれも 400円　 エプロン・タオル・頭髪をお
おうもの　 9月5日(金)9：00から電話で(締切9月19日)

保健福祉課(健康づくり)2階22番　 6308-9882
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　親子で簡単にできる“ふれあいあそび”や“手あそび”を子ど
もさんと一緒に身体を動かして楽しみましょう。

10月14日・11月11日・12月9日の火曜日（計3回）10:00～11:30
淀川区役所　 おおむね3歳～4歳までの子ども

とその保護者　 10組程度（申込多数抽選）
9月1日（月）から電話で。9月30日（火）17:00締切
保健福祉課　子育て支援室 2階23番　 6308-9939

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「うつ病」について正しく理解し、その予防と治療について学
びましょう。

10月2日（木） 14:00～16:00
精神科医による講話　 区役所 5階会議室
区内に在住、在勤の方　 無料
要予約（申込み先着順 100名）　9月22日（月）までに電話で

保健福祉課（健康相談） 2階21番　 6308-9968

募　集
楽しくヘルシークッキング♪楽しくヘルシークッキング♪

健康セミナー健康セミナー
うつ病についてのセミナーを開催しますうつ病についてのセミナーを開催します

よどがわ河川敷フェスティバル開催よどがわ河川敷フェスティバル開催

募集数

あて先・問合せ

期後」トッケポーピッハ「座講て育子 期後」トッケポーピッハ「座講て育子 参加無料

！ょしましえ迎おで」ちまないれき「戦作”ＰＵンーリク“ンソラマ阪大 ！ょしましえ迎おで」ちまないれき「戦作”ＰＵンーリク“ンソラマ阪大

申込方法
申込・問合

申込・問合

実施期間

健診
●乳幼児健診　区役所2階
案内文書は対象者の方に8月中頃に送付しています（対象
者の範囲を変更している場合あり）。案内文書が届いていな
い場合や日程の変更を希望される方はご連絡ください。

●BCGワクチン接種　区役所2階
9月18日（木）14:00～15:00
標準的な接種期間（生後5か月～8か月）

※生後12か月未満（1歳の誕生日前日）まで接種可能。
母子健康手帳・予防接種手帳

3か月児
健診

1歳6か月児
健診
3歳児
健診

平成26年 5月 1日～ 15日生まれの方…9月 2日（火）
平成26年 5月 16日～ 31日生まれの方…9月 16日（火）
平成25年 2月 16日～ 28日生まれの方…9月 10日（水）
平成25年 3月 1日～ 15日生まれの方…9月 24日（水）
平成23年 6月 1日～ 15日生まれの方…9月 11日（木）
平成23年 6月 16日～ 30日生まれの方…9月 25日（木）

※予約不要
受付日時

持参物

●結核健診　区役所2階
9月17日（水）10:00～11:00　 15歳以上。

妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

※予約不要
受付日時

※予約制

●特定健康診査　区役所2階

●胃・大腸・肺・乳・子宮がん検診、骨量検査

9月14日（日）9:30～11:00
大阪市国民健康保険加入者のうち、平成26年4月1日～

平成27年3月31日に40歳以上で、受診日現在加入されている方
無料。ただし、肝炎検査1000円。
大阪市国民健康保険被保険者証・受診券

区窓口サービス課国民健康保険（保険）
6308-9956

持参物
受診券について

の区、でジーペムーホ市阪大（。いさだくせ合問おはくし詳
がん検診の日程や取扱医療機関をご覧いただけます。）

保健福祉課（健康づくり）2階22番 6308-9882
検 索淀川区　健診

受付日時

No.005

9月の日曜開庁 9月28日（日）9:00～17:30
窓口サービス課　 6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など

6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など

【日曜開庁のお知らせ】
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