
■1面
大阪市淀川区広報紙　よどマガ!
〜つながる・ひろがる・ひびきあう〜
12月号　令和元年(2019年)No.068
今年一番の思い出を作ろう
クリスマスイベント大特集!
新たな大都市制度について
今回のテーマ　特別区制度(いわゆる「都構想」)のポイント(1)“地域コミュニティと窓口サービスの維持”
詳しくは9面へ
■2・3面
クリスマスイベント大特集!
今年もついにクリスマスシーズンがやってきた!街は色鮮やかなイルミネーションが光り輝き、クリスマスムード一色です。今年一番の思い出を作りにみんなで街へ飛び出してみませんか?大阪市内で開催されるクリスマスイベントをご紹介します。
きらめく光に心が躍る!イルミネーションイベント!
フォトコンテスト対象
御堂筋イルミネーション2019
大阪のシンボルストリート“御堂筋”。
約4キロメートルにわたって、今年も人々を優しく包み込むイルミネーションで華やかに彩ります。
期間　～12月31日(火)17:00頃～23:00
場所　御堂筋(阪神前交差点～難波西口交差点)
SNS映え間違いなし! フォトモニュメントが出現!
大阪市役所前の広場をはじめ、御堂筋沿線に「フォトモニュメント」が登場!御堂筋イルミネーションを背景に思い出の1枚を撮影しませんか?
大阪市役所周辺エリアで「OSAKA光のルネサンス2019」開催中!詳細は8面 大阪市民のみなさんへをチェック!
フォトコンテスト対象
梅田スノーマンフェスティバル2019(主催:梅田スノーマンフェスティバル実行委員会)
梅田のまちの至るところに個性あふれるスノーマンが登場!たくさんのスノーマンを探しに行こう!
(1)トワイライトファンタジー ～時空を彩るイルミネーション～
期間　～12月25日(水)17:00～23:00
場所　JR大阪駅・大阪ステーションシティ5F 時空の広場
(2)Dramatic Holiday Show‼
期間　～12月25日(水)10:00～20:00 ※金土は～21:00
場所　阪急うめだ本店9階 祝祭広場
WEBスノーマンラリー開催中!
街中のQRコードを読み取ってスタンプを集めると素敵な賞品が当たるスタンプラリー。
参加方法などはホームページをチェック
フォトコンテスト対象
ドイツ・クリスマスマーケット大阪2019(主催:ドイツ・クリスマスマーケット大阪実行委員会)
新梅田シティ・クリスマスツリー
ドイツのクリスマスマーケットが丸ごとやって来る!
期間　～12月25日(水)、月～木 12:00～21:00、金 12:00～22:00、土・日・祝 11:00～22:00
場所　新梅田シティ・ワンダースクエア
フォトコンテスト対象
中之島ウエスト・冬ものがたり2019(主催:中之島ウエスト・エリアプロモーション連絡会)
中之島ウォーターファンタジア
ほたるまち港を舞台にした水辺ならではのエンターテイメントショー。
期間　12月13日(金)～12月25日(水)18:00～21:00
場所　ほたるまち港
大阪光の饗宴 フォトコンテスト 開催中!
あなたのとっておきの1枚をインスタグラムに投稿しよう!受賞者には豪華賞品も!
期間　～1月31日(金) 参加方法等の詳細はホームページをチェック!
各イベントの詳細は「大阪光の饗宴2019」のホームページをご確認ください。
©大阪・光の饗宴実行委員会
親子で楽しむクリスマスイベント!
キッズ☆クリスマスウィーク2019
ものづくりをほっこり楽しむ、キッズプラザ大阪のクリスマス♪大人も子どもも、つくって・あそぼ!
期間　12月14日(土)～12月25日(水) ※12月16日(月)は休館日
場所　キッズプラザ大阪(大阪市北区扇町2-1-7)
入館料が必要です
楽しいイベントもりだくさん! イベントラインナップ!
12月14日(土)　コーイチシェフのスイーツ工房
12月20日(金)　おりがみサンタ工房 in こどもの街
12月21日(土)・22日(日)　江崎グリコの「ビスコ」プレゼント(各日先着300名)
12月21日(土)　大人だって楽しい!写真を使ったペーパークラフト
12月22日(日)　みたてブローチをつくろう☆
12月25日(水)　関西テレビアナウンサーによるえほんの“わ”よみがたりのじかん
～12月25日(水)　メリークリスマス!絵本特集
参加方法など詳細はホームページをご確認ください。
問合せ　キッズプラザ大阪　電話06-6311-6601
淀川区のクリスマスイベント!
夢ちゃんハッピールーム
12月の「夢ちゃんハッピールーム」はパネルシアター『森のクリスマス』やクリスマスの歌を歌ったり、クリスマスの雰囲気がいっぱい!お友達と一緒に楽しいクリスマスを過ごそう!
日時　12月24日(火)10:30〜11:30
場所　大阪市淀川区役所2階 子育て支援室
対象　おおむね生後6か月～3歳未満のお子さまと保護者の方
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(子育て支援)2階23番　電話06-6308-9939
(写真) サンタさんもやってくるかも!?
地域で楽しむクリスマス!
各地域の「子育てサロン」や「ふれあい喫茶」等でもクリスマスに関するイベントを開催しています。淀川区のクリスマスは地域密着型!地域のみなさんと楽しいひとときを過ごしてみませんか?
■4面
トピックス
淀川区 成人の日 記念のつどい
手話通訳あり(第1部のみ)
　新成人の皆さまおめでとうございます。淀川区では、新しく大人の仲間入りをされる約1,500人の新成人の皆さまの輝ける未来を祝し、「淀川区成人の日 記念のつどい」を開催します。
　第1部の記念式典の他に、第2部では豪華賞品が当たる大抽選会等もあります。
日時　1月13日(月・祝)13:00～15:00終了(予定)(開場12:00)
場所　ホテルメルパルク大阪・メルパルクホール(大阪市淀川区宮原4-2-1) 　
JR・地下鉄「新大阪駅」から徒歩約5分(お車でのご来場はご遠慮ください)
●車イス等でお越しの方はご案内しますのでお申出ください
●会場内は禁酒・禁煙です
対象　平成11(1999)年4月2日から平成12(2000)年4月1日にお生まれの方　淀川区内にお住まいの方に12月初旬に案内状を送付します。(案内状がなくても、新成人であればどなたでも参加できます)
※原則、入場は新成人の方のみとさせていただきます。
※付き添いが必要等配慮が必要な方は事前にご相談ください。
主催　大阪市淀川区役所
共催　淀川区成人の日 記念のつどい実行委員会
問合せ　大阪市総合コールセンター「なにわコール」　電話06-4301-7285　
ファックス06-6373-3302 ／大阪市淀川区役所市民協働課(まちづくり)4階41番　
電話06-6308-9734　ファックス06-6885-0535
ヨドジュク　無料体験会
チャレンジテストの対策をしたい
はじめて塾に行ってみたい
淀川区内在住の中学生を対象とした課外授業ヨドジュクを無料で体験できます。新中学生も参加できます。
対象　小学6年生～中学2年生
科目　英語・数学 他(学習内容は応相談)
場所　大阪市立美津島中学校
日程　12月11日(水)・13日(金)・18日(水)・20日(金)・25日(水)・27日(金)
時間　【1コマ目】19:00～20:10　【2コマ目】20:15～21:25
申込　12月5日(木)電話にて受付開始　※先着順(希望の日程・時間をお伝えください)
株式会社トライグループ　電話0120-555-202(受付時間10:00～22:00)
(QR)ヨドジュクの詳細はコチラ
(イラスト)淀川区マスコットキャラクター夢(ゆめ)ちゃん
問合せ　大阪市淀川区役所市民協働課(教育支援)4階41番　電話06-6308-9414
冬(ふゆ)休(やす)み子(こ)ども相談(そうだん)
学校(がっこう)のこと、友(とも)だちのこと、家族(かぞく)のことなど…誰(だれ)にも相談(そうだん)できず、悩(なや)んでいることはありませんか?淀川区人権啓発推進員(よどがわくじんけんけいはつすいしんいん)がみなさんのお話(はなし)をお聞(き)きします。ぜひお話(はなし)に来(き)てください。話(はな)してみるだけでも気(き)が楽(らく)になるかもしれません。秘密(ひみつ)は守(まも)ります。
対象者　淀川区内の小学生・中学生・高校生のみなさん
開催日　場所　12月26日(木)　大阪市淀川区役所4階相談室(41番窓口)
　　　　　　　12月27日(金)　 大阪市立淀川区民センター3階 第3会議室
              1月6日(月)　 大阪市立淀川区民センター3階 第3会議室
開催時間　10:00～12:00、14:00～16:00　予約はいりません。会場まで来てください。場所が分からない時は、お電話で聞いてください。
＊淀川区人権啓発推進員とは
地域(ちいき)で人権啓発活動(じんけんけいはつかつどう)を行(おこな)う区役所(くやくしょ)のパートナーのみなさんです
問合せ　大阪市淀川区役所市民協働課(教育支援)4階41番　電話06-6308-9417
広報誌の配布
毎月1日から5日までの間に全戸配布でお届けしています。 
配布漏れ等のお問合せは、大阪市淀川区役所政策企画課(電話06-6308-9404)まで。
ご意見・ご感想
広報誌面へのご意見・ご感想は、お手軽なオンラインアンケートやメール、お電話・ファックスなど、いずれの方法でもOKです。
問合せ　大阪市淀川区役所政策企画課(広報担当)5階51番　電話06-6308-9404　ファックス06-6885-0534　
メールtl0009@city.osaka.lg.jp　オンラインアンケートはQRコードをチェック!!(QR)
■5面
お知らせ
歳末特別警戒スタート!
　あわただしい師走には、歳末特有の現金を狙った犯罪が多発します。また、交通量も増え、交通事故も増加します。
　大阪府警では、年末における各種事件・事故の防止および検挙を図るため、毎年12月を歳末警戒期間として、重点的に取り組んでいます。
　年末は何かと忙しくなりますが、一息入れて余裕をもって、防犯と安全運転に心掛けてください。
問合せ　大阪市淀川区役所市民協働課(防犯)4階41番　電話06-6308-9743
訪問による歯科健診を実施しています!
　後期高齢者医療制度にご加入の方で、通院による医療機関での歯科健診を受診することが困難な方を対象に、歯科医師と歯科衛生士がご自宅に訪問して「歯」や「お口の機能」のチェックを行う、訪問歯科健診を実施しています。受診方法など詳しくはお問合せください。
問合せ　大阪市福祉局保険年金課(後期高齢)　電話06-6208-8038　ファックス06-6202-4156
マイナンバーカードを使ってコンビニ交付を!
　マイナンバーカードを持っていれば、全国のコンビニにあるマルチコピー機で、住民票の写しや印鑑証明書などをお取りいただけます。手数料がお得で待ち時間の少ないコンビニ交付をぜひご利用ください!
問合せ　大阪市淀川区役所窓口サービス課(住民登録)1階13番　電話06-6308-9963
12月22日(日)はマイナンバーカードの交付、特例転入ができません
　12月22日(日)は第4日曜にあたり開庁日であるため、住民情報担当の業務を行っていますが、マイナンバーカードについては、国のシステム休止のため交付ができません。また、特例転入届も受付することができません。
　12月にマイナンバーカードの受け取り、特例転入届の際は、平日(月～木曜日は9:00～17:00、金曜日は9:00～18:30)にご来庁ください。
問合せ　大阪市淀川区役所窓口サービス課(住民登録)1階13番　電話06-6308-9963
12月4日～10日は人権週間です
「みんなで築こう　人権の世紀　～考えよう　相手の気持ち　未来へつなげよう　違いを認め合う心～」
　この機会に、私たち一人ひとりが人権の尊さ、命の大切さについて考え、すべての人の「人権が尊重されるまち」をみんなで築いていきましょう。
　とくに近年、スマートフォン・携帯電話などの普及もあり、インターネット上の人権侵害が増えています。インターネットの使い方を間違えると、自分がトラブルに巻き込まれるだけでなく、誰かの人権や名誉を傷つける危険性もあります。あなたは誰かを傷つけてはいませんか?インターネットの向こうには必ず人がいることを常に意識して利用しましょう。
●人権啓発･相談センターの人権相談のご案内…14面
問合せ　大阪市淀川区役所市民協働課(教育支援)4階41番　電話06-6308-9417
12〜2月までは「ねずみ防除強調月間」です
　ねずみの防除で重要なことは、ねずみが生息できない環境をつくることです。
　餌を根絶するために食品の格納や生ごみの処理を徹底してください。防除には器具(捕そかご、粘着シートなど)や駆除薬(市販薬)を用いる方法があります。駆除後は他のねずみの侵入を防ぐために侵入口(壁穴等)を塞いでください。なお、区役所では捕そかごの貸出を行っています。
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話06-6308-9973
市税事務所からのお知らせ
●市税の納期限
　固定資産税・都市計画税(第3期分)の納期限は、12月25日(水)です。  

　市税へのご理解と納期内の納付をお願いします。
問合せ　梅田市税事務所 固定資産税グループ　電話06-4797-2957(土地)、2958(家屋)
●償却資産申告書の送付について
　土地と家屋以外の事業用の有形固定資産をお持ちの方に償却資産申告書または償却資産の申告をお知らせするハガキを送付します。12月中に申告書等が届かない場合は船場法人市税事務所固定資産税(償却資産)グループへお問合せください。
問合せ　船場法人市税事務所 固定資産税(償却資産)グループ　電話06-4705-2941
●ひとり親の方に対する個人市・府民税の非課税措置創設について
　令和3年度以後の個人市・府民税において、児童扶養手当の支給を受けている児童の父または母のうち、現に婚姻していない方又は配偶者の生死が明らかでない方(単身児童扶養者)で、一定の金額以下の所得の方に対する非課税措置が創設されました。
　適用を受けるためには、給与所得者の方は「令和2年分給与所得者の扶養控除等(異動)申告書」、公的年金等の受給者の方は「令和2年分公的年金等の受給者の扶養親族等申告書」により、単身児童扶養者である旨の申告が必要です。
問合せ　梅田市税事務所 市民税等グループ　電話06-4797-2953
確定申告はe-TaxでID・パスワード臨時発行受付のお知らせ
　マイナンバーカードやICカードリーダライタをお持ちでない方でも、税務署で発行した「ID」と「パスワード」があれば、自宅のパソコンやスマホからのe-Taxで確定申告が可能です。
　その際に必要なIDとパスワードの臨時発行の受付を次のとおり行います。手続きには、運転免許証など顔写真付きの本人確認書類が必要です。
日時　12月11日(水)10:00～16:00
場所　大阪市淀川区役所6階 601会議室
問合せ　東淀川税務署　電話06-6303-1141(代表)
日曜開庁のお知らせ
12月の日曜開庁　12月22日(日)9:00～17:30
大阪市淀川区役所窓口サービス課　電話06-6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など
電話06-6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など
■6面
募集
産後のママのセルフケア教室
参加費無料
　産後ママの身体は変化がいっぱい!楽しく自分の体をいたわってあげませんか?赤ちゃんも一緒に参加OK。ママと赤ちゃんの健康に関するいろんなブースあり!
日時　1月20日(月)14:00～16:00
場所　大阪市淀川区役所5階 会議室　
対象　開催日時点で出産後1年未満のママ(乳児同伴可・保育はありません)
定員　50組(申込先着順)
内容　産後のからだのゆがみ修正!
　　　パパっと栄養たっぷりごはんのヒント
講師　大阪回生病院 理学療法士　春本 千保子(はるもと ちほこ)さん
申込　12月9日(月)9:00から電話にて受付。
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康相談)2階21番　電話06-6308-9968
12月1日は「世界エイズデー」です
予約不要　匿名　無料
　治療法の進歩により、HIV陽性者は感染の早期把握、治療の早期開始・継続によりエイズの発症を防ぐことができるようになりました。まずは検査を受けてみませんか?
検査日　毎週月曜日 14:00～15:30
　　　　火曜日 9:30～11:00(祝日を除く)
検査項目　HIV・梅毒(血液検査)、クラミジア(尿検査)
検査結果　おおむね1週間後の指定日時に来所いただき、ご本人に直接お返しします。
※電話やメール・郵送による結果通知は行いません。
※指定日時に来所できない場合は、前日までにご連絡ください。
場所　保健福祉センター(大阪市淀川区役所2階)
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康相談)2階21番　電話06-6308-9968
次はバスケで盛り上がろう!! 

B.LEAGUE「大阪エヴェッサ」淀川区民応援デー
日時　対戦相手　12月29日(日)試合開始15:05 vsアルバルク東京
　　　　　　　　12月30日(月)試合開始13:05 vsアルバルク東京
　　　　　　　　※時間は変更になる場合がございます。
場所　エディオンアリーナ大阪(大阪市浪速区難波中3-4-36)
対象　淀川区内在住・在勤・在学の方
優待内容　アリーナ2階自由席
　　　　　大人2,000円(通常前売価格:2,500円)
　　　　　小中高900円(通常前売価格:1,000円)
販売期間　12月10日(火)23:59まで。
購入方法　事前に大阪エヴェッサ公式ウェブサイトからお申込みください。
※応援デー優待は前売のみ。
※対象席種が完売になり次第優待販売終了。
※詳細は大阪エヴェッサ公式WEBサイトでご確認ください。
問合せ　大阪エヴェッサ クラブオフィス ホームタウン担当　
電話0120-937-625(10:00～17:00(平日))
(QR)
妊婦教室
予約不要
対象　5・6月出産予定の妊婦さんとパートナーの方
日時　12月9日、16日(月)13:30～15:30
場所　保健福祉センター(大阪市淀川区役所2階)
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康相談)2階21番　電話06-6308-9968
(QR)※ホームページはこちら
健診
淀川区　健診　検索
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話06-6308-9882
●乳幼児健診　大阪市淀川区役所2階
　案内文書は対象者の方に11月中頃に送付しています(対象者の範囲を変更している場合あり)。案内文書が届いていない場合や日程の変更を希望される方はご連絡ください。
3か月児健診　令和元年8月1日～31日生まれの方
1歳6か月児健診　平成30年5月1日～31日生まれの方
3歳児健診　平成28年9月1日～30日生まれの方
●結核健診　大阪市淀川区役所2階
予約不要
受付日時　12月23日(月)10:00～11:00
対象　15歳以上
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
●BCGワクチン接種　大阪市淀川区役所2階
予約不要
受付日時　12月19日(木)14:00～15:00
対象　標準的な接種期間(生後5か月～8か月)
生後12か月未満(1歳の誕生日前日)まで接種可能。
持物　母子健康手帳・予防接種手帳
●特定健診　大阪市淀川区役所2階
予約不要
実施日　1月24日(金)9:30～11:00受付
●各種がん検診、骨粗しょう症検診　大阪市淀川区役所2階
予約要
※詳細は予約時にご確認ください。(大阪市ホームページで、区の年間がん検診等の日程や取扱医療機関をご覧いただけます)
胃がん・大腸がん・肺がん検診
実施日　1月24日(金)9:30～10:30受付
乳がん検診(マンモグラフィ)・骨粗しょう症検診
実施日　12月21日(土)9:30～10:30受付
(QR)
ノロウイルスにご用心
毎年11～3月にノロウイルス感染症が多く発生しています。予防対策のポイントは適切な手洗いと確実な加熱です。
〈予防方法〉●カキなどの二枚貝を加熱する場合は、食品の中心まで加熱してから食べましょう ●食品を取り扱う前や用便後は十分に手を洗い、消毒しましょう
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話06-6308-9973
■7面
施設だより
老人福祉センター
〒532-0022　大阪市淀川区野中南2-1-5　電話06-6304-9118　ファックス06-6304-9190
楽しい新年会
一緒に楽しく新年を祝いましょう!
日時　1月22日(水)11:30～14:30
場所　大阪市立淀川区民センター 1階ホール
対象　淀川区内在住60歳以上でセンター利用証をお持ちの方
定員　100名(先着順)
費用　1,000円(お弁当・お茶・お菓子代含む)
申込　12月5日(木)10:00～1月7日(火)17:00までに本人の来館のみ受付。
同時募集　新年会に参加される方で舞台発表(踊り・歌他)をしてくださる方を7組募集します。申込みは12月5日(木)10:00～21日(土)17:00まで。本人の電話または来館にて受付。(申込多数抽選)
かんたんスマホ講座
参加費無料
　スマートフォンに興味がある方、使い方がわからない方大歓迎!
　基礎編を中心に、スマートフォンの便利さや楽しさを体験してみませんか?
日時　1月20日(月) (1)10:00～12:00 (2)13:30～15:30 ((1)と(2)の講座内容は同じです)
対象　淀川区内在住60歳以上で、センター利用証をお持ちの方
定員　各20名(先着順)
申込　12月10日(火)10:00～25日(水)17:00までに、本人の電話または来館にて受付。
※かんたんスマートフォンは貸出機での受講となります。
淀川図書館
〒532-0025　大阪市淀川区新北野1-10-14　電話06-6305-2346　ファックス06-6305-9129
図書館deハローワーク(就職支援セミナー)
参加費無料
　就職に役立つセミナーと「すまいるすてっぷ」の子育て相談を行います。11:00からの絵本の読み聞かせなどのあと、お子さんと一緒にご参加いただけます。
日時　1月15日(水)11:30～12:00
対象　仕事と子育ての両立をお考えの方
定員　25人(当日先着順)
※2階会場への階段の上り下りに配慮の必要な方は、事前にご相談ください。
子ども・子育てプラザ
〒532-0033　大阪市淀川区新高1-11-19　電話06-6395-6420　ファックス06-6395-6420
新春和太鼓演奏会
参加費無料
　郷土サークル「野火(のび)」さんによる、和太鼓の演奏会です。心と身体に響き渡る和太鼓の魅力。新春気分とともに爽快感を味わってみませんか。
日時　1月18日(土)13:30～14:30
対象　どなたでも。(外国にルーツのある方歓迎)
申込　不要、当日直接ご来館ください。
※来館者多数の場合は安全面を考慮して入場規制をさせていただく場合があります。
十三市民病院
〒532-0034　大阪市淀川区野中北2-12-27　電話06-6150-8000
いきいき健康セミナー
参加費無料
日時　12月17日(火)14:00～15:00
演題　「おなかの中から健康になりましょう!」―便秘予防の食事―
講師　管理栄養士　源氏 博子(げんじ ひろこ)さん
定員　30名(当日先着順)
がん患者サロン「サロン・ド・Juso」
参加費無料
　がん患者さんとそのご家族の方が気軽に立ち寄り、今の思いを語り合える場です。当日自由にお越しください。
日時　12月25日(水)14:00～16:00
内容　談話会・感染予防について
淀川スポーツセンター
〒532-0004 大阪市淀川区西宮原2-1-3ソーラ新大阪21内　電話06-6350-4555
大人・子どもスポーツ教室受講生募集!
　新年より心機一転!生活の中に運動を取り入れ、心身ともに健康度アップ!!
(1)ゆったり太極拳A・B(全10回)
日時　1～3月の火曜日
A 10:30～12:00　B 13:00～14:30
対象　15歳以上の方
定員　各40名
受講料　5,940円(10回分)
(2)卓球A・B(全10回)
日時　1～3月の金曜日
A 12:45～14:15　 B 14:20～15:50
対象　15歳以上の方
定員　各25名
受講料　5,940円(10回分)
(3)小学生の運動スキルUP(全10回)
日時　1～3月の金曜日16:30～17:30
対象　小学2～6年生
定員　15名
受講料　5,940円(10回分)
申込　(1)～(3)いずれも窓口まで直接来館で(先着順)　※月曜・年末年始休館
淀川区社会福祉協議会
〒532-0005　大阪市淀川区三国本町2-14-3　電話06-6394-2900
善意銀行だより
　9月1日から9月30日の間、善意銀行に20,286円、車椅子、タオルの預託がありました。ご協力ありがとうございました。
新大阪歯科技工士専門学校、横山新聞舗、淀川区鍼灸マッサージ師会、オレンジカフェ、区民まつり募金(匿名)、森田勲、明治安田生命淀川東営業所(敬称略)
年末年始主な施設の休館のお知らせ
●大阪市淀川区役所　12/28(土)～1/5(日)
●大阪市立淀川区民センター　12/29(日)～1/3(金)
●淀川区老人福祉センター　12/29(日)～1/3(金)
●淀川区社会福祉協議会　12/29(日)～1/3(金)
●淀川図書館　12/26(木)～1/6(月)
※12/26(木)17:00～1/6(月)9:00までは返却用ポストも利用できません。
●子ども・子育てプラザ　12/29(日)～1/3(金)
●十三市民病院　12/28(土)～1/5(日)
●淀川スポーツセンター　12/28(土)～1/4(土)
●淀川屋内プール　12/28(土)～1/3(金)
大阪市淀川区の統計
令和元年11月1日現在の推計　区の人口:182,072人(前月比+89人)　男:90,462人　女:91,610人　区の世帯数:101,640世帯　区の行政面積:12.64平方キロメートル
広報誌の発行単価
大阪市淀川区広報誌「よどマガ!」は毎月122,000部を発行し、12月号1部あたりの発行単価(配布費用を含む)は約14.1円です。
■14面
毎年12月は「ヨドネルすいみん月間」です!
nishikawa×大阪市立大学×大阪市淀川区役所
ヨドネルの取組はこれまで主に各学校で進めてきましたが、子どもの睡眠を見守る保護者をはじめ、淀川区全体で子どもの睡眠を守るため、毎年12月を「ヨドネルすいみん月間」とします!
みんなで子どもの睡眠を守りましょう!
各小中学校で!
各校で「すいみん週間」を設定するなどの取組みを実施します!
ご家庭等で!
睡眠時間の確保や、同じくらいの時間に寝る／起きるといった習慣をつくりましょう!
皆さんで!
自身のすいみんについて振り返り、満足できる睡眠となっているか考えましょう!
「ヨドネルすいみん月間」特別企画
手作りキッズまくら(体験版)を作ろう!
参加費無料
睡眠に欠かせないモノ…その一つは寝具!子どもの睡眠習慣改善について淀川区と連携協定を締結している、西川株式会社全面協力によるイベントを開催します。
子ども達が自分で自分のまくらを作ることで、毎晩お布団に入ることが楽しみになります!
日時　12月21日(土)
　　　第1回:12:30～13:30　
　　　第2回:14:30～15:30(手話通訳あり)
場所　大阪市淀川区役所5階 会議室
内容　ねむりのひみつ～はじまりはおやすみ～
　　　●「良い睡眠のための1日の過ごし方」のお話
　　　●キッズまくらづくり体験
対象　小学3年生～中学3年生(保護者も一緒にご参加ください)
定員　各回25組※申込多数抽選
申込　メール・ファックスまたは電話にてお申込みください。メール・ファックスの場合は必ず下記事項をご記入ください。
　　　●「第○回 手づくりキッズまくら体験希望」
　　　●氏名・年齢・メールアドレス・電話番号
締切　12月13日(金)17:30必着 結果は区役所から連絡します。
(イラスト) 良い睡眠は自分に合ったまくらからヨ…
(QR) 手作りキッズまくらの詳細はコチラをチェック
問合せ　大阪市淀川区役所市民協働課(教育支援)4階41番　電話06-6308-9415　
ファックス06-6885-0535　メールtl0002@city.osaka.lg.jp
相談コーナー
相談無料
●法律相談
相談日　12/4(水)・10(火)・18(水)・24(火)・1/14(火)　※1月は第1水曜の開催はございません。
時間・受付など　電話予約制(先着16名)　相談日当日の9:00から受付
実施時間　13:00～17:00　1人(組)30分
問合せ先　法律相談予約専用　電話06-6308-9430
※予約のお電話がたいへん混み合いつながりにくい場合がございます。
●行政相談
相談日　12/2・1/20(月)
時間・受付など　13:00～15:00　国機関の施策・制度の相談
問合せ先　大阪市淀川区役所政策企画課5階51番　電話06-6308-9683
●人権相談
相談日　月～金曜日(祝日を除く)
時間・受付など　9:00～17:30　面談または電話
問合せ先　大阪市淀川区役所市民協働課4階41番　電話06-6308-9417
専門相談員による相談は希望日時に調整(事前予約制)
月～金曜日　9:00～20:30　日曜日・祝日　9:00～17:00
問合せ先　大阪市人権啓発･相談センター予約専用
　　　　　電話06-6532-7830　ファックス06-6531-0666　メール7830@osaka-jinken.net
●花と緑の相談
相談日　12/11(水)　※1月はお休みします。
時間・受付など　14:00～15:30
問合せ先　十三公園事務所　電話06-6309-0008
●行政書士相談
相談日　毎月第4月曜日(祝日を除く)
時間・受付など　13:00～15:00　※予約優先　相続・許認可・届出等の相談
予約受付　10:00～17:00

問合せ先　大阪府行政書士会(淀川支部)　電話06-6643-9903
●不動産相談
相談日　12/20(金)
時間・受付など　13:00～16:00　※前日までの要予約
不動産の賃貸・売買およびその他様々な内容に関する相談 

予約受付　10:00～16:00
問合せ先　全日本不動産協会 大阪府本部(北支部)　電話06-6373-1511
●ひとり親家庭相談
相談日　毎週火・水・木曜日(祝日を除く)
時間・受付など　10:00～17:00　要事前予約　就業や自立支援・離婚前相談等
問合せ先　大阪市淀川区役所保健福祉課2階23番　電話06-6308-9423
〈相談場所〉
花と緑の相談は大阪市淀川区役所1階特設コーナー
ひとり親家庭相談は大阪市淀川区役所2階
その他は大阪市淀川区役所4階相談室
移動図書館　まちかど号
12月巡回日
中央図書館自動車文庫  電話06-6539-3305
日時　12/3(火)・1/7(火)11:25～12:10
停車場所　淀川区子ども・子育てプラザ(大阪市淀川区新高1-11)
日時　12/6(金)・1/10(金)14:10～14:40
停車場所　加島南第4住宅北側入口(大阪市淀川区加島1-30)
日時　12/7(土)・1/11(土)10:20～11:50
停車場所　十八条北モータープール前(大阪市淀川区十八条1-13)
日時　12/10(火)14:15～15:15 

停車場所　大阪市立三国小学校南門(大阪市淀川区三国本町3-9)
日時　12/11(水)14:00～15:00 

停車場所　市営木川第一住宅6号棟前集会所前(大阪市淀川区三国本町1-13)
日時　12/11(水)14:30～15:30
停車場所　大阪市立西中島小学校南門(大阪市淀川区西中島7-14)
日時　12/13(金)14:00～14:45
停車場所　大阪市淀川区役所西側(大阪市淀川区十三東2-3)
日時　12/17(火)14:00～15:20
停車場所　アーベイン東三国5号館横(大阪市淀川区東三国2-10)
日時　12/20(金)10:20～11:00
停車場所　三津屋公園(大阪市淀川区三津屋南2-20)
日時　12/25(水)13:25～15:00
停車場所　大阪市立北中島小学校南門(大阪市淀川区宮原5-3)
大阪市総合コールセンター
市の制度や手続き、イベント情報、夜間・休日緊急のご案内などは、大阪市総合コールセンター「なにわコール」まで。
電話06-4301-7285　ファックス06-6373-3302(8:00～21:00 年中無休)
ホームページhttps://www.osaka-city-callcenter.jp/ 
市政・区政へのご意見はお気軽に
大阪市淀川区役所政策企画課　電話06-6308-9683　ファックス06-6885-0534 
■15面
年末年始のごみ出しカレンダー
使用済み乾電池・蛍光灯管・インクカートリッジなどの回収受付
東北環境事業センターでの回収受付は年内は12月31日(火)まで、年始は1月4日(土)から行います。
粗大ごみ収集の申込み受付
粗大ごみ収集受付センター
●ご家庭の電話から　フリーダイヤル0120-79-0053(通話料無料)
●携帯電話から　電話0570-07-0053(通話料有料)
【受付日】月～土曜日 9:00～17:00
※祝日も受付しています。
※12月25日(水)までに申込まれた粗大ごみは12月中に収集する予定ですが、申込み状況によりましては、12月中に収集できない場合がありますので早めにお申込みください。
※12月29日(日)～1月3日(金)の間は、受付をお休みします。
※1辺または直径が30センチメートルを超えるものは、普通ごみでは収集できませんので「粗大ごみ収集受付センター」へお問合せください。
収集時間帯が普段と変わる場合がありますので、12月25日(水)～1月7日(火)の間は、必ず収集日の朝8時30分までにごみを出してください。1月8日(水)より通常の時間帯に戻ります。
普通ごみ
通常　月・木曜日
年末　12月26日(木)、12月30日(月)
年始　1月6日(月)、1月9日(木)
通常　火・金曜日
年末　12月27日(金)、12月31日(火)
年始　1月7日(火)、1月10日(金)
通常　水・土曜日
年末　12月25日(水)、12月28日(土)
年始　1月4日(土)、1月8日(水)
容器包装プラスチック
通常　月曜日
年末　12月23日(月)、12月30日(月)
年始　1月6日(月)、1月13日(月)
通常　火曜日
年末　12月24日(火)、12月31日(火)
年始　1月7日(火)、1月14日(火)
通常　水曜日
年末　12月18日(水)、12月25日(水)
年始　1月8日(水)、1月15日(水)
資源ごみ
通常　木曜日
年末　12月19日(木)、12月26日(木)
年始　1月9日(木)、1月16日(木)
通常　金曜日
年末　12月20日(金)、12月27日(金)
年始　1月10日(金)、1月17日(金)
通常　土曜日
年末　12月21日(土)、12月28日(土)
年始　1月4日(土)、1月11日(土)
古紙・衣類
通常　月曜日
年末　12月23日(月)、12月30日(月)
年始　1月6日(月)、1月13日(月)
通常　木曜日
年末　12月19日(木)、12月26日(木)
年始　1月9日(木)、1月16日(木)
通常　金曜日
年末　12月20日(金)、12月27日(金)
年始　1月10日(金)、1月17日(金)
通常　土曜日
年末　12月21日(土)、12月28日(土)
年始　1月4日(土)、1月11日(土)
(QR) インターネット予約QRコード
問合せ　東北環境事業センター　電話06-6323-3511
淀川区住みます芸人
職人の職人奮闘記
淀川区住みます芸人「職人」が、笑いあり、スベリありの奮闘記と共に淀川区各地域のイベントをレポートします!
第6話　「こーぞーの後悔の巻」
　職人のこーぞーです!新大阪駅にて特殊詐欺や女性へのわいせつ行為の注意喚起とティッシュ配布をさせていただきました!
　配布中に『ありがとう!前も警察の人から気をつけてって電話きたし気をつけるわー』と感謝の言葉をいただきました。ん?警察の人?事前に電話をかけて安心させるアポイントメント詐欺?
と思い振り向いた時にはもうその方はいませんでした…。
　歩き去ってしまった方がこの記事を読んでますように!!
(写真) もといまロード ハロウィンイベント
　　　 商店街でハロウィンイベントの盛り上げのお手伝い!
(写真) 淀川区・東淀川区合同防犯キャンペーン
　　　 年の瀬を狙った悪質な詐欺にご注意!笑顔で新年をお迎えください!
淀川通信　vol.5
10月1日(火)
第73回赤い羽根共同募金(新大阪駅)
新大阪駅で開始キャンペーンが行われた後、淀川区内各地域で街頭募金が行われました。赤い羽根とタスキと白いかっぽう着が目印です!
10月14日(月・祝)
オータム・チャレンジ・スポーツ2019
淀川スポーツセンターに行って、毎年恒例のスポーツの祭典に参加してきたよ～!いろいろなスポーツに挑戦できて楽しかったよ～!
〈お知らせ〉
広報誌「よどマガ!」をご愛読いただき、ありがとうございます。
この度、財政上の収入の確保と増ページによる誌面の充実を図るため、「よどマガ!」に広告を掲載することとなりました。2月号からの広告掲載及び増ページとなりますので、1月号で新企画等の告知を行います。皆さまにはご理解賜りますよう、よろしくお願いします。
それでは、皆さま、良いお年をお迎えください。
「よどマガ!」に広告を掲載してみませんか?
「よどマガ!」では、2月号より広告掲載を予定しています。広告募集業務については公募により入札を行った結果、広告代理店である株式会社ホープで行っています。広告申込みに関するお問合せは株式会社ホープまでお願いします。
問合せ　株式会社ホープ　電話06-092-716-1401
■16面
地活協(チカツキョウ)ってなぁーに?
歳末夜警 －パトロールお疲れ様です－
クリスマス・お正月と年末年始は楽しみがたくさんありますね。ただ、年末はひったくりなど現金を狙った犯罪も増える時期でもあり、地域の方は防犯会の方を中心にいつもより綿密なパトロールを行っておられます。
町で見かけられた時は、ぜひ手を振ってみてください!
新高地域の防犯会三好会長にインタビュー!夢ちゃんも青パトに乗ったよ!
いつもパトロールお疲れさま!青パトってかっこいいね!
ありがとう。青色防犯パトロールカー(青パト)は、地域内では大通りを除いて時速5キロほどで走っているよ。ゆっくり走ると走行中のアナウンスも聞こえやすいし、地域の子どもさんから手を振ってもらったりもするし、地域の人とも挨拶ができて良いと思っているんだ。
そうかぁ、やっぱり活動は大変なの?
大変なこともあるけれど、防犯というのは犯罪が起こる前に防ぐということが目的なので、いつもできるだけのことはしているよ。私たちは防犯のボランティア活動をしているけれど、防犯に限らず、地域の人たちみんなが他人事でなく自分たちのこととして考えられるように、ボランティア活動を生活の中でルーティーン化してもらえればと、いつも思っているんだ。一人ひとりがそうなれば地域がつながることにもなるし、活動も続けやすいと思うよ。
本当にそうだね。いつもありがとう。これからも頑張ってね!
ありがとう。頑張ります!
(イラスト) 青パト巡回中!
(写真) 登下校の見守りを行っています
(写真) 新高防犯会三好会長と防犯会の方
問合せ　大阪市淀川区役所市民協働課(まちづくり)4階41番　電話06-6308-9734／淀川区まちづくりセンター 大阪市淀川区役所4階　電話06-6309-5656
やまちゃんの“こころ”
淀川区長　山本 正広(やまもと まさひろ)
いつも心に「トキメキ」を!
　さて、師走、12月。光陰矢の如し、本当に時の過ぎるのは早いですね。特に子どもの頃に比べて歳をとるにつれ早く感じる。じゃあ、「大人になるとあっという間に1年が過ぎるのはなぜ?」こんな素朴な疑問の理由を追求するのが「チコちゃんに叱られる!」というＴＶ番組です。その日の放送の大学教授の解説によると「人生にトキメキがなくなったから」。
　私は、「大人になるにつれ、いろいろやらなくてはいけない仕事が増え、忙しくなるから」と思っていたので、この答えは意外でもあり、「それなりに日々喜びや怒り、哀しみも楽しさもあるけどな。トキメキがないから早いと感じるんか」と少し寂しくも感じました。
　確かに子どもは日々新たな発見がいっぱい。食事をしても「今日の晩御飯何やろ?」「え?これがクリームシチューってもの?」「人参が星型に切ってある!」「どうやって作るんやろか?」といろんな感情が湧くけど、大人は単に夕食をとるという「作業」をこなしただけになってしまいがち。同じ作業の繰り返しで印象に残ることも少ないので、いわば、さっさと「流れて」しまうから短く感じるのだという解説だったと記憶しています。　
　別に今さら1年を長～く感じたいという訳ではないのですが、これからもトキメキは感じていたい。そのためにもいろいろなことに興味を持ち好奇心旺盛で、新しいことにもチャレンジしていくそんな自分でありたいと思っています。区民の皆さんも、いつも心に「トキメキ」を!
(写真) メリークリスマス!
(QR) 大阪市淀川区役所ホームページ
(QR) 大阪市淀川区役所フェイスブック
(QR) 大阪市淀川区役所ツイッター
(QR) 大阪市淀川区子育て情報誌「ゆめキッズ」
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