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■1面

淀川区広報誌　よどマガ!　
～つながる･ひろがる･ひびきあう～
令和3年5月号　令和3年(2021年)　No.085


淀川河川敷は
新たなステージへ
淀川河川敷十三エリア魅力向上協議会、始動!


淀川の自然にふれよう! 干潟自然学習会　4面
インスタグラムはじめました　16面
今月からスタート! 岡本区長コラム｢多加志のこころざし｣　19面


新型コロナウイルスの感染予防の継続をお願いします。
｢咳エチケット｣･｢手洗いの励行｣･｢密閉･密集･密接を伴う行動を控える｣感染者が増えています。皆さんのご協力が必要です。

新型コロナウイルス感染症のワクチン接種のお知らせ　10面


大阪市淀川区役所　〒532-8501 大阪市淀川区十三東2-3-3　電話06-6308-9986(代表)



■2面

淀川河川敷は新たなステージへ
淀川河川敷十三エリア魅力向上協議会、始動!
よどマガ! 令和3年4月30日1月号で紹介したとおり、現在、淀川河川敷(十三エリア)では、船着き場の整備と芝生化工事が行われています。そして大阪市淀川区役所では、旧大阪市淀川区役所跡地の新施設整備や万博開催を見据え、大阪市淀川区全体をさらに活気づけていきたいと考えています。そのために、大阪市淀川区のブランド向上やにぎわいづくり、河川敷の機能向上など、淀川河川敷十三エリアの魅力を向上させる空間づくりをめざして、3月31日に第1回淀川河川敷十三エリア魅力向上協議会を開催しました。
　公共･民間･地域が力を合わせて｢地域に愛される交流空間｣をつくるためには、住民の方々と一緒にまちを育てていく仕組みをつくることが重要だと考えています。住民のみなさんによる持続可能な“まちのにぎわいづくり”が、十三の魅力向上、そして大阪市淀川区全体のブランド向上につながります。
また、淀川発のこの取組みが、モデルケースとして近隣の淀川流域へ波及することで、大阪全体の魅力向上も期待できます!

第1回協議会の様子
(写真)会議の様子、淀川の魅力向上について様々な意見が交わされました。

想定スケジュール
令和2年度(2020年度)　協議会設立
令和3年度(2021年度)　市場調査　事業計画策定
令和4年度(2022年度)　国への申請手続き
令和5年度(2023年度)　事業者公募　整備工事着手
令和6年度(2024年度)　整備工事
令和7年度(2025年度)　整備完了　本格始動
令和8年度(2026年度)　新淀川図書館が入る複合施設整備完了

あなたも一緒に淀川のまちを作りませんか?
よどがわワイガヤ推進委員会(仮称)立ち上げメンバー大募集!
区全体を活気づけていくため、ブランド向上やにぎわいづくりなどにあなたの力を貸してください!
内容　新淀川図書館が入る複合施設や、淀川河川敷の魅力向上のために、提案･実施すること
対象　主体的、継続的に取組むための十分な意欲と経験などをお持ちの方
申込　申込方法についてはホームページをご確認ください
詳しくはホームページをご確認ください。



■3面

第1回協議会で示された案(抜粋)
大きなコンセプト

活用コンセプト案
子どもから大人まで多様なひとが自然に集い、交流の輪が広がり、人が繋がる河川敷

現状の魅力
・にぎわい(食事･交流)
・読書
・健康･スポーツ
・景観
・親水空間

協議会により生み出していく新たな魅力
・多様なサービスの提供
・楽しみのある空間
・水辺のうるおいと交流
・多くの人がくつろげる空間
・自然との共存
・夜景を生かす空間づくり

めざす姿
・沿川住民の日常的な利用
・河川敷の機能アップ
・十三地区のブランド向上
・にぎわいづくりや交流促進につながる空間と建物の整備
・干潟等の自然環境との共存


将来イメージ(ハード面)
建物、のり面、河川敷及び親水空間に持たせる機能等について、天候リスクなども踏まえて検討するとともに、対象とする範囲や整備内容等のハード施策の条件整理を進める。

問合せ　大阪市淀川区役所政策企画課(企画)5階51番　電話06-6308-9405



■4面

トピックス

干潟自然学習会
　干潟に住む多様な動植物とふれあうことで、淀川の自然を守ることの大切さを知ることができます。また、洪水や地震による津波など、川の危険性についても学びましょう。
日時　令和3年6月12日(土)　13:30～16:00(受付開始 13:00)
場所　十三干潟(淀川河川敷)　※現地集合、現地解散
対象　大阪市淀川区内在住の小学4年生～中学3年生
定員　50名(申込多数抽選)　
申込　令和3年5月28日(金)必着。件名に｢干潟自然学習会申込｣と記入し、(1)参加者全員の氏名とフリガナ(2)住所(3)学年(4)年齢(5)電話番号を明記の上、higata2021@city.osaka.lg.jp宛にメールにて　※抽選結果は令和3年6月4日(金)に通知します。
主催　大阪市淀川区役所･辻川河川レンジャーアドバイザー
※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止となる場合があります。
問合せ　大阪市淀川区役所市民協働課(まちづくり)4階41番　電話06-6308-9734


訪問型　病児保育　nobel
ノーベルの大阪市淀川区パック
　パパ･ママを悩ませるお子さんの急な発熱。｢明日の仕事は休めない…｣。困ったときは、訪問型病児保育におまかせください。ご自宅に保育スタッフが訪問し、お子さんの病状にあわせた保育を行います。
料金　入会金 無料(通常16,500円)、年会費 無料(通常5,000円)、月会費 毎月1回目保育料を含む定額3,000円(無料枠は17:30まで　17:30以降、また2回目以降の保育は15分250円)　児童扶養手当受給世帯･生活保護受給世帯は1,000円
保育時間　月～金(8:00～18:30)
対象年齢　生後6か月～小学校6年生

様々な研修を受けた保育スタッフが、お子さんの症状に合わせたきめ細かい保育で働く親御さんを支援します。
(写真)パパ･ママを応援します! わたしたちにお任せください

まずは登録1･2･3!
1　説明会に参加　選べる2つのオンライン説明会
2　入会申込　ウェブフォームから楽々お申込み
3　情報登録　これで準備OK!!
詳しくはホームページをご確認ください。

保育の流れ
前日　
20:00　急な発熱!ノーベルに予約　前日20時までのご予約で翌朝8時からの保育が可能!
当日　
8:00　保育スタッフご自宅訪問　慣れた自宅で1対1の保育だからお子さんも安心
10:00　小児科受診代行※ 保育スタッフがお子さんの受診に付き添います
12:00　ご自宅でお子さんケア　昼食、お薬、お昼寝など経過を親御さんにメールで報告
17:30　親御さん帰宅
※新型コロナウイルス感染予防のため、受診代行を一時休止しています。
詳しくはホームページで｢ノーベル 淀川区パック　検索｣
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(子育て支援)2階23番　電話06-6308-9423


｢学校園支援ボランティア(学ボラ)｣大募集!
大阪市淀川区内の市立小中学校･幼稚園では学校園支援ボランティア(学ボラ)を募集しています。あなたのできることを、あなたのペースでお手伝いください! 募集中のボランティアや申込み方法等詳細は、大阪市淀川区役所ホームページをチェック!　
問合せ　大阪市淀川区役所市民協働課(教育支援)4階41番　電話06-6308-9417
詳しくはホームページをご確認ください。



■5面

お知らせ

大阪市国保にご加入の方へ　健康を見直してみませんか?
大阪市国保では、加入者のみなさんの健康のために、さまざまな保健事業を行っています。
●特定健診
無料
高血圧症や糖尿病などの生活習慣病を予防するため、年に1度は受けるようにしましょう。対象の方には、令和3年4月末頃に緑色の封筒で｢受診券｣を送付しています。
対象　40歳以上の方(年度内に40歳になる方を含む)
●1日人間ドック
　病気を早期に発見し、治療を行うことが目的です。比較的安く受けることができます。
対象　30歳以上の方
費用　30～39歳 14,000円、40～74歳 10,000円
※昭和31･41･51･56年生まれの方は無料です。
※40歳以上の方は、受診の際に特定健診の｢受診券｣をお持ちください。

　そのほか、18歳以上の方を対象に｢健康づくり支援事業｣を行っています。各健診項目や予約方法など、詳しくは｢受診券｣に同封の｢国保健診ガイド｣(窓口でも配布)またはホームページをご確認ください。
詳しくはホームページをご確認ください。
問合せ　
受診券に関すること　大阪市淀川区役所窓口サービス課(保険年金)4階43番　電話06-6308-9956
健診内容･健診場所に関すること　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話06-6308-9882


視覚障がいのある方へ　国民健康保険からのお知らせ
　ご希望の方に、国民健康保険料決定通知書に記載の主な内容(保険料年額や月額等)を点字文書にして同封します。電話でお申込みください(住所、氏名、生年月日をお聞きします)。
毎年の申込みは不要ですが、世帯主の変更や区をまたぐ転居があった場合は、再度申込みが必要です。
問合せ　大阪市淀川区役所窓口サービス課(保険年金)4階43番　電話06-6308-9956


介護保険料の軽減を受けられる場合があります
生活に困窮し、介護保険料の納付が困難な方は、軽減を受けられる場合があります。
適用開始は原則申請月からとなりますので、お早めにご申請ください。
対象　
●世帯全員が市町村民税非課税
●次の(1)～(4)全てに該当する方(生活保護受給者は除く)
※保険料段階が第1･第2段階の方は申請不要です。
(1)世帯年収の合計が1人世帯150万円、2人世帯198万円、3人世帯246万円以下であること(以降、世帯人員が1人増えるごとに48万円を加算した額)
※年収には、遺族年金･障がい年金などあらゆる収入が含まれます。介護保険料や介護サービス利用料などは控除できます。
(2)他の世帯に属する人の扶養を受けていないこと
(3)世帯の預貯金額等の合計が350万円未満であること(世帯員が1人増えるごとに100万円加算)
(4)介護保険料を滞納していないこと
持物　介護保険被保険者証、年金支払通知書(はがき)、源泉徴収票など世帯収入がわかる資料、健康保険証、世帯全員の預貯金口座の通帳
注意　昨年度に軽減を受け、今年度も引き続き希望される方は、令和3年5月末までに申請が必要です。
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(介護保険)3階31番　電話06-6308-9859


犯罪被害者等支援のための総合相談窓口
大阪市では、犯罪被害者やその家族･遺族の方が、被害から回復して再び平穏な生活を送ることができるようにするため、総合相談窓口を設置しています。犯罪被害を受けた方等からの相談をお受けして、その方の状況に応じた大阪市の各種支援のご案内や関係機関のご紹介などを行っています。ぜひご相談ください。
時間　9:00～17:30(土日祝を除く)
場所　大阪市役所4階
問合せ　大阪市役所市民局人権企画課　電話06-6208-7489
詳しくはホームページをご確認ください。


からすネット(防鳥用ネット)を貸し出しています
からすによるごみの散乱を防止するため、大阪市が収集するごみの持ち出し場所(おおむね5世帯以上で利用されている場所)に、からすネットを無償で貸し出しています。また、既に貸し出しているからすネットを、再度貸与することができるようになりました。
※貸与には条件があります。
詳しくはホームページをご確認ください。
問合せ　東北環境事業センター　電話06-6323-3511


市税事務所からのお知らせ
●市税の納期限のお知らせ
軽自動車税(種別割)の納期限は、令和3年5月31日(月)です。　
身体障がい者、知的障がい者及び精神障がい者等の方で、軽自動車税(種別割)の免除の申請をされる場合は、納期限までに市税事務所で手続きを行ってください。
問合せ　梅田市税事務所市民税等グループ軽自動車税担当　電話06-4797-2954

●令和3年度分 個人市･府民税の特別徴収税額決定通知書をお送りします
　個人市･府民税特別徴収税額決定通知書を、令和3年5月中旬から事業主を通じて給与所得者の方にお送りします。
※令和3年3月16日(火)以降に所得税または個人市･府民税の申告をされた場合は、通知書の送付が遅れることや、申告内容が反映できていないことがあります。順次、決定･税額変更を行い、令和3年7月以降に通知書をお送りします。
問合せ　梅田市税事務所市民税等グループ　電話06-4797-2953


アシナガバチは益虫ですよ
アシナガバチは草木の害虫を捕食する益虫で、刺激しない限り襲いませんので、できる限りそのままにしてあげましょう。駆除が必要な場合、暗くなってからスプレー式殺虫剤を巣に噴射し駆除して下さい。なお、大阪市では、ハチの巣の駆除と撤去を行っていませんが、ハチの特徴や駆除方法などはお問合せください。　
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話06-6308-9973



■6･7面

募集

大阪市淀川区役所1階 区民ギャラリー　申込み受付
無料
展示期間　令和3年6月23日(水)～9月28日(火)のうち2週間単位
※公用のため、一部期間はロビースペースのご利用ができません。
申込　令和3年6月1日(火)9:00～9:15
※申込多数の場合、9:30から抽選
※受付日以降、随時受付
※大阪市淀川区役所行事等の公用優先
詳細はホームページをご確認ください。
｢大阪市淀川区　区民ギャラリー　検索｣
問合せ　大阪市淀川区役所政策企画課(広報)5階51番　電話06-6308-9404


一人で悩まないで!　発達が気になるお子さんを育てる保護者の方へ
無料
お子さんの発達についての疑問や不安をお話ししてみませんか?
●ピアカウンセリング
　お子さんの発達の遅れや偏(かたよ)りなどについて、発達障がい児の子育て経験があるカウンセラー(臨床心理士)に相談できます。
日程　令和3年5月6日、20日、6月10日、17日　いずれも(木)
※令和3年7月以降の日程はお問合せください。
対象　大阪市淀川区内在住の18歳未満のお子さんを育てる保護者

●親子講座
　親子で楽しく遊べるプログラムをご用意しています。保護者同士の意見交換等も予定しています。
日程　令和3年8月17日(火)、10月26日(火)、11月30日(火)、12月27日(月)、令和3年1月11日(火)
※各回の内容は異なります。
対象　大阪市淀川区内在住の18歳未満のお子さんとその保護者

場所　大阪市淀川区役所会議室
申込　まずは電話または窓口にてご相談ください。
※日程により一時保育あり
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(子育て支援)2階23番　電話06-6308-9939


人権擁護委員による特設人権相談を開催します
予約不要　無料
日常生活で生じる、人権についてのさまざまな悩み事･困り事がありましたら、お気軽にご相談ください。大阪市淀川区にお住まいの方もご相談いただけます。直接会場までお越しください。
日時　令和3年5月21日(金)13:30～16:00
場所　大阪市北区役所、大阪市浪速区役所
問合せ　大阪第一人権擁護委員協議会　電話06-6942-1489


統合失調症の方とその家族を応援します
予約要　無料
一緒に一歩を踏み出してみませんか?
●地域生活向上教室
　生活リズムを整え、仲間づくりや安心できる生活をめざします。
対象　統合失調症治療中の方
日時　毎月第4火曜日 9:30～11:30
場所　大阪市淀川区役所2階 集団検診室
内容　コミュニケーションの訓練･レクリエーション･グループミーティング･運動･料理など

●統合失調症家族教室
　家族の情報交換の場です。日頃の悩みや思いをお話ししてみませんか? 
対象　統合失調症の方のご家族
日時　毎月第4火曜日　14:00～16:00
場所　大阪市淀川区役所2階 集団検診室
内容　精神科医･心理士の講話、家族交流会など

申込　ご希望の方は、まずお問合せください。
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康相談)2階21番　電話06-6308-9968


よどマガ!･大阪市淀川区ホームページに広告を掲載しませんか?
よどマガ!広告大募集!
発行部数122,000部!大阪市淀川区民の皆さんに親しまれている｢よどマガ!｣に広告を掲載しませんか? 大阪市淀川区民や区内の事業所に広くアピールできるチャンスです! お問合せは広告代理店の株式会社ホープまで。
問合せ　株式会社ホープ　電話092-716-1401

大阪市淀川区役所ホームページバナー広告大募集!
　アクセス件数月間平均11,000件! 1か月単位で申し込めます。お気軽にお問合せください!
申込期限　掲載開始希望月の前々月末
詳しくは大阪市淀川区役所ホームページの募集バナーをクリック!
問合せ　大阪市淀川区役所政策企画課(広報)5階51番　電話06-6308-9404


河川愛護モニター募集
河川利用者の目線から、淀川をやさしく見守りませんか?
活動期間　令和3年7月～令和4年6月(1年間)
活動内容　淀川に行き、見たこと･感じたことを月1回以上レポート報告
応募資格　淀川近辺在住、20歳以上でインターネット環境をお持ちの方
謝礼　月4,500円程度
定員　若干名
申込　令和3年5月31日(月)までにホームページにて
問合せ　淀川河川事務所管理課　電話072-843-2861
詳しくはホームページをご確認ください。


施設だより

大阪市淀川区老人福祉センター
〒532-0022　大阪市淀川区野中南2-1-5
電話06-6304-9118　ファックス06-6304-9190

シニアのためのパソコン教室
午前の部はWindows10、午後の部はワード2019について学びます。　
パソコンはこちらで用意します。
日程　令和3年5月27日(木)、6月3日(木)、10日(木)、17日(木) (全4回)
時間　(1)Windows10編　10:00～12:00、(2)ワード2019編　13:00～15:00
※USBをお持ちください。
対象　大阪市淀川区内在住60歳以上の方でセンター利用証をお持ちの方
定員　各8名(先着順)
費用　3,528円(テキスト代含む)
申込　令和3年5月11日(火)10:00～20日(木)17:00まで　本人の来館にて

｢認知症を知って地域で支える｣認知症サポーター養成講座
無料
認知症について正しい知識を持ち、認知症の方やその家族を応援し、だれもが暮らしやすい地域をつくっていくボランティアです。
日時　令和3年5月20日(木) 10:00～11:30
講師　淀川区オレンジチーム
対象　大阪市淀川区内在住で60歳以上の方
定員　9名(先着順)
申込　令和3年5月7日(金)10:00～14日(金)17:00まで　本人の電話にて
※修了者には、ボランティアのシンボルグッズでもあるオレンジリングを授与します。

健康麻雀
2コースまでご参加できます。当日はコロナウイルス感染拡大防止の為、フェイスシールド着用でおこないます。
日時　令和3年5月17日(月)　(1)10:00～11:40　(2)12:00～13:40　(3)14:00～15:40
対象　大阪市淀川区内在住60歳以上の方でセンター利用証をお持ちの方
定員　各12名(先着順)　2コースまで申込可能
費用　300円 1コース、250円(フェイスシールド代)
申込　令和3年5月6日(木)10:00～13日(木)17:00まで　本人の電話または来館にて


大阪市立淀川図書館
〒532-0025　大阪市淀川区新北野1-10-14
電話06-6305-2346　ファックス06-6305-9129

むかーし昔、あったとさ(昔話を楽しむ会)
無料
素話(ストーリーテリング)、絵本などで昔話を楽しむ1時間です。大人も子どもも一緒に、長い間語りつがれてきた昔話の世界にふれてみませんか。
日時　令和3年5月30日(日) 14:00～15:00
定員　15名(先着順)
申込　令和3年5月6日(木)10:00から来館または電話にて
出演　グループ･いっすんぼうし

おたのしみ会
児童･幼児向けの絵本や紙芝居、ストーリーテリングを楽しむ会です。ボランティアのみなさんといっしょに、楽しい時間を過ごしましょう。
日時　(1)令和3年5月8日 (2)5月15日 (3)6月5日　いずれも(土)15:00～15:30
定員　各15名(先着順)
出演　(1)｢おはなしグーチョキパー｣　(2)｢おはなしパンジー｣　(3)｢なにわ語り部の会｣
申込　各開催日前日まで来館または電話にて
※｢よどマガを見た｣とお伝えください。

※2階会場への階段の上り下り等に配慮の必要な方は、事前にご相談ください。


大阪市立十三市民病院
〒532-0034　大阪市淀川区野中北2-12-27
電話06-6150-8000

母乳育児相談室を再開します
予約要
授乳や育児をされているお母さんを、アドバンス助産師がサポートします。
※マスク着用必須です。
日程　毎週(火)～(金)　
時間　13:00～16:00
費用　2,880円　回
申込　ご希望の方は、まずお問合せください。
注意　電話にて(平日10:00～16:00)　｢母乳育児相談室希望｣とお伝えください。


淀川消防署
〒532-0012　大阪市淀川区木川東4-10-12
電話06-6308-0119

｢自衛消防訓練｣は行っていますか?
建物の防火管理者に選任されている方は、消防計画を作成し、その消防計画に基づく消火、通報及び避難訓練を定期的に行うことになっています。
また、不特定多数の方が利用する劇場や百貨店、病院、飲食店、旅館などは、消火訓練および避難訓練を年2回以上実施するとともに、消防署に事前通報しなければなりません。
万が一、火災が発生した場合のために、自衛消防訓練を適正に行うようお願いします。
詳しくはホームページをご確認ください。


大阪市淀川区社会福祉協議会
〒532-0005　大阪市淀川区三国本町2-14-3
電話06-6394-2900

善意銀行だより
　令和3年2月1日から2月28日の間、善意銀行に缶詰、レトルト食品、インスタント食品、お米、衣類等の物品預託がありました。ご協力ありがとうございました。
大阪府立東淀川高等学校、萩原寿太郎（はぎわらじゅたろう）、花尻健（はなじりたけし）、匿名(2名)(敬称略)
(写真)ご協力いただいた東淀川高等学校の皆さま


移動図書館　令和3年5月巡回日
中央図書館自動車文庫  電話06-6539-3305

停車場所　十八条北モータープール前大阪市淀川区(十八条1-13)
日時　令和3年5/1(土)･6/5(土)10:20～11:50
停車場所　大阪市立西中島小学校南門(大阪市淀川区西中島7-14)
日時　令和3年5/6(木)･6/3(木)14:00～15:00
停車場所　加島南第4住宅北側入口(大阪市淀川区加島1-30)
日時　令和3年5/7(金)･6/4(金)14:10～14:40
停車場所　大阪市淀川区子ども･子育てプラザ(大阪市淀川区新高1-11)
日時　令和3年5/13(木)･6/1(火)11:25～12:10
停車場所　大阪市淀川区役所西側(大阪市淀川区十三東2-3)
日時　令和3年5/14(金)14:00～14:45
停車場所　大阪市立三国小学校南門(大阪市淀川区三国本町3-9)
日時　令和3年5/18(火)14:15～15:15
停車場所　大阪市営木川第一住宅6号棟前集会所前(大阪市淀川区三国本町1-13)
日時　令和3年5/19(水)14:00～15:00
停車場所　三津屋公園(大阪市淀川区三津屋南2-20) 
日時　令和3年5/21(金)10:20～11:00
停車場所　アーベイン東三国5号館横(大阪市淀川区東三国2-10) 
日時　令和3年5/25(火)14:00～15:20
停車場所　大阪市立北中島小学校南門(大阪市淀川区宮原5-3) 
日時　令和3年5/26(水)13:25～15:00


日曜開庁のお知らせ
令和3年5月の日曜開庁　令和3年5月23日(日) 9:00～17:30
窓口サービス課　
電話06-6308-9963　転入･転出などの届出、戸籍謄抄本･住民票の写しなどの証明書発行など
電話06-6308-9956　住民異動に伴う国民健康保険･国民年金･後期高齢者医療の各種申請･届出など


大阪市淀川区役所ホームページ
大阪市淀川区役所フェイスブック
大阪市淀川区役所ツイッター
大阪市淀川区子育て情報誌｢ゆめキッズ｣
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各種健診や相談は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止･変更となる場合があります。

健診
場所　大阪市淀川区役所2階
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話06-6308-9882

乳幼児健診
案内文書は対象者の方に令和3年4月末頃に送付しています(対象者の範囲を当初の予定から変更しています)。案内文書が届いていない場合や日程の変更を希望される方はご連絡ください。
3か月児健診　令和3年1月1日～31日生まれの方
1歳6か月児健診　令和元年10月1日～31日生まれの方
3歳児健診　平成29年11月1日～30日生まれの方

BCGワクチン接種
予約不要
受付日時　令和3年5月20日(木)14:00～15:00
対象　標準的な接種期間(生後5か月～8か月)
※接種期間等の取り扱いを変更しています。詳細はご確認ください。
持物　母子健康手帳･予防接種手帳
詳しくはホームページをご確認ください。

結核健診
予約不要
受付日時　令和3年5月24日(月)10:00～11:00　
対象　15歳以上
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

各種がん検診、骨粗しょう症検診
予約要※
乳がん検診(マンモグラフィ)･骨粗しょう症検診
実施日　令和3年5月21日(金)9:30～10:30受付
大腸がん･肺がん検診
実施日　令和3年6月4日(金)9:30～10:30受付
詳しくはホームページをご確認ください。

特定健診
予約不要
実施日　令和3年5月21日(金)9:30～11:00受付、令和3年6月4日(金)9:30～11:00受付
持物　受診券と国民健康保険被保険者証または後期高齢者医療被保険者証

※詳しくは予約時にご確認ください。(ホームページで大阪市淀川区のがん検診等の年間日程や取扱医療機関が確認できます)


妊婦教室
予約要
対象　(1)令和3年12月出産予定の妊婦さんとパートナー　(2)令和3年11、12月出産予定の妊婦さんとパートナー
日時　(1)令和3年7月12日(月)13:30～15:30　(2)令和3年7月26日(月)13:30～15:30
定員　(1)20名 (2)24名 (いずれも先着順)
申込　令和3年6月1日(火)9:00から電話･窓口にて
場所　大阪市淀川区保健福祉センター(大阪市淀川区役所2階)
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康相談)2階21番　電話06-6308-9968
詳しくはホームページをご確認ください。


相談コーナー
無料
※マスク着用のご協力をお願いいたします。

法律相談
相談日　令和3年5/11(火)･19(水)･25(火)･6/2(水)
時間･受付など　
電話予約制(先着16組 ※5/25(火)は先着8組)
相談日前開庁日の12:00から受付
実施時間 13:00～17:00 1組30分
問合せ先　法律相談予約専用　電話06-6308-9430
※予約のお電話がたいへん混み合いつながりにくい場合がございます。

日曜法律相談
相談日　令和3年5/23(日)
場所　大阪市阿倍野区役所(先着16組)　
実施時間　9:30～13:30
予約受付　令和3年5/20(木)、21(金)9:30～12:00　※予約専用電話06-6208-8805
問合せ先　大阪市総合コールセンター(なにわコール)　電話06-4301-7285　ファックス06-6373-3302

ナイター法律相談
相談日　令和3年5/26(水)
場所　大阪市立天王寺区民センター(先着32組)
実施時間　18:30～21:00
受付方法　受付開始時(18:00予定)に順番を抽選、抽選後空きがある場合は先着順(20:00まで)
問合せ先　大阪市総合コールセンター(なにわコール)　電話06-4301-7285　ファックス06-6373-3302

行政相談
相談日　令和3年5/17･6/7(月)　
時間･受付など　13:00～15:00(受付は14:00まで)　国機関の施策･制度の相談
問合せ先　大阪市淀川区役所政策企画課5階51番　電話06-6308-9683

人権相談
相談日　月～金曜日(祝日を除く)　
時間･受付など　9:00～17:30　面談または電話
問合せ先　大阪市淀川区役所市民協働課4階41番　電話06-6308-9417
相談日　専門相談員による相談は希望日時に調整(事前予約制)　月～金曜日 9:00～20:30　日曜日･祝日 9:00～17:00
問合せ先　大阪市人権啓発･相談センター予約専用　電話06-6532-7830　ファックス06-6531-0666　メールアドレス7830@osaka-jinken.net

花と緑の相談
相談日　令和3年5/12･6/9(水)　
時間　14:00～15:30	
問合せ先　十三公園事務所　電話06-6309-0008

生活自立相談
相談日　月～金曜日(祝日を除く)　
時間･受付など　9:00～17:30　就業や自立支援等の相談　面談、電話またはメール	
問合せ先　生活自立相談窓口　電話06-6195-7851　ファックス06-6195-7852　メールアドレスyjiritsushien@lime.ocn.ne.jp

行政書士相談
相談日　毎月第4月曜日(祝日を除く)
時間･受付など　13:00～15:00 ※予約優先　相続･許認可･届出等の相談　予約受付 10:00～17:00
問合せ先　大阪府行政書士会(淀川支部)　電話06-6643-9903

不動産相談
相談日　令和3年5/21(金)　
時間･受付など　13:00～16:00 ※前日までの要予約　不動産の賃貸･売買およびその他様々な内容に関する相談　予約受付 10:00～16:00
問合せ先　大阪府宅地建物取引業協会(新大阪支部)　電話06-6303-0676

ひとり親家庭相談
相談日　毎週火･水･木曜日(祝日を除く)
時間･受付など　10:00～17:00　※要事前予約　就業や自立支援･離婚前相談等
問合せ先　大阪市淀川区役所保健福祉課2階23番　電話06-6308-9423

〈相談場所〉
●花と緑の相談は　大阪市淀川区役所1階特設コーナー 
●ひとり親家庭相談は　大阪市淀川区役所2階 
●生活自立相談は　大阪市淀川区役所3階 
●その他は　大阪市淀川区役所4階相談室
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大阪市淀川区役所公式インスタグラムはじめました
行政情報一切なし。ただただ大阪市淀川区の魅力を発信、共有するアカウントです。
あなたの“とっておきの一枚”も募集中。まだみんなに知られていない、淀川区の魅力を教えてください。
投稿していただいた魅力的な一枚を、大阪市淀川区役所公式インスタグラムやよどマガ! 誌面でご紹介します。
1. 大阪市淀川区内で写真を撮る
2. ｢#yodogawatch｣をつける（yodogawa ＋ watch ＝ yodogawatch）
3. 撮影場所がわかるようにインスタグラムに投稿
 (イラスト)夢ちゃん「あ、淀川区にもこんな景色あったんだ」
大阪市淀川区役所公式インスタグラムはホームページをご確認ください。
問合せ　大阪市淀川区役所政策企画課(広報)5階51番　電話06-6308-9404


食べるを育てる!　かんたんレシピ
大阪の豊かな自然から生まれるさまざまな食材とその加工品を｢大阪産(おおさかもん)｣と呼んでいます。ちょうどいま旬を迎えているのは、玉ねぎやなす、トマト、ふき、みつば、しらす、アナゴなどです。
今月は、旬の｢大阪産｣を使ったかんたんレシピを紹介します。

簡単みつばのおひたし　調理時間 15分
材料 3～4人分　(9キロカロリー)
みつば	2束
花かつお　3グラム
しょうゆ　大さじ1
(1)みつばは熱湯でさっとゆで、食べやすい大きさに切る。
(2)(1)に花かつお、しょうゆを加えてあえる
丼ものなどの飾りのイメージが強い三つ葉ですが、主役にもなれるんです!

のせるだけしらす丼　調理時間　10分　※炊飯時間は除く
材料　3～4人分(347キロカロリー)
米　2合(360ミリリットル)
しらす(柔らかいタイプ)	60グラム
青ねぎ	お好みで
大葉	お好みで
白ごま	お好みで
ポン酢しょうゆ	少量
(1)米は洗い、炊飯する。
(2)青ねぎは小口切り、大葉は手でちぎっておく。
(3)好みに応じてごはんに青ねぎや白ごまを混ぜ、器に盛る。
(4)大葉をのせ、その上にしらすをのせ、ポン酢しょうゆをかける。

耳より情報!!
地元で育った食材を地元で食べる｢地産地消｣は、長距離配送をしなくてよいので環境にやさしく、新鮮でより安価な商品が手に入るなど、いいことずくめなんです!スーパーに行くときに、地産地消をちょっと意識してみませんか? ちなみに、今月紹介した｢しらす｣は主にイワシの稚魚なんですよ!
(写真)栄養士の西川です
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話06-6308-9882


大阪市淀川区の統計
令和3年4月1日現在の推計　
大阪市淀川区の人口　183,903人(前月比　プラス320人)　男　91,338人　女　92,565人　
大阪市淀川区の世帯数　104,285世帯　大阪市淀川区の行政面積　12.64平方キロメートル


広報誌の発行単価
大阪市淀川区広報誌｢よどマガ!｣は毎月122,000部を発行し、令和3年5月号1部あたりの発行単価(配布費用を含む)は約16円でそのうち約2.9円を広告収入でまかなっています。



■17面

よどちか
あなたの近くに地活協(ちかつきょう)

｢ちょっとそこまで♪｣　お出かけしてみませんか?
十三地域
若葉の季節、晴れている日はお出かけしたくなりますよね♪ でも遠くに行くのは…と思ったそんなアナタ!
地活協では｢地域に愛着を持ってもらいたい!｣という熱いキモチで、さまざまなイベントを行っています。

十三地域では、十三東公園のことを｢子どもたちが安心して遊べる場所として、もっともっと知ってもらいたい!｣と、令和3年5月30日(日)に『こどもキラキラまつり』を開催予定です!
各種団体や企業、学校などが協力して、小さいお子さんでも参加できる昔遊びや、手作り雑貨などの販売もあるかも!? お散歩がてら覗いてみませんか?

ご注意　新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント内容が変更、または中止になる場合があります。
詳しくは十三地域活動協議会ホームページでご確認ください
問合せ　
大阪市淀川区役所市民協働課(まちづくり)4階41番　電話06-6308-9734
淀川区まちづくりセンター 大阪市淀川区役所4階　電話06-6309-5656


淀川通信vol.20　
大阪市淀川区の｢こんなことやりました｣をお届けします

令和3年3月3日(水)～16日(火)
｢あーもう最高がありすぎて書ききれない｣
区民ギャラリーにて、絵手紙サークルの展示が行われました。思わずにっこりしてしまうような、ユニークなことばと絵が描かれた“手紙”がずらりと並んでいました。

令和3年3月12日(金)　
ゆめちゃんカラーコーンお披露目!
毎月、地域や商店街、企業、鉄道事業者が協力し、十三駅前の放置自転車防止啓発を行っています。今回は、三菱UFJ銀行の協力のもと、駐輪禁止カラーコーンのお披露目式を行いました!

令和3年3月21日(日)　
リモート型防災アトラクションを実施!
各家庭とWEBでつないだ防災アトラクションを開催! ｢風水害編｣として、河川氾濫や浸水等の課題に｢謎解きゲーム｣の要素を加えることで、家族で楽しみながら防災の知識を学んでいただきました。

令和3年3月23日(火)　
大阪市立新高小学校はSPS認証校です!
安心･安全な学校生活をめざした多様な取り組みが今回も評価され、セーフティプロモーションスクール(SPS)として再認証されました。これからも子ども達のより多くの笑顔であふれる場所をめざします。


大阪市総合コールセンター
大阪市の制度や手続き、イベント情報、夜間･休日緊急のご案内などは、大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣まで。
電話06-4301-7285　ファックス06-6373-3302(8:00～21:00 年中無休)　ホームページhttps://www.osaka-city-callcenter.jp/


市政･区政へのご意見はお気軽に
大阪市淀川区役所政策企画課　電話06-6308-9683　ファックス06-6885-0534
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経済センサス活動調査
事業所･企業の皆さま、ご協力をお願いします。
事業所および企業を対象に、令和3年6月1日現在で｢令和3年経済センサス-活動調査｣を行います。この調査は、我が国のすべての事業所および企業の経済活動を明らかにすることを目的としています。令和3年5月中旬から、顔写真付きの調査員証を携行した統計調査員による訪問、または郵送で調査票を配布しますので、調査への回答をお願いします。

何を調べるのか?
基本項目　事業所の所在地や従業員の人数など
経済活動　事業内容や売上高、設備投資など

どんなことに活用されるのか?
商店街活性化、GDP基礎資料、経済再生各種施策

回答方法
インターネット回答　～令和3年6／8
ログイン
電子調査票に入力
送信
24時間回答OK!　途中保存もできる!　簡単便利!
(イラスト)オススメ

調査員による回収も可能です。
調査票へ記入
調査員が回収

※回答した内容は、統計作成の目的以外(税の資料等)には絶対に使用しません。
｢経済センサス2021 検索｣
問合せ　大阪市淀川区役所総務課(統計)5階51番　電話06-6308-9402


淀川区住みます芸人
職人の職人奮闘記
淀川区住みます芸人｢職人｣が、笑いあり、スベリありの奮闘記と共に大阪市淀川区各地域のイベントをレポートします!
第23話　｢はずかしい話の巻｣
僕こーぞーは極度の高所恐怖症です。
昔、好きな女の子に観覧車で告白しようとして腰が抜けて動けなくなり、心配して近寄ってきてくれた女の子に『動くな!』と叫んでしまい、不穏な空気になって大失敗した経験があります。
そんな僕が恐怖症の克服を試みる動画がユーチューブ『こーじょーチャンネル』にアップされていますので是非見てください!



大阪市淀川区役所職員の　知識リレー　2人目
大阪市内各地でご相談ください!
大阪市淀川区役所ではいろいろな相談が受けられますが、大阪市役所や他の区役所でも相談できるのをご存知ですか? 大阪市内在住の方であればどなたでも利用できます。是非ご相談ください! 開催日や利用方法についてはホームページをチェック!
(写真)大阪市淀川区役所政策企画課　波越（なみこし）
問合せ　大阪市淀川区役所政策企画課(広聴)5階51番　電話06-6308-9683


編集後記
大阪市淀川区役所跡地に引き続き、河川敷も変わりますね!個人的には夜にビアガーデンとかになったら最高やなぁ……。今月からスタートしたインスタもチェックしてくださいねー!いま現在の河川敷を、どんな風にもっと映えさせるか悩み中。。。(広報担当　坂本)
(写真)いまの河川敷もかなり魅力的ですよ……!!!
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今月のイベントピックアップ!

今年度のゆめちゃん☆ハッピールーム
今年度はミュージックケアでおなじみの“あわたんず”とコラボ! 予約開始日などは毎月の｢よどマガ!｣やホームページでお知らせします。親子で遊びに来てくださいね!
実施日
令和3年6月21日(月)
令和3年7月28日(水)
令和3年9月29日(水)
令和3年10月27日(水)
令和3年11月17日(水)
令和3年12月23日(木)
令和4年1月26日(水)
令和4年2月22日(火)
令和4年3月22日(火)
時間　10:30～11:30
場所　大阪市淀川区役所5階 会議室
※体温の確認･手指消毒にご協力お願いします。
対象　おおむね生後6か月～3歳までのお子様と保護者の方
定員　15組(先着順)
問合せ　大阪市淀川区役所保健福祉課(子育て支援)2階23番　電話06-6308-9939

令和3年5月イベントカレンダー
17日(月)　行政相談　8面
21日(金)　特設人権相談　6面、不動産相談　8面
23日(日)　日曜開庁　6面
24日(月)　行政書士相談　8面
28日(金)　干潟自然学習会申込み締切　4面

令和3年6月イベントカレンダー
1日(火)　妊婦教室申込み開始　8面、区民ギャラリ－申込み受付　6面

新型コロナウイルス感染症の影響によるイベント中止にご注意ください。
当区をはじめ、各所でイベントなどの開催が予定されているところですが、新型コロナウイルス感染症の影響により、参加者および関係者の健康･安全面を考慮してイベントなどが中止となる可能性がございます。イベントなどへの参加にあたりましては、主催者などに事前にご確認ください。


多加志のこころざし
淀川区長　岡本 (おかもと)多加志(たかし)
区長コラム、はじめました。
区長の岡本です!
前任の山本区政を引継ぎ頑張りますので、区民の皆さまどうぞよろしくお願いします。
まず、近況ですが、4月は職員への訓示をスタートに、区長会議、関係先へのご挨拶、各担当からの区政課題の報告、勉強会、新任区長研修など日々あわただしく過ごしました。
　また、4月17日には淀川区へ引越ししました!!
　区長は、災害時に区の災害対策本部長として、いち早く職員などへの指揮にあたる必要から、区役所まで徒歩5分のワンルームマンションに単身赴任となりました。
　約30年ぶりの一人暮らしになりますが、淀川区の一住民として区政をしっかりと見ていきたいと思っています。
　4月のインプットの期間を終え、今月からいよいよ本格的に始動します。まずは、65歳以上の高齢者向け、新型コロナワクチンの集団接種が、5月24日の週から区民センターで始まります。(なお、開始日は未定ですが、接種会場は淀川区スポーツセンターや区内の病院、診療所にも拡大予定です。) 2回分の接種費用は無料です。強制ではありませんが、是非とも接種券が届いた方から積極的に接種してください。区民の皆様のご理解、ご協力をお願いします!!!
(写真)淀川区民の皆さま、よろしくお願いします


広報誌の配布　編集と発行
毎月1日から5日までの間に全戸配布でお届けしています。 配布漏れ等のお問合せは、政策企画課(電話06-6308-9404)まで。
広報誌面へのご意見･ご感想は、メール、お電話･ファックスなど、いずれの方法でもOKです。
問合せ　大阪市淀川区役所政策企画課(広報)5階51番　電話06-6308-9404　ファックス06-6885-0534　メールアドレスtl0009@city.osaka.lg.jp




