■1面

淀川区広報誌　よどマガ!　
～つながる･ひろがる･ひびきあう～
9月号　令和4年(2022年)No.101


(写真) はっぴを着た岡本区長と夢ちゃん
３年ぶりに開催します!!
第47回 淀川区民まつり

ご注意
新型コロナウイルス感染拡大の影響により、イベントなどが中止となる場合があります。事前に主催者などにご確認ください。

（ロゴマーク）EXPO 2025

大阪市淀川区役所　〒532-8501 大阪市淀川区十三東2-3-3　電話6308-9986(代表)
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第47回淀川区民まつり

新型コロナウイルス感染症拡大状況によって延期や中止となる場合がありますので、最新情報はホームページをご確認ください。

日時　9月17日(土)12:00〜
場所　野中南公園、淀川区民センター
※雨天時は催し物の内容を変更して開催　※荒天の場合は中止


野中南公園・ステージ
12:00　オープニングセレモニー・吹奏楽演奏
13:00　幼稚園児による演技
13:40　ダンス(東淀川高校ダンス部)
14:05　キッズチアダンス
14:45　こどもみこしパレード
15:45　民踊総おどり
16:30　ラッキーカード抽選会
17:00　閉会
※プログラムは変更になる場合があります。

区民ホール
区民ホールでは、くまモンショーやMr.オクチによる大道芸パフォーマンスを開催します！！ホール内ブース出店もあります！お楽しみに！
（写真）Mr.オクチ


(会場内地図)


(アクセス地図)
アクセス
住所:野中南2-1-5
交通:阪急十三駅より徒歩7分
※自転車でお越しの方は、十三中学校臨時駐輪場をご利用ください。


感染症対策にご協力をお願いします
◆会場内ではマスクを着用し、お客様同士の間隔をお空けください。
◆37.5℃以上の発熱があるなど、体調のすぐれない方は入場できません。
◆飲食時は大声での会話をお控えください。
◆混雑時は入場制限を実施することがあります。
◆会場に入る前に「大阪コロナ追跡システム」のご登録をお願いします。 
※スマートフォン等でご登録できない方はお名前・電話番号もしくはメールアドレスを用紙に記入していただきます。


マイナンバーカード新規申請をサポートします！
◆申請書類の記入やオンライン申請をサポート
◆顔写真を無料撮影
◆できあがったカードは区役所でお渡し
時間　12:00〜16:00(予定)
予約不要ですので、ぜひお立ち寄りください。
QRコード付き交付申請書をお持ちいただくとかかる時間が短くなります。
問合せコールセンター　電話0120-769-580（9:00-17:00）
詳しくは大阪市ホームページをご確認ください。


問合せ　主催/淀川区役所　運営/第47回淀川区民まつり実行委員会　
事務局/ (一財)大阪市コミュニティ協会淀川区支部協議会　電話4866-5140
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初心者大歓迎！
ダンスのプロが丁寧に指導してくれるよ♪

淀川区でLet’sダンス
参加無料

関西JS協会
K-POPダンス
日時　①9月25日　②10月2日　③10月9日　④11月6日いずれも(日)
12:00〜12:45(11:30開場)
対象　区内在住または在学の小学生
講師　①吉田 莉奈(よしだ りな)　②山澤 誠(やまざわ まこと)　③魚澄 陽香(うおずみ はるか)　④齋藤 未希(さいとう みき)
場所　日野ダンス総合アカデミー(西中島3-20-9 中島ビル3階)
定員　各回25名(先着順)
持物　室内シューズ、飲み物、汗拭きタオル(運動できる服装でお越しください)
申込方法　メールに①参加者氏名　②学校名と学年(年齢)　③保護者氏名　④電話番号 ⑤希望するダンスコースと開催日を明記し、9月6日(火)から希望回の開催5日前までにメールアドレスinfo@kansai-js.comに送信
問合せ　(一社)関西JS協会 無料ダンス教室担当　


日本ストリートダンススタジオ協会
はじめてのK-POPダンス
日時　10月16日、23日 いずれも(日)15:30〜16:15
対象　小中学生
講師　miyu(みゆ)

足が速くなるダンス
日時　①9月10日(土)　②9月24日(土)　③10月1日(土)　④10月2日(日)　⑤10月8日(土)　⑥10月15日(土)　⑦10月16日(日)　⑧10月22日(土)　⑨10月23日(日)
①〜③⑥10:45〜11:30　④⑦⑨10:00〜11:00　⑤⑧10:30〜11:30
対象　①〜③⑥3〜5歳　④⑤小学1〜3年生　⑦〜⑨小学4〜6年生
講師　①③⑥NARU(なる)　②⑤⑧アクネナル　④⑦⑨楓(かえで)
持物　室内シューズ、飲み物、汗拭きタオル(運動できる服装でお越しください)
場所　ダンススタジオ ドミノ (十三東2-12-37 1階)
定員　各回10名(先着順/保護者の見学可/無料体験は1回のみ)

申込方法　メールに①参加者氏名　②学校名と学年(年齢)　③保護者氏名　④電話番号 ⑤希望するダンスコースと開催日を明記し、9月6日(火)から希望回の開催3日前まで
メールアドレスdancestudio.domino@gmail.comに送信
問合せ　(公社)日本ストリートダンススタジオ協会 無料ダンス教室担当
電話6648-8513(月〜土12:00〜17:00)

新型コロナウイルス感染症対策を徹底のうえ、開催します。
詳しくはホームページにて「淀川区 レッツダンス」検索

担当　市民協働課(教育支援)4階41番　電話6308-9416
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トピックス

令和5年度 保育所(園)一斉申込のご案内

令和5年4月から保育所(園)の利用を希望される方の申込書配布、受付を行います。

受付
期間　10月3日(月)〜10月17日(月)9:15〜17:15(金曜日は18:45まで)
※10月8日(土)・16日(日)9:15〜13:00も受付を行います。
場所　区役所1階
※受付は予約制のため、申込書に添付する「淀川区役所で申込される方へ」を必ずご確認ください(ホームページでも公表予定)。
※原則、第1希望施設の該当する日、時間帯への事前予約をしてください。
※上記期間後の申込みは、2次調整での取扱いとなります。

申込書配布
期間　9月5日(月)〜
場所　区役所、区内各保育所(園)
※利用案内、申込書は淀川区役所ホームページから9月5日からダウンロードできます。申込状況は10月末頃に淀川区役所ホームページで公表予定です。

施設により保育内容が異なります
事前に保育施設を見学し、保育内容等をご確認のうえ、お申込みください。見学日時は各保育施設に直接お問合せください。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、見学を行っていない場合があります。
利用基準　保護者が就労や疾病等により児童の保育ができない場合。障がい児などで集団保育が必要と認められる場合。
対象保育所(園)一覧は淀川区役所ホームページからご確認ください。

今年度の利用手続きをされる方へ
混雑緩和のため、11月利用は9月28日(水)まで、12月以降の利用は10月18日(火)以降の手続きにご協力ください。

〜受付日時をご確認ください〜
※マスクを必ず着用してください
混雑緩和のため、第一希望の保育施設ごとに日時を設定して受付します(予約制)。詳しくは申込書に添付する日程表等をご確認ください。
※受付・面接にお時間がかかる場合がありますのでご了承ください。


10月3日(月)
第1希望施設名　新東三国保育園
受付開始 9:15　受付終了 12:00
第1希望施設名　加島第1保育所
受付開始 13:00　受付終了 15:00
第1希望施設名　愛光保育園　※
受付開始 15:15　受付終了 17:15

10月4日(火)
第1希望施設名　ひじり幼稚園・ひじり保育園
受付開始 9:15　受付終了 12:00
第1希望施設名　まことよどがわ保育園
受付開始 13:00　受付終了 17:15

10月5日(水)
第1希望施設名　ほっぺるランドにいたかみなみ
受付開始 9:15　受付終了 12:00
第1希望施設名　クオリスキッズ三国本町保育園
受付開始 13:00　受付終了 16:15
第1希望施設名　淀川区外の保育園(1回目)
受付開始 16:15　受付終了 17:15

10月6日(木)
第1希望施設名　十三保育園
受付開始 9:15　受付終了 12:00
第1希望施設名　ふたばこども園
受付開始 13:00　受付終了 15:15
第1希望施設名　ふたば未来園
受付開始 15:30　受付終了 16:45
第1希望施設名　ふたば乳児園
受付開始 16:45　受付終了 17:15

10月7日(金)
第1希望施設名　ミード保育園
受付開始 9:15　受付終了 12:00
第1希望施設名　ポラリスこども園
受付開始 13:00　受付終了 17:30
第1希望施設名　よどがわ愛育保育園
受付開始 17:30　受付終了 18:45

10月8日(土)
第1希望施設名　三国保育所
受付開始 9:15　受付終了 10:45
第1希望施設名　明の守（あけのもり）みくに学園
受付開始 10:45　受付終了 12:30
第1希望施設名　予備受付
受付開始 12:30　受付終了 13:00

10月11日(火)
第1希望施設名　塚本くすのき保育園
受付開始 9:15　受付終了 15:15
第1希望施設名　ひかり保育園
受付開始 15:30　受付終了 17:15

10月12日(水)
第1希望施設名　木川第1保育所
受付開始 9:15　受付終了 10:15
第1希望施設名　小規模保育・家庭的保育に該当する保育園(1回目)
受付開始 10:30　受付終了 12:00
第1希望施設名　みくにひじり保育園・みくにひじり幼稚園
受付開始 13:00　受付終了 15:00
第1希望施設名　西加島保育所
受付開始 15:15　受付終了 15:45
第1希望施設名　予備受付
受付開始 15:45　受付終了 17:15

10月13日(木)
第1希望施設名　メリーポピンズこども園
受付開始 9:15　受付終了 10:45
第1希望施設名　明の守（あけのもり）保育園 ※令和5年4月から、認定こども園に移行予定。詳しくは園へお問合せください。
受付開始 11:00　受付終了 12:00
第1希望施設名　博愛社こども園
受付開始 13:00　受付終了 16:00
第1希望施設名　小規模保育・家庭的保育に該当する保育園(2回目)
受付開始 16:15　受付終了 17:15

10月14日(金)
第1希望施設名　淀川ベビー保育園(分園全て含む)
受付開始 9:15　受付終了 12:00
第1希望施設名　つくしんぼ保育園・つくしんぼ西保育園
受付開始 13:00　受付終了 14:30
第1希望施設名　ほっぺるランド新高
受付開始 14:30　受付終了 16:00
第1希望施設名　かぐはし保育園  ※令和5年4月から、認定こども園に移行予定。詳しくは園へお問合せください。
受付開始 16:15　受付終了 17:45
第1希望施設名　予備受付
受付開始 17:45　受付終了 18:45

10月16日(日)
第1希望施設名　東三国かいせい保育園
受付開始 9:15　受付終了 10:45
第1希望施設名　小規模保育・家庭的保育に該当する保育園(3回目)
受付開始 11:00　受付終了 11:30
第1希望施設名　予備受付
受付開始 11:30　受付終了 13:00

10月17日(月)
第1希望施設名　うれしい保育園東三国・うれしい保育園淀川田川北
受付開始 9:15　受付終了 12:00
第1希望施設名　木川第2保育所
受付開始 13:00　受付終了 14:00
第1希望施設名　あい保育園西三国
受付開始 14:00　受付終了 15:15
第1希望施設名　淀川区外の保育園(2回目)
受付開始 15:30　受付終了 17:15

　受付中はお問合せに対応できない場合があります。受付期間前にお問合せください。


日曜開庁のお知らせ　9月の日曜開庁　9月25日（日）9:00〜17:30
窓口サービス課　電話6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など
電話6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など
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お知らせ

後期高齢者被保険者証をお持ちの方へ
被保険者証を送付します
被保険者証(黄色)を9月中旬に送付します。不在の時は郵便局からお知らせが投函されます。9月末までに届かない場合は、担当までお問合せください。なお、現在のもの(水色)は10月1日から使えなくなりますのでご注意ください。
10月の制度改正により、医療費の窓口負担割合が2割となる方には、施行後3年間は外来の月々の負担増加額を最大3,000円までに抑え、差額を高額療養費として払い戻す配慮措置があります。2割負担となる方で高額療養費の口座を登録されていない方は、9月下旬に大阪府後期高齢者医療広域連合から、口座を登録するための申請書を送付しますので、ご提出をお願いします。
問合せ　窓口サービス課(保険年金)4階43番　電話6308-9956


麻しん・風しん混合(MR)ワクチンの予防接種を受けましょう！
麻しん(はしか)と風しんは感染力が高く、多くの人と接触する場所での感染がみられます。特別な治療法がないため、予防接種の効果が高い病気です。免疫を持たない人が患者と接触すると、ほとんどの人が発症すると言われ、確実に予防するためには2回の予防接種が必要です。
無料で接種できる年齢
(吹き出し)1歳の誕生日プレゼントにワクチン接種を！
●1期:2歳の誕生日前日まで(生後12〜24か月に至るまで)
(吹き出し)4月になったら、できるだけ早く接種してね！
●2期:小学校就学前1年間(年長児:4月1日〜翌年3月31日まで)
この期間外に接種すると、任意接種となり1万円程度の自己負担が発生します！！

予防接種実施医療機関は大阪市ホームページからご確認できます。

※年齢、日時等を指定している医療機関もあります。事前にご確認ください。
問合せ　医療機関、予防接種手帳に関すること
保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話6308-9882
保健師による予防接種相談
保健福祉課(健康相談)2階21番　電話6308-9968


特定健診を受けて健康に！
大阪市国保加入者のうち、40歳以上の方(年度内に40歳になる方を含む)を対象に、生活習慣病の発症や重症化を予防するために無料で受診できる特定健診を実施しています。対象の方には、緑色の封筒で受診券を送付しています。年末から年度末にかけて予約が混雑しますので、早めの受診がオススメです！40歳未満の方が受けられる健診もあります。詳しくはホームページをご確認ください。
問合せ　受診券に関すること
窓口サービス課(保険年金)4階43番　電話6308-9956
健診の内容に関すること
保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話6308-9882


セアカゴケグモにご注意！
セアカゴケグモの特徴として、体色が黒色で背中に赤い斑紋があります。生息場所は溝蓋(みぞぶた)の裏、ブロックの隙間や、庭に置かれた履物の中にいる場合もあります。屋外作業には軍手を使用する等、注意しましょう。
もし見つけたら、絶対に素手で触れず、殺虫剤を噴霧する、足で踏み潰すなどして駆除しましょう。かまれた場合は、傷口を水で洗い、医療機関を受診してください。
（イラスト）セアカゴケグモ
問合せ　保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話6308-9973


認知症の相談窓口をご存じですか？
淀川区では認知症の方やご家族等からの相談を、地域包括支援センターや総合相談窓口(ブランチ)、認知症初期集中支援チーム(淀川区オレンジチーム)でお受けしています。詳しくはホームページをご確認ください。

相談機関の一覧は大阪市ホームページからご確認できます。
地域包括支援センターについて詳しくは淀川区役所ホームページをご確認ください。

9月7日(水)〜21日(水)の間、区役所1階区民ギャラリーで「認知症に優しいまち淀川区」というテーマでパネル展示をします。ぜひお越しください。
問合せ　保健福祉課(保健福祉)3階32番　電話6308-9857


「令和4年就業構造基本調査」を実施します
10月1日現在で就業構造基本調査を実施します。
この調査は、日本の就業・不就業の実態を明らかにするものです。
調査をお願いする世帯には、9月下旬に顔写真付きの調査員証を持った統計調査員が伺い、調査書類をお配りします。インターネットによるオンライン回答も可能となっていますので、調査の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願いします。
問合せ　総務課(統計)5階51番　電話6308-9402


秋の全国交通安全運動がはじまります！
期間　9月21日(水)〜30日(金)　一人ひとりが交通ルールを守り、交通マナーを実践するなど交通事故の防止に努めましょう。
問合せ　市民協働課(防犯)4階41番　電話6308-9409


「年齢別子育て情報ホームページ」を開設しました！
子育て情報（子どもの健康診査や予防接種）について、スマートフォンなどで子どもの年齢に合わせて、項目別にわかりやすく調べることができます。
問合せ　保健福祉課（健康づくり）2階22番　電話6308-9882


募集

9月のゆめちゃん☆ハッピールーム
無料・予約要
“あわたんず”とのコラボ開催！大人気のミュージックケアにご参加いただけます。親子で遊びに来てくださいね！！
日時　9月29日(木)10:30〜11:30
場所　区役所2階 集団検診室
※来庁時には、体温の確認・手指消毒のご協力をお願いします。
対象　おおむね6か月〜3歳までのお子さんと保護者の方
定員　15名(先着順)
申込　9月7日(水)9:00から電話にて
予約多数の場合は別日程をご案内しますので、たくさんのお電話お待ちしております！！
問合せ　保健福祉課(子育て支援)2階23番　電話6308-9939


休日開催！プレパパ・ママ教室(わくわく教室)
無料・予約要
安心して赤ちゃんを迎えるために、家族みんなで学びましょう。
内容　育児体験(お風呂/お着がえ/抱っこなど)、個別相談、妊婦体験など
日時　10月30日(日)13:00〜15:00(受付開始12:45〜)
場所　ホテル プラザオーサカ(新北野1-9-15)
対象　妊娠9か月までのプレママとプレパパまたはご家族　
定員　40組(先着順)
申込　9月15日(木)12:00からこうのとりunitホームページにて
問合せ　NPO法人 こうのとりunit


オータム・チャレンジ・スポーツ2022ボッチャ(ニュースポーツ)体験会
無料・予約不要
ボッチャ体験をしてみませんか？ボッチャは障がいがある人のために考案されたスポーツで、パラリンピックの正式競技にもなっています。他にもスリーアイズ、ラダーゲッターなどの新しいスポーツも体験できます。
日時　10月9日(日)14:00〜16:00
場所　淀川スポーツセンター
対象　どなたでも
定員　200名(先着順)
注意　動きやすい服装でご参加ください。
9:30〜13:00には体力テストを実施しています。お気軽にお越しください(先着200名)。
問合せ　淀川区スポーツ推進委員協議会事務局　電話4866-5140
（写真）ボッチャの様子

学校図書館ボランティア講座
無料・予約要
区内の小中学校で図書館開放や書架整理、本の修理等をお手伝いしてくださるボランティアを募集します。活動が初めての方もお気軽にご参加ください！
講師　淀川図書館職員 他
申込　9月6日(火)9:00から①住所 ②氏名 ③電話番号 ④希望する回次を明示の上、電話またはメールにて(先着順)

第1回　日時　10月4日(火)14:00〜16:00/内容　学校図書館ボランティア  はじめの一歩(入門編)/場所　区役所5階 会議室/定員　15名
第2回　日時　10月18日(火)14:00〜16:00/内容　本の修理をしてみよう！ ※第2・3回はどちらかを受講/場所　淀川図書館2階 集会室/定員　8名
第3回　日時　10月28日(金)10:15〜12:15/内容　本の修理をしてみよう！ ※第2・3回はどちらかを受講/場所　淀川図書館2階 集会室/定員　8名
第4回　日時　11月22日(火)10:15〜12:15/内容　作ってみよう 学校図書館ディスプレイ！/場所　淀川図書館2階 集会室/定員　10名

詳しくは淀川区役所ホームページをご確認ください。

問合せ　市民協働課(教育支援)4階41番　電話6308-9416　メールアドレスtl0002@city.osaka.lg.jp


健康づくりひろげる講座 〜人生100年！笑顔で健康づくり〜
無料・予約要
人生100年時代です。年を重ねても生き生きと笑顔で過ごしませんか？男女問わず参加大歓迎！私達と一緒に新型コロナウイルス感染症に負けない心と体をつくりましょう！
時間　13:30〜15:30
場所　区役所2階 集団検診室
定員　20名(先着順)
対象　区内在住で4回以上出席できる方
申込　9月14日(水)9:00から電話にて

10月14日(金)　医師講話「介護予防について」
10月21日(金)　雪印メグミルク株式会社「骨・カルシウムセミナー」
10月28日(金)　カラー診断「似合う色体験講座」
11月2日(水)　健康運動指導士「自宅でできるチェアーヨガ」
11月11日(金)　理学療法士「自宅でできるフレイル予防」

問合せ　保健福祉課(健康相談)2階21番　電話6308-9968


ガレージセール開催と出店者募集

第10回 淀川区ガレージセール
入場無料
日時　11月12日(土)11:00〜15:00(雨天中止)
場所　野中南公園 南側広場(野中南2-1)
内容　ガレージセール・リサイクル工作教室・フードドライブ・ごみに関する相談会など
◆出店者募集　出店無料
対象　区内在住で営利を目的としないアマチュアの方
募集数　80店(申込多数抽選)
申込　往復はがきに「淀川区 ガレージセール担当」と明記のうえ、①住所 ②氏名(ふりがな) ③生年月日 ④電話番号 ⑤出店物を記入し、下記申込先に郵送(9月30日(金)必着)
※家族での複数申込は無効となります。

ごみ減量フェスティバル「ガレージセール・イン・OSAKA TOWN」
入場無料
日時　11月3日(木・祝)11:30〜14:30(雨天中止)
場所　大阪城公園 太陽の広場(中央区大阪城3-11)
◆出店者募集　出店無料
対象　区内在住で営利を目的としないアマチュアの方
募集数　20店(申込多数抽選)
出店物　家庭で不用となったもの(出品できないものもあります)
申込　往復はがきに①住所 ②氏名(ふりがな) ③生年月日 ④電話番号 ⑤出店物を記入し、下記申込先に郵送(9月16日(金)必着)

申込・問合せ　東北環境事業センター 〒533-0006 東淀川区上新庄1-2-20　電話6323-3511


「学校園支援ボランティア(学ボラ)」大募集!
淀川区内の市立小中学校・幼稚園では、学校園支援ボランティア(学ボラ)を募集しています。あなたのできることを、あなたのペースでお手伝いください！募集中のボランティアや申込み方法等詳細は、区役所ホームページをチェック!　
問合せ　市民協働課(教育支援)4階41番　電話6308-9415
詳しくは淀川区役所ホームページをご確認ください。
 (イラスト)夢ちゃん



施設だより

区民センター
〒532-0022　野中南2-1-5
電話6304-9120　ファックス6304-7304

ジョイントコンサート 2022 吹奏楽の響演
無料・予約要
大阪屈指の吹奏楽部強豪校、三国中学校、新北野中学校、豊中第七中学校、放出中学校によるジョイントコンサートです。巧みな技術と圧倒的な迫力を存分にお楽しみください。
日時　9月10日(土)13:30〜15:30(入場受付13:00〜)
対象　どなたでも
募集定員　50名(先着順)
申込　9月7日(水)10:00から窓口にて


老人福祉センター
〒532-0022　野中南2-1-5
電話6304-9118　ファックス6304-9190

認知症の実際の話とコグニサイズの体験
無料・予約要
大阪府作業療法士会の作業療法士さんによる、認知症の実際の話とコグニサイズ(認知症予防の体操)の体験です。
日時　10月1日(土)10:00〜11:00
対象　市内在住60歳以上の方
定員　16名(先着順)
申込　9月15日(木)10:00〜26日(月)17:00本人の電話または来館にて

ほっこり呼吸体操
無料・予約要
ゆったりとした呼吸を意識することで、心と体を整えます。
日時　9月22日(木)10:00〜11:00
対象　市内在住60歳以上の方
定員　16名(先着順) 　 
申込　9月8日(木)10:00〜17日(土)17:00本人の電話または来館にて


淀川図書館
〒532-0025　新北野1-10-14
電話6305-2346　ファックス6305-9129

大人のためのおはなし会
無料・予約要
長い間語り継がれた昔話をゆったりとお楽しみください。
日時　9月25日(日)14:00〜15:00
出演　グループ・いっすんぼうし
定員　25名(先着順)
申込　9月6日(火)10:00から来館または電話にて
※2階会場への階段の上り下り等に配慮の必要な方は、事前にご相談ください。


十三市民病院
〒532-0034　野中北2-12-27
電話6150-8000

いきいき健康セミナー
無料・予約要
日時　9月20日(火)14:00〜15:00
テーマ　生理機能検査について〜心電図・呼吸・血圧脈波検査で分かること〜
講師　臨床検査医技師 齋藤 春香(さいとう はるか) さん
申込　詳しくは十三市民病院ホームページをご確認ください。


淀川消防署
〒532-0012　木川東4-10-12
電話6308-0119

9月は「高齢者セーフティネット強化月間」です
これは、高齢者の火災による死者数の低減及び住宅内事故の減少等を図るための取組みです。消防署では高齢者のみなさんが火災による被害に遭うことがないよう、高齢者に対する防火指導や高齢者施設等への立入検査等を実施します。みなさんも「高齢者セーフティネット強化月間」を機に、地域ぐるみで高齢者の安心安全に努めましょう！


淀川区社会福祉協議会
〒532-0005　三国本町2-14-3
電話6394-2900

ボランティアミニ交流会　〜折り紙で見えない世界を体験〜
無料・予約要
アイマスクをつけて折り紙を折り、見えない世界を体験します。また、盲導犬ユーザーのboyo-artさんが自らの体験を紙芝居にしてお話されます。交流を通して視覚障がい者への理解を深めませんか？
日時　10月7日・14日いずれも(金)13:30〜15:30
講師　淀川区音訳ボランティアグループ「こもれび」、boyo-art
対象　区内在住・在勤・在学の方
定員　20名(先着順)
申込　9月5日(月)9:00〜30日(金)17:00電話または来館にて

介護予防運動教室
予約要
いつまでも元気に暮らすために、専門学校の皆さんと楽しみながら継続的に運動してみませんか？
日時　10月4日〜12月20日(11月22日を除く毎週火曜全11回)
①10:30〜12:00 ②13:30〜15:00
対象　継続して参加できる区内在住の65歳以上の方
定員　各回5名(申込多数抽選)
費用　330円(保険代)
申込　9月6日(火)9:00〜20日(火)17:00電話または来館にて

善意銀行だより
7月1日から7月31日の間、善意銀行に210,000円の現金預託と、食料品(米・レトルト等)と紙おむつ、コピー用紙の物品預託がありました。ご協力ありがとうございました。
大阪ローターアクトクラブ、特定非営利活動法人ここから100、千代田工業(株)、大阪市環境事業局東北環境事業センター、花尻健、匿名3件(敬称略)


移動図書館まちかど号
9月巡回日
中央図書館自動車文庫  電話6539-3305

停車場所　西中島小学校南門(西中島7-14)
日時　9/1(木)・10/6(木)　14:00〜15:00
停車場所　加島南第4住宅北側入口(加島1-30)
日時　9/2(金)・10/7(金)　14:10〜14:40
停車場所　十八条北モータープール前(十八条1-13)
日時　9/3(土)・10/1(土)　10:20〜11:50
停車場所　淀川区子ども・子育てプラザ(新高1-11)
日時　9/6(火)・10/4(火)　11:25〜12:10
停車場所　淀川区役所西側(十三東2-3)
日時　9/9(金)　14:00〜14:45
停車場所　市営木川第一住宅6号棟前集会所前(三国本町1-13)
日時　9/14(水)　14:00〜15:00
停車場所　三津屋公園(三津屋南2-20) 
日時　9/16(金)　10:20〜11:00
停車場所　三国小学校南門(三国本町3-9)
日時　9/20(火)　14:15〜15:15
停車場所　アーベイン東三国5号館横(東三国2-10) 
日時　9/27(火)　14:00〜15:20
停車場所　北中島小学校南門(宮原5-3) 
日時　9/28(水)　13:25〜15:00


淀川区役所ホームページ　https://www.city.osaka.lg.jp/yodogawa/index.html
淀川区役所フェイスブック https://www.facebook.com/yodogawakuyakusyo
淀川区役所ツイッター https://twitter.com/yume_yodogawa
淀川区子育て情報誌｢ゆめキッズ｣https://www.city.osaka.lg.jp/yodogawa/page/0000278929.html


■8面

健診
場所　区役所2階
問合せ　保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話6308-9882

乳幼児健診
案内文書は対象者の方に8月末頃送付しています。
案内文書が届いていない場合や、日程の変更を希望される方はご連絡ください。
3か月児健診　令和4年5月1日〜31日生まれの方
1歳6か月児健診　令和3年2月1日〜28日生まれの方
3歳児健診　平成31年3月1日〜31日生まれの方

各種がん検診、骨粗しょう症検診
予約要
乳がん検診(マンモグラフィ)・骨粗しょう症検診
実施日　９月２日（金）9:30～10:50受付
9月21日・10月5日いずれも（水）9:30～10:30受付
詳しくは淀川区役所ホームページをご確認ください。
※詳しくは予約時にご確認ください。ホームページで区のがん検診等の年間日程や取扱医療機関が確認できます。

BCGワクチン接種
予約不要
受付日時　9月15日(木)14:00〜14:30
対象　標準的な接種期間(生後5か月～8か月)
※接種期間等の取扱いを変更しています。
持物　母子健康手帳･予防接種手帳
委託医療機関でも受けられます。
引き続き、各区保健福祉センターでの集団接種も実施しています。
詳しくは淀川区役所ホームページをご確認ください。

結核健診
予約不要
受付日時　9月14日(水)10：00～11：00　
対象　15歳以上
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

特定健診
予約不要
実施日　9月2日（金）・10月16日（日）9:30〜11:00受付
持物　受診券と国民健康保険被保険者証または後期高齢者医療被保険者証


妊婦教室
予約要
対象　①4月出産予定の妊婦さん　②3、4月出産予定の妊婦さん
日時　①11月14日(月)13:30～15:30　②11月28日(月)13:30～15:30
定員　①20名　②24名（先着順）
申込　10月3日(月)9:00から電話・窓口にて
場所　保健福祉センター(区役所2階)
問合せ　保健福祉課(健康相談)2階21番　電話6308-9968
詳しくは淀川区役所ホームページをご確認ください。

相談コーナー
無料
※マスク着用のご協力をお願いします。
※相談時間は記録作成及び入替え時間を含みます。

法律相談
相談日　9/7(水)・13（火）・21（水）・27（火）・10/5（水）
時間･受付など
電話予約制(先着16組　※9/27(火)は先着8組)
相談日前開庁日の12:00から受付
実施時間 13:00～17:00　1組30分
問合せ先　法律相談予約専用　電話6308-9430
※予約のお電話がたいへん混み合いつながりにくい場合がございます。

日曜法律相談
相談日　9/25(日)
時間･受付など
場所　東淀川区役所（先着16組）　
実施時間　9:30～13:30
予約受付　9/21（水）、9/22（木）9:30～12:00　※予約専用電話6208-8805
問合せ先　大阪市総合コールセンター(なにわコール)　
電話4301-7285　ファックス6373-3302

ナイター法律相談
相談日　9/12（月）
時間･受付など
場所　天王寺区民センター（先着32組）　
実施時間　18:30～21:00
受付方法　受付開始時（18:00予定）に順番を抽選、抽選後空きがある場合は先着順（20:00まで）
問合せ先　大阪市総合コールセンター(なにわコール)　
電話4301-7285　ファックス6373-3302

行政相談
相談日　9/5・10/3（月）
時間･受付など　13:00～15:00(受付は14:00まで) 　国機関の施策･制度の相談
問合せ先　政策企画課5階51番　電話6308-9683

人権相談
相談日　月～金曜日(祝日を除く)
時間･受付など　9:00～17:30　面談または電話
問合せ先　市民協働課4階41番　電話6308-9415
相談日　専門相談員による相談は希望日時に調整(事前予約制)　月～金曜日 9:00～20:30　日曜日･祝日 9:00～17:00
問合せ先　大阪市人権啓発･相談センター予約専用
電話6532-7830　ファックス6531-0666　メールアドレス7830@osaka-jinken.net

花と緑の相談
相談日　9/14（水）
時間･受付など　14:00～15:30	
問合せ先　十三公園事務所　電話6309-0008

生活自立相談
相談日　月～金曜日(祝日、年末年始を除く)
時間･受付など　9:00～17:30　就業や自立支援等の相談　面談、電話またはメール	
問合せ先　生活自立相談窓口　電話6195-7851　ファックス6195-7852　
メールアドレスyjiritsushien@lime.ocn.ne.jp

行政書士相談
相談日　9/26（月）
時間･受付など　13:00～15:00　※予約優先　相続･許認可･届出等の相談　予約受付 10:00～17:00
問合せ先　大阪府行政書士会(淀川支部)　電話7739-8000

不動産相談
相談日　9/16(金)
時間･受付など　13:00～16:00　※前日までの要予約　不動産の賃貸･売買およびその他様々な内容に関する相談　予約受付 10:00～16:00
問合せ先　大阪府宅地建物取引業協会（新大阪支部）　電話6303-0676

ひとり親家庭相談
相談日　毎週火･水･木曜日(祝日を除く)
時間･受付など　10:00～17:00　要事前予約　就業や自立支援･離婚前相談等
問合せ先　保健福祉課2階23番　電話6308-9423

〈相談場所〉
●花と緑の相談は　区役所1階特設コーナー 
●ひとり親家庭相談は　区役所2階 
●生活自立相談は　区役所3階 
●その他は　区役所4階相談室
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マイナンバーカード 出張申請窓口開設キャンペーン

対象　市内在住でカードをはじめて作成される方

取得の流れ　来場1回でOK!!
1　電話かWEBで事前に予約
2　予約時間に本人確認書類等を持って会場へ
3　会場で申請書類等を記入(スタッフがサポート)
4　無料で写真撮影
5　ご自宅でカードの受取り


マイナンバーカードって、めっちゃええやん！こんな便利なん！？
マイナンバーカードのメリットについて詳しくはマイナンバーカード総合サイトのホームページをご確認ください。

マイナンバーカードをお持ちでない方に、交付申請書(QRコード付き)が順次送付されています。この機会に是非！　
既に、マイナンバーカードの申請・取得をされた方へ交付申請書が行き違いで届くことがありますが、改めて申請いただく必要はありません。　
問合せ　0120-95-0178

9月末までに新たに申請された方に
最大2万円分のマイナポイントが付与！
詳しくは総務省ホームページをご確認ください。


9月の会場(時間 10:00〜16:00)
2日(金)　淀川図書館(新北野1-10-14)
5日(月)　淀川区民センター(野中南2-1-5)
8日(木)・9日(金)・20日(火)・21日(水)・22日(木)　ゆめっせ新大阪センイシティー(西宮原2-2-2)
27日(火)・28日(水)　ホテルマイステイズ新大阪コンファレンスセンター(西中島6-2-19)


予約・問合せ　マイナンバーカード出張申請窓口予約センター
電話　06-4400-1856 9:00〜20:00
WEB予約もできます。


食べるを育てる！
かんたんレシピ
みなさん、“大阪市朝食月間”が何月か知っていますか？
大阪市では、朝ごはんを食べる習慣を再認識するきっかけとなるように、夜更かしすることが多く、生活リズムが乱れがちな9月を朝食月間と定めています。食欲がない朝に、見た目にも可愛いおにぎりを作ってみてはいかがでしょう？

(写真)竹内栄養士
(吹き出し)今回は、区内にある“こぐまのKOMICHI”監修のレシピです。秋は行楽シーズン♪可愛い2種類の栗の形をしたおにぎりをお弁当箱に詰めるだけで雰囲気も変わりますよ！

（写真）栗型おにぎりと豆乳スープ

なめ茸の炊き込みごはんを使った栗型おにぎり
調理時間 20分
材料 2人分(309kcal/塩分1.2g)
米　1合
A　水　180ml
A　なめ茸　50g
A　料理酒　大さじ1/2
A　塩　少々
かつおぶし(小袋)　2パック
いりごま　大さじ1/2
①米を洗い、水に30分ほど浸す。
②①にをA加え、ならしてから炊く。
③炊きあがったら、栗の形に握る。
④栗型にするには、③の下にごまをつける。いが栗型にするには、③の下にかつおぶしをまぶす。

野菜たっぷり！豆乳スープ
調理時間 30分
材料 3人分(148kcal/塩分0.9g)
ウインナー　2本
たまねぎ　1/2個
じゃがいも　1個
にんじん　1/3本
サラダ油　大さじ1/2
水　300ml
調整豆乳　200ml
しょうゆ　大さじ2/3
①ウインナー、たまねぎはうす切り、じゃがいもとにんじんは5㎜幅のいちょう切りにする。
②鍋に油を熱し、ウインナー、たまねぎ、じゃがいも、にんじんの順に入れてしっかり炒める。
③②に水を加え、じゃがいもと にんじんがやわらかくなるまで煮込む。
④③に調整豆乳を加えて煮込み、温まったらしょうゆを加えてすぐ火を止める。 

（SDGsロゴマーク）3．すべての人に健康と福祉を

問合せ　保健福祉課（健康づくり）2階22番　電話6308-9882



区の統計
令和4年8月1日現在の推計
区の人口：184,433人（前月比+ 14人）　男：91,943人　女：92,490人
区の世帯数：106,569世帯
区の行政面積：12.64平方キロメートル

広報誌の発行単価
区広報誌「よどマガ！」は毎月122,300部を発行し、9月号１部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約19.75円でそのうち約2.9円を広告収入でまかなっています。
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よどちか　あなたの近くに地活協(ちかつきょう)

敬老の真心持って、こんにちは

加島地域
9月の第3月曜は敬老の日ですね。ご存じのとおり、お年寄りを敬い、さらなる長寿を願うのが敬老の日です。ご家族でおじいちゃんおばあちゃんに感謝を込めて、お祝いをされる方も多いのではないでしょうか？
実は、地域の皆さんもおじいちゃんおばあちゃんをお祝いするために敬老会を行っているんです。ご存じでしたか？加島地域では毎年式典を行い、子どもたちや地域サークルによる舞台発表など、いろいろな世代の人たちが交流を深めながら、一緒に楽しい時間を過ごしています。
ただ最近は、コロナ禍で式典ができず、代わりに各お宅を訪問し、お祝いを一人ひとり手渡ししてきました。皆で会うことはできませんでしたが、わずかな時間でも実際に顔を合わせるということは、とても温かな気持ちを運んでくれますね。

(吹き出し)夢ちゃん
今年は3年ぶりに式典での敬老会が開催される予定だよ！地域サークルによるフラダンスや高校生の迫力ある和太鼓演奏など、たくさんのお楽しみが待ってるよ〜♪

「加島地域敬老会」
日時　9月23日(金・祝)10:00〜
場所　加島小学校 講堂
※新型コロナウイルス感染拡大の影響により、式典が中止となる場合があります。

(写真)令和3年度敬老訪問準備の様子
(写真)過去の敬老会の様子

問合せ　
市民協働課(まちづくり)4階41番　電話6308-9734
淀川区まちづくりセンター 区役所4階　電話6309-5656


淀川通信　vol.36
淀川区の｢こんなことやりました｣をお届けします

7月26日(火)　地域防災リーダー隊長会議を開催しました！
地域の防災活動の一端を担う地域防災リーダー。その隊長の皆様に集まっていただき、意見交換を行いました。防災リーダーになったいきさつや防災の取組み、コロナ禍での悩みなど、たくさんの意見をいただきました。
（写真）会議の様子

7月28日(木)　親子防災ワークショップを開催しました！
親子防災ワークショップでは、防災士の先生による地震防災知識のレクチャーや、古新聞での防災サンダル工作などを行いました(協力企業:太陽工業株式会社)。親子で防災について考える良い機会となりました！
（写真）ワークショップの様子

8月8日(月)　区政会議全体会議を開催しました！
全体会議では、部会報告や区将来ビジョン等について意見交換を行いました。また、区役所と包括連携協定を締結している第一生命保険株式会社様に初めて参加いただき、貴重なご意見を頂戴しました。
（写真）会議の様子

8月8日(月)　夏休みおやこ食育教室を開催しました！
栄養士から「コロナ禍だからこそ、しっかり朝ごはんを食べて免疫力を高めよう」というお話を聞いた後、朝ごはんに向いているメニューをおやこで楽しく作りました。普段、野菜が苦手なお子さんが「おいしい！」と食べる姿を見て、家でも一緒に料理を作ってみますとの嬉しい声が聞けました。
（写真）夏休みおやこ食育教室の様子

大阪市総合コールセンター
市の制度や手続き、イベント情報、夜間･休日緊急のご案内などは、大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣まで。
電話4301-7285　ファックス6373-3302(8:00～21:00 年中無休)　
ホームページhttps://www.osaka-city-callcenter.jp/


市政･区政へのご意見はお気軽に
政策企画課　電話6308-9683　ファックス6885-0534
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要援護者名簿に登録しませんか？

対象の方へ8月下旬に同意確認の書類をオレンジ色の封筒でお送りしています。ご確認いただけましたでしょうか？9月末までにご返送をお願いします。
送付対象　①これまでにお送りした同意確認書にお返事をいただけていない方
②令和4年に淀川区において新たに要援護者の対象となられた方
※この取組みは、大阪市が淀川区社会福祉協議会に委託して実施しています。

(画像)案内文の見本
(画像)同意書の見本
(画像)封筒の見本(吹き出し) 

(SDGsロゴマーク)3．すべての人に健康と福祉を

問合せ　淀川区社会福祉協議会「見守り相談室」　電話6394-2922　ファックス6394-2978
淀川区役所保健福祉課(保健福祉)　電話6308-9857　ファックス6885-0537


区役所職員の豆知識リレー　18人目

淀川区民センターってどんなところ？

(写真)市民協働課須田係員

Q.淀川区民センターには、どんな施設があるの？
A.ホールや会議室、音楽室などがあります！詳しくは淀川区民センターホームページをご確認ください。
Q.淀川区民センターって団体しか利用できないの？
A.そんなことないです！個人でも団体でも利用できます。
Q.淀川区民センターの予約手続きって大変でしょ？
A.インターネットなら24時間予約ができます。直接来館しても、FAXでも予約できます！
Q.支払いの方法で便利な方法はあるの？
A.コンビニ決済が便利です！詳しい振込方法などは淀川区民センターホームページをご確認ください。

区民センターについて詳しくは、淀川区民センターホームページや大阪市ホームページをご確認ください。

問合せ　市民協働課(まちづくり)4階41番　電話6308-9734


新淀川区住みます芸人
バッハの休日の呑気な休日
第3日目 「僕の世界一好きなアルプススタンドの景色」の日

(写真)僕の愛読書「甲子園」です(水島の写真)
(写真)甲子園球場

水島健太です。僕が1番好きな季節の暑い夏が終わりに近づきました。好きな理由は夏の高校野球があるからです。小学低学年から観てるので約800試合観てると思います。1番の思い出の試合は中京大中京vs日本文理の決勝戦です。今でも思い出したら泣きます。
高校野球好きすぎて今ではチアガールの衣装でどこの高校か分かります。将来はアメトークの高校野球好き芸人に出てチアガールの良さを伝えたいと思います。

淀川区役所公式Instagramはじめました
あなたの“とっておきの一枚”を募集中。まだみんなに知られていない、淀川区の魅力を教えてください。
１．淀川区内で写真を撮る
２．「#yodogawatch」をつける
３．撮影場所がわかるようにインスタグラムに投稿
（吹き出し）あ、淀川区にもこんな景色あったんだ
淀川区役所公式Instagramは淀川区役所ホームページからご確認ください。
投稿していただいた魅力的な一枚を、淀川区役所公式Instagramやよどマガ！誌面でご紹介します。
問合せ　政策企画課（広報）5階51番　電話6308-9404

編集後記
今年は3年ぶりに区民まつりが開催されますね。広報担当も当日は撮影部隊として出動します。私は区民まつり初参加なのですが、さまざまな催し物があって、今からワクワクしています！区民まつり、一緒に楽しみましょうね！(広報担当:岸本)
(写真)淀川区役所広報担当職員が写真撮影時につける取材証
「よどマガ写真撮影中！」と書いたカードをつけたスタッフを見かけたら、気軽に声をかけてくださいね！


よどマガ!に広告を掲載しませんか?
発行部数122,300部!区民の皆さんに親しまれている「よどマガ!」に広告を掲載しませんか?区民や区内の事業所に広くアピールできるチャンスです!お問合せは広告代理店の株式会社ジチタイアドまで。　問合せ　株式会社ジチタイアド　電話092-716-1401
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All right 人権（オールライトじんけん）　第5回
やってみませんか？人権学習会
地域・グループで、人権に関する学習会を開きませんか？学習会で使用する人権啓発DVDの貸出などをお手伝いします。ぜひ担当までご相談ください。

淀川区では、PTAをはじめとする社会教育関係団体や生涯学習を目的とする団体・グループが、人権や家庭教育に関する学習会を実施する場合に、講師謝礼金等の一部を負担する事業も行っています。

詳しくは淀川区役所ホームページをご確認ください。

問合せ　市民協働課（教育支援）　電話6308-9415


今月のイベントピックアップ！

9月イベントカレンダー
5日(月)　保育所(園)申込書配布開始 4面
6日(火)　無料ダンス教室申込開始 3面
学校図書館ボランティア講座申込開始 6面
7日(水)　認知症に優しいまち淀川区パネル展〜21日(水) 5面
ゆめちゃん☆ハッピールーム申込開始 5面
14日(水)　健康づくりひろげる講座申込開始 6面
15日(木)　プレパパ・ママ教室申込開始 6面
25日(日)　日曜開庁日 4面
 
10月イベントカレンダー
3日(月)　妊婦教室申込開始 8面
令和5年度保育所(園)一斉申込開始〜17日(月) 8日(土)、16日(日)も受付 4面
9日(日)　オータム・チャレンジ・スポーツ2022  6面



多加志のこころざし
淀川区長　岡本 多加志(おかもと たかし)

第3期淀川区地域福祉推進ビジョンの策定について

平成31年4月から4年間の第2期淀川区地域福祉推進ビジョンの推進期間が、まもなく終わりを迎えます。
推進期間の後半は新型コロナウイルス感染症の影響を大きく受け、地域行事は中止を余儀なくされ、見守り活動などの地域福祉活動も実施しづらい状況が続いており、感染予防対策の徹底など、創意工夫を凝らしながら実施しています。
また、生活困窮者をはじめとする複合的な課題を抱える世帯等への対応や、近年全国各地で多発している自然災害への対応など地域福祉を取り巻く課題が山積しています。
これらの課題に対応するため淀川区役所では、第3期の地域福祉推進ビジョンにおいて、①支援を必要とする人が確実に支援につながるための「相談支援体制の充実」、②区役所と関係機関との連携強化を図り、解決に向けた取組みを
進める「生活困窮者への支援の強化」、③日ごろの見守りと災害時の避難支援を一体的に行う「要援護者への支援体制の充実」、④妊娠期から子育て期まで必要な支援を切れ目なく行う「淀川区版ネウボラの推進」、⑤「地域福祉を支える人材づくりと住民の参加促進」の5点を重点項目と考えています。
現在、地域福祉の各分野の専門家や区政会議委員からご意見をいただいており、来月には取りまとめた案を、淀川区にお住まいの方、お勤めや通学されている方からご意見をいただくこととしています。
淀川区役所は、今後とも、共に生き共に支えあう地域福祉の実現に向け取組みを進めていきます。


(写真)よどマガ4月号
4月号では淀川区版ネウボラを特集しています。ぜひご一読ください。
よどマガ4月号は淀川区役所ホームページからご確認できます。



広報誌の配布
毎月1日から5日までの間に全戸配布でお届けしています。 配布漏れ等のお問合せは、政策企画課(電話6308-9404)まで。

編集と発行
広報誌面へのご意見･ご感想は、メール、お電話･ファックスなど、いずれの方法でもOKです。
問合せ　
政策企画課(広報)5階51番　
電話6308-9404　ファックス6885-0534　メールアドレスtl0009@city.osaka.lg.jp



■特集1面

備えあれば憂いなし！！
いのちを守るため知って備えよう！
もしもの時に備えるためには、まずは「知る」ことが大切です！


自助 自身でできること
ローリングストックについて知ろう！
災害時避難所の備蓄物資は、南海トラフ巨大地震で想定している避難所生活者のわずか1日分しかありません！これまでの大規模災害では、救助物資が届くのに数日かかっていることから、自助による備蓄はとても大切です。だからこそ、普段から食べているものや、使っているものを日ごろから少し多めに購入し、使ったら買い足すを繰り返しながら備蓄しておきましょう！

こんなものを備蓄しておきましょう！
食糧 … 水(ひとり1日あたり3ℓ)、缶詰、アルファ化米、レトルト食品など。
日用品 … 簡易トイレ袋、コンロ(カセット式)、紙皿、ラップなど。
※ご自身やご家族の生活スタイルに応じて、備蓄に必要な物を考えましょう。


共助　お住いの地域の取組み
地域の防災への取組みを知ろう！
各地域では、防災力向上のため、淀川消防署や区役所と連携して会議や訓練を実施しています。また、防災への取組みを広く知ってもらうため、各地域ごとに防災計画が作成されています。お住いの地域の防災計画は必ずチェックしておきましょう！

地区防災計画 こんなことが載っています!
●災害時避難所や一時避難場所
●非常持ち出し品・備蓄品一覧
●各地域の被害想定
●各地域の防災マップ
各地域の地区防災計画は淀川区役所ホームページをご確認ください。


公助　災害時に役立つ情報発信

大阪市防災アプリ
災害時の情報収集に役立つアプリ！
防災マップ　災害時避難所や水害時避難ビルなどの場所が、オフラインの状態でも確認できます！
ハザードマップ　各区のハザードマップが確認できます。
情報収集　気象庁の災害情報や大阪市からのお知らせをプッシュ通知で配信。防災スピーカーの放送内容も確認できます。

アプリはiPhoneまたはAndroidからダウンロードできます。

そうだ！淀川区役所のTwitter、フォローしなくちゃ！！
地震や台風などの災害時には、防災や災害に関する情報を発信します。
平成30年に発生した、大阪府北部地震の時には、区内の被害状況や公共交通機関の運行状況、小中学校園の状況などの情報を50回以上リアルタイムで発信しました。万が一の時に備え、ぜひフォローしてください。


■特集2･3面

淀川区防災マップ

いざという時の連絡先
淀川区災害対策本部(淀川区役所内)　電話06-6308-9743　ファックス06-6885-0535
消防･救急(淀川消防署)　電話06-6308-0119　ファックス06-6308-4071
救急医療相談(救急安心センターおおさか)　電話＃7119　06-6582-7119
防犯･交通(淀川警察署)　電話06-6305-1234　ファックス06-6306-5228
防疫(淀川区保健福祉センター)　電話06-6308-9882　ファックス06-6303-6745
水道(水道局お客様センター)　電話06-6458-1132　ファックス06-6458-2100
道路･橋(建設局十三工営所)　電話06-6306-1881　ファックス06-6306-0122
下水道(クリアウォーターOSAKA株式会社　十三管路管理センター)　電話06-6306-1734　ファックス06-6306-0122
ごみ処理(東北環境事業センター)　電話06-6323-3511　ファックス06-6370-3951
淀川区医師会　電話06-6301-3783
ガス(大阪ガス ガス漏れ専用)　電話0120-0-19424　ファックス0120-6-19424
電気(関西電力 送配電コンタクトセンター)　電話0800-777-3081
淀川右岸水防事務組合　電話06-6302-8721　ファックス06-6302-0330
NTT災害用伝言ダイヤル(大規模災害時)　電話　局番なし171

広域避難場所
同時多発火災が発生し、人命に著しい被害を及ぼすと予測される場合の、大規模な避難に適するところ
淀川河川敷(十三大橋～東海道本線間)
新大阪駅北側


災害時避難所
宿泊･給食等の生活機能を提供できるところ
名称　新東三国小学校
名称　東三国小学校
名称　北中島小学校
名称　宮原小学校
名称　西三国小学校
名称　三国小学校
名称　新高小学校
名称　西中島小学校
名称　木川小学校
名称　木川南小学校
名称　十三小学校
名称　野中小学校
名称　神津小学校
名称　塚本小学校
名称　田川小学校
名称　三津屋小学校
名称　加島小学校
名称　東三国中学校
名称　宮原中学校
名称　三国中学校
名称　十三中学校
名称　新北野中学校
名称　美津島中学校
名称　東淀川高等学校
名称　英真学園高等学校
名称　北野高等学校
名称　東淀工業高等学校

豊中市との災害時における避難者の相互受け入れに関する協定書による避難施設
西三国4丁目11番から13番にお住まいの方　名称　千成小学校
十八条3丁目16番から19番にお住まいの方　名称　豊南小学校

吹田市との災害時における避難者の相互受け入れに関する協定書による避難施設
十八条1丁目14番及び東三国3丁目12番にお住まいの方　名称　吹田南小学校


一時避難場所
一時的に避難できるところ
名称　東三国東公園
名称　十八条東公園
名称　東三国西公園
名称　北中島公園
名称　宮原公園
名称　三国本町公園
名称　十八条中央公園
名称　十八条西公園
名称　三国公園
名称　三国駅前公園
名称　三国西公園
名称　三国中公園
名称　新高東公園
名称　新高公園
名称　新高中央公園
名称　西中島東公園
名称　西町公園
名称　木川北公園
名称　木川公園
名称　木川西公園
名称　木川南公園
名称　十三東公園
名称　野中北一公園
名称　野中南公園
名称　野中北公園
名称　十三公園
名称　淀川公園
名称　新北野公園
名称　田川東公園
名称　田川中公園
名称　田川北公園
名称　田川西公園
名称　田川公園
名称　塚本公園
名称　塚本南公園
名称　三津屋東公園
名称　三津屋公園
名称　三津屋中央公園
名称　加島中住宅前公園
名称　加島中央公園
名称　新加島公園
名称　加島南公園
名称　加島今之町公園
名称　加島北公園
名称　加島中公園
名称　加島西公園
名称　加島駅前公園

※｢防災スピーカー｣から｢災害情報｣や｢避難情報｣をお伝えします。音声放送の内容が聞き取れなかった場合は｢防災行政無線テレホンサービス　電話06-6210-3899(要通話料)｣より放送内容の確認ができます。



■特集4面

企業、ビルオーナー、マンション管理組合の皆様へ
津波避難ビルを募集しています！
淀川区では、津波被害や水害から区民の命を守るため、民間施設や公共施設を中心に津波避難ビルを指定し、地域の防災力向上を図っています。現在約170施設にご協力いただいております。より多くの方が津波や水害から避難できるよう、災害に強いまちづくりにぜひともご協力をお願いします。
　　　　　　
Q　どんな施設が対象ですか？
A　淀川区内の共同住宅、ビル、店舗、事務所等のうち、新耐震基準(昭和56年以降の建築物)を満たした鉄筋コンクリート造、鉄骨鉄筋コンクリート造などで3階建て以上の建築物が対象です。

Q　どんな時に使用しますか？
A　津波災害や水害等の発生時、または発生する恐れがあるときにご提供いただきます。

登録方法
(1)　区役所防災担当にご連絡ください 津波避難ビル登録制度についてご説明します。
(2)　協定内容を協議し、協議書を作成します
(3)　所有者、地域、大阪市の3者で協定を結びます

問合せ　市民協働課(防災)4階41番　電話6308-9734


●津波避難ビル
番号　1　施設名称　第2サンハイツ中村　避難可能人数　50　避難可能時間　24時間
番号　2　施設名称　アーベイン東三国　避難可能人数　5,554　避難可能時間　24時間
番号　3　施設名称　新東三国小学校　避難可能人数　1,557　避難可能時間　24時間
番号　4　施設名称　市営東三国住宅1号館　避難可能人数　630　避難可能時間　24時間
番号　5　施設名称　市営東三国住宅2号館　避難可能人数　662　避難可能時間　24時間
番号　5　施設名称　市営東三国住宅3号館　避難可能人数　1,128　避難可能時間　24時間
番号　6　施設名称　東三国中学校　避難可能人数　1,425　避難可能時間　24時間
番号　7　施設名称　東三国小学校　避難可能人数　784　避難可能時間　24時間
番号　8　施設名称　宮原中学校　避難可能人数　1,180　避難可能時間　24時間
番号　9　施設名称　市営新三国住宅1号館　避難可能人数　1,518　避難可能時間　24時間　
番号　9　施設名称　市営新三国住宅2号館　避難可能人数　777　避難可能時間　24時間　
番号　10　施設名称　メルパルク大阪　避難可能人数　500　避難可能時間　24時間　
番号　11　施設名称　東淀川高等学校　避難可能人数　1,031　避難可能時間　24時間　
番号　12　施設名称　北中島小学校　避難可能人数　1,142　避難可能時間　24時間　
番号　13　施設名称　Osaka Metro 東三国駅　避難可能人数　1,273　避難可能時間　24時間　
番号　14　施設名称　東京書籍株式会社　大阪東書（とうしょ）ビル　避難可能人数　150　避難可能時間　9:00〜17:30(土・日・祝は除く)　
番号　15　施設名称　東洋医療専門学校　避難可能人数　220　避難可能時間　開校時間に限る 月〜金曜日9:10〜21:10　
番号　16　施設名称　市営木川第3住宅1号棟　避難可能人数　902　避難可能時間　24時間　
番号　17　施設名称　新大阪第3ドイビル　避難可能人数　230　避難可能時間　平日8:00〜19:00　土曜日8:00〜15:00　
番号　18　施設名称　大学生協大阪会館　避難可能人数　170　避難可能時間　営業時間に限る 月〜金曜日9:30〜18:00　
番号　19　施設名称　株式会社カワダ 大阪支店　避難可能人数　270　避難可能時間　月〜金曜日9:00〜17:00　
番号　20　施設名称　市営木川第5住宅 1号館　避難可能人数　525　避難可能時間　24時間　
番号　21　施設名称　グラン・コート三国パークアヴェニュー　避難可能人数　300　避難可能時間　24時間　
番号　22　施設名称　宮原小学校　避難可能人数　1,597　避難可能時間　24時間　
番号　23　施設名称　三国の川辺の森（かわべのもり）リバーガーデン　避難可能人数　1,000　避難可能時間　24時間　
番号　24　施設名称　メゾンアンユイ　避難可能人数　14　避難可能時間　24時間　
番号　25　施設名称　西三国小学校　避難可能人数　1,459　避難可能時間　24時間　
番号　26　施設名称　市営西三国第2住宅1号棟　避難可能人数　36　避難可能時間　24時間　
番号　26　施設名称　市営西三国第2住宅2号棟　避難可能人数　27　避難可能時間　24時間　
番号　26　施設名称　市営西三国第2住宅3号棟　避難可能人数　36　避難可能時間　24時間　
番号　26　施設名称　市営西三国第2住宅4号棟　避難可能人数　27　避難可能時間　24時間　
番号　27　施設名称　市営西三国住宅1号館　避難可能人数　827　避難可能時間　24時間　
番号　28　施設名称　グランドール北大阪　避難可能人数　220　避難可能時間　9:00〜17:00(月曜から金曜のみ)　
番号　29　施設名称　三国中学校　避難可能人数　1,681　避難可能時間　24時間　
番号　30　施設名称　日商岩井三国本町マンション　避難可能人数　120　避難可能時間　24時間　
番号　31　施設名称　淀川区在宅サービスセンター　避難可能人数　43　避難可能時間　平日9:00〜19:30 土曜日9:00〜17:30　
番号　32　施設名称　ライトハイツ　避難可能人数　380　避難可能時間　24時間　
番号　33　施設名称　三国小学校　避難可能人数　1,125　避難可能時間　24時間　
番号　34　施設名称　大阪文化服装学院 新館　避難可能人数　120　避難可能時間　24時間　
番号　34　施設名称　大阪文化服装学院 東館　避難可能人数　30　避難可能時間　24時間　
番号　35　施設名称　ライオンズ三国　避難可能人数　770　避難可能時間　9:00〜17:00(土・日・祝日を除く)ただし、管理人が駐在している日に限る。　
番号　36　施設名称　日本私立学校振興・共済事業団大阪会館 大阪ガーデンパレス　避難可能人数　635　避難可能時間　24時間　
番号　37　施設名称　新高小学校　避難可能人数　981　避難可能時間　24時間　
番号　38　施設名称　キングスクエア北大阪パークフェリス　避難可能人数　2,247　避難可能時間　24時間　
番号　39　施設名称　塩野香料株式会社　大阪工場　総合研究所　避難可能人数　130　避難可能時間　※敷地内北北東角の建物に限る:24時間　
番号　40　施設名称　大阪リゾートアンドスポーツ専門学校3号館　避難可能人数　420　避難可能時間　24時間　
番号　41　施設名称　ホテルオークス新大阪　避難可能人数　460　避難可能時間　24時間　
番号　42　施設名称　Osaka Metro 新大阪駅　避難可能人数　2,101　避難可能時間　24時間　
番号　43　施設名称　市営西中島第2住宅1号棟　避難可能人数　9　避難可能時間　24時間　
番号　43　施設名称　市営西中島第2住宅2号棟　避難可能人数　27　避難可能時間　24時間　
番号　43　施設名称　市営西中島第2住宅3号棟　避難可能人数　18　避難可能時間　24時間　
番号　44　施設名称　ホテルクライトン新大阪　避難可能人数　350　避難可能時間　24時間　
番号　45　施設名称　新大阪第2ドイビル　避難可能人数　240　避難可能時間　平日8:00〜19:00　土曜日8:00〜15:00　
番号　46　施設名称　大阪医療秘書福祉専門学校　避難可能人数　2,120　避難可能時間　24時間　
番号　47　施設名称　市営西中島住宅1号館　避難可能人数　419　避難可能時間　24時間　
番号　48　施設名称　新大阪南方ビル　避難可能人数　31　避難可能時間　24時間　
番号　49　施設名称　大原簿記専門学校大阪校 本館　避難可能人数　800　避難可能時間　24時間　
番号　50　施設名称　日清食品ホールディングス 大阪本社ビル　避難可能人数　2,160　避難可能時間　24時間　
番号　51　施設名称　新大阪シールビルディング　避難可能人数　130　避難可能時間　24時間　
番号　52　施設名称　新大阪サニーストンホテル　避難可能人数　370　避難可能時間　24時間　
番号　53　施設名称　新大阪北田ビル　避難可能人数　12　避難可能時間　24時間　
番号　54　施設名称　東横INN新大阪中央口 新館　避難可能人数　235　避難可能時間　24時間　
番号　55　施設名称　東横INN新大阪中央口 本館　避難可能人数　320　避難可能時間　24時間　
番号　56　施設名称　タナカイトーピア新大阪ビル　避難可能人数　230　避難可能時間　7:00〜20:00(土・日・祝除く)　
番号　57　施設名称　新大阪セントラルタワー　避難可能人数　2,300　避難可能時間　24時間　
番号　58　施設名称　第8新大阪ビル　避難可能人数　193　避難可能時間　24時間　
番号　59　施設名称　新大阪花村ビル　避難可能人数　80　避難可能時間　7:00〜20:00(日･祝を除く)　
番号　60　施設名称　アンシャンテ新大阪　避難可能人数　120　避難可能時間　24時間　
番号　61　施設名称　Osaka Metro 西中島南方駅　避難可能人数　824　避難可能時間　24時間　
番号　62　施設名称　アストロ新大阪第2ビル　避難可能人数　250　避難可能時間　平日7:30〜19:00(日・祝は除く)　
番号　63　施設名称　Rnビル　避難可能人数　90　避難可能時間　平日9:00〜18:00(日・祝は除く)　
番号　64　施設名称　第6新大阪ビル　避難可能人数　235　避難可能時間　24時間　
番号　65　施設名称　ジェイグランシティ塚本　避難可能人数　609　避難可能時間　9:00〜18:00(年末年始・研修参加日除く)管理員駐在日のみ　
番号　66　施設名称　第10新大阪ビル　避難可能人数　185　避難可能時間　24時間　
番号　67　施設名称　辰野新大阪ビル　避難可能人数　1,140　避難可能時間　9:00〜17:30(土・日・祝除く)　
番号　68　施設名称　新大阪ドイビル　避難可能人数　200　避難可能時間　平日8:00〜19:00　土曜日8:00〜15:00　
番号　69　施設名称　西中島小学校　避難可能人数　784　避難可能時間　24時間　
番号　70　施設名称　木川小学校　避難可能人数　1,000　避難可能時間　24時間　
番号　71　施設名称　エステムコート新大阪Ⅱ ハーブフォリア　避難可能人数　200　避難可能時間　24時間　
番号　72　施設名称　ライオンズマンション新大阪第6　避難可能人数　1,200　避難可能時間　24時間　
番号　73　施設名称　ハイツ中村　避難可能人数　20　避難可能時間　24時間　
番号　74　施設名称　木川南小学校　避難可能人数　768　避難可能時間　24時間　
番号　75　施設名称　ヒシヒラリバーハイツ　避難可能人数　480　避難可能時間　24時間　
番号　76　施設名称　新大阪ファミール西館　避難可能人数　90　避難可能時間　24時間　
番号　76　施設名称　新大阪ファミール東館　避難可能人数　40　避難可能時間　24時間　
番号　77　施設名称　メゾン コウロ　避難可能人数　90　避難可能時間　24時間　
番号　78　施設名称　長島ビル　避難可能人数　100　避難可能時間　24時間　
番号　79　施設名称　エステムコート新大阪Ⅳ パークフロント　避難可能人数　330　避難可能時間　24時間　
番号　80　施設名称　ライオンズマンション南方　避難可能人数　70　避難可能時間　24時間　
番号　81　施設名称　グランメール八洲（やしま）　避難可能人数　60　避難可能時間　24時間　
番号　82　施設名称　ハイツクローバー　避難可能人数　90　避難可能時間　24時間　
番号　83　施設名称　シュロスKSK　避難可能人数　150　避難可能時間　24時間　
番号　84　施設名称　ジィーベント旭　避難可能人数　140　避難可能時間　24時間　
番号　85　施設名称　ラ・フィーネ新大阪　避難可能人数　40　避難可能時間　24時間　
番号　86　施設名称　三和ビル　避難可能人数　180　避難可能時間　24時間　
番号　87　施設名称　コンフォート片岡　避難可能人数　20　避難可能時間　24時間　
番号　88　施設名称　株式会社ベルコ　避難可能人数　220　避難可能時間　24時間　
番号　89　施設名称　ネオハイツ新淀川　避難可能人数　180　避難可能時間　24時間　
番号　90　施設名称　十三小学校　避難可能人数　1,017　避難可能時間　24時間　
番号　91　施設名称　十三中学校　避難可能人数　1,225　避難可能時間　24時間　
番号　92　施設名称　英真学園高等学校　避難可能人数　1,100　避難可能時間　24時間　
番号　93　施設名称　淀川区民センター　避難可能人数　290　避難可能時間　9:30〜21:30(12/29〜1/3除く)　
番号　94　施設名称　株式会社 フェイスグループ　避難可能人数　8,400　避難可能時間　9:00〜23:00　
番号　95　施設名称　アービング野中南公園　避難可能人数　260　避難可能時間　24時間　
番号　96　施設名称　デュクラス大阪　避難可能人数　770　避難可能時間　10:00〜19:00(火曜日除く)　
番号　97　施設名称　野中小学校　避難可能人数　971　避難可能時間　24時間　
番号　98　施設名称　株式会社エイト日本技術開発　避難可能人数　130　避難可能時間　9:00〜17:00(土･日･祝を除く)　
番号　99　施設名称　株式会社米谷（よねたに）　避難可能人数　56　避難可能時間　平日9:00〜17:00　
番号　100　施設名称　市営野中北住宅1号館　避難可能人数　262　避難可能時間　24時間　
番号　101　施設名称　東横INN阪急十三駅西口　避難可能人数　400　避難可能時間　24時間　
番号　102　施設名称　ホテルMy Dear　避難可能人数　200　避難可能時間　24時間　
番号　103　施設名称　ホテルMy Dear Ⅱ　避難可能人数　180　避難可能時間　24時間　
番号　104　施設名称　武田薬品工業株式会社 健康管理センター　避難可能人数　100　避難可能時間　24時間　
番号　105　施設名称　神津小学校　避難可能人数　1,216　避難可能時間　24時間　
番号　106　施設名称　星光（せいこう）十三ビル　避難可能人数　380　避難可能時間　8:00〜20:00(土・日・祝は除く)　
番号　107　施設名称　ホテル プラザオーサカ　避難可能人数　2,600　避難可能時間　24時間　
番号　108　施設名称　北野高等学校　避難可能人数　2,146　避難可能時間　24時間　
番号　109　施設名称　パークナード新北野　避難可能人数　165　避難可能時間　24時間　
番号　110　施設名称　新北野中学校　避難可能人数　1,375　避難可能時間　24時間　
番号　111　施設名称　ラ・パルフェ・ド・パラツィーナ　避難可能人数　400　避難可能時間　24時間　
番号　112　施設名称　塚本小学校　避難可能人数　934　避難可能時間　24時間　
番号　113　施設名称　ギャラリコート塚本　避難可能人数　225　避難可能時間　24時間　
番号　114　施設名称　ダイヘン本社ビル　避難可能人数　250　避難可能時間　24時間　
番号　115　施設名称　田川小学校　避難可能人数　814　避難可能時間　24時間　
番号　116　施設名称　応用地質株式会社　避難可能人数　161　避難可能時間　8:00〜18:00(土・日・祝は除く)　
番号　117　施設名称　テレーズ神崎川　避難可能人数　300　避難可能時間　24時間　
番号　118　施設名称　三津屋グリーンハイツ　避難可能人数　80　避難可能時間　24時間　
番号　119　施設名称　パレ・フローリッシュ　避難可能人数　102　避難可能時間　24時間　
番号　120　施設名称　グランメールマツダ　避難可能人数　110　避難可能時間　24時間　
番号　121　施設名称　三津屋小学校　避難可能人数　1,141　避難可能時間　24時間　
番号　122　施設名称　メゾンブランドール　避難可能人数　40　避難可能時間　9:00〜18:00(状況により24時間)　
番号　123　施設名称　サンモールコサカ　避難可能人数　119　避難可能時間　24時間　
番号　124　施設名称　市営加島南第2住宅(1号館)　避難可能人数　449　避難可能時間　24時間　
番号　124　施設名称　市営加島南第2住宅(2号館)　避難可能人数　693　避難可能時間　24時間　
番号　124　施設名称　市営加島南第2住宅(3号館)　避難可能人数　773　避難可能時間　24時間　
番号　125　施設名称　市営加島南第3住宅(1号館)　避難可能人数　247　避難可能時間　24時間　
番号　125　施設名称　市営加島南第3住宅(2号館)　避難可能人数　224　避難可能時間　24時間　
番号　126　施設名称　市営加島南第4住宅(1号館)　避難可能人数　789　避難可能時間　24時間　
番号　127　施設名称　市営加島中住宅3号館　避難可能人数　738　避難可能時間　24時間　
番号　128　施設名称　市営加島住宅10号館　避難可能人数　45　避難可能時間　24時間　
番号　128　施設名称　市営加島住宅11号館　避難可能人数　32　避難可能時間　24時間　
番号　128　施設名称　市営加島住宅12号館　避難可能人数　25　避難可能時間　24時間　
番号　128　施設名称　市営加島住宅13号館　避難可能人数　48　避難可能時間　24時間　
番号　128　施設名称　市営加島住宅14号館　避難可能人数　178　避難可能時間　24時間　
番号　129　施設名称　東淀工業高等学校　避難可能人数　2,226　避難可能時間　24時間　
番号　130　施設名称　美津島中学校　避難可能人数　2,625　避難可能時間　24時間　
番号　131　施設名称　株式会社三笑堂（さんしょうどう） 新大阪支店　避難可能人数　90　避難可能時間　8:45〜17:45　
番号　132　施設名称　UR賃貸住宅 加島　避難可能人数　711　避難可能時間　24時間　
番号　133　施設名称　加島小学校　避難可能人数　1,733　避難可能時間　24時間　
番号　134　施設名称　ソルティエ加島　避難可能人数　50　避難可能時間　24時間　
番号　135　施設名称　日本電測株式会社　避難可能人数　120　避難可能時間　24時間　
番号　136　施設名称　ハイム山本　避難可能人数　20　避難可能時間　24時間　
番号　137　施設名称　ペルル加島　避難可能人数　435　避難可能時間　月曜日から金曜日9:00〜17:00 土曜日9:00〜15:00　
番号　138　施設名称　日本化学機械製造株式会社 本社　避難可能人数　470　避難可能時間　24時間　
番号　139　施設名称　西松建設株式会社なにわ独身寮　避難可能人数　245　避難可能時間　24時間(但し管理人駐在時に限る)　
番号　140　施設名称　市営加島東住宅1号館　避難可能人数　779　避難可能時間　24時間　
番号　141　施設名称　市営神崎橋住宅1号館　避難可能人数　944　避難可能時間　24時間　
番号　142　施設名称　市営西宮原住宅1号館　避難可能人数　972　避難可能時間　24時間　
番号　143　施設名称　神崎川日光ハイツ　避難可能人数　120　避難可能時間　24時間　
番号　144　施設名称　Grand Jeté(グランジュテ)　避難可能人数　46　避難可能時間　24時間　
番号　145　施設名称　コンフォートホテル新大阪　避難可能人数　298　避難可能時間　24時間　
番号　146　施設名称　市営加島住宅8号館　避難可能人数　57　避難可能時間　24時間　
番号　147　施設名称　宝蔵寺 西中島別院　避難可能人数　100　避難可能時間　24時間　
番号　148　施設名称　ライフセントラルスクエア西宮原店　避難可能人数　2,000　避難可能時間　営業時間に限る　
番号　149　施設名称　市営加島北住宅1号棟　避難可能人数　160　避難可能時間　24時間　
番号　150　施設名称　市営三国南住宅1号棟　避難可能人数　406　避難可能時間　24時間　
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