■1面

淀川区広報誌　よどマガ!　
～つなぐ･ひろがる･ささえあう～
4月号　令和6年(2024年)No.120


淀川区は2024年7月22日で区制50周年です

(ロゴ)区制50周年記念ロゴ
(写真)淀川河川敷

今月のみどころ
(イラスト)淀川区マスコットキャラクター　夢(ゆめ)ちゃん
淀川区でLet’sダンス　4面
弁護士による無料法律相談　4面
令和6年度 生涯学習ルーム開講します！　18面

デジタル版はこちら！
(QR)

(ロゴ)EXPO　2025

大阪市淀川区役所　〒532-8501　大阪市淀川区十三東2-3-3　電話6308-9986(代表)



■2・3面

淀川区は2024年7月22日で区制50周年です

淀川区は、1974年(昭和49年)7月22日に行政区再編成によって、当時の国鉄東海道線を区界線とし、東淀川区から分区され発足。従来の東淀川区役所を、そのまま淀川区庁舎として業務が開始され、平成21年3月2日に現在の庁舎に移転し現在に至ります。

(写真)現庁舎
(写真)旧庁舎
(写真)旧庁舎建設の様子(昭和35年頃)
(写真)以前の十三市民病院
現在の淀川区役所の場所には、以前は十三市民病院がありました。

(吹き出し)この新区制の誕生は、単に区が大きすぎる、人口が多すぎるから2つに分けたものではなく、新しい区政の発足とともに、地域社会の連帯感が深まるようなコミュニティづくりを全市に進めたいと思います。
(写真)大島　靖　市長(当時)

この時、鶴見区、住之江区、平野区も同時に発足し、大阪市は22区から26区になりました。(現在は24区)

淀川区が東淀川区だったころの名残で、今でも淀川区内には「東淀川」を冠する施設があります。

(写真)東淀川駅
(写真)東淀川高校
(写真)東淀川税務署

(ロゴ)淀川区制50周年記念ロゴ
淀川区制50周年を記念しロゴマークができあがりました！
今年はこのロゴマークをイベントなどで使用し、アニバーサリーイヤーを盛り上げます！


淀川データベース
発足当時と今を比べてみると
世帯数　50,722世帯　→　令和6年3月1日時点　109,047世帯(＋58,325世帯)
人口数　151,639人　→　185,775人(＋34,136人)
世帯数はなんと倍以上！

1974年はナンボだった?? (令和6年3月現在)
令和6年3月に日経平均株価が4万円台を突破しましたが、淀川区が誕生した時の株価は4529.16円でした。当時の物価を見てみましょう！
淀川区からおでかけ!ナンボかかった?
阪急電車なら　初乗り運賃
当時40円　→　現在170円
JR西日本(国鉄)なら　初乗り運賃
当時30円　→　現在140円
大阪シティ(市営)バスなら　1区運賃
当時50円　→　現在210円
タクシーなら　タクシー初乗り料金
当時280円　→　現在600円
クルマなら　ガソリン(レギュラー/L)
当時99円　→　現在174円

淀川区が誕生したその年に何があった?
長嶋茂雄選手が引退
引退試合は東京・後楽園球場で開催され、試合後のセレモニーでの「わが巨人軍は永久に不滅です」のフレーズは今でも多くの人々の心に刻まれています。
「セブン-イレブン」第1号店が開店
東京都江東区豊洲で「セブン-イレブン」第1号店が開店しました。現在は24時間営業ですが、開店当初は朝7時から夜11時まで営業していたことが名前の由来です。


淀川区はこれからも発展し続けます!
(イラスト)複合施設完成予想図
もと淀川区役所跡地複合施設は令和8年4月オープン予定!
(イラスト)河川敷十三エリア完成予想図
淀川河川敷十三エリアは令和7年4月に完成予定!
(写真)新大阪駅
(写真)阪急十三駅
新大阪駅にはリニア中央新幹線や北陸新幹線が、十三駅にはなにわ筋連絡線の乗り入れが計画され、淀川区はこれからもますます便利になります!

(吹き出し)新大阪駅エリアや十三駅エリアをはじめ、淀川区は区制50周年と大阪・関西万博を契機に、大きく発展する可能性を秘めています。これからも「にぎわいと魅力あふれるまちづくり」を推進し、多くの皆さんに住んで良かった、来て良かったと思っていただけるまちをめざします！
(写真)岡本区長


「よどマガ」は10周年!
タブロイド判「区民だより よどがわ」からA4判冊子「よどマガ!」にリニューアルされてから、今月号で10周年!これからも、区民の皆さんが手に取って読みたくなる、より良い広報誌をめざします。ご愛読よろしくお願いします。
(写真)区民だよりよどがわ
(写真)よどマガ！3月号




■4面

トピックス

初心者大歓迎!　ダンスのプロが丁寧に指導してくれるよ♪

淀川区でLet’sダンス

詳細はホームページにて
(検索)淀川区　レッツダンス


日本ストリートダンススタジオ協会

足が速くなるダンス
(4歳〜小学校3年生対象)
日程　(1)4月20日(土)　(2)4月28日(日)　(3)5月11日(土)　(4)5月12日(日)　(5)5月19日(日)　(6)5月25日(土)　(7)5月26日(日)
時間　(1)(3)(6)10:45〜11:30　(2)(4)(7)14:30〜15:15　(5)14:30〜15:30
講師　(1)(3)(6)KONO　(2)(4)(7)mayu　(5)miyu

(3歳〜年長対象)
日程　(1)5月18日(土)　(2)6月1日(土)
時間　10:45〜11:30
講師　(1)NARU　(2)アクネナル

(小学生〜中学生対象)
日時　6月2日(日)9:45〜10:45
講師　楓

場所　ダンススタジオ ドミノ(十三東2-12-37　1階)
定員　各回10名(先着順/保護者の見学可/無料体験は1回のみ)
持物　室内シューズ・飲み物・汗拭きタオル(運動できる服装でお越しください)
申込　4月5日(金)から希望回の3日前までにメールにて
ダンススタジオ ドミノ　メールアドレスdancestudio.domino@gmail.com
メール本文に児童・生徒名、学年(年齢)、学校名と保護者名、電話番号、参加希望日程を明記ください。
問合せ　(公社)日本ストリートダンススタジオ協会 無料ダンス教室担当
電話6648-8513(月〜土12:00〜17:00)

詳しくはこちら
(QR)

担当　保健福祉課(こども教育)2階23番　電話6308-9417


くらしの困りごと、ご相談ください！
弁護士による無料法律相談

日常生活での法律上の問題について、弁護士が無料で相談に応じます。令和5年11月から、次のとおり予約方法が変更になっていますのでご注意ください。

予約専用電話番号　050-1808-6070(AI電話による24時間受付)

予約期間　相談日1週間前(閉庁日の場合はその前開庁日)の12:00から相談日前日17:00まで　※区役所では受付できません。

直近の開催日については、8面またはホームページをご確認ください。
(QR)

予約の際の注意点
・自動音声が予約希望の区や日にちをお伺いしますので、ガイダンスに従い、発話を求める音が流れた後に発話してください。
・予約時に、予約受付中の区の案内がありますが、予約可能な区が3区以上ある場合、一部の区は省略されますのでご注意ください。
・予約開始前にお電話された場合は「予約が埋まっている」というガイダンスが流れますのでご注意ください。
・3回聞き取りに失敗すると、予約ができませんので、ゆっくりとお話しください。

問合せ　政策企画課　電話6308-9683


マイナンバーカードで便利に!お得に!
マイナンバーカードがあれば、コンビニで区役所よりも100円安く住民票の写し等が取得できます（戸籍証明のみ同額）。
時間　6:30〜23:00(土日祝も対応)※臨時休止日あり　
問合せ　窓口サービス課(住民登録)1階10番　電話6308-9963
(QR)



■5･6･7面

お知らせ

後期高齢者医療制度にご加入の方へ
お得に健康チェックしませんか?
○健康診査(後期高齢者医療)
指定の医療機関等で年度中に1回、糖尿病や高血圧症等の生活習慣病やフレイルを無料で検査できます。4月下旬から5月上旬に受診券を送付します(年度中に新たに75歳になられる方には、誕生月の翌月に送付)。受診の際は、受診券と被保険者証をお持ちください。

○歯科健康診査(後期高齢者医療)
歯科医院等で年度中に1回、歯や歯肉の状態を、お口の機能を含めて無料で検査できます。4月下旬から5月上旬に「歯科健康診査のお知らせ」を送付します(年度中に新たに75歳になられる方には、誕生月の翌月に送付)。受診の際は、被保険者証をお持ちください(受診券はありません)。

注意　
・受診時は、事前に必ず受診希望の医療機関や歯科医院に問合せください。
・次の方は、上記健診の対象外です。
(1)病院または診療所に6か月以上継続して入院中の方
(2)特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、養護老人ホーム、障害者支援施設などの施設に入所または入居している方

○人間ドック費用の一部助成(後期高齢者医療)
年度中1回まで、人間ドック費用の補助を最大26,000円まで受けられます。人間ドックを受診後、担当に申請ください。
【申請に必要なもの】
人間ドックの領収書・検査結果通知書一式(コピー可)・被保険者証・口座情報のわかるもの・申請書
※申請者以外の口座に振り込む場合で、申請者が自身で記入されない場合は、印かんが必要です。

問合せ　窓口サービス課(保険年金)4階43番　電話6308-9956


介護保険料決定通知書を送付します
保険料の納付方法によって届く時期が異なりますので、ご注意ください。
対象　市内在住65歳以上の方(介護保険の第1号被保険者の方)
・口座振替または納付書で納付(普通徴収)の方　→　4月中旬に送付
・年金から納付(特別徴収)の方　→　7月中旬に送付
問合せ　保健福祉課(介護保険)3階31番　電話6308-9859


一時預かり施設が新たに開設されます
保護者の方が、仕事や病気、育児負担の軽減などのために、緊急・一時的または断続的に家庭での保育が困難となる場合、就学前のお子さんをお預かりします。お預かりにあたっては、事前登録等が必要となります。詳しくは実施施設へ問合せください。
〇新たに開設される施設(4月1日から)
うれしい保育園　東三国
住所　十八条3-9-30　電話6391-0121
実施日　月〜金8:30〜16:30(土・日・祝等を除く)
〇一時預かりを実施している施設
認定こども園　十三保育園
住所　野中南2-2-6　電話6301-6479
実施日　月〜金(土:要相談)9:00〜16:00(日・祝等を除く)
認定こども園　博愛社こども園
住所　十三元今里3-1-72　電話6302-3405
実施日　月・火・木・金9:00〜16:00(土・日・祝等を除く)
つくしんぼ保育園
住所　東三国6-3-46　電話6398-6691
実施日　月〜金9:00〜17:00(土・日・祝等を除く)
問合せ　保健福祉課(こども教育)4階45番　電話6308-9423


4月は｢犬・猫を正しく飼う運動｣強調月間です
区に寄せられる犬や猫の苦情のうち、飼い主のモラルに関するものが大半を占めます。住み良いまちにするには、飼い主が基本的なルールを守ることが大切です。
(犬・猫を飼う際の基本ルール)
・犬の登録、狂犬病予防注射は必ず受ける
・糞・尿の後始末は飼い主が責任をもって必ず行う
・無責任な放し飼いは絶対にやめる
・不幸な命を増やさないために不妊・去勢手術を必ず受けさせる
・飼い猫は室内で飼う
・愛情と責任をもって最後まで面倒をみる
問合せ　保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話6308-9973


市税事務所からのお知らせ
〇固定資産税・都市計画税(第1期分)納期限
固定資産税・都市計画税(第1期分)の納期限は、4月30日(火)です。市税へのご理解と納期内の納付をお願いします。
問合せ　
〇固定資産税・都市計画税(土地・家屋)
梅田市税事務所 固定資産税グループ　電話4797-2957(土地)、2958(家屋)
〇固定資産税(償却資産)
船場法人市税事務所 固定資産税(償却資産)グループ　電話4705-2941


東淀川税務署からのお知らせ
〇税務署への来署相談は事前予約をお願いします
電話等での事前予約の際には、氏名・連絡先・相談内容などをお伺いします。なお、国税に関する一般的なご相談は「電話相談センター」をご利用ください。
電話での事前予約や電話相談センターの利用方法
(1)税務署(電話6303-1141)に電話
(2)自動音声案内に従い該当する番号を選択
※来署によるご相談の事前予約は「2番」を選択
問合せ　東淀川税務署　電話6303-1141(代)


各種手当の支給月額が変わります！
令和6年4月分から手当月額が次のとおり改定されます。
●特別児童扶養手当・特別障がい者手当等
特別児童扶養手当(1級)
改定前　53,700円　改定後　55,350円
特別児童扶養手当(2級)
改定前　35,760円　改定後　36,860円
特別障がい者手当
改定前　27,980円　改定後　28,840円
障がい児福祉手当
改定前　15,220円　改定後　15,690円
経過的福祉手当
改定前　15,220円　改定後　15,690円
問合せ　保健福祉課(保健福祉)3階32番　電話6308-9857

●児童扶養手当
児童1人目
摘要　全部支給　改定前　44,140円　改定後　45,500円
摘要　一部支給　改定前　44,130円〜10,410円　改定後　45,490円〜10,740円
児童2人目
摘要　全部支給　改定前　10,420円　改定後　10,750円
摘要　一部支給　改定前　10,410円〜5,210円　改定後　10,740円〜5,380円
児童3人目以降
摘要　全部支給　改定前　6,250円　改定後　6,450円
摘要　一部支給　改定前　6,240円〜3,130円　改定後　6,440円〜3,230円
問合せ　保健福祉課(こども教育)4階45番　電話6308-9423

※現在各種手当を受給中の方については、4月末頃に改定後手当額のお知らせを送付します。


スマートフォン・携帯電話からの粗大ごみ収集申込の電話番号が変わりました！
変更後の電話番号06-6530-1530　※固定電話での申込は電話0120-79-0053から変更ありません。
問合せ　東北環境事業センター　電話6323-3511



募集

4月のゆめちゃん☆ハッピールーム
予約要・無料
昨年に引き続き“あわたんず”とのコラボ開催！大人気のミュージックケアにご参加いただけます。親子で遊びに来てくださいね！
日時　4月26日(金)10:30〜11:30
場所　区役所2階　集団検診室
対象　おおむね6か月〜3歳のお子さんと保護者の方
定員　20名(先着順)
申込　4月8日(月)9:00から電話にて
予約多数の場合は、別日程をご案内しますので、たくさんのお電話お待ちしています！
問合せ　保健福祉課(こども教育)2階23番　電話6308-9939


知的障がいのある方のための交通安全教室
無料
4月6日〜15日は春の全国交通安全運動期間です。新学期を迎え、新しい学校や事業所に通うようになった方、交通ルールを学びませんか?
日時　4月11日(木)14:00〜15:00
場所　淀川区民センター1階ホール
対象　知的障がいのある方/知的障がい者福祉・サービス事業所の方
※会場に駐車場はありません。事業所単位のご参加で駐車場所が必要な場合、4月5日(金)までにご連絡ください。
問合せ　保健福祉課(保健福祉)3階32番　電話6308-9857


スマホ教室
予約要・無料
日時　4月26日(金)(1)10:30〜　(2)13:30〜
場所　区役所5階　503・504会議室
対象　区内在住65歳以上の方
定員　20名(先着順)
申込　4月8日(月)9:00から　電話・窓口・行政オンラインシステムにて
持物　筆記用具
問合せ　総務課5階51番　電話6308-9402


水防団員募集中です！
台風や大雨などによる水害から、まちを守る活動をしてみませんか?今、あなたのフレッシュな力が必要です！
対象　区内在住・在勤18歳以上の方
活動内容　災害時の水防活動、災害時に備えた管理施設の点検と水防訓練など
(イラスト)水防事務組合マスコットキャラクター　どのう君
水防団の活動について
(QR)
市長からのメッセージ
(QR)
問合せ　淀川右岸水防事務組合　電話6302-8721


よどがわ・ゆめ万博
おやこフェスティバル
PTAのブースや、子どもたちによる舞台発表など盛りだくさん！ぜひ親子でお越しください。
日時　4月21日(日)11:45〜16:00(小雨決行)
場所　野中南公園・淀川区民センター
内容　バザー・ワークショップ・縁日・舞台発表・職業体験
問合せ　淀川区PTA協議会　メールアドレスosakayodogawapta@gmail.com


中学生の皆さんへ！
新学期到来！！塾デビューはヨドジュクで

受講料月額1万円！　習い事・塾代助成カード利用で実質0円！
講師1名につき生徒7名以下の少人数制/入塾前の見学・体験入学可能/定期テスト、受験対策にも対応

対象　区内在住の中学生
実施科目　英語・数学・国語
場所・曜日・定員
●十三中学校:火曜日・木曜日(定員30名)
●美津島中学校:水曜日・金曜日(定員40名)
●東三国中学校:月曜日・火曜日(定員30名)
※希望の場所を選択できます。
※各会場の空き人数等は申込先に問合せください。
時間　19:30〜21:30
※ご都合により指導時間は調整可能です。
費用　月10,000円(税込)
★習い事・塾代助成カード利用で実質0円！
申込　株式会社トライグループ(実施事業者)　電話0120-555-202(10:00〜22:00　土日祝日も受付)
※申込の際にはオペレーターに「大阪市淀川区のヨドジュク」とお伝えください。
※通塾の際に特別な配慮が必要な方は申込時にお申し出ください。
詳しくはこちら
(QR)
問合せ　保健福祉課(こども教育)2階23番　電話6308-9417


日曜開庁のお知らせ　4月の日曜開庁　4月28日(日)9:00〜17:30
窓口サービス課　電話6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など
電話6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など



施設だより
区民センター
〒532-0022　野中南2-1-5
電話6304-9120　ファックス6304-7304

よどがわこどもけいさつフェスティバル
無料
淀川警察署とタッグで開催！フーくん・ケイちゃんとの写真撮影(野中南公園内)、警察車両の展示や音楽隊の演奏、交通・防犯教室、鑑識体験など盛りだくさん！
日時　4月29日(月・祝)10:00〜13:00
注意　雨天時は公園でのイベント中止
○鑑識体験
予約要
対象　小学校高学年・中学生
定員　32名(申込多数抽選)
申込　4月20日(土)17:00までに　電話または来館にて
詳しくはこちら
(QR)
(イラスト)大阪府警マスコットキャラクター　フーくん・ケイちゃん


老人福祉センター
〒532-0022　野中南2-1-5
電話6304-9118　ファックス6304-9190

認知症サポーター養成講座
予約要・無料
認知症を知って、地域で支え合うつながりを作りませんか?
日時　4月22日(月)10:00〜11:00
対象　区内在住60歳以上の方
定員　16名(先着順)
申込　4月10日(水)10:00〜18日(木)17:00　本人からの電話または来館にて

高齢者のための交通安全教室
交通事故にあわないよう、交通ルールを守り安全に暮らしましょう！
日時　4月17日(水)14:00〜15:00 
内容　高齢ドライバーのための運転免許出張相談・反射神経検査・自転車シミュレーター
対象　区内在住60歳以上の方 
定員　50名(先着順)
申込　4月5日(金)10:00〜15日(月)17:00　本人からの電話または来館にて


淀川図書館
〒532-0025　新北野1-10-14
電話6305-2346　ファックス6305-9129

おはなしくるりんパッ！
予約要・無料
絵本や紙しばい、おはなし(ストーリーテリング)などの楽しいプログラムを用意してお待ちしています。どなたでもご参加いただけます。
日時　4月27日(土)14:00〜15:00
定員　20名(先着順)
出演　絵本の会淀川
申込　4月6日(土)10:00から　電話または来館にて
※2階会場への階段の上り下り等に配慮の必要な方は、事前にご相談ください。


十三市民病院
〒532-0034　野中北2-12-27
電話6150-8000

いきいき健康セミナー
無料
日時　4月16日(火)14:00〜15:00
内容　(1)今からできる排尿サポート 
理学療法士　森本　恵美(もりもと　えみ)　さん
(2)あなたにあわせた排尿ケア
看護師　井上　靖子(いのうえ　やすこ)　さん
注意　申込不要、マスク着用
詳細はホームページをご確認ください。
(QR)


淀川消防署
〒532-0012　木川東4-10-12
電話6308-0119

令和5年中の大阪市内での火災概況
※数値は令和6年1月19日時点の速報値
・主な火災原因　
※調査継続中のものを含む
1位「たばこ」(127件)
2位「放火(疑いを含む)」(83件)
3位「ガスこんろ」(78件)
たばこによる火災が6年連続1位となっています。喫煙後の後始末、寝たばこには十分気をつけましょう！
・火災件数
707件(前年比＋64件)うち、
建物火災は551件(前年比＋49件)
・火災による死傷者数
　死者(放火自殺者を除く)は21人
　(前年比＋2人)
負傷者は179人(前年比＋26人)
・火災0(ゼロ)の日
50日(前年比-20日)


淀川区社会福祉協議会
〒532-0005　三国本町2-14-3
電話6394-2900

介護予防運動教室
予約要・無料
いつまでも元気に暮らすために、専門学校の皆さんと楽しみながら継続的に運動してみませんか?
日時　5月7日(火)〜7月23日(火)　毎週火曜日(全12回)　(1)10:30〜12:00　(2)13:30〜15:00
対象　区内在住65歳以上で全回参加できる方
定員　(1)(2)とも8名(申込多数抽選)
申込　4月8日(月)10:00〜26日(金)17:00　電話または来館にて

善意銀行だより
2月1日から2月29日の間、善意銀行にお米・野菜・食塩・カレールー、インスタントラーメン等食品の預託がありました。ご協力ありがとうございました。
花尻健、木村工機株式会社、田岡化学工業株式会社、大阪ガスケミカル株式会社、生活協同組合コープこうべ大阪北地区本部、パナソニックエイジフリー株式会社、大阪市環境局東北環境事業センター、匿名2件(敬称略)


移動図書館まちかど号
4月巡回日
中央図書館自動車文庫　電話6539-3305

停車場所　淀川区子ども・子育てプラザ(新高1-11)
日時　4/2(火)・5/7(火)　11:25〜12:10
停車場所　西中島小学校南門(西中島7-14)
日時　4/4(木)・5/2(木)　14:00〜15:00
停車場所　加島南第4住宅北側入口(加島1-30)
日時　4/5(金)・5/9(金)　14:10〜14:40
停車場所　十八条北モータープール前(十八条1-13)
日時　4/6(土)・5/4(土)　10:20〜11:50
停車場所　市営木川第一住宅6号棟前集会所前(三国本町1-13)
日時　4/10(水)　14:00〜15:00
停車場所　淀川区役所西側(十三東2-3)
日時　4/12(金)　14:00〜14:45
停車場所　三国小学校南門(三国本町3-9)
日時　4/16(火)　14:15〜15:15
停車場所　三津屋公園(三津屋南2-20) 
日時　4/19(金)　10:20〜11:00
停車場所　アーベイン東三国5号館横(東三国2-10) 
日時　4/23(火)　14:00〜15:20
停車場所　北中島小学校南門(宮原5-3) 
日時　4/24(水)　13:25〜15:00


第１回学校協議会が開催されます
4、5月に開催される第1回目の会議では、1年間の取組を盛り込んだ「運営に関する計画」案について話し合います。学校協議会は傍聴できますので、日程、開催方法など詳細は各学校園のホームページをご確認ください。
問合せ　保健福祉課(こども教育)2階23番　電話6308-9417
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健診
場所　区役所2階
問合せ　保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話6308-9882

乳幼児健診
案内文書は対象者の方に3月末頃送付しています。
案内文書が届いていない場合や、日程の変更を希望される方はご連絡ください。
3か月児健診　令和5年12月1日〜31日生まれの方
1歳6か月児健診　令和4年9月1日〜30日生まれの方
3歳児健診　令和2年10月1日〜31日生まれの方

結核健診
予約不要
受付日時　4月17日(水)10：00～11：00　
対象　15歳以上
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

各種がん検診、骨粗しょう症検診
予約要
大腸がん・乳がん検診(マンモグラフィ)・骨粗しょう症検診
実施日　4月18日(木)9:30〜10:30受付
大腸がん・肺がん検診
実施日　4月28日(日)9:30〜10:30受付
(QR）
※詳しくは予約時にご確認ください。ホームページで区のがん検診等の年間日程や取扱医療機関が確認できます。


妊婦教室
予約要
対象　11,12月出産予定の妊婦さんとその家族
日時　6月24日(月)13:30〜15:30　　　
定員　20組(先着順)
内容　沐浴・育児物品編
申込　5月1日(水)9:00から電話・窓口にて
場所　保健福祉センター(区役所2階)
問合せ　保健福祉課(健康相談)2階21番　電話6308-9968
毎月実施の妊婦歯科検診もあります。詳しくは問合せください。
ホームページはこちら(QR)


相談コーナー
無料
※相談時間は記録作成および入替え時間を含みます。

法律相談
相談日　4/3(水)・9(火)・17(水)・23(火)・5/14(火)
時間･受付など
電話予約制(先着16組　※4/23(火)は先着8組)
実施時間 13:00〜17:00　1組30分
相談日1週間前(閉庁日の場合はその前開庁日)の12:00から相談日前日17:00まで受付
問合せ先　政策企画課5階51番　電話6308-9683
法律相談予約専用　
電話050-1808-6070(AI電話で24時間受付)

日曜法律相談
相談日　4/28(日)
時間･受付など
場所　都島区役所、大正区役所(各区先着16名)　
実施時間　13:00〜17:00
予約受付　4/19(金)12:00〜27(土)17:00
※予約専用電話050-1807-2537(24時間受付)
問合せ先　大阪市総合コールセンター(なにわコール)　
電話4301-7285　ファックス6373-3302
行政オンラインシステム
(QR)

ナイター法律相談
相談日　5/22(金)
場所　北区民センター(先着32組)
実施時間　18:30〜21:00
予約受付　4/10(水)12:00〜5/21(火)17:00
行政オンラインシステムにて。オンライン予約で定員に満たない場合は、相談当日18:00時点の来場者で抽選。
問合せ先　大阪市総合コールセンター(なにわコール)　
電話4301-7285　ファックス6373-3302
行政オンラインシステム
(QR)

行政相談
相談日　4/1・5/20(月)
時間･受付など　13:00〜15:00(受付は14:00まで) 　国機関の施策･制度の相談
問合せ先　政策企画課5階51番　電話6308-9683

人権相談
相談日　月〜金曜日(祝日を除く)
時間･受付など　9:00〜17:30　面談または電話
問合せ先　市民協働課4階41番　電話6308-9415
相談日　専門相談員による相談は希望日時に調整(事前予約制)　月〜金曜日 9:00〜20:30　日曜日･祝日 9:00〜17:00
問合せ先　大阪市人権啓発･相談センター予約専用
電話6532-7830　ファックス6531-0666　メールアドレス7830@osaka-jinken.net

生活自立相談
相談日　月〜金曜日(祝日、年末年始を除く)
時間･受付など　9:00〜17:30　就業や自立支援等の相談　面談、電話またはメール	
問合せ先　生活自立相談窓口　電話6195-7851　ファックス6195-7852　
メールアドレスyjiritsushien@lime.ocn.ne.jp

行政書士相談
相談日　4/22(月)
時間･受付など　13:00〜15:00　※予約優先　相続･許認可･届出等の相談　予約受付 10:00〜17:00
問合せ先　大阪府行政書士会(淀川支部)　電話7739-8000

不動産相談
相談日　4/19(金)
時間･受付など　13:00〜16:00　※前日までの要予約　不動産の賃貸･売買およびその他様々な内容に関する相談　予約受付 10:00〜16:00
問合せ先　全日本不動産協会　大阪府本部(北支部)　電話6373-1511

ひとり親家庭相談
相談日　毎週火･水･木曜日(祝日を除く)
時間･受付など　火・木:10:00〜17:00、金:10:00〜19:00　要事前予約　就業や自立支援･離婚前相談等
問合せ先　保健福祉課(こども教育)4階45番　電話6308-9423

精神科医による相談
相談日　(1)5/2(木)　(2)5/9(木)　(3)5/16(木)
時間･受付など　(1)(3)午後　(2)午前
対象 区内在住の方
定員 各2名(先着順)
予約 4/5(金)9:00から電話または窓口にて
問合せ先　保健福祉課(健康相談)2階21番　電話6308-9968


〈相談場所〉
●生活自立相談…区役所3階
●精神科医による相談…区役所2階
●その他…区役所4階相談室


(QR)淀川区役所ホームページ
(QR)淀川区役所ツイッター
(QR)淀川区役所Instagram
(QR)淀川区子育て情報誌｢ゆめキッズ｣
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5月1日から十三市民病院無料送迎バスのルートとダイヤが変わります！

便数が増え、通院がますます便利になります！病院と各駅との直行便となりますので、ご注意ください。いずれのルートも途中止まりません。

阪急三国駅行(阪急三国駅南出口)
十三市民病院【発】　―　9:00　10:05　10:35　11:00　13:00　14:00　15:05　16:05
阪急三国駅【発】　8:00　9:05　10:10　10:40　11:05　13:05　14:05　15:10　16:10
十三市民病院【着】　8:15　9:20　10:20　10:50　11:15　13:15　14:15　15:20　16:20

阪急十三駅行(阪急十三駅東側　一誠堂印舗前)
十三市民病院【発】　―　9:10　10:15　10:45　11:10　13:10　14:10　15:15　16:15
阪急十三駅【発】　8:10　9:17　10:22　10:52　11:17　13:17　14:17　15:22　16:22
十三市民病院【着】　8:25　9:30　10:30　11:00　11:25　13:25　14:25　15:30　16:30

JR塚本駅行(JR塚本駅東側)
十三市民病院【発】　8:25　9:30　11:25　13:25　14:30　15:30
JR塚本駅【発】　8:35　9:40　11:35　13:35　14:40　15:40
十三市民病院【着】　8:50　9:55　11:50　13:50　14:55　15:55

JR加島駅行(JR加島駅　ローソン加島駅前店前)
十三市民病院【発】　8:35　9:40　11:35　13:35　14:40　15:40
JR加島駅【発】　8:45　9:50　11:45　13:45　14:50　15:50
十三市民病院【着】　9:00　10:05　12:00　14:00　15:05　16:05

※いずれのルートも土日祝・年末年始は運休

詳しくはこちら
(QR)

問合せ　十三市民病院　電話6150-8000


食べるを育てる！
タケウチ’s　おすすめレシピ

いちごはヘタの方よりも、先端にいくほど甘いって、皆さん知っていましたか？いちごは先端部分から熟していくので、ヘタの部分よりも先端の方に糖分が多く蓄積されるからです。ヘタをカットしたところから食べると、最後により甘く感じられますよ！

いちごヨーグルトのババロア
調理時間20分(冷やし固める時間は含まない)
材料4人分(71kcal/塩分0.1g)
いちご　120g
ゼラチン　4g
水　大さじ2
プレーンヨーグルト　170g
牛乳　大さじ2
砂糖　大さじ3・1/3
レモン汁　大さじ2/3

(1)ボウルにいちごを入れ、スプーンやフォークでつぶし、好みの大きさにする。
(2)(1)に砂糖、レモン汁を加えて混ぜ、さらにヨーグルトと牛乳を加えてよく混ぜる。
(3)耐熱容器に水とゼラチンを入れ、500Wの電子レンジに30秒かけて溶かす。
(4)(2)に(3)を加えてよく混ぜる。
(5)(4)を器に入れ、冷蔵庫で冷やし固める。

(写真)いちごヨーグルトのババロア

ワンポイント
いちごは、いちごジャム(120g)でも代用できます！ジャムを使う場合は、砂糖は入れなくてOKです。
(写真)栄養士の竹内です

問合せ　保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話6308-9882


区の統計
令和6年3月1日現在の推計
区の人口：185,775人(前月比−11人)　男:92,638人　女:93,137人
区の世帯数：109,047世帯
区の行政面積：12.64平方キロメートル

広報誌の発行単価
区広報誌「よどマガ！」は毎月122,300部を発行し、4月号１部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約18.6円でそのうち約3.1円を広告収入でまかなっています。
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となりの地域活動

「ご近所づきあい」、始めてみませんか？

みなさんは「ご近所さん」をご存じですか?困ったとき、災害が起こったとき、お互いに助け合える「ご近所さん」はとっても頼りになる存在です。

「ご近所さん」ができればこんないいこと！
・日常で困ったことを相談できる
・楽しいイベントや地域の大切な情報が共有しやすくなる
・災害時などいざというときに助け合える
・まちの美化活動など、一人一人の活動では難しいことも皆で協力し合える
町会・自治会は、ご近所同士が日常生活の中で顔見知りになる機会でもあります。町会に加入して、日常生活の中で「ご近所さん」とのつながりの輪を広げていきましょう♪

町会の活動はさまざま！
(写真)もちつき大会
(写真)地域運動会
(写真)防災訓練
(写真)見守り活動

問合せ　市民協働課4階41番　電話6308-9734


淀川通信　vol.55
淀川区の｢こんなことやりました｣をお届けします

1月30日(火)　包括連携協定を締結しました！
AEDの普及に取り組んでいる企業であり、淀川区に本社を置く、株式会社エム・イー・サイエンスと連携協定を結びました。今後は、防災や教育をはじめ、さまざまな分野で協力しながら、地域の活性化を推進していきます。

2月26日(月)　自衛隊入隊予定者表敬訪問を受けました
志望動機や抱負を力強くお話しいただき、区長と地域振興会会長から「使命感を持ち、国防や国民のために頑張っていただきたい」と激励がありました。入隊後は同期・先輩と訓練を重ねていくとのことで、これからの活躍が期待されます。

2月28日(水)　ラジオ大阪の番組に区長が出演しました！
ラジオ大阪で放送されている「あれも！これも！SDGs」に岡本区長が出演し、淀川右岸クリーン大作戦などの、淀川区役所で行っているSDGsの取組や、2025年大阪・関西万博にまつわる話をお届けしました。

3月2日(土)　淀川右岸クリーン大作戦
雪がちらつく寒い日ではありましたが、150名を超える方にご参加いただき、たくさんのごみを回収することができました。当日の青空と同じように、心まで清々しい気持ちになりました！


大阪市総合コールセンター
市の制度や手続き、イベント情報、夜間･休日緊急のご案内などは、大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣まで。
電話4301-7285　ファックス6373-3302(8:00～21:00　年中無休)　
ホームページhttps://www.osaka-city-callcenter.jp/

市政･区政へのご意見はお気軽に
政策企画課　電話6308-9683　ファックス6885-0534
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令和6年度　生涯学習ルーム開講します！
生涯学習ルームは、小学校の特別教室など地域の皆さんにとって身近な場所で、自主的な学習や交流ができる場です。「子ども」から「大人」まで多くの方が楽しめるよう、いろいろな講座を用意しています。
場所　区内各小学校(特別教室など)
内容　コーラス・書道・絵画・和太鼓・健康太極拳・ダンス・フラワーアレンジメントなど、地域によってさまざまな内容を用意して実施予定！
※6月号に最新情報を掲載予定です♪
※予告なく講座が中止・変更となる場合があります。

詳しくはこちら
(QR)

問合せ　市民協働課4階41番　電話6308-9734


保健福祉よろず相談！

第13回　障がいのある方のご相談なら淀川区障がい者基幹支援センター「えんじょい」へ！

何をしているところ？
障がいのある方が住みなれた地域で安心して暮らせるように、生活での困りごとをお聞きし、一緒に考えていきます。

誰でも相談できるの？
淀川区にお住まいの障がいのある方とそのご家族であれば相談できます。障がい者手帳がなくても相談できます。

利用料はかかるの？
無料です。安心してご相談ください。

問合せ　淀川区障がい者基幹相談支援センター「えんじょい」
月〜金　9:00〜17:30(祝日・年末年始除く)(木川東3-10-11-2F)　電話6101-5031
相談は予約制のため、事前に問合せください。
詳しくはこちら
(QR)


淀川区住みます芸人
「はるかぜとともに」のハッピーハピネスおたより
11通目　餅つきイベントに参加しました！

淀川区の皆さんこんにちは！はるかぜとともにが淀川区の住みます芸人を務めさせて頂いてから1年が経ちました。
皆さんそろそろ名前は覚えて頂けましたか？まだの方は今覚えてください！
さて、2月の事にはなりますが、宮原地域防災訓練の餅つきに参加させて頂きました。お母さん方に餅の丸め方を教えて頂きながら丸めていたのですが、難しくて苦戦　地域の方と触れ合えて楽しいイベントでした！


区役所職員の豆知識リレー　37人目

夢ちゃん誕生秘話

(写真)淀川区マスコットキャラクター夢ちゃん
(イラスト)淀川区マスコットキャラクター夢ちゃん

2009年に誕生した夢ちゃん。そのデザインと名前は一般の方から募集し、それぞれ200点を超える応募の中から選ばれました。名前には「自分の夢を育て、夢ちゃんを道しるべに豊かな心で毎日を楽しく元気で生きていけたら」という想いが込められています。バンザイのようなポーズをしていますが、これは淀川区の“Y”を表わしているんですよ！

問合せ　政策企画課(広報)5階51番　電話6308-9404


編集後記
「よどマガ！」は今月号で丸十年。掲載された120冊分の情報って、ちょっとしたものだなと感無量。淀川区制100周年の時に、歴史を未来に伝える資料として活用されるのかもしれませんね。来月からは新コーナーも始まりますのでお楽しみに。(広報担当:松本)
(写真)よどマガ！創刊号表紙
記念すべき　よどマガ！創刊号


よどマガ!に広告を掲載しませんか?
発行部数122,300部!区民の皆さんに親しまれている「よどマガ!」に広告を掲載しませんか?区民や区内の事業所に広くアピールできるチャンスです!お問合せは広告代理店の株式会社ウィットまで。　問合せ　株式会社ウィット　電話072-668-3275
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大阪市LINE　ワンタッチで淀川区の情報をゲット!

大阪市LINE公式アカウント(@osakacity)がパワーアップ！淀川区の最新情報や子育て情報、窓口の呼び出し状況など、ボタン一つで淀川区の知りたい情報にアクセスできるメニューが利用できるようになりました。
(画像)スマホの設定画面
メインメニュー(トーク画面)の「受信設定」で「お住まいの区」として選択した区のメニューが表示されます。

友だち登録はこちら
(QR)
(ロゴ)LINE

問合せ　政策企画課(広報)5階51番　電話6308-9404


今月のイベントピックアップ！

4月イベントカレンダー
5日(金)　無料ダンス教室申込開始　4面
8日(月)　ゆめちゃん☆ハッピールーム申込開始　6面
スマホ教室申込開始　6面
19日(金)　不動産相談　8面
21日(日)　おやこフェスティバル　6面
28日(日)　日曜開庁日　6面

5月イベントカレンダー
1日(水)　妊婦教室申込開始　8面


春から秋の西中島地区BBQエリア利用は完全予約制・有料です
ごみの回収・処分・トイレの充実等にかかる費用に充てるため、利用者が多くなる時期は完全予約制・有料となります。
期間　4月12日(金)〜11月30日(土)
時間　9:00〜18:30(5/17〜8/16)
9:00〜16:30(上記日程以外)
※終了1時間30分前入場締切 
場所　淀川河川公園　西中島地区 
費用　600円/人
※小学生以下、65歳以上、障がい者手帳をお持ちの方は無料 
申込　淀川河川公園ホームページにて 
(QR)
問合せ　淀川河川公園　電話6994-0006


多加志のこころざし
淀川区長　岡本　多加志(おかもと　たかし)

窓口サービスの向上について

2月27日に「窓口ミシュラン」の結果が公表され、淀川区役所は初の3年連続、星2つ(民間の窓口サービスの平均的なレベルを上回るレベル)の評価を受けることができました。今後とも、この結果を励みに、そして油断することなく、区役所職員一人一人が丁寧、親切な窓口対応と電話対応が行えるよう、接遇向上に向けた取組を進めていきます。
一方、大阪市では窓口での行政サービスのデジタル化を進めており、これまで来庁前予約システムの導入をはじめ、昨年9月には全ての区役所において、スマート申請が導入されました。
そして、今年度予算では「(1)住民票等の発行手数料を電子マネーでも支払うことができるキャッシュレスへの対応」や「(2)マイナンバーカードによる住民票等のコンビニ交付を促進するため、同様の機器(行政キオスク端末)を区役所に設置し操作の支援を行う」とともに「(3)マイナンバーカードの券面記載事項を読み取り、その情報が各種申請書に印刷される機器を導入する」などの経費を計上しています。
また、淀川区役所においては、今年度、国の森林環境譲与税を活用した国産木材による待合場所の整備経費も計上しており、上記3項目を含め年度末までに実施していきます。
今後とも、普及が進んだマイナンバーカードを活用したサービスの提供や、デジタル化されたサービスの利用を促進することで、来庁不要や待ち時間の短縮、手続きの迅速化など窓口サービスの向上を図ってまいります。
スマート申請についてはこちら
(QR) 


広報誌の配布
毎月1日から5日までの間に全戸配布でお届けしています。配布漏れ等のお問合せは、政策企画課(電話6308-9404)まで。

編集と発行
広報誌面へのご意見･ご感想は、メール、お電話･ファックスなど、いずれの方法でもOKです。
問合せ　
政策企画課(広報)5階51番　
電話6308-9404　ファックス6885-0534　メールアドレスtl0009@city.osaka.lg.jp
