■1面

淀川区広報誌　よどマガ!　
～つなぐ･ひろがる･ささえあう～
9月号　令和6年(2024年)No.125


第49回淀川区民まつり
(ロゴ)よどがわ・ゆめ万博
(ロゴ)淀川区制50周年記念

なぞなぞに挑戦！
寝てても　起きてても　見れるものってなーんだ?
答えは2ページの用紙に書いてね！

なぞなぞに答えて淀川区オリジナル万博グッズをゲットしよう！


今月のみどころ
(イラスト)淀川区マスコットキャラクター　夢(ゆめ)ちゃん
保育所(園)一斉申込のご案内 3面
オータム・チャレンジ・スポーツ2024 4面
淀川区防災マップ 特集面

デジタル版はこちら！
(QR)

(ロゴ)EXPO　2025

大阪市淀川区役所　〒532-8501　大阪市淀川区十三東2-3-3　電話6308-9986(代表)
電話・ファックス記載がないのもは市外局番「06」です



■2面

第49回淀川区民まつり
(ロゴ)よどがわ・ゆめ万博
(ロゴ)淀川区制50周年記念

日時　10月5日(土)12:00〜17:00
場所　野中南公園、淀川区民センター
※雨天時は催し物の内容を変更して開催
※荒天の場合は中止

野中南公園・ステージ
12:00　オープニングセレモニー・淀川区住みます芸人漫才
12:50　幼稚園児の演技
13:30　ダンス（東淀川高校ダンス部）
14:00　府警音楽隊によるマーチング・ステージ
14:50　こどもみこしパレード
15:50　民踊総おどり
16]30　ラッキーカード抽選会
17:00　閉会
(写真)淀川区住みます芸人 はるかぜとともにと夢ちゃん
※プログラムは変更になる場合があります。

区民ホール
淀川区制50周年記念 音楽祭
13:00〜15:00　区内学校の吹奏楽の演奏
15:00〜16:00　公募による出演グループのステージ

詳しくはホームページへ
(QR)

(会場内地図)

(アクセス地図)
アクセス
住所:野中南2-1-5
交通:阪急十三駅より徒歩7分
※自転車でお越しの方は、臨時駐輪場をご利用ください。


切り取ってよどがわ・ゆめ万博コーナーまで持って来てね！
(切り取り線)
こたえは◯◯
※1家族１回まで　※コピー不可

よどがわ・ゆめ万博コーナー
大阪・関西万博まであと半年！なぞなぞに正解してガチャガチャにトライ！淀川区オリジナル万博グッズをゲットして一足早く万博気分を満喫しちゃおう！
※1家族１回まで　※グッズが無くなり次第終了
問合せ　政策企画課(広報)5階51番　電話6308-9404


問合せ　主催/淀川区役所　運営/第48回淀川区民まつり実行委員会
事務局/(一財)大阪市コミュニティ協会淀川区支部協議会　電話4866-5140



■3面

トピックス

令和7年度　保育所(園)一斉申込のご案内

令和7年4月から保育所(園)の利用を希望される方の申込書配布、受付を行います。

利用基準　保護者が就労や疾病等により児童の保育ができない場合。障がいなどにより集団保育が必要と認められる場合。


受付
事前予約要
期間　10月1日(火)〜15日(火)9:15〜17:15(金曜日は18:45まで)
※10月6日(日)・12日(土)9:15〜13:00も受付を行います。
場所　区役所1階
事前予約　9月9日(月)9:00〜
大阪市行政オンラインシステムにて、第1希望施設の該当日、時間帯に事前予約をしてください。
※予約の際は必ず、申込書に添付するご案内もあわせてご確認ください。

申込書配布
期間　9月4日(水)〜
場所　区役所、区内各保育所(園)
※利用案内、申込書等はホームページからダウンロードできます。
※申込状況は10月末頃ホームページで公開予定です。

一斉申込について詳しくは(9月4日に更新します)
(QR)

お申込み前には保育施設の見学を！
事前にご希望の保育施設を見学し、保育内容等をご確認のうえ申込みください。見学日時は各保育施設に直接問合せください。

対象保育所(園)一覧はこちら
(QR)

令和6年度の途中申込をされる方へ
混雑緩和のため、11月利用は9月25日(水)まで、12月以降の利用は10月16日(水)以降のお手続きにご協力ください。

10月1日(火)
第1希望施設名　ポラリスこども園　受付開始　9:15　受付終了　15:00
第1希望施設名　愛光保育園　受付開始　15:15　受付終了　17:15

10月2日(水)
第1希望施設名　塚本くすのき保育園　受付開始　9:15　受付終了　14:30
第1希望施設名　ほっぺるランド新高　受付開始　14:30　受付終了　17:15

10月3日(木)
第1希望施設名　博愛社こども園　受付開始　9:15　受付終了　14:00
第1希望施設名　ミード保育園　受付開始　14:00　受付終了　17:15

10月4日(金)
第1希望施設名　ふたばこども園、ふたば未来園、ふたば乳児園　受付開始　9:15　受付終了　13:45
第1希望施設名　(仮称)みくに愛育保育園　※1　受付開始　13:45　受付終了　16:15
第1希望施設名　木川第2保育所　受付開始　16:15　受付終了　17:15
第1希望施設名　予備受付　受付開始　17:15　受付終了　18:45

10月6日(日)
第1希望施設名　三国保育所　受付開始　9:15　受付終了　11:00
第1希望施設名　予備受付　受付開始　11:15　受付終了　13:00

10月7日(月)
第1希望施設名　ひかり保育園　受付開始　9:15　受付終了　10:15
第1希望施設名　明の守保育園、明の守みくに学園　受付開始　10:30　受付終了　13:30
第1希望施設名　小規模保育・家庭的保育に該当する保育園(1回目)　受付開始　13:30　受付終了　15:45
第1希望施設名　加島第1保育所　受付開始　15:45　受付終了　17:15

10月8日(火)
第1希望施設名　アイグラン保育園西三国　受付開始　9:15　受付終了　11:15
第1希望施設名　クオリスキッズ三国本町保育園　受付開始　11:15　受付終了　14:15
第1希望施設名　淀川区外の保育園(1回目)　受付開始　14:15　受付終了　16:30
第1希望施設名　木川第1保育所　受付開始　16:30　受付終了　17:15

10月9日(水)
第1希望施設名　うれしい保育園東三国　受付開始　9:15　受付終了　11:15
第1希望施設名　うれしい保育園淀川田川北　受付開始　11:15　受付終了　14:00
第1希望施設名　東三国かいせい保育園　受付開始　14:00　受付終了　16:15
第1希望施設名　よどがわ愛育保育園　受付開始　16:15　受付終了　17:15

10月10日(木)
第1希望施設名　淀川ベビー保育園(分園全て含む)　受付開始　9:15　受付終了　11:15
第1希望施設名　つくしんぼ保育園、つくしんぼ西保育園　受付開始　11:15　受付終了　13:45
第1希望施設名　新東三国保育園　受付開始　13:45　受付終了　15:15
第1希望施設名　予備受付　受付開始　15:30　受付終了　17:15

10月11日(金)
第1希望施設名　まことよどがわ保育園　※2　受付開始　9:15　受付終了　10:45
第1希望施設名　かぐはし保育園　受付開始　11:00　受付終了　13:45
第1希望施設名　小規模保育・家庭的保育に該当する保育園(2回目)　受付開始　13:45　受付終了　16:45
第1希望施設名　淀川区外の保育園(2回目)　受付開始　16:45　受付終了　18:45

10月12日(土)
第1希望施設名　メリーポピンズこども園　受付開始　9:15　受付終了　10:15
第1希望施設名　予備受付　受付開始　10:30　受付終了　12:00
第1希望施設名　十三保育園　受付開始　12:00　受付終了　13:00

10月15日(火)
第1希望施設名　西加島保育所　受付開始　9:15　受付終了　9:45
第1希望施設名　ひじり幼稚園・ひじり保育園　受付開始　9:45　受付終了　13:15
第1希望施設名　みくにひじり保育園、みくにひじり幼稚園　受付開始　13:15　受付終了　15:15
第1希望施設名　ほっぺるランドにいたかみなみ　受付開始　15:30　受付終了　16:45
第1希望施設名　小規模保育・家庭的保育に該当する保育園(3回目)　受付開始　16:45　受付終了　17:15　

※1　(仮称)みくに愛育保育園:令和7年4月開園予定
※2　まことよどがわ保育園:令和7年4月から認定こども園に移行予定

問合せ　保健福祉課(こども教育)4階45番　電話6308-9423



■4面

オータム・チャレンジ・スポーツ2024
無料

スポーツの祭典を開催します！親子や友人、おひとり様でも大歓迎です。動きやすい服装と体育館シューズでご参加ください。
日時　10月14日(月・祝)
場所　淀川スポーツセンター(西宮原2-1-3　ソーラ新大阪21内)
定員　200名(先着順)

(地図)
※駐輪場に限りがあります。徒歩又は公共交通機関でおこしください。

●新体力テスト　9:30〜13:00(受付12:00まで)
握力、上体起こしや反復横跳びなど、年齢に応じた種目から自分の体力年齢を算出。
●ニュースポーツ体験会　14:00〜16:00
パラリンピック種目で話題のボッチャのほか、スリーアイズ、ラダーゲッターなど新しいスポーツも体験できます。
●チアダンス教室体験
予約要　　　　
定員　(1)10名　(2)(3)15名　年少～中高生
(1)リトル10:00〜10:45　(2)キッズ11:00〜12:00　(3)ジュニア12:10〜13:30
●プチキッズ教室体験　15:00〜16:00
予約要　　　　
定員　10名　1歳半〜3歳と保護者
●スタジオプログラム体験
予約要　　　　
定員　45名
(1)コアクロス体験　15:00〜15:30　16歳以上
(2)ほぐし体験　16:00〜16:45　50歳以上
(3)はじめてのラテンダンス(Zumba)　17:15〜18:00　16歳以上

内容等詳細については問合せください。

申込　9月10日(火)から10月12日(土)までに電話にて
問合せ　淀川スポーツセンター　電話6350-4555


令和6年度　淀川区はたちのつどい
日時　令和7年1月13日(月・祝)
1回目　11:00〜12:00(開場10:30)
三国中学校区、美津島中学校区、東三国中学校区
2回目　14:00〜15:00(開場13:30)
新北野中学校区、十三中学校区、宮原中学校区
※お住まいの(住んでいた)中学校区の回を目安にご参加ください。都合が悪い場合は、校区が異なった回に参列することも可能です。
場所　大阪ガーデンパレス(西宮原1-3-35)
対象　平成16(2004)年4月2日から平成17(2005)年4月1日にお生まれの方

詳しくは、ホームページをご覧ください
(QR)

令和7年度から開催が日曜日に変わります！！！
日時　令和8年1月11日(日)
対象　令和7年度中に20歳を迎える方(平成17(2005)年4月2日から平成18(2006)年4月1日にお生まれの方)
開催場所・時間については、決定次第ホームページ等でお知らせします。

問合せ　市民協働課4階41番　電話6308-9734


初心者大歓迎！
ダンスのプロが丁寧に指導してくれるよ♪

淀川区でLetʼsダンス
予約要・無料

K-popダンス
日時・講師　9月29日(日)12:00〜12:45(開場11:30)MIKI
10月6日(日)12:00〜12:45(開場11:30)JURI
場所　日野ダンス総合アカデミー(西中島3-20-9　中島ビル3階)
対象　区内在住または在学の小学生
定員　各回25名
持物　室内シューズ・飲み物・運動できる服装
申込　児童名、学年、学校名と保護者名、電話番号・希望する回次を明記し、9月5日(木)から希望回の開催5日前までにメールにて。
申込・問合せ　(一社)関西JS協会　無料ダンス教室担当
メールアドレスinfo@kansai-js.com(メールのみ)

メールが開きます(QR)

詳しくはホームページにて　淀川区　無料ダンス(検索)

問合せ　保健福祉課(こども教育)2階23番　電話6308-9414


マイナンバーカードで便利に！お得に！
マイナンバーカードがあれば、コンビニで区役所よりも100円安く住民票の写し等が取得時間　6:30～23:00(土日祝も対応)※臨時休止日あり
問合せ　窓口サービス課(住民登録)1階10番　電話6308-9963
(QR)



■5･6･7面

お知らせ

要援護者名簿に登録しませんか?
対象の方へ8月上旬に同意確認の書類をお送りしています。ご確認いただけましたでしょうか?
9月末までに同封の返信用封筒にてご返送をお願いします。
送付対象　令和6年に淀川区において新たに要援護者の対象となられた方
※この取組は、大阪市が淀川区社会福祉協議会に委託して実施しています。
問合せ　淀川区社会福祉協議会「見守り相談室」　電話6394-2922　ファックス6394-2978
保健福祉課(保健福祉)3階32番　電話6308-9857　ファックス6885-0537


特定健診を受けて健康に！
大阪市国保加入者のうち、40歳以上の方(年度内に40歳になる方を含む)を対象に、生活習慣病の発症や、重症化を予防するために無料で受診できる特定健診を実施しています。対象の方には、緑色の封筒で「受診券」を送付しています。年末から年度末にかけて予約が混雑しますので早めの受診がオススメです！40歳未満の方が受けられる健診もありますので、詳しくはホームページをご確認ください。
問合せ　特定健診受診券に関すること
窓口サービス課(保険)4階43番　電話6308-9956
健診の内容に関すること
保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話6308-9882


毒毛虫「チャドクガ」にご用心！
春に大量発生する毛虫、実はチャドクガなどの一部の毛虫は秋口にも街路樹などに潜んでいます。チャドクガは毒針毛をもつ毒毛虫で、そのものに触れたときだけではなく、風に飛ばされた毒針毛(どくしんもう)が肌に触れただけで、激しいかゆみや痛み、発疹などの症状が出ます。その場合は、市販のステロイド配合剤を塗り、ひどい場合には医療機関に相談してください。
その他身近な虫では、凶暴なスズメバチが攻撃性を増したり、悪臭で周囲を困らせるカメムシが発生したりする時期です。大阪市ではこれらの駆除は行っていませんが、特徴や対処についてはお気軽にご相談ください。
問合せ　保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話6308-9973


9月21日～30日は秋の全国交通安全運動！
無料
一人ひとりが交通ルールを守り、交通マナーを実践するなど、交通事故の防止に努めましょう。淀川警察署による安全運転者講習会に参加して、ご自身の交通マナーを見直してみませんか?
日時　9月6日(金)18:30〜19:30
9月9日(月)14:00〜15:00、18:30〜19:30
9月10日(火)14:00〜15:00　
場所　淀川区民センター　第1会議室
問合せ　市民協働課4階41番　電話6308-9734


外国人のこどもが日本の学校へ入るてつづきについて
外国人のこどもが日本の学校へ入るにはてつづきがいります。2025年4月に「大阪市立小学校」・「大阪市立中学校」へ入りたいときは区役所でてつづきをしてください。
○学校へ入ることができるこども
小学校:2018年4月2日から2019年4月1日までに生まれたひと
中学校:2025年3月に小学校を卒業するひと
○てつづき
(1)2024年8月15日ごろに区役所が「入学のご案内」を送っています。
(2)「入学のご案内」のみぎがわの「入学申請書」を書いてください。
(3)2024年9月27日までに区役所へ持ってきてください。ゆうびんで送ることもできます。
問合せ　窓口サービス課(住民登録)1階12番　電話6308-9992


「認知症に優しいまち淀川区」パネル展
高齢者の支援に関わっている相談機関の方々によるパネル展示を行います。ぜひ、お立ち寄りください。
期間　9月2日(月)～20日(金)
場所　区役所1階区民ギャラリー
問合せ　保健福祉課(保健福祉)3階32番　電話6308-9857


マイナンバーカードの申請は次から自由にお選びください
(1)郵便やオンラインで申請、カードは区役所で受取/(2)梅田・難波にあるサービスカウンターで申請、カードはご自宅へ郵送
詳しくはこちら
(1)(QR)/(2)(QR)



募集

大阪市認知症サポーターステップアップ研修
予約要・無料
ステップアップ研修を受講して、ちーむオレンジサポーターの一員として活動しませんか?
内容　実践の場で必要となる認知症に関する知識、交流や手助けするための対応スキル等を学びます
日時　10月17日(木)13:00〜17:00(受付12:30〜)
対象　※(1)(2)とも満たしている方
(1)市内在住・在勤の認知症サポーター養成講座修了者
(2)ちーむオレンジサポーターとして活動の意思がある方
定員　20名(先着順)
場所　淀川区社会福祉協議会(やすらぎ)
申込　9月9日(月)10:00から　電話もしくはファックスにて
問合せ　淀川区オレンジチームa6391-3770　ファックス6350-7302


9月1日から10月31日は行政相談月間です
〇相続・登記・税金・年金・住宅など行政なんでも相談所　
予約要・無料
各機関からの専門の担当者が、ご相談に応じます。
日時　9月20日(金)13:00〜16:00(受付15:30まで)
場所　J:COM中央区民センター　ホール(中央区久太郎町1-2-27)
申込　9月9日(月)〜19日(木)9:00〜17:00(平日のみ)
問合せ　近畿管区行政評価局行政相談課　電話6941-8358


第41回みんなの健康展
無料
子どもから大人までみんなの健康を学べるコーナーがいっぱいです。お気軽にお越しください！
先着500名に粗品進呈。
日時　9月28日(土)13:30〜15:30
場所　淀川区民センター1階
内容　健康相談(血管年齢や肌年齢チェック・体力測定・歯科検診等)、催し物(救急蘇生(そせい)法実演実習・健康体操・水ようかん試食等)、展示(改良衣料等)
主催　淀川区医師会、淀川区歯科医師会、淀川区薬剤師会
問合せ　淀川区薬剤師会　電話6889-8830


いつも頑張っているあなたへ
～子どもと笑顔でかかわるために～
予約要・無料
子どもの発達相談室　あおいとり室長で言語聴覚士である藤川先生に、親も子もお互いに楽しく過ごすためのヒントを教えていただきます。
日時　10月10日(木)13:00～15:00
場所　区役所5階　会議室
対象　区内在住の小学3年生くらいまでのお子さまの保護者の方、子育て支援に関わる方、関心のある方
定員　30名(先着順)
申込　9月6日(金)9:00から電話にて
講師　藤川　典子(ふじかわ　のりこ)　さん
問合せ　保健福祉課(子育て支援室)2階23番　電話6308-9939


淀川区子ども相談
無料
学校のこと、友だちのこと、家族のことなど…。誰にも相談できず、悩んでいることはありませんか?　淀川区人権啓発推進員がみなさんのお話を聞きます。ぜひお話にきてください。話してみるだけでも気が楽になるかもしれません。秘密は必ず守ります。
＊淀川区人権啓発推進員とは
地域で人権啓発活動を行う、区役所のパートナーのみなさんです
対象　区内在住の小学生・中学生・高校生および保護者
日にち　(1)9月17日　(2)9月24日　(3)10月15日　(4)11月5日　いずれも(火)
時間　(1)16:00〜18:00　(2)18:00〜20:00　(3)(4)16:00〜20:00
場所　淀川区役所((1)(2)6階会議室　(3)(4)5階会議室)
(QR)
直接会場まで来てください。
全ての日で電話での相談もできます。
問合せ　市民協働課(人権担当)4階41番　電話6308-9734


第12回　淀川区ガレージセールの開催と出店者募集
入場無料
日時　11月9日(土)11:00～15:00(雨天中止)
場所　野中南公園　南側広場(野中南2-1)
内容　ガレージセール・エコバッグ絵付けコーナー・フードドライブ・ごみに関する相談会など

出店者募集　
出店無料
対象　区内在住で18歳以上の営利を目的としないアマチュアの方
募集数　80店予定(申込多数抽選)
出店物　家庭で不用となった品物(ただし出品できない物もあり)
申込　往復ハガキに住所・氏名(ふりがな)・生年月日・日中連絡できる電話番号・出店物を記入のうえ、下記担当まで申込みください。9月30日(月)必着　※家族での複数申込無効
申込・問合せ　東北環境事業センター　淀川区ガレージセール担当　〒533-0006　東淀川区上新庄1-2-20　電話6323-3511


東淀工業高校　体験入学
機械工学科・電気工学科・理工学科から希望する学科を1つ選び、その学科の特色に合わせた実習を体験することができます。ものづくりに興味のある中学生のみなさん、ぜひご参加ください。
日時　10月19日(土)13:00～
対象　中学3年生とその保護者、中学校の先生
申込　9月9日(月)から10月4日(金)までに、ホームページの「体験入学参加申込フォーム」に必要事項を入力し、送信してください。
問合せ　東淀工業高校　電話6302-1035
詳しくは
(QR)


日曜開庁のお知らせ　9月の日曜開庁　9月22日(日)9:00〜17:30　※マイナンバー関連業務は取扱できません（詳しくは18面欄外へ）
窓口サービス課　電話6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など
電話6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など



施設だより

区民センター
〒532-0022　野中南2-1-5
電話6304-9120　ファックス6304-7304

和菓子作り体験教室
予約要
かわいい和菓子の手作り体験しよう！初心者の方やお子様もご参加いただけます。
日時　10月13日(日)(1)10:00〜11:30　(2)13:00〜14:30
定員　各20名(先着順)
費用　1,700円(材料込、3個持ち帰り)
持ち物　タオル、持ち帰り袋
材料　小豆、白インゲン豆、砂糖、餅粉、着色料
申込　9月10日(火)10:00から　窓口にて


老人福祉センター
〒532-0022　野中南2-1-5
電話6304-9118　ファックス6304-9190

ニュースポーツ体験
予約要・無料
誰でも楽しめるニュースポーツ「ボッチャ」を体験してみませんか?
日時　10月7日(月)講習会13:00〜15:00/10月9日(水)大会10:00〜12:00　※どちらかのみの参加も可
場所　淀川区民センター
対象　区内在住60歳以上の方
定員　24名(先着順)
申込　9月20日(金)10:00〜10月2日(水)17:00まで　本人の電話または来館にて

歯科講習会
予約要・無料
口腔内の免疫と歯周病について学んでみませんか?
日時　9月25日(水)10:00〜11:00
対象　区内在住60歳以上の方
定員　20名(先着順)
申込　9月11日(水)10:00〜20日(金)17:00まで　本人の電話または来館にて


淀川図書館
〒532-0025　新北野1-10-14
電話6305-2346　ファックス6305-9129

大人のためのおはなし会～石川県のおはなし～
無料
長い間、語り継がれてきた昔話をお楽しみください。今回は、能登半島地震からの復興を願い、石川県のさまざまな地域のおはなしを語ります。
日時　9月22日(日)14:00〜15:30
定員　25名(当日先着順)
出演　グループ・いっすんぼうし　

認知症サポーター養成講座
予約要・無料
認知症を正しく理解し、認知症の方や家族を温かく見守るなど、自分のできる範囲で活動する「応援者」になりませんか。認知症についての本の展示もあります。
日時　9月28日(土)14:00〜15:30
定員　25名(先着順)
共催　淀川区オレンジチーム、淀川区南部地域包括支援センター、淀川区社会福祉協議会、淀川区医師会在宅医療・介護連携相談支援室
申込　9月6日(金)10:00より　来館または電話にて

※2階会場への階段の上り下りに配慮の必要な方は、事前にご相談ください。


子ども・子育てプラザ
〒532-0033　新高1-11-19
電話6395-6420　ファックス6395-6420

「いろんな国でこんにちは！」～親子で多文化交流会～
予約要・無料
子育て中の皆さん！さまざまな国の絵本や手遊び、子守歌、食育などについて、みんなでおしゃべりしながら交流しませんか?モンゴル日本交流協会のザヤさんもお招きしています。いろいろな国の方の参加をお待ちしています♪
日時　10月19日(土)13:30〜14:30
対象　乳幼児と保護者、小学生　※一時保育はありません。
定員　20組(先着順)
申込　9月17日(火)から　9:00〜17:00まで　電話またはホームページにて
(QR)


十三市民病院
〒532-0034　野中北2-12-27
電話6150-8000

いきいき健康セミナー
無料
日時　9月17日(火)14:00〜15:00
テーマ　日常の傷のケアを見直そう～きれいに治すために～
講師　皮膚排泄ケア認定看護師　奥田　典代(おくだ　みちよ)　さん
※申込不要、マスク着用


淀川消防署
〒532-0012　木川東4-10-12
電話6308-0119

9月は「高齢者セーフティネット強化月間」です
これは、高齢者がお住まいの中で起こる火災や事故から守るための取組です。消防署では高齢者のみなさんが火災による被害に遭うことがないよう、高齢者に対する防火指導や高齢者施設等への立入検査等を実施します。みなさんも「高齢者セーフティネット強化月間」を機に、地域ぐるみで高齢者の安心安全に努めましょう！


淀川区社会福祉協議会
〒532-0005　三国本町2-14-3
電話6394-2900

よどがわ社協だよ！全員集合祭(さい)
無料
ボランティア紹介、乳幼児の遊び広場、高齢者向け健康チェック、ニュースポーツ体験、タオル体操、縁日など、子どもから高齢者まで、楽しみながら、淀川区社会福祉協議会について知っていただくイベントです。
日時　9月28日(土)13:00〜16:00
※内容等は変更になる場合があります。混雑時入場制限あり。
※車でのご来場はご遠慮ください。

介護予防運動教室
予約要・無料
いつまでも元気に暮らすために、専門学校の皆さんと楽しみながら継続的に運動してみませんか?
日程　10月1日〜12月17日のうち(火)開催　全12回
時間　(1)10:30〜12:00　(2)13:30〜15:00
対象　区内在住の65歳以上で全12回継続して参加できる方
定員　(1)(2)各8名程度(先着順)
申込　9月6日(金)10:00〜13日(金)17:00まで　電話または来館にて

善意銀行だより
7月1日から7月31日の間、善意銀行に350,000円の現金預託と、野菜・インスタントラーメン・レトルトカレー等食品、サニタリー用品等の物品預託がありました。ご協力ありがとうございました。
花尻健、大阪北ライオンズクラブ、第一基礎設計株式会社、株式会社フジイ・プランニング、株式会社PCM、田岡化学工業株式会社、大阪ガスケミカル株式会社、大阪市環境局東北環境事業センター、木村工機株式会社、四恩株式会社、大阪よどがわ市民生活協同組合、匿名2件(敬称略)


移動図書館まちかど号
9月巡回日
中央図書館自動車文庫　電話6539-3305

停車場所　淀川区子ども・子育てプラザ(新高1-11)
日時　9/3(火)・10/1(火)　11:25〜12:10
停車場所　西中島小学校南門(西中島7-14)
日時　9/5(木)・10/3(木)　14:00〜15:00
停車場所　加島南第4住宅北側入口(加島1-30)
日時　9/6(金)・10/4(金)　14:10〜14:40
停車場所　十八条北モータープール前(十八条1-13)
日時　9/7(土)・10/5(土)　10:20〜11:50
停車場所　市営木川第一住宅6号棟前集会所前(三国本町1-13)
日時　9/11(水)　14:00〜15:00
停車場所　淀川区役所西側(十三東2-3)
日時　9/13(金)　14:00〜14:45
停車場所　三国小学校南門(三国本町3-9)
日時　9/17(火)　14:15〜15:15
停車場所　三津屋公園(三津屋南2-20)　
日時　9/20(金)　10:20〜11:00
停車場所　アーベイン東三国5号館横(東三国2-10)　
日時　9/24(火)　14:00〜15:20
停車場所　北中島公園北側(宮原5-7)　
日時　9/25(水)　13:25〜15:00


災害時外国人支援ボランティア募集 オンライン説明会
災害時の通訳・翻訳や、やさしい日本語での支援に関心をお持ちの方に、オンライン(ZOOM)で説明会を開催します。
日時　10月9日(水)19:00～19:30　
申込　大阪国際交流センターホームページの申込フォームにて　
問合せ　(公財)大阪国際交流センター　電話6773-8989
(QR)



■8面

健診
場所　区役所2階
問合せ　保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話6308-9882

乳幼児健診
案内文書は対象者の方に8月末頃送付しています。
案内文書が届いていない場合や、日程の変更を希望される方はご連絡ください。
3か月児健診　令和6年5月1日〜31日生まれの方
1歳6か月児健診　令和5年2月1日〜28日生まれの方
3歳児健診　令和3年3月1日〜31日生まれの方

特定健診
予約不要
実施日　9月22日(日)9:30～11:00受付
持ち物　受診券と保険証(国民健康保険または後期高齢者医療)

結核健診
予約不要
受付日時　10月11日(金)10:00～11:00　
対象　15歳以上
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

各種がん検診、骨粗しょう症検診
予約要
大腸がん・乳がん検診(マンモグラフィ)・骨粗しょう症検診
実施日　9月19日(木)13:30〜14:30受付
大腸がん・肺がん検診
実施日　9月22日(日)9:30〜10:30受付
乳がん検診(マンモグラフィ)・骨粗しょう症検診
実施日　9月30日(月)18:30〜19:30受付
(QR）
※詳しくは予約時にご確認ください。(ホームページで区のがん検診等の年間日程や取扱医療機関が確認できます)


妊婦教室
予約要
対象　(1)3、4月出産予定の妊婦さんとその家族
(2)3、4、5月出産予定の妊婦さんとその家族
日時　(1)11月11日(月)　(2)11月25日(月)　13:30～15:30
定員　(1)20組　(2)20組((1)(2)いずれも先着順)
内容　(1)歯科・栄養編　(2)お産・体操編
申込　10月1日(火)9:00から電話・窓口にて
場所　保健福祉センター(区役所2階)
問合せ　保健福祉課(健康相談)2階21番　電話6308-9968
毎月実施の妊婦歯科健診もあります。詳しくは問合せください。
ホームページはこちら
(QR)


相談コーナー
無料
※相談時間は記録作成および入替え時間を含みます。

法律相談
相談日　9/4(水)・10(火)・18(水)・24(火)・10/2(水)
時間･受付など
電話予約制(先着16組　※9/24(火)は先着8組)
実施時間 13:00〜17:00　1組30分
相談日1週間前(閉庁日の場合はその前開庁日)の12:00から相談日前日17:00まで受付
問合せ先　政策企画課5階51番　電話6308-9683
法律相談予約専用　
電話050-1808-6070(AI電話で24時間受付)

日曜法律相談
相談日　9/22(日)
時間･受付など
場所　東住吉区役所(先着16名)　
実施時間　13:00〜17:00
予約受付　9/13(金)12:00〜21(土)17:00
※予約専用電話050-1807-2537(24時間受付)
問合せ先　大阪市総合コールセンター(なにわコール)　
電話4301-7285　ファックス6373-3302
行政オンラインシステム
(QR)

ナイター法律相談
相談日　9/30(月)
場所　中央区民センター(先着32組)
実施時間　18:30〜21:00
予約受付　9/29(日)17:00まで
行政オンラインシステムにて。オンライン予約で定員に満たない場合は、相談当日18:00時点の来場者で抽選。
問合せ先　大阪市総合コールセンター(なにわコール)　
電話4301-7285　ファックス6373-3302
行政オンラインシステム
(QR)

行政相談
相談日　9/2・10/7(月)
時間･受付など　13:00〜15:00(受付は14:00まで) 　国機関の施策･制度の相談
問合せ先　政策企画課5階51番　電話6308-9683

人権相談
相談日　月〜金曜日(祝日を除く)
時間･受付など　9:00〜17:30　面談または電話
問合せ先　市民協働課4階41番　電話6308-9415
相談日　専門相談員による相談は希望日時に調整(事前予約制)　月〜金曜日 9:00〜20:30　日曜日･祝日 9:00〜17:00
問合せ先　大阪市人権啓発･相談センター予約専用
電話6532-7830　ファックス6531-0666　メールアドレス7830@osaka-jinken.net

生活自立相談
相談日　月〜金曜日(祝日、年末年始を除く)
時間･受付など　9:00〜17:30　就業や自立支援等の相談　面談、電話またはメール	
問合せ先　生活自立相談窓口　電話6195-7851　ファックス6195-7852　
メールアドレスyjiritsushien@lime.ocn.ne.jp

行政書士相談
9月はお休みです

不動産相談
相談日　9/20(金)
時間･受付など　13:00〜16:00　※前日までの要予約　不動産の賃貸･売買およびその他様々な内容に関する相談　予約受付 10:00〜16:00
問合せ先　大阪府宅地建物取引業協会(新大阪支部)　電話6303-0676

ひとり親家庭相談
相談日　毎週火･水･木曜日(祝日を除く)
時間･受付など　火・木:10:00〜17:00、金:10:00〜19:00　要事前予約　就業や自立支援･離婚前相談等
問合せ先　保健福祉課(こども教育)4階45番　電話6308-9423

精神科医による相談
相談日　(1)10/17(木)　(2)10/25(金)
時間･受付など　(1)(2)午後
対象 区内在住の方
定員 各2名(先着順)
予約 9/5(木)9:00から電話または窓口にて
問合せ先　保健福祉課(健康相談)2階21番　電話6308-9968


〈相談場所〉
●生活自立相談…区役所3階
●精神科医による相談…区役所2階
●その他…区役所4階相談室


(QR)淀川区役所ホームページ
(QR)淀川区役所X(旧ツイッター)
(QR)淀川区役所Instagram
(QR)淀川区子育て情報誌｢ゆめキッズ｣
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すくすくよどきっず

畑中　花凛(はたなか　はなり)　ちゃん
初めて寝返りが出来るようになった日です

原　凛太朗(はら　りんたろう)　ちゃん
歩けるようになり公園では自由自在に大冒険

木村　洸太(きむら　こうた)　ちゃん
大好きなお煎餅を両手でぱくり！

小松(こまつ)　かりん　ちゃん
プリンセスに変身でドキドキ

弘田　朝陽(ひろた　あさひ)　ちゃん
初節句！ご機嫌で写真撮れました♡

あなたのお子さんも広報誌デビューしませんか?
申込等の詳細はこちらから！
(QR)

問合せ　政策企画課(広報)5階51番　電話6308-9404


食べるを育てる！
クワノのつくってえーよう！
9月になりましたー！学生の皆様、夏休みはどうでしたか?朝ごはん、食べていましたか?先月号に引き続きまして、簡単にできる朝ごはんのレシピです！9月は朝食月間です。朝からモリモリご飯を食べましょう！

ねばねば丼
調理時間10分
材料1人分
(208kcal/塩分0.3g)
ご飯　200g
納豆　1パック(添付のタレも使用)
オクラ(冷凍)　2本分
キムチ　20g
いりごま　少々

(1)納豆は添付のタレとよく混ぜておく。
(2)丼にご飯を盛りつけ、納豆、オクラ、キムチをのせる。
(3)最後にいりごまをふる。

もっと調子よくなる朝食のコツ
STEP1 何も食べていない
→何か食べたり飲んだりすることから始めてみましょう！バナナや牛乳だけでもOK！
STEP2 ごはんやパンだけを食べている
→おかずを1品つけてみましょう！
STEP3 主食・主菜・副菜がそろっている
→素晴らしいです！乳製品や旬の果物も足すとGOOD！
(写真)クワノ栄養士
(吹き出し)栄養士のクワノです

(SDGsロゴ)3.すべての人に健康と福祉を

問合せ　保健福祉課(健康づくり)2階22番　電話6308-9882


区の統計
令和6年8月1日現在の推計
区の人口：187,504人(前月比+206人)　男: 93,457人　女: 94,047人
区の世帯数：111,102世帯
区の行政面積：12.64平方キロメートル

広報誌の発行単価
区広報誌「よどマガ！」は毎月122,300部を発行し、9月号１部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約22.4円でそのうち約3.1円を広告収入でまかなっています。
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夢ちゃん地域探検隊

淀川区にある18コの地域の中から、今回は野中地域と三国地域の活動を夢ちゃんがレポートするよ！

※イベントの開催日時等は、変更や中止となる場合がありますので、各地域のSNS等をご確認ください。

夢ちゃんレポートNo.6　野中地域
1973年に町会対抗で始まった体育大会。50年続いている野中地域のコミュニティを大切にしたスポーツの祭典で、子どもから高齢者まで、どの年代の方でも参加できる秋の風物詩なんだ。
今年も年代別対抗リレー、玉入れ、綱引き、パン食い競争、ムカデ競争などいろんな競技に参加できるんだって。みんなで協力して体を動かして、人とのつながりを大切にしていこう！
野中地域体育大会
日時　10月27日(日)9:00〜
場所　野中南公園
野中地域活動協議会ホームページ
(QR)

夢ちゃんレポートNo.7　三国地域
みんな～！ハロウィンはどんな風に過ごすのかな?
三国地域では、子どもから大人まで仮装して楽しめる、三国ハロウィンカーニバルをやっているよ。なんと、あの赤色と緑色の兄弟もやってくるかも！?
模擬店もたくさんあって、仮装をした人がい～っぱい！！フォトスポットもあるから、たくさん思い出を残してね♪
みんなもお気に入りの仮装をして、三国ハロウィンカーニバルに集合だ～♪
三国ハロウィンカーニバル
日時　10月27日(日)11:00〜
場所　三国小学校
三国地域活動協議会facebook
(QR)

問合せ　市民協働課4階41番　電話6308-9734／淀川区まちづくりセンター　区役所4階　電話6309-5656


淀川通信　vol.60
淀川区の｢こんなことやりました｣をお届けします

7月17日(水)　淀川区をアートで元気に！
特定非営利活動法人淀川アートネットと包括連携協定を締結しました。今後は、アートなどの文化活動を中心に連携し、淀川区内における地域の活性化を推進していきます。

7月22日(月)　淀川区制50周年記念式典
淀川区制50周年を祝う記念式典を大阪ガーデンパレスで執り行い、各地域よりご出席いただいた多くの関係者の方が、歴史の節目に立ち会われました。式典では、大阪商工会議所の玉川弘子氏による大阪・関西万博に向けた記念講演や、記念イベント「淀謎」の発表もあり、淀川区のさらなる発展に期待が高まった中、閉会しました。

7月28日(日)　夏休み健康＆食育フェスタ2024開催！
骨の健康のおはなしや骨量検査、血管年齢測定から、手作りおやつの試食と、盛りだくさんの内容で、子どもから大人まで200名近くの参加者が健康と食育について学びました。


大阪市総合コールセンター
市の制度や手続き、イベント情報、夜間･休日緊急のご案内などは、大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣まで。
電話4301-7285　ファックス6373-3302(8:00～21:00　年中無休)　
ホームページhttps://www.osaka-city-callcenter.jp/

市政･区政へのご意見はお気軽に
政策企画課　電話6308-9683　ファックス6885-0534
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マイナンバーカード作成をお手伝いします！
写真撮影無料！
〇マイナンバーカードの申請受付
ご希望の場所に無料でお伺いします！
予約要
大阪市民の方5人以上でマイナンバーカードを新規申請されると、ご希望の場所(大阪市内)にお伺いします。申請時に本人確認をさせていただき、カードは後日ご自宅へ郵送します。
※病気や障がい等の理由で外出が困難な方は、お一人でも利用できます。
〇出張申請サポート
マイナンバーカードの申請手続きをお手伝いします！
日時　9月21日(土)・22日(日)どちらも11:00〜17:00
場所　淀川区民センター(野中南2-1-5)
詳しくはコチラ
(QR)
問合せ・予約　大阪市マイナンバーカード出張申請サポート窓口　電話050-3535-0200(9:00〜17:30)


わがまちSDGs

淀川を大切に！

生き物のオアシス
憩いの場として区民の皆さんに親しまれている淀川。ワンド、干潟、砂地、ヨシ原、草原と変化に富んだ自然環境は我々人間だけでなく、水辺に住むたくさんの生き物にとっても大切な存在です。
水の恵み
地球上にある水のうち、人間が生活に使える水は0.01％しかありません。区民の皆さまの水源として生活を支えてくれている淀川を大切にしましょう。

〇なにわ淀川花火大会後の清掃ボランティア
レッドハリケーンズ大阪の皆さんも駆けつけてくれ、河川敷もきれいになりました！

(SDGsロゴ)6．安全な水とトイレを世界中に
(SDGsロゴ)11．住み続けられるまちづくりを

問合せ　政策企画課(広報)5階51番　電話6308-9404


淀川区住みます芸人
「はるかぜとともに」のハッピーハピネスおたより
16通目　淀川区、夏のイベントっ

こんにちはっ、はるかぜとともにの、やすおですっ。
去年に引き続き、みつやどんたくに参加させていただきましたっ！子どもたちと元気にジャンケン大会、イケてるミュージックでノリノリっ！合間に、おいしいかき氷や、唐揚げにおうどん、屋台のおいしいグルメをたっくさんいただいちゃいましたっ！
健康食育フェスタでは、プリチーなワンチャンを作りましたっ。クジでは、なんとミャクミャク様とゆめちゃんがプリントされた水筒を当ててしまいましたっ！メチャカワっ！
夏休みもおわり、夜風がすこしひんやり気持ちイイ9月、淀川区のみなさんも、の〜んびりお過ごしくださいっ。


よどマガ！・淀川区役所ホームページ
広告を掲載しませんか？
よどマガ！に広告を掲載しませんか？
発行部数122,300部！区民の皆さんに親しまれている「よどマガ！」に広告を掲載しませんか？区民や区内の事業所に広くアピールできるチャンスです！お問合せは広告代理店の株式会社ウィットまで。
問合せ　株式会社ウィット　電話072-668-3275

淀川区役所ホームページバナー広告募集！
平均月間アクセス数約6,400件！情報取得のメインツール「スマートフォン｣からでもアクセスできます！
※1枠月額5,000円で1か月単位で掲載できます！お気軽にお問合せください！（申込締切：掲載開始月の前々月の末日必着）

問合せ　政策企画課(広報)5階51番　電話6308-9404


編集後記
今年も区民まつりでガチャガチャやります！表紙のなぞなぞの答えを2Pの用紙に書いて、必ず持って来てくださいね。切り取ったあとのよどマガ！も大切にしていただければ嬉しいです…(広報担当：松本）
(写真)昨年のブースの様子
昨年は大盛況でした！


9月22日(日)はマイナンバーカード関連の取扱いができません
国のシステム休止のため、カードの受取や更新など、マイナンバー関連の業務は取り扱うことができませんのでご注意ください。詳しくはホームページをご確認ください。
問合せ　窓口サービス課(住民登録)1階10番　電話6308-9963
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淀川区役所公式Instagram
「あ、淀川区にもこんな景色あったんだ」まだみんなに知られていない、淀川区の魅力を教えてください。

1. 淀川区内で写真を撮る
2.「#yodogawatch」をつける
(吹き出し)yodogawa　＋　watch　＝　yodogawatch
3. 撮影場所がわかるように投稿

なにわ淀川花火大会で「#yodogawatch」をつけての投稿ありがとうございました！その中から１枚だけですがご紹介！ma_bo28さん、ポストありがとうございました！
(写真)

淀川区役所公式Instagramはこちら
(QR)

問合せ　政策企画課(広報)5階51番 電話6308-9404


今月のイベントピックアップ！

9月イベントカレンダー
4日(水)　保育所(園)利用申込書配布開始　3面
5日(木)　無料ダンス教室申込開始　4面
6日(金)　講演会「いつも頑張っているあなたへ」申込開始　6面
22日(日)　日曜開庁日　6面
28日(土)　第41回みんなの健康展　6面

10月イベントカレンダー
1日(火)　妊婦教室申込開始　8面
5日(土)　第49回淀川区民まつり　2面
14日(月・祝)　オータム・チャレンジ・スポーツ2024　4面


スマホ教室
予約要・無料
日時　9月26日(木)10:30〜・13:30〜
場所　区役所5階　503・504会議室
対象　区内在住の65歳以上の方
定員　20名(先着順)
申込　9月10日(火)9:00〜　電話・窓口にて
持ち物　(1)スマホ、筆記用具　(2)筆記用具
問合せ　総務課5階51番　電話6308-9402


多加志のこころざし
淀川区長　岡本　多加志(おかもと　たかし)

認知症は早期発見・早期対応が大切です

大阪市では、市民の皆さんに、高齢者福祉への関心と理解を深めていただくことを目的に、毎年9月を高齢者福祉月間と定めています。
まず、2000(平成12)年にスタートした介護保険制度ですが、淀川区での令和6年3月末日現在の介護保険1号被保険者の要介護(要支援)の認定者数は10,082人、認定率は24.7％と大阪市平均27.4％を下回っているものの、全国平均19.4％を大きく上回っています。
一方、2024(令和6)年1月には急速な高齢化の進展に伴い、認知症が増加している現状等から「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」が施行され、今後、国と地方が一体となって認知症施策を進めていきます。
大阪市の認知症高齢者数(2023(令和5)年4月1日現在)は、国の研究事業による有病率から算出すると、約12万人強と推計されていますが、実際、要介護認定を受けた認知症高齢者数は約8万6千人であることから、認知症ではあるが要介護認定を受けていない高齢者が相当多く存在しうることが推定されています。
認知症は「脳」が何らかの原因により機能が低下し、記憶が抜け落ちたり、道に迷ったり、些細なことで怒りっぽくなるなどの症状から日常生活に支障が生じている状態をいいます。
認知症は早期発見・早期対応が大切です。認知症や若年性認知症が疑われれば、まずは、かかりつけ医か、地域包括支援センター、もしくは、認知症初期集中支援チーム(淀川区オレンジチーム　電話6391-3770)までご相談ください。
(QR) 


広報誌の配布
毎月1日から5日までの間に全戸配布でお届けしています。配布漏れ等のお問合せは、政策企画課(電話6308-9404)まで。

編集と発行
広報誌面へのご意見･ご感想は、メール、お電話･ファックスなど、いずれの方法でもOKです。
問合せ　
政策企画課(広報)5階51番　
電話6308-9404　ファックス6885-0534　メールアドレスtl0009@city.osaka.lg.jp
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まずは…知ることから始めてみませんか！！

自助・共助が命を救う
阪神・淡路大震災では、生き埋めになり救助された人の98％が、自助と共助で助けられました。一方、公的機関によって生存したまま救出された人はわずか1.7％という記録が残っています。まずは、自分の住んでいる地域を知りましょう。

住んでいる地域の防災への取組を知ろう！
各地域において、地域防災力をより向上させるため、順次、地区防災計画の改定に取り組んでいます。
「地区防災計画」には、日ごろの備えや地震や津波が起こった時に避難する場所、避難所で生活する上でのルールなど、地域での災害に対する備えなどが記されています。地区防災計画を手に、日ごろから災害に対する備えをしましょう。

各地域の防災計画について詳しくはホームページをご確認ください
(QR)

「自分たちのまちは自分たちで守る」地域防災リーダー！
平成7年に発生した阪神・淡路大震災をきっかけに「自分たちのまちは自分たちで守る」という自主防災意識のもとに、災害に強いまちづくりに向けて「地域防災リーダー」が組織化されました。
災害時には、地域住民の先頭(リーダー)に立って初期消火や救出救護活動等を行い、平常時は防災啓発や災害時に必要な知識や技術を習得するため、消防署による訓練や地域の防災訓練に取り組んでいます。
令和6年7月現在淀川区内で381名の方々が共助の一環としてボランティアで活動しています。

地域防災リーダーについて詳しくは
(QR)


「大阪市防災アプリ」がバージョンアップ
大阪市限定であった「大阪市防災アプリ」が、大阪府全域対象となってバージョンアップ！
「大阪防災アプリ」としてアプリ内で切り替えることにより、大阪市以外の市町村の情報が確認できるようになりました。
・避難情報や気象情報、国民保護情報などの発令がトップ画面の色の変化でわかりやすく表示されます。
・災害時避難所や津波避難ビルなどの災害関連施設、浸水想定や震度分布図等の被害想定の確認ができます。
ほかにも、備蓄品チェックリスト、多言語対応、雨雲レーダーなど万が一の時に備えてダウンロードしておきましょう。

ダウンロードはこちら
iOS
(QR)
Android
(QR)


問合せ　市民協働課4階41番　電話6308-9734
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淀川区防災マップ

いざという時の連絡先
淀川区災害対策本部(淀川区役所内)　電話06-6308-9743　ファックス06-6885-0535
消防･救急(淀川消防署)　電話06-6308-0119　ファックス06-6308-4071
救急医療相談(救急安心センターおおさか)　電話＃7119　06-6582-7119
防犯･交通(淀川警察署)　電話06-6305-1234　ファックス06-6306-5228
防疫(淀川区保健福祉センター)　電話06-6308-9882　ファックス06-6303-6745
水道(水道局お客様センター)　電話06-6458-1132　ファックス06-6458-2100
道路･橋(建設局十三工営所)　電話06-6306-1881　ファックス06-6306-0122
下水道(クリアウォーターOSAKA株式会社　十三管路管理センター)　電話06-6306-1734　ファックス06-6306-0122
ごみ処理(東北環境事業センター)　電話06-6323-3511　ファックス06-6370-3951
淀川区医師会　電話06-6301-3783
ガス(大阪ガス ガス漏れ専用)　電話0120-0-19424　ファックス0120-6-19424
電気(関西電力 送配電コンタクトセンター)　電話0800-777-3081
淀川右岸水防事務組合　電話06-6302-8721　ファックス06-6302-0330
NTT災害用伝言ダイヤル(大規模災害時)　電話　局番なし171


広域避難場所
同時多発火災が発生し、人命に著しい被害を及ぼすと予測される場合の、大規模な避難に適するところ
淀川河川敷(十三大橋～東海道本線間)
新大阪駅北側


災害時避難所
宿泊･給食等の生活機能を提供できるところ
新東三国小学校
東三国小学校
北中島小学校
宮原小学校
西三国小学校
三国小学校
新高小学校
西中島小学校
木川小学校
木川南小学校
十三小学校
野中小学校
神津小学校
塚本小学校
田川小学校
三津屋小学校
加島小学校
東三国中学校
宮原中学校
三国中学校
十三中学校
新北野中学校
美津島中学校
東淀川高等学校
英真学園高等学校
北野高等学校
東淀工業高等学校

豊中市との災害時における避難者の相互受け入れに関する協定書による避難施設
西三国4丁目11番から13番にお住まいの方
千成センター
三国センター
十八条3丁目16番から19番にお住まいの方
豊南小学校

吹田市との災害時における避難者の相互受け入れに関する協定書による避難施設
十八条1丁目14番及び東三国3丁目12番にお住まいの方
吹田南小学校


一時避難場所
一時的に避難できるところ
東三国東公園
十八条東公園
東三国西公園
北中島公園
宮原公園
三国本町公園
十八条中央公園
十八条西公園
三国公園
三国駅前公園
三国西公園
三国中公園
新高東公園
新高公園
新高中央公園
西中島東公園
西町公園
木川北公園
木川公園
木川西公園
木川南公園
十三東公園
野中北一公園
野中南公園
野中北公園
十三公園
淀川公園
新北野公園
田川東公園
田川中公園
田川北公園
田川西公園
田川公園
塚本公園
塚本南公園
三津屋東公園
三津屋公園
三津屋中央公園
加島中住宅前公園
加島中央公園
新加島公園
加島南公園
加島今之町公園
加島北公園
加島中公園
加島西公園
加島駅前公園

※｢防災スピーカー｣から｢災害情報｣や｢避難情報｣をお伝えします。音声放送の内容が聞き取れなかった場合は｢防災行政無線テレホンサービス　電話06-6210-3899(要通話料)｣より放送内容の確認ができます。



■特集4面

企業、ビルオーナー、マンション管理組合の皆様へ
津波避難ビルを募集しています！
淀川区では、津波被害などから区民の命を守るため、民間施設の所有者等と協定を結び、津波避難ビルの指定をしています。現在166施設にご協力いただいております。多くの方が津波などから避難できる、災害に強いまちづくりにご協力をお願いします。

ホームページからも確認できます
(QR)
　　　　　　
Q　どんな施設が対象ですか？
A　淀川区内の共同住宅、ビル、店舗、事務所等のうち、新耐震基準(昭和56年以降の建築物)を満たした鉄筋コンクリート造、鉄骨鉄筋コンクリート造などで3階建て以上の建築物が対象です。

Q　どんな時に使用しますか？
A　津波災害や水害等の発生時、または発生する恐れがあるときにご提供いただきます。

登録方法
(1)　区役所防災担当にご連絡ください 津波避難ビル登録制度についてご説明します。
(2)　協定内容を協議し、協議書を作成します
(3)　所有者、地域、大阪市の3者で協定を結びます

問合せ　市民協働課4階41番　電話6308-9734


●津波避難ビル
番号　1　施設名称　第2サンハイツ中村　避難可能人数　50　避難可能時間　24時間　地図索引　G-2
番号　2　施設名称　アーベイン東三国　避難可能人数　5,554　避難可能時間　24時間　地図索引　G-2
番号　3　施設名称　新東三国小学校　避難可能人数　1,557　避難可能時間　24時間　地図索引　G-2
番号　4　施設名称　市営東三国住宅1号館　避難可能人数　630　避難可能時間　24時間　地図索引　G-2
番号　5　施設名称　市営東三国住宅2号館　避難可能人数　662　避難可能時間　24時間　地図索引　G-2
番号　5　施設名称　市営東三国住宅3号館　避難可能人数　1,128　避難可能時間　24時間　地図索引　G-2
番号　6　施設名称　東三国中学校　避難可能人数　1,425　避難可能時間　24時間　地図索引　G-2
番号　7　施設名称　東三国小学校　避難可能人数　784　避難可能時間　24時間　地図索引　G-2
番号　8　施設名称　宮原中学校　避難可能人数　1,180　避難可能時間　24時間　地図索引　F-3
番号　9　施設名称　市営新三国住宅1号館　避難可能人数　1,518　避難可能時間　24時間　地図索引　F-3
番号　9　施設名称　市営新三国住宅2号館　避難可能人数　777　避難可能時間　24時間　地図索引　F-3
番号　10　施設名称　東淀川高等学校　避難可能人数　1,031　避難可能時間　24時間　地図索引　F-3
番号　11　施設名称　北中島小学校　避難可能人数　1,142　避難可能時間　24時間　地図索引　F-3
番号　12　施設名称　Osaka Metro 東三国駅　避難可能人数　1,273　避難可能時間　24時間　地図索引　G-2
番号　13　施設名称　東京書籍株式会社　大阪東書ビル　避難可能人数　150　避難可能時間　9:00〜17:30(土・日・祝は除く)　地図索引　F-3
番号　14　施設名称　東洋医療専門学校　避難可能人数　220　避難可能時間　開校時間に限る　月〜金曜日9:10〜21:10　地図索引　F-3
番号　15　施設名称　市営木川第3住宅1号棟　避難可能人数　902　避難可能時間　24時間　地図索引　F-3
番号　16　施設名称　新大阪第3ドイビル　避難可能人数　230　避難可能時間　平日8:00〜19:00　土曜日8:00〜15:00　地図索引　F-3
番号　17　施設名称　大学生協大阪会館　避難可能人数　170　避難可能時間　営業時間に限る　月〜金曜日9:30〜18:00　地図索引　F-3
番号　18　施設名称　株式会社カワダ 大阪支店　避難可能人数　270　避難可能時間　月〜金曜日9:00〜17:00　地図索引　F-3
番号　19　施設名称　市営木川第5住宅 1号館　避難可能人数　525　避難可能時間　24時間　地図索引　E-3
番号　20　施設名称　グラン・コート三国パークアヴェニュー　避難可能人数　300　避難可能時間　24時間　地図索引　E-3
番号　21　施設名称　宮原小学校　避難可能人数　1,597　避難可能時間　24時間　地図索引　E-3
番号　22　施設名称　三国の川辺の森リバーガーデン　避難可能人数　1,000　避難可能時間　24時間　地図索引　F-1
番号　23　施設名称　メゾンアンユイ　避難可能人数　14　避難可能時間　24時間　地図索引　F-1
番号　24　施設名称　西三国小学校　避難可能人数　1,459　避難可能時間　24時間　地図索引　F-2
番号　25　施設名称　市営西三国住宅1号館　避難可能人数　827　避難可能時間　24時間　地図索引　F-2
番号　26　施設名称　グランドール北大阪　避難可能人数　220　避難可能時間　9:00〜17:00(月曜から金曜のみ)　地図索引　F-2
番号　27　施設名称　三国中学校　避難可能人数　1,681　避難可能時間　24時間　地図索引　F-2
番号　28　施設名称　日商岩井三国本町マンション　避難可能人数　120　避難可能時間　24時間　地図索引　E-3
番号　29　施設名称　淀川区在宅サービスセンター　避難可能人数　43　避難可能時間　平日9:00〜19:30　土曜9:00〜17:30　地図索引　E-3
番号　30　施設名称　ライトハイツ　避難可能人数　380　避難可能時間　24時間　地図索引　F-3
番号　31　施設名称　三国小学校　避難可能人数　1,125　避難可能時間　24時間　地図索引　F-2
番号　32　施設名称　大阪文化服装学院 新館　避難可能人数　120　避難可能時間　24時間　地図索引　E-3
番号　32　施設名称　大阪文化服装学院 東館　避難可能人数　30　避難可能時間　24時間　地図索引　E-3
番号　33　施設名称　ライオンズ三国　避難可能人数　770　避難可能時間　9:00〜17:00(土・日・祝日を除く)ただし、管理人が駐在している日に限る。　地図索引　E-3
番号　34　施設名称　日本私立学校振興・共済事業団大阪会館　大阪ガーデンパレス　避難可能人数　635　避難可能時間　24時間　地図索引　F-3
番号　35　施設名称　新高小学校　避難可能人数　981　避難可能時間　24時間　地図索引　D-3
番号　36　施設名称　キングスクエア北大阪パークフェリス　避難可能人数　2,247　避難可能時間　24時間　地図索引　E-2
番号　37　施設名称　塩野香料株式会社　大阪工場 総合研究所　避難可能人数　130　避難可能時間　※敷地内北北東角の建物に限る:24時間　地図索引　D-2
番号　38　施設名称　大阪リゾートアンドスポーツ専門学校3号館　避難可能人数　420　避難可能時間　24時間　地図索引　F-5
番号　39　施設名称　ホテルオークス新大阪　避難可能人数　460　避難可能時間　24時間　地図索引　F-5
番号　40　施設名称　Osaka Metro 新大阪駅　避難可能人数　2,101　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　41　施設名称　ホテルクライトン新大阪　避難可能人数　350　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　42　施設名称　新大阪第2ドイビル　避難可能人数　240　避難可能時間　平日8:00〜19:00　土曜日8:00〜15:00　地図索引　F-4
番号　43　施設名称　大阪医療秘書福祉専門学校　避難可能人数　2,120　避難可能時間　24時間　地図索引　F-5
番号　44　施設名称　市営西中島住宅1号館　避難可能人数　419　避難可能時間　24時間　地図索引　G-4
番号　45　施設名称　新大阪南方ビル　避難可能人数　31　避難可能時間　24時間　地図索引　F-5
番号　46　施設名称　大原簿記専門学校大阪校 本館　避難可能人数　800　避難可能時間　24時間　地図索引　F-5
番号　47　施設名称　日清食品ホールディングス大阪本社ビル　避難可能人数　230　避難可能時間　24時間　地図索引　F-5
番号　48　施設名称　新大阪シールビルディング　避難可能人数　130　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　49　施設名称　新大阪サニーストンホテル　避難可能人数　370　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　50　施設名称　新大阪北田ビル　避難可能人数　12　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　51　施設名称　東横INN新大阪中央口 新館　避難可能人数　235　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　52　施設名称　東横INN新大阪中央口 本館　避難可能人数　320　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　53　施設名称　タナカイトーピア新大阪ビル　避難可能人数　230　避難可能時間　7:00〜20:00(土・日・祝除く)　地図索引　G-4
番号　54　施設名称　新大阪セントラルタワー　避難可能人数　2,300　避難可能時間　24時間　地図索引　G-4
番号　55　施設名称　第8新大阪ビル　避難可能人数　193　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　56　施設名称　新大阪花村ビル　避難可能人数　80　避難可能時間　7:00〜20:00(日・祝を除く)　地図索引　F-4
番号　57　施設名称　アンシャンテ新大阪　避難可能人数　120　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　58　施設名称　Osaka Metro 西中島南方駅　避難可能人数　824　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　59　施設名称　アストロ新大阪第2ビル　避難可能人数　250　避難可能時間　平日7:30〜19:00(日・祝は除く)　地図索引　F-4
番号　60　施設名称　Rnビル　避難可能人数　90　避難可能時間　平日9:00〜18:00(日・祝は除く)　地図索引　F-4
番号　61　施設名称　第6新大阪ビル　避難可能人数　235　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　62　施設名称　ジェイグランシティ塚本　避難可能人数　609　避難可能時間　9:00〜18:00(年末年始・研修参加日除く)管理員駐在日のみ　地図索引　B-4
番号　63　施設名称　第10新大阪ビル　避難可能人数　185　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　64　施設名称　辰野新大阪ビル　避難可能人数　1,140　避難可能時間　9:00〜17:30(土・日・祝日は除く)　地図索引　F-4
番号　65　施設名称　新大阪ドイビル　避難可能人数　200　避難可能時間　平日8:00〜19:00　土曜日8:00〜15:00　地図索引　F-4
番号　66　施設名称　西中島小学校　避難可能人数　784　避難可能時間　24時間　地図索引　F-4
番号　67　施設名称　木川小学校　避難可能人数　1,000　避難可能時間　24時間　地図索引　E-4
番号　68　施設名称　エステムコート新大阪Ⅱハーブフォリア　避難可能人数　200　避難可能時間　24時間　地図索引　E-4
番号　69　施設名称　ライオンズマンション新大阪第6　避難可能人数　1,200　避難可能時間　24時間　地図索引　E-4
番号　70　施設名称　ハイツ中村　避難可能人数　20　避難可能時間　24時間　地図索引　E-4
番号　71　施設名称　木川南小学校　避難可能人数　768　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　72　施設名称　ヒシヒラリバーハイツ　避難可能人数　480　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　73　施設名称　新大阪ファミール西館　避難可能人数　90　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　73　施設名称　新大阪ファミール東館　避難可能人数　40　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　74　施設名称　メゾン コウロ　避難可能人数　90　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　75　施設名称　長島ビル　避難可能人数　100　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　76　施設名称　エステムコート新大阪Ⅳ パークフロント　避難可能人数　330　避難可能時間　24時間　地図索引　E-4
番号　77　施設名称　ライオンズマンション南方　避難可能人数　70　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　78　施設名称　グランメール八洲　避難可能人数　60　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　79　施設名称　ハイツクローバー　避難可能人数　90　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　80　施設名称　シュロスKSK　避難可能人数　150　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　81　施設名称　ジィーベント旭　避難可能人数　140　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　82　施設名称　ラ・フィーネ新大阪　避難可能人数　40　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　83　施設名称　三和ビル　避難可能人数　180　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　84　施設名称　コンフォート片岡　避難可能人数　20　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　85　施設名称　株式会社ベルコ　避難可能人数　220　避難可能時間　24時間　地図索引　D-5
番号　86　施設名称　ネオハイツ新淀川　避難可能人数　180　避難可能時間　24時間　地図索引　D-5
番号　87　施設名称　十三小学校　避難可能人数　1,017　避難可能時間　24時間　地図索引　E-4
番号　88　施設名称　十三中学校　避難可能人数　1,225　避難可能時間　24時間　地図索引　E-4
番号　89　施設名称　英真学園高等学校　避難可能人数　1,100　避難可能時間　24時間　地図索引　D-4
番号　90　施設名称　淀川区民センター　避難可能人数　290　避難可能時間　9:30〜21:30(12/29〜1/3除く)　地図索引　D-4
番号　91　施設名称　株式会社 フェイスグループ　避難可能人数　8,400　避難可能時間　9:00〜23:00　地図索引　D-3
番号　92　施設名称　アービング野中南公園　避難可能人数　260　避難可能時間　24時間　地図索引　D-4
番号　93　施設名称　デュクラス大阪　避難可能人数　770　避難可能時間　10:00〜19:00(火曜日除く)　地図索引　E-3
番号　94　施設名称　野中小学校　避難可能人数　971　避難可能時間　24時間　地図索引　D-3
番号　95　施設名称　株式会社エイト日本技術開発　避難可能人数　130　避難可能時間　9:00〜17:00(土・日・祝を除く)　地図索引　D-3
番号　96　施設名称　株式会社米谷　避難可能人数　56　避難可能時間　平日9:00〜17:00　地図索引　D-3
番号　97　施設名称　市営野中北住宅1号館　避難可能人数　262　避難可能時間　24時間　地図索引　D-3
番号　98　施設名称　東横INN阪急十三駅西口　避難可能人数　400　避難可能時間　24時間　地図索引　D-5
番号　99　施設名称　ホテルMy Dear　避難可能人数　200　避難可能時間　24時間　地図索引　D-5
番号　100　施設名称　ホテルMy Dear Ⅱ　避難可能人数　180　避難可能時間　24時間　地図索引　D-5
番号　101　施設名称　武田薬品工業株式会社健康管理センター　避難可能人数　100　避難可能時間　24時間　地図索引　D-4
番号　102　施設名称　神津小学校　避難可能人数　1,216　避難可能時間　24時間　地図索引　D-4
番号　103　施設名称　星光十三ビル　避難可能人数　380　避難可能時間　8:00〜20:00(土・日・祝は除く)　地図索引　D-5
番号　104　施設名称　ホテル プラザオーサカ　避難可能人数　2,600　避難可能時間　24時間　地図索引　D-5
番号　105　施設名称　北野高等学校　避難可能人数　2,146　避難可能時間　24時間　地図索引　C-5
番号　106　施設名称　パークナード新北野　避難可能人数　165　避難可能時間　24時間　地図索引　D-5
番号　107　施設名称　新北野中学校　避難可能人数　1,375　避難可能時間　24時間　地図索引　C-5
番号　108　施設名称　ラ・パルフェ・ド・パラツィーナ　避難可能人数　400　避難可能時間　24時間　地図索引　C-5
番号　109　施設名称　塚本小学校　避難可能人数　934　避難可能時間　24時間　地図索引　C-5
番号　110　施設名称　ギャラリコート塚本　避難可能人数　225　避難可能時間　24時間　地図索引　B-4
番号　111　施設名称　ダイヘン本社ビル　避難可能人数　250　避難可能時間　24時間　地図索引　C-4
番号　112　施設名称　田川小学校　避難可能人数　814　避難可能時間　24時間　地図索引　C-4
番号　113　施設名称　応用地質株式会社　避難可能人数　161　避難可能時間　8:00〜18:00(土・日・祝は除く)　地図索引　C-4
番号　114　施設名称　テレーズ神崎川　避難可能人数　300　避難可能時間　24時間　地図索引　C-3
番号　115　施設名称　三津屋グリーンハイツ　避難可能人数　80　避難可能時間　24時間　地図索引　C-3
番号　116　施設名称　パレ・フローリッシュ　避難可能人数　102　避難可能時間　24時間　地図索引　D-3
番号　117　施設名称　グランメールマツダ　避難可能人数　110　避難可能時間　24時間　地図索引　D-3
番号　118　施設名称　三津屋小学校　避難可能人数　1,141　避難可能時間　24時間　地図索引　D-3
番号　119　施設名称　メゾンブランドール　避難可能人数　40　避難可能時間　9:00〜18:00(状況により24時間)　地図索引　D-3
番号　120　施設名称　サンモールコサカ　避難可能人数　119　避難可能時間　24時間　地図索引　D-3
番号　121　施設名称　市営加島南第2住宅（1号館）　避難可能人数　449　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　122　施設名称　市営加島南第2住宅（2号館）　避難可能人数　693　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　122　施設名称　市営加島南第2住宅（3号館）　避難可能人数　773　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　122　施設名称　市営加島南第3住宅（1号館）　避難可能人数　247　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　123　施設名称　市営加島南第3住宅（2号館）　避難可能人数　224　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　123　施設名称　市営加島南第4住宅（1号館）　避難可能人数　789　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　124　施設名称　市営加島中住宅3号館　避難可能人数　738　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　125　施設名称　市営加島住宅10号館　避難可能人数　45　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　126　施設名称　市営加島住宅11号館　避難可能人数　32　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　126　施設名称　市営加島住宅12号館　避難可能人数　25　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　126　施設名称　市営加島住宅13号館　避難可能人数　48　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　126　施設名称　市営加島住宅14号館　避難可能人数　178　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　126　施設名称　東淀工業高等学校　避難可能人数　2,226　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　127　施設名称　美津島中学校　避難可能人数　2,625　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　128　施設名称　株式会社三笑堂 新大阪支店　避難可能人数　90　避難可能時間　8:45〜17:45　地図索引　B-3
番号　129　施設名称　UR賃貸住宅 加島　避難可能人数　711　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　130　施設名称　加島小学校　避難可能人数　1,733　避難可能時間　24時間　地図索引　B-2
番号　131　施設名称　ソルティエ加島　避難可能人数　50　避難可能時間　24時間　地図索引　B-2
番号　132　施設名称　日本電測株式会社　避難可能人数　120　避難可能時間　24時間　地図索引　B-2
番号　133　施設名称　ハイム山本　避難可能人数　20　避難可能時間　24時間　地図索引　B-2
番号　134　施設名称　ペルル加島　避難可能人数　435　避難可能時間　月曜日から金曜日9:00〜17:00　土曜日9:00〜15:00　地図索引　A-2
番号　135　施設名称　日本化学機械製造株式会社 本社　避難可能人数　470　避難可能時間　24時間　地図索引　B-2
番号　136　施設名称　西松建設株式会社なにわ独身寮　避難可能人数　245　避難可能時間　24時間(但し管理人駐在時に限る)　地図索引　A-2
番号　137　施設名称　市営加島東住宅1号館　避難可能人数　779　避難可能時間　24時間　地図索引　C-3
番号　138　施設名称　市営神崎橋住宅1号館　避難可能人数　944　避難可能時間　24時間　地図索引　A-2
番号　139　施設名称　市営西宮原住宅1号館　避難可能人数　972　避難可能時間　24時間　地図索引　F-3
番号　140　施設名称　神崎川日光ハイツ　避難可能人数　120　避難可能時間　24時間　地図索引　C-3
番号　141　施設名称　Grand Jeté（グランジュテ）　避難可能人数　46　避難可能時間　24時間　地図索引　E-5
番号　142　施設名称　コンフォートホテル新大阪　避難可能人数　298　避難可能時間　24時間　地図索引　G-4
番号　143　施設名称　市営加島住宅8号館　避難可能人数　57　避難可能時間　24時間　地図索引　B-3
番号　144　施設名称　宝蔵寺 西中島別院　避難可能人数　100　避難可能時間　24時間　地図索引　F-5
番号　145　施設名称　ライフセントラルスクエア西宮原店　避難可能人数　2,000　避難可能時間　営業時間に限る　　　地図索引　F-3
番号　146　施設名称　市営加島北住宅1号棟　避難可能人数　160　避難可能時間　24時間　地図索引　B-2
番号　147　施設名称　市営三国南住宅1号棟　避難可能人数　406　避難可能時間　24時間　地図索引　E-3
番号　148　施設名称　スーパーマルハチ田川店　避難可能人数　930　避難可能時間　24時間　地図索引　C-4
番号　149　施設名称　ファミールハイツ北大阪4号棟　避難可能人数　884　避難可能時間　9:00～19:00管理人在籍時間帯とする(平日、土日、祝祭日)　地図索引　F-3
