
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

§５ その後のよどマガ！ 

梅雨も明けてセミの声も聞こえだし、いよいよ夏本番ですね。暑い日が続きますので、水分補給は欠

かさず熱中症にならないように注意しましょう。 

YODO-REPO は電子情報を中心に編集しています。インターネットをご利用でない場合には、区役所 1

階ロビーや政策企画課（区役所５階）に印刷したものを設置していますのでご覧ください。 

なお、記事内容に関するお問合せは、政策企画課（電話：06-6308-9404）まで 

このコーナーでは、よどマガ！に掲載した記事のそ
の後をご紹介します。 

|７| 

１.毎年６月は食育月間 
毎月 19 日は｢食育の日｣ 

ご存知ですか？６月は食育月間、毎月１９

日は食育の日です。 

日々の生活の中で、単なる楽しみとなって

しまいがちな「食」について、今一度考える

きっかけにしてみましょう。 

そして、食育月間中の食育の日である６月

19 日に、朝から淀川区食生活改善推進員協

議会（ふたば会）のみなさんと、十三小学校

で登校してくる児童を対象に食育啓発キャ

ンペーンを行ってきました。 

ふたば会会員さんの「おはよう！朝ごはん

食べた？」の声に、児童たちからは「おはよ

うございます！ちゃんと食べたよ！」と元気

な声が返ってきました。 

梅雨空の中、児童たちの笑顔はとても晴れ

やかでした。 

編集後記 

 

６月１０日(水)から２３日(火)まで、区役

所１階区民ギャラリーにて、淀川区食生活改

善推進員協議会（ふたば会）との共催による

ミニ食育展を行いました。 

ミニ食育展では、パネル展示だけでなく朝

食レシピ集・健康づくりに関する資料も配付

しました。 

食育月間…国、地方公共団体、
関係団体等が協力して、食育
推進運動を重点的かつ効果的
に実施し、食育の国民への浸
透を図るための月間。 

食育の日…食育推進運動を継
続的に展開し、食育の一層の
定着を図るための機会とし
て、「食育推進基本計画」によ
り定められた。 

https://www.facebook.com/yodogawakuyakusyo/photos/pb.348208045257225.-2207520000.1438136569./841839602560731/?type=3&theater
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