
市民で妊娠予定の女性及びその配偶者（妊婦の配偶者含む）
無料　詳しくはお問い合わせください。

対 象
費 用

※予約制（月２回実施）風しん抗体検査

市民で具体的な感染不安理由がある満20歳以上の方
無料　検査日など詳しくはお問い合わせください。

対 象
費 用

※予約制（月1回実施）肝炎ウイルス検査

※予約制
詳しくはおい問合わせください。（大阪市ホームページで、区
のがん検診の日程や取扱医療機関をご覧いただけます）。

胃・大腸・肺・乳・子宮がん検診、骨量検査

案内文書は対象者の方に12月中頃に送付しています（対象
者の範囲を変更している場合あり）。案内文書が届いていな
い場合や日程の変更を希望される方はご連絡ください。

乳幼児健診 区役所2階

健 診

検索淀川区　健診 保健福祉課（健康づくり）2階22番　 6308-9882

参加無料障がい者のための合同就職面接会開催
1月20日（水）13:00～16:00（受付12:30～15:30）
区役所5階 特設会場
淀川区役所、ハローワーク淀川
障がい者採用予定企業10社（予定）
事前にご連絡ください（当日参加可）
ハローワーク淀川 専門援助第1部門
6302-4771（部門コード43#）

●同時開催
　就職のための準備セミナー

1月20日（水）14:00～16:00
区役所6階 特設会場
淀川区役所、淀川区自立支援協議会（就労支援部会）
求職者向けセミナー・ビジネスマナー講座など。
個別相談コーナーあり。（申込不要）

保健福祉課（保健福祉） 3階32番　 6308-9846

参加企業

淀川区役所主催
第３回「淀ナワ王決定戦」、開催！
区内小学生対象の大なわとび大会を開催します。
めざせ！ 三代目 淀ナワ王！
２月１４日（日）１３：００～１７：００（終了時刻は予定）
淀川スポーツセンター（西宮原2-1-3 ソーラ新大阪21）
２０チーム（応募多数抽選・１小学校区１チームの優先枠あり）
※参加資格やルールについては参加申込書、大会の
しおりをご覧ください。
「淀ナワ王決定戦 参加申込書」にご記入のうえ、提出ください。

宛先 ▶淀川区役所市民協働課 淀ナワ王係
FAXの場合：6885-0535
送付の場合：〒532-8501大阪市淀川区十三東2-3-3
締切 ▶1月19日（火）※必着
※ 集募加追、ドーロンウダの」りおしの会大「」書込申加参「
情報は、区役所ホームページでご確認ください！
市民協働課（淀ナワ王係）　 ６３０８－９４１６

ルール

淀川探訪・健康づくりウォーキング
　寒さに負けず、淀川河川敷をみんなで一緒
に歩きませんか。

１月３１日（日）９：００～９：１５集合（荒天中止）
区役所 玄関前
約８㎞（区役所→淀川河川敷→城北ワンド→現地解散１２：３０頃）
先着４０名　 １月６日(水)から電話で（先着順）
淀川区すこやか推進委員会　
水分やタオル等は各自ご持参ください。
保健福祉課（健康づくり） ２階２２番　 ６３０８-９８８２

行 程
集合場所

備 考

よど キング

『ゼロからわかる高血圧講座』
～意外と知らない血圧の秘密～

　日本人の３人に１人が高血圧症と言われています。心筋梗塞
など命に関わる病気を引き起こすこともあります。
　健康寿命をのばすため、高血圧のメカニズムや予防方法、最
新治療について学びませんか？

2月3日（水）14:00～16:00
区役所2階　集団検診室　 区民30名（申込先着順）
淀川区医師会 寺岡 修先生（寺岡内科医院）
無料　 1月12日（火）9:00から電話にて受付
保健福祉課（健康相談） 2階21番　 6308-9968

※予約不要

※予約不要

１月21日（木） 14:00～15:00
標準的な接種期間（生後５か月～８か月）

※生後１２か月未満（１歳の誕生日前日）まで接種可能。
母子健康手帳・予防接種手帳

受付日時

持参物

対 象

１月２0日（水）１０：００～１１：００　 15歳以上。妊
娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
受付日時 対 象

区役所2階結核健診

BCGワクチン接種 区役所2階

3か月児健診
1歳6か月児健診
3歳児健診

平成２７年9月1日～30日生まれの方
平成２６年6月1日～３0日生まれの方
平成２４年10月1日～3１日生まれの方

大阪市国民健康保険加入者のうち、平成27年4月1日
～平成28年3月31日に40歳以上で、受診日現在加入され
ている方、または後期高齢者医療保険加入者。

無料。ただし、肝炎検査1,000円。
大阪市国民健康保険被保険者証または後期高齢者医療被保険者証・受診券

窓口サービス課（保険年金）  6308-9959

対 象

費 用

特定健康診査
１月  ８日（金） 9:30～11:00
１月17日（日）

区役所2階受付日時・場所
三津屋小学校

てら  おか　おさむ

募集
1月号 No.021

6
　　　　　　　　　　　　 1月の日曜開庁　1月24日（日） 9:00～17:30
窓口サービス課　 6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など

6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など

日曜開庁のお知らせ

締切間近！


