
淀川探訪・健康づくりウォーキング
　桜の時期に、淀川にまつわる話を聞
きながら河川敷をみんなで歩きません
か？ゴールの毛馬閘門では施設見学も
できます。

４月6日(水) 9：00～9：15集合（荒天中止）
区役所 玄関前
約４㎞（区役所→淀川河川敷→毛馬閘門・洗堰→12：00
現地解散）
先着４０名　
３月７日(月)から（先着順）
水分やタオル等は各自ご持参ください。
保健福祉課（健康づくり） ２階２２番　 ６３０８-９８８２

集合場所
行 程

備 考

※予約不要

※予約不要

３月１７日（木）14:00～15:00
標準的な接種期間（生後５か月～８か月）

※生後１２か月未満（１歳の誕生日前日）まで接種可能。
母子健康手帳・予防接種手帳持参物

３月１６日（水）　１０：００～１１：００　 15歳以上。
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
受付日時

区役所2階

大阪市国民健康保険加入者のうち、平成27年4月1日
～平成28年3月31日に40歳以上で、受診日現在加入
されている方、または後期高齢者医療保険加入者。
無料。ただし、肝炎検査1,000円。
大阪市国民健康保険被保険者証または後期高齢者
医療被保険者証・受診券

窓口サービス課（保険年金） 6308-9959

持参物

受診券について

市民で妊娠予定の女性及びその配偶者（妊婦の配偶者含む）
無料　詳しくはお問い合わせください。

対 象

対 象

対 象

費 用

費 用

特定健康診査

※予約制（月２回実施）風しん抗体検査

市民で具体的な感染不安理由がある満20歳以上の方
無料　検査日など詳しくはお問い合わせください。

対 象
費 用

※予約制（月1回実施）肝炎ウイルス検査

※予約制
の区、でジーペムーホ市阪大（。いさだくせ合問おはくし詳

がん検診の日程や取扱医療機関をご覧いただけます）。

胃・大腸・肺・乳・子宮がん検診、骨量検査

結核健診

BCGワクチン接種

3か月児健診
1歳6か月児健診
3歳児健診

平成２７年１１月1日～３０日生まれの方
平成２６年８月1日～３１日生まれの方
平成２４年１２月1日～3１日生まれの方

案内文書は対象者の方に２月中頃に送付しています（対象者
の範囲を変更している場合あり）。案内文書が届いていない
場合や日程の変更を希望される方はご連絡ください。

乳幼児健診 区役所2階

区役所2階

健 診

検索淀川区　健診 保健福祉課（健康づくり）2階22番　 6308-9882問合せ

※予約不要区役所2階

入場無料

　　在宅医療でどんなことができるのか
3月26日（土） 14:00～16:00（予定）　
区役所5階会場
大阪回生病院看護師長　若林 民子氏ほか
どなたでも（申込み不要）
保健福祉課（健康づくり） ２階２２番　 ６３０８-９８８２

先着150名在宅医療・介護連携 講演会
「これからの生活（老後）をどこで生きたい？どこで過ごしたい？」

十八条下水処理場 一般公開！
　家庭や工場などで使用された汚れた水がきれ
いになる仕組みをご案内します。

3月12日（土） 10：00～15：00
施設見学（巨大エンジンポンプ・発電機など）／処理場
の心臓部・集中監視制御室／下水道関連のパネル展
示、ＤＶＤ上映／微生物の顕微鏡観察
不要　 淀川区十八条1-8-1

●駐車場がありませんので車での来場はご遠慮ください
十八条下水処理場　 6399‐6469

日 程

春休みリサイクル工作教室参加者募集！
　紙パックをリサイクルしてオリジナルハガキ、ペットボトルを
使ってプルバックカーとクルクルちょうちょを作ろう!

3月29日(火)　①紙すきの部 10：30～12：00
②ペットボトル工作の部 14：00～16：00
淀川図書館 ２階集会室
区内在住の方 ※小学生以下は保護者同伴
無料（ペットボトルは各自で角型と丸型を各1本ずつ用意）
各部20名程度(申込多数抽選)
3月12日(土)11：00より電話または来館にて。
淀川図書館　 6305‐2346

け     ま    こう  もん

わか ばやし   たみ    こ

け     ま    こう  もん あらいぜき

　区内小中学校でお手伝いをしてくださる学校支援ボランティ
ア（学ボラ）を随時募集しています。あなたのペースで時間も場
所もボランティア内容も決められます！

　放課後の学習指導や読み語り、花壇の世話など種類は
様々。あなたの得意分野をぜひ子ども達のためにお役立てく
ださい！　詳しくは

市民協働課　4階41番　 6308-9415

もうすぐ新学期！学ボラ大募集！！

淀川区　学ボラ 検索

住 所

募集
3月号 No.023

6
　　　　　　　　　　　　 3月の日曜開庁　3月27日（日） 9:00～17:30
窓口サービス課　 6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など

6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など

日曜開庁のお知らせ


