
〒532-0022　野中南2-1-5
6304-9118　 6304-9190

老人福祉センター

　インストラクター
に丁寧に指導しても
らえます。

５月１７日(火)･２４日(火)
　　　１０:3０～１２:００

イーグルボウル
市内在住60歳以上の方
５０名(先着順)
1,100円(ゲーム･貸靴･保険代)
4月5日(火)より5月10日(火)まで
(参加費徴収も)。本人の電話また
は来館にて。
イーグルボウル

健康ボウリング教室

　大阪ガスの料理教室とバラ園散さく。
5月23日(月) 9:30～17:00
9:30地下鉄淀屋橋駅南改札
17:00頃淀屋橋
区内在住60歳以上の方
30名(初めての方を優先して抽選)
530円(材料費実費・保険代)

　　　※交通費は別途個人負担。
エプロン・タオル・筆記用具
動きやすい服装で

健康料理教室と靭公園のバラの散歩道
うつぼ

説明会
入場無料

〒532-0025　新北野1-10-14
6305-2346　 6305-9129

淀川図書館

子ども読書の日記念事業
―むかーし昔あったとさ―
　グループ・いっすんぼうしの皆さんに
よる、楽しいむかしばなしがいっぱいの
60分です。大人も子どもも一緒に楽し
みましょう。

5月5日（木・祝）14：00～15：00
グループ・いっすんぼうし
30名（事前申込不要・当日先着順）

〒532-0034　野中北2-12-27
6150-8000

十三市民病院

４月１８日(月) １４：００～１５：００
「知って得する糖尿病の話」
―安心して下さい！ 
　　　　　 食べられますよ！ ―         
糖尿病認定看護師　森脇 恵美子
無料　 ３０名(先着順)
不要

いきいき健康セミナー

演 題

〒532-0022　野中南2-1-5
6304-9120　 6304-7304

区民センター

５月２２日（日）　
　　　小雨決行
　　　8:30集合　
　　　9:00出発

淀川区役所
北山公園から甲山・甲山森林公
園（一般向きコース・約10キロ）
区役所→阪急「十三駅」→「夙川
駅」(乗り換え)→「苦楽園口駅」
⇒銀水橋⇒北山緑化植物園⇒
甲山山頂⇒「仁川駅」→「十三駅」
中学生以上　４００円

　　　小学生　　　1００円
　　　※交通費含む

４月5日（火）より費用を添えて区民
センターまで

みんなで行こう「区民ハイキング」

○○○○、○○○○(敬称略）
〒532-0005　三国本町2-14-3
6394-2900

淀川区社会福祉協議会

善意銀行だより
　１月１０日から２月９日の間、善意銀行
に２３１，０８５円の預託がありました。ご
協力ありがとうございました。

横山新聞舗、全日本プロレスチャリ
ティー十三大会、イーグルボウル、民
生委員児童委員協議会、コンディシ

）略称敬（、阪大新ータンセグンニョ
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出 演

子育てプラザのかえっこバザール
　使わなくなったおもちゃとカエルポイ
ントを交換しながら、子どもたちが自

〒532-0033　新高1-11-19
6395-6420　 6395-6420

子ども・子育てプラザ

主的な活動や体験を行います。
5月5日（木・祝） 13:00～15：30

　　　（受付終了は15：00）
乳幼児親子と児童

※来場者多数の場合は入場規制させて
いただく場合がございます。
　申込不要。当日直接ご来館ください。

もりわき　 え   み   こ

4月5日(火)10:00より30日（土）まで
本人の電話または来館にて。当
選された方にハガキで通知しま
す。開催日の6日前から当日まで
のキャンセルは2,300円(料理教
室の実費)を頂戴いたします。

施設さーち 1 淀川区民センター

　大ホールは式典や発表会・卓球教室など、
広～いスペースをご活用ください。
　各種会議室では習い事教室や会議、音楽会
や調理実習と多彩なニーズに対応できます！

出会い、学び。市民の皆さまの交流・活動拠点です。
利用方法など、気軽にお問合わせください。

大ホール： 定員６００名
 面積５６０㎡
各会議室： 第１～３・５会議室、小会議室、
 和室、音楽室、講習室

貸室のお申込み
窓口またはFAXにて　 ６３０４-７３０４

区民センター　 ６３０４-９１２０

空き室状況は
こちら

◀

この日の１階大ホールは卓球教室でした。
▶
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施設だより
4月号 No.024

7区広報誌「よどマガ！」は毎月125,000部を発行し、4月号1部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約17.0円です。
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