
入場無料

申込不要

　年に１回の歯の健康診断。80歳以上で
20本の条件を満たす方は、9月24日の
「みんなの健康展」で表彰されます(以前
表彰された方は除きます)。

７月２１日(木) 13:30～15:00
老人福祉センター　多目的室
一般歯科健診･･･区内在住60歳
以上の方

　　　8020歯科健診…80歳以上で自
分の歯が20本以上残っている方
無料
7月14日(木)までに本人の電話
または来館にて。
淀川区歯科医師会

　歌と手あそびで始まり、大型絵本、紙
芝居、折り紙など
を、幼児と保護者
が一緒に楽しんで
いただけます。

毎月第3土曜日（7月は16日）
　　　11：00～11：30

ボランティアグループ「おはなし
わんわん」
幼児と保護者
30名(当日先着順）

歯科健診・８０２０歯科健診

　この夏もみんなで楽しく元気に踊りま
しょう。

７月26日（火）13:30～15:30
淀川区民センター　ホール
市内在住60歳以上の方
100名
踊りやすい服装・飲み物

ふれあい盆踊り大会

「つどいの広場の日」
～臨時開催します♪～

７月１９日(火)１４：００～１５：００
「転ばぬ先のコツコツ体操」

　　　―あなたの足元大丈夫―
理学療法士　浦田 隆史　
無料　
３０名(先着順)
不要

　心身の発育発達の著しい大切な
時期に様々な運動を経験することで、
運動神経を養いましょう！！
プチキッズ(リトミック・全10回)

9～12月の火曜日 9：50～10：50
1歳半～3歳児とその保護者の方
20名　 6,170円（10回分）

スポーツキッズＡ（全10回）
10～12月の木曜日 14:00～15:00
2～3歳児とその保護者の方
50名　 5,650円（10回分）

スポーツキッズＢ（全10回）
10～12月の木曜日 15:15～16:30
4歳以上の未就学児、もしくは
幼稚園に通園されている3歳児
50名　 5,650円（10回分） 

7月31日（日）19：00までに直接
来館で（申込多数抽選）

※月曜休館（祝日の場合は翌平日）
その他、ジュニア体操教室（毎週水･金）
も開催しています。

いきいき健康セミナー

こどもスポーツ教室
受講生募集！

　竹筆や棒筆などを使って現代アート
書を描いてみよう。

７月２１日（木）１３：３０～１５：３０
１０名（先着順）
５００円（教材費別途：200円）
筆記用具・新聞紙
７月５日より電話もしくは来館に
てお申込ください。

現代アート書教室

　「ハンガリーウォーター」をつくって、
オーガニックアロマを身近にふれよう。

７月２１日（木）１８：３０～１９：３０
１２名（先着順）
６００円（教材費別途：900円）
筆記用具
７月５日より電話もしくは来館に
てお申込ください。

アロマテラピー教室

○○○○、○○○○(敬称略）
善意銀行だより
　4月１０日から5月９日の間、善意銀行
に２５，２０９円の預託がありました。ご協
力ありがとうございました。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

うら  た     たか  し

〒532-0022　野中南2-1-5
6304-9120　 6304-7304

区民センター

〒532-0034　野中北2-12-27
6150-8000

十三市民病院

〒532-0005　三国本町2-14-3
6394-2900

淀川区社会福祉協議会

〒532-0033　新高1-11-19
6395-6420　 6395-6420

子ども・子育てプラザ

おはなしわんわん
―幼児のためのおたのしみ会―

〒532-0025　新北野1-10-14
6305-2346　 6305-9129 

淀川図書館

〒532-0022　野中南2-1-5
6304-9118　 6304-9190

老人福祉センター

〒532-0004　西宮原2-1-3　ソーラ新大阪21内
6350-4555

淀川スポーツセンター

　子育て親子が交流したり遊んだりで
きる「つどいの広場」を、通常より時間延
長して開催します。

7月25日（月）9：30～16：30
　　　（最終入場は16：00）

区内在住の乳幼児とその保護者
当日直接ご来館ください。

横山新聞舗、寄付カフェ一宮物産
株式会社（敬称略）

演 題

７月３０日(土)１０：３０～１２：００
「誰にも聞けない痔の話」

外科部長　高塚 聡　
　　　「そけいヘルニア（脱腸）ってどん

な病気？治療は？ 」　　
外科副部長　堀 高明

「痔」と「そけいヘルニア（脱腸）」、
「その他」についての相談　
無料　
不要

市民公開講座

演 題

協 力

出 演

予約申込

ぢ

たか つか  さとし

ほり　たかあき

施設だより
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