
予約不要
平成29年5月に出産予定の妊婦さんとパートナーの方
１2月5日、１2日、26日（月） 13：30～15：30

妊婦教室 予約要
生後3か月までのお子様（第1子）と保護者の方
12月5日（月） 14：00～15：30

ひよこママの集い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
保健福祉センター（区役所2階）　 保健福祉課（健康相談）　 6308-9968 ※詳細は をご覧ください。問合せ・予約先

１1月17日（木） 14:00～15:00
標準的な接種期間（生後５か月～８か月）

※生後１２か月未満（１歳の誕生日前日）まで接種可能。
母子健康手帳・予防接種手帳

受付日時

持参物

１1月１6日（水） １０：００～１１：００　 15歳以上。
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
受付日時

区役所2階
対 象

対 象

結核健診

3か月児健診
1歳6か月児健診
3歳児健診

平成２８年7月1日～３1日生まれの方
平成２7年4月1日～３0日生まれの方
平成２５年8月1日～３１日生まれの方

受付日時・場所 １1月2日（水）保健福祉センタ－（区役所2階） ００：１1～０３：9 
案内文書は対象者の方に10月中頃に送付しています（対象者
の範囲を変更している場合あり）。案内文書が届いていない
場合や日程の変更を希望される方はご連絡ください。

大阪市国民健康保険加入者（昭和52年3月31日まで
に生まれた方）または後期高齢者医療保険加入者
無料。ただし、肝炎ウイルス検査1,000円。
大阪市国民健康保険被保険者証または後期高齢者
医療被保険者証・受診券

受診券について…窓口サービス課（保険年金）　 6308-9959

検査日など詳しくはお問合せください。
（大阪市ホームページで、区のがん検診の日程や取扱医療機関をご覧いただけます）。

乳幼児健診

BCGワクチン接種

区役所2階

区役所2階

健 診

検索淀川区　健診 保健福祉課（健康づくり）2階22番　 6308-9882問合せ

予約不要

予約不要

予約不要

特定健康診査

各種がん検診、骨量検査、風しん抗体検査、肝炎ウイルス検査

対 象

費 用
持参物

予約要

参加費無料環境と堆肥　連続講座　

淀川区　学ボラ 検索

あなたのチカラを子ども達に！！みんなで学ボラ♪♪
　現在、淀川区内の小中学校・幼稚園では、たくさんのボランティ
アさんが活躍されています！活動内容は、部活動の支援や読書の
読み聞かせなど。「こどもと触れ合うのが好き！！」「自分の得意分
野を活かしたい！！」などボランティアを始めるきっかけはみなさん
様々です。あなたも学校園ボランティアに登録してみませんか？

市民協働課（教育支援） ４階４１番
6308-９４１4

　妊娠中の正しい栄養のとり方、いっしょに考えてみませんか？
１１月２９日（火）１０：３０～１３：００
区役所２階 集団検診室・栄養指導室
栄養のお話とクッキング
鉄分たっぷり あさりとレタスのスパゲッティ
カルシウムたっぷり ひじきと厚揚げのいり煮 ほか
区内在住の妊娠中の方
２０名（申込先着順）　 ４００円（当日徴収）
エプロン・タオル・頭髪をおおうもの・筆記用具
１１月７日(月) ９：００から電話で（締切：１１月１８日）
保健福祉課（健康づくり） ２階２２番　 ６３０８-９８８２

楽しくおいしく健康に♪ マタニティクッキング

申込方法

　枯草や落ち葉などとコンポストを活用した、循環型堆肥づく
り。基礎・応用・実践の連続講座（全３回）。

11月29日（火）、12月16日（金）、1月13日（金）13：30～15：00
区役所501会議室　 木村 幸雄(グリーンコーディネーター)
25名(先着順)　 大阪市環境局　 区役所
環境事業協会･あだーじょ共同企業体
氏名、住所、電話番号、メールアドレスを明記のうえ、11月28日（月）までに下記まで。
一般社団法人 あだーじょ　「環境と堆肥連続講座」係

　　　　 6222-3261　 6222-3262　 eco-koza@naniwa-ecostyle.net

運 営

き むら　ゆき お

材料費

メニュー

12月8日（木）13:00～16:00（受付12:30～15:30）
区役所5階　特設会場　 区役所、ハローワーク淀川
障がい者採用予定企業10社（予定）
事前にご連絡ください（当日参加可）
ハローワーク淀川　専門援助第一部門
6302-4771（部門コード43#）　 6886-3868

●同時開催　障がい者の就職のための準備セミナー
12月8日（木）14:00～16:00　
区役所6階  特設会場、区役所1階  区民ギャラリー
区役所、淀川区自立支援協議会（就労支援部会）
求職者向けセミナー・パネル展示など
申込不要・入場無料・個別相談コーナーあり

保健福祉課（保健福祉） 3階32番　 6308-9857　 6885-0537

障がい者合同就職面接会

参加企業

募集
11月号 No.031

6
　　　　　　　　　　　　11月の日曜開庁　11月27日（日） 9:00～17:30
窓口サービス課　 6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など

6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など

日曜開庁のお知らせ


