
糖尿病のイメージを変えよう！
～今日から始めたい予防ファースト生活～

11月16日（木）  14:00～15:00
標準的な接種期間（生後５か月～８か月）

※生後１２か月未満（１歳の誕生日前日）まで接種可能。
母子健康手帳・予防接種手帳

受付日時

持参物

11月15日（水）１０：００～１１：００ 15歳以上
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
受付日時

区役所2階
対 象

対 象

結核健診

3か月児健診

受付日時・場所 １1月１8日（土）保健福祉センタ－（区役所2階） ００：１1～０３：9

４０歳以上の大阪市国民健康保険加入者（昭和５３年３月
３１日までに生まれた方）、後期高齢者医療保険加入者
無料。ただし、肝炎ウイルス検査1,000円。
大阪市国民健康保険被保険者証または後期高齢者
医療被保険者証・受診券

受診券について…窓口サービス課（保険年金） 6308-9959

検査日など詳しくはお問合せください。
（大阪市ホームページで、区のがん検診の日程や取扱医療機関をご覧いただけます）

予約不要

対 象

費 用
持参物

予約要

1歳6か月児健診
3歳児健診

案内文書は対象者の方に10月中頃に送付しています（対象
者の範囲を変更している場合あり）。案内文書が届いていな
い場合や日程の変更を希望される方はご連絡ください。

乳幼児健診
特定健康診査

区役所2階

区役所2階

健診 予約不要

予約不要

検索淀川区　健診

保健福祉課（健康づくり）
2階22番 6308-9882

問合せ

BCGワクチン接種

各種がん検診、骨量検査、風しん抗体検査、肝炎ウイルス検査

予約不要

平成３０年３～5月に出産予定の妊婦さんとパートナーの方
12月11日、25日（月）13:30～15:30
保健福祉センター（区役所2階）
保健福祉課（健康相談）2階21番 6308-9968

妊婦教室 無料

平成30年1月31日（水）～平成30年3月27日（火）のうち2週間単位
12月1日（金）9:00～9:30 ※申込多数の場合、9：30から
抽選 ※受付日以降、日程に空きがある場合は随時受付
区役所行事等の公用が優先となります。
詳細はＨＰをご覧ください。
政策企画課（広聴）5階51番　 6308-9683

展示期間
申込受付

区役所１階 区民ギャラリー申込み受付

参加費無料

　糖尿病に関する正しい知識や情報で、あなたに合った予防法
を考えてみませんか？
●講演会

11月30日（木）14：00～16：00
（医）弘正会 ふくだ内科クリニック 院長 福田 正博先生

●糖尿病予防食事セミナー
12月7日（木）14：00～16：00
保健福祉センター　管理栄養士

区役所5階　501～504会議室
区内在住・在勤の方100名（先着順）
11月6日（月）9：00から電話にて。どちらか一方のみでも可。
保健福祉課（健康相談）２階２１番　 6308-9968

地域で暮らす～あたりまえな生活をめざして～
障がいのある方や家族がひとりで悩まないあたりまえな生活

について、障がい当事者や相談支援専門員といっしょに考えてみ
ませんか。手話通訳あり。

検索淀川区　区民ギャラリー

ふく  だ まさ  ひろ

平成２９年6月2６日～平成２９年7月31日生まれの方
平成２８年4月1日～30日生まれの方
平成２６年8月1日～３1日生まれの方

無料 １１月１７日（金）１２：３０～１４：３０（受付１２：００～）　
区役所５階　会議室　
第１部講演会、第２部 相談支援専門員との交流会
区内在住で障がいのある方や、その家族・関係者
７0名（先着順）　 淀川区地域自立支援協議会
11月6日（月）9：00から電話またはFAXにて。
保健福祉課（保健福祉）3階32番
6308-9857　 6885-0537

→

→

12月6日（水）13:00～16:00（受付12:30～15:30）
区役所5階 特設会場 淀川区役所、ハローワーク淀川
障がい者採用予定企業10社（予定）
事前にご連絡ください（当日参加可）
ハローワーク淀川 6302-4771（部門コード43#）
6886-3868

●同時開催
障がい者の就職のための準備セミナー

12月6日（水）12:00～14:00 区役所6階 特設会場
求職者向けセミナー・パネル展示、個別相談コーナーなど
保健福祉課（保健福祉）3階32番
6308-9857　 6885-0537

参加費無料

参加費無料
申込不要

障がい者合同就職面接会　　

参加企業

募集

11月号 No.043

6

ノロウイルスにご用心
毎年冬季（11月～3月）にノロウイルス感染症が多く発生しています。予防方法として、①カキなどの二枚貝を加熱する場合は、食品の中心まで加熱してから食べましょう。
②加熱用のカキを生で食べないようにしましょう。③食品を取り扱う前や用便後は十分に手を洗い、消毒しましょう。　 保健福祉課（健康づくり）２階22番　 ６３０８-９９７３


