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フェルト手芸で来年の干支「戌（いぬ）」
のマスコットを作ります。

１２月２０日（水）１０：００～１５：００
縫い針、はさみ 45０円（材料費）
１１月６日（月）
１０：００から電話または来館にて。

フェルト干支づくり体験教室

〒532-0022　野中南2-1-5
6304-9120 6304-7304

区民センター

みそづくり講習会
　無添加の味噌を作ってみませんか？

１2月6日～１2月22日（水・木・金）計9
回（前期）１３：３０～１５：３０ ※後期は2月
１人に１回、約５キロの持ち帰り
各回１２名（申込多数抽選）
３，８００円
11月22日(水)までに往復ハガキ
にて受付。①希望の講習日②住
所③氏名④電話番号⑤返信表面
にご自分の住所氏名を記入
※グループ申込も可能
（⑥参加人数を記入、①～⑤は同じ）

持ち物

注 意

参加費

口腔ケア体操やお口の健康のお話など。
12月1日(金) 13:30～15:00
老人福祉センター　多目的室
利用証をお持ちの60歳以上の方
30名（先着順）
11月6日(月)10:00～25日(土)
17:00まで。電話または来館にて。

歯科衛生士さんのおはなし

〒532-0022　野中南2-1-5
6304-9118 6304-9190

老人福祉センター

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

１１月２５日（土） １0：3０～１2：００
「あなたの脂肪肝、放っておいて大
丈夫？」～脂肪肝から肝がんに！～
消化器内科医長  川村 悦史

演 題

市民公開講座 参加費無料申込不要

かわむら  　えつ  じ

おお  ば  　ひろ   こ

こどもスポーツ教室受講生募集！

淀川スポーツセンター
〒532-0004 西宮原2-1-3ソーラ新大阪21内
6350-4555

●プチキッズ(リトミック・全10回・1～3月)
火曜日 9：50～10：50
1歳半～3歳児とその保護者の方
20名　 6,170円（10回分）

●スポーツキッズＡ（全10回・1～3月）
木曜日14:00～15:00
2～3歳児とその保護者の方
50名　 5,650円（10回分）

●スポーツキッズＢ（全10回・1～3月）
木曜日15:15～16:30
4歳以上の未就学児（但し、3歳の就園児は可能）
50名　 5,650円（10回分）
11月30日（木）19：00までに直接
来館で（申込多数抽選）。※月曜休館

み　そ

え と

こう くう

「鎮静薬を用いた胃・大腸内視鏡の
実際と利点」～ビデオを中心に～
消化器内科副部長  大庭 宏子

講演終了後、専門医による「消化器の疾
患 」についての相談受付

演 題

7

施設だより

区広報誌「よどマガ！」は毎月124,000部を発行し、11月号１部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約15.8円です。
平成29年10月1日現在の推計　区の人口：179,136人（前月比＋98人）　男：88,848人　女：90,288人　区の世帯数：97,988世帯　区の行政面積：12.64k㎡区の統計

広報誌の発行単価

11月号 No.043

参加費無料

12月17日（日）14：00～15：30
紙すき交流センター
奥上 陽一さん、河田 里江さん
東北環境事業センター
牛乳パックなど
どなたでも（小学生低学年以下
保護者同伴）

20名（申込先着順）
11月29日（水）11：00から電話
または来館にて。

エコな紙すき教室
「クリスマスカードや
年賀状を作りましょう！」

持ち物

講 師
おく がみ よう いち かわ  た さと  え

いきいき健康セミナー 参加費無料

参加費無料

〒532-0034　野中北2-12-27
6150-8000

十三市民病院

１１月２１日 (火) １４：００～１５：００
「知って得するジェネリック」
―あなたの疑問にお答えします― 
薬剤部副部長　古川 晴久
３０名(当日先着順)

糖尿病フェスタ
口は災いの元～口の健康考えましょう～
血糖・体脂肪測定、食事・運動の体験、講
演など楽しい催しを予定しています。

１１月１０日（金）１４：００～１６：００

ふるかわ はるひさ

演 題

参加費無料申込不要

参加費無料

〒532-0025　新北野1-10-14
6305-2346　 6305-9129 

淀川図書館

　音響・照明を交えた朗読による一味
違った文学鑑賞会です。今回は物悲し
い愛の物語3編をお届けします。

11月25日（土）14：00～15：00
）ーリ（yiRトッニユ読朗

（大阪放送劇団OB会有志）
中学生以上　
30名（当日先着順）

第20回 図書館フェスティバル　朗読会
―耳から広がる本の世界―

出 演

参加費無料

〒532-0033　新高1-11-19
6395-6420　 6395-6420

子ども・子育てプラザ

おはなし会
　図書ボランティアグループ「絵本の会
淀川」さんによる、絵本の読み聞かせや
パネルシアターです。

①12月5日（火） ②6日（水）
いずれも10：30～11：00頃
①0・1歳児とその保護者
②2歳児以上とその保護者
各12組（申込多数抽選）
11月7日（火）～19日（日）17：00
までに電話または来館にて。

〒532-0005　三国本町2-14-3
6394-2900  6394-2977

淀川区社会福祉協議会

第５回淀川区子どもまつり
～子ども会活動応援チャリティーイベント～
子ども会の模擬店や音楽ステージな

ど。健康いきいきボウリングレッスンでは、
プロボウラーによるレッスンと実践投球。

11月1９日（日）９：３0～1６：２0
イーグルボウル（宮原4-3-9）
健康いきいきボウリングレッスン
（事前申込制・先着順）
大人1,000円 子ども（～小学生）500円
ボウリング大会への参加は別途  
２００円必要です。

※大会のみのご参加は出来ません。
※参加費は子ども会へ寄付されます。

１１月９日までに電話またはＦＡＸにて。

参加費

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
善意銀行だより
　8月１０日から9月９日の間、善意銀行
に１０，０００円、食料品の預託がありまし
た。ご協力ありがとうございました。

件２名匿）略称敬（、舗聞新山横


