
令和９年3月末時点で20,25,30,35,40,
45,50,55,60,65,70歳の方（勤務先等で
同程度の検診を受けられる方および歯周病
治療中の方は除く。）

問診および口腔内診査（治療は含みません）

無料（予定）

歯周病検診取扱医療機関に直接予約して
ください。取扱医療機関はホームページを
ご確認ください。

　

生活習慣病予防のために年に1回
を

受けましょう

●国保プラス健診

ホームページアドレス https://www.city.osaka.lg.jp/yodogawa/

問合せ
予約

国民健康保険に加入の方で、令和８年度中において40歳以上
の方。または、後期高齢者医療制度の対象の方。※その他の健
康保険に加入の方は、各保険者にご確認ください。

基本的な健診
▶問診・身体計測・身体診察・血圧測定・尿検査・血液検査等
※食後10時間以上の空腹状態で受診してください。
詳細な健診
▶心電図検査・眼底検査・貧血検査
※実施基準に該当し、医師が必要と判断した場合のみ実施。

特定健康診査受診券と特定健康診査個人票、国民健康保険加入
または後期高齢者医療制度の対象の方と確認できるもの（マイ
ナ保険証または資格確認書）
※受診券と個人票は4月下旬に送付予定。なお、後期高齢者医
療対象の方へは個人票は送付していませんので、受診時に
記載してください。

・国民健康保険加入の方
　窓口サービス課（保険年金） 4階43番窓口　a６３０８-９９５６
・後期高齢者医療制度の対象の方
　大阪府後期高齢者医療広域連合　a４７９０-２０３１

保健福祉センターでの受診（予約不要）は特集̶　 ページの
実施日・受付時間に来所してください。医療機関での受診は、
特集̶　 　 ページの医療機関にお問合せください。

令和８年度に満40歳以上の市民で、申請時・
受診時に生活保護または中国残留邦人支援給
付を受給中の方（社会保険加入者、入院中または介護保険施
設等に入所中の方は対象外）

問診、身長・体重・血圧測定、尿検査、血液検査等

無料

４月１日（水）～令和９年2月１５日（月）に保健福祉センターにて

申請後、約2週間程度で「受診券」「個人票」「医療機関名簿」が
送付されますので医療機関に直接予約してください。

淀川区保健福祉センター　保健福祉課（健康づくり）
淀川区十三東2-3-3 淀川区役所2階22番窓口 a６３０８-９８８２ b６３０３-６７４５

40歳以上の生活保護を受給している方等を
対象とした健康診査を実施します
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15歳以上の市民の方

胸部エックス線撮影

無料

区役所2階

10:00～11:00（12月14日（月）のみ13:30～14:30）

精密検査が必要な方のみ2週間以内に連絡します。

実施日

令和8年

4月28日（火）
5月12日（火）
6月  3日（水）
7月  7日（火）
8月  4日（火）
9月  8日（火）

実施日
10月13日（火）
11月10日（火）
12月14日（月）
1月12日（火）
2月  8日（月）
3月17日（水）

※着衣のまま撮影しますので、ボタンや金具のある下着はなるべく
お避けください。

※妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

結核は、早期発見、早期治療が大切です。ご自身の健康状態を把握
するためにも、年1回は健診を受けましょう。

暴風警報もしくは特別警報が発令された際は、
各種検診は中止になります。

7:00時点で暴風警報
もしくは特別警報あり

11:00時点で暴風警報
もしくは特別警報あり

16:00時点で暴風警報
もしくは特別警報あり

午前の事業は中止
または延期

午後の事業は中止
または延期

夜間の事業は中止
または延期

令和8年

令和9年

結核健診 予約
不要

特定健康診査

検診の中止について

無 料

大阪市健康診査のお知らせ

歯周病検診

受付時間

場　所

対 象

内 容

持 物

満18歳～７４歳の方（国民健康保険加入の方）

特定健診に胸部X線、心電図、貧血、視力聴力等追加のお得な健診

特定健診受診券（40歳～74歳の方のみ）、国民健康保険資格
の確認できるもの（マイナ保険証または資格確認書）、自己負
担金、実施医療機関から指定されるもの

実施機関をQRコードで確認しお問合せください。

窓口サービス課（保険年金） 4階43番窓口　a6308‐9956

対 象

1,800円（自己負担金）費 用

持 物

予 約

問合せ

内 容

予 約

受診券の
問合せ先

受診方法

費　用

内　容

対　象

結果交付

費　用

内　容

対　象

申込方法

受診方法

費　用

内　容

対　象

医

医

医

セ

セ

詳しくは▲詳しくは▲

詳しくは▲

特集 ̶ 4


