
保健福祉課（子育て支援）2階23番　 6308-9423

ご自宅で安心の１対１保育が受けられます。
生後６か月～小学６年生
月～金曜日の8:00～ 18:30
入会金・年会費無料／月会費3,000円
（月１回8:00～17:30までの保育料含む・各種減免あり）
認定NPO法人ノーベル

※新型コロナウイルス感染予防のため、保育スタッフに
よる受診代行を一時休止しています。

保育所・医療機関など施設でお預かりします。
生後６か月～小学校就学前※１
※1…病児保育室リトルベアー Yodoは小学6年生まで
月～土曜日※2の8:00～ 17:00※3
※2…土曜日休館の施設あり　※3…延長可の施設あり
登録料無料／日額2,500円（各種減免あり）
病児保育室リトルベアー Yodo
加島第１保育所、博愛社

子どもは、大好きな大人からほめてもらうと自信を
持ちます。自信が持てると、できないことを受け入れ
たり、さまざまなことに挑戦しようという意欲が出てき
たりします。今回はほめ方のコツをご紹介します。

ほめることで良い行動が増えたり、指示が伝わりや
すくなるなど、子どもとの関係がますますプラスに変
わっていきます。

●「25％ルール」でほめる
100％できるまで待たず、できたところをほめる・行動を始

めた瞬間にほめることが大切です。
●行動をできるだけ具体的にほめる

りあてれくてし○○「」ねたきでが○○「、くなはで」ね子いい「
がとう」など、具体的な行動を言葉にしましょう。
●シンプルに明るい口調でほめる
「やっとできたの」「最初からやってたらよかったのに…」など、
批判やコメントは控えましょう。ほめことばだけで十分です。

ほめ上手への一歩！

～心理相談員からのメッセージ～

子どもといっしょに育つ

いつでも相談
してくださいね

訪問型病児保育

施設型病児保育

利用料

利用料

実施事業者

病児保育施設
病後児保育施設

病児保育でパパママ安心！

ダンス教室
３月２０日（土・祝）１８:３０～１９:１５
小学１年生～６年生（区内在住または在学）
吉田 莉奈 先生（元東京ディズニーランドダンサー）

３月２１日（日）１２:００～１２:４５
小学４年生～中学３年生（区内在住または在学）
山澤 誠 先生（元東京ディズニーランドダンサー）

日野ダンス総合アカデミー 3階（西中島3-20-9）
各15名（先着順）
室内シューズ・タオル・飲み物（動きやすい服装でお越しください）
3月6日（土）～15日（月）
①希望のダンス名 ②参加者氏名 ③学校名と学年 ④保護者氏名
⑤電話番号を明記し、下記アドレスあてメールにて
関西ＪＳ協会：info@kansai-js.com

市民協働課（教育支援）４階41番　 6308-9415
淀川区　無料ダンス

メールが開きます▶▶

鬼滅の刃・紅蓮華で踊ろう！ パリオリンピック種目になった
ブレイクダンスを体験しよう！

関西ＪＳ協会
公式LINE ▶▶

保健福祉課（健康づくり） 2階22番　 6308-9882

季節の変わり目には…

淀川区・関西ＪＳ協会 体力向上事業

淀川区小中学生対象

よし　だ　　り　 な やま ざわ  まこと

ブレイク
ダンス

コスプレＯＫ！
キッズ
ダンス

無 料

※入室時の検温など、感染対策にご協力お願いします

当日の振付
動画公開中！
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健康＆食育パネルフェスタ 一部イベント中止のお知らせ
3月5日（金）に開催予定の「健康＆食育パネルフェスタ」は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、結核健診・骨粗しょう症検診・区役所１階ギャラリーでの
ミニパネル展を除き、中止となりました。詳しくはお問合せください。　 保健福祉課（健康づくり）2階22番　 6308-9882


