
申告期間（2月16日（水）～3月15日
（火））の窓口の混雑を緩和するため、
事前申告受付会場を開設します。
また、感染拡大防止のため、郵送や
大阪市行政オンラインシステムでの申
告をお願いします。
12月4日（金）～15日（火）

9:00～17:30（金は～19:00）
※土日祝は除く

2梅田市税事務所（北区梅田1-2-2 
大阪駅前第2ビル7階）

※所得税の申告等については、東淀川税務署
（a6303-1141）にお問合せください。
9梅田市税事務所市民税等グループ

a4797-2953

今年４月に小・中学校へ入学するお
子さんがおられるご家庭に、就学通知
書をお送りしています。まだ届いていな
い場合は、担当までお問合せください。
3
小学校…平成２７年（２０１５年）４月２日～

平成２８年（２０１６年）４月１日に
生まれた方

中学校…令和４年（２０２２年）３月に小学
校卒業見込みの方

　国立・私立の学校や、咲くやこの花
中学校、水都国際中学校※へ入学され
る場合は、学校が発行する「入学許可
証」を担当までお持ちください。
※咲くやこの花中学校・水都国際中学
校は、別途学校から指示があります。

9市民協働課（教育支援）
4階41番　a6308-9414

届いていますか？
新１年生の就学通知書

居住実態のない住所地に住民登録を
し、通学をするのは不適正な就学です。
住民登録を正しく行い、適正な就学を
しましょう。不適正な入学と分かれば、
入学後でも本来通学するべき学校へ転
校していただきます。また、お引越し
の際も、すみやかに適切な就学手続き
をお願いします。
9市民協働課（教育支援）

4階41番　a6308-9414

適正な就学について
大阪市国保では、高血圧症や糖尿病

などの生活習慣病の発症や、重症化を
予防するために、特定健診を実施して
います。対象の方には緑色の封筒で「受
診券」を送付していますので、早めの
受診をお願いします。
340歳以上の方（年度内に40歳

になる方を含む）
Y3月31日（木）
9受診券に関すること

窓口サービス課（保険）
4階43番　a6308-9956
健診内容・場所に関すること
保健福祉課（健康づくり）
2階22番　a6308-9882

特定健診の受診は
お早めに！

前立腺がんは、男性のがんの中で
最もかかる方が多いがんです。
検診で見つかるうちの約60％が早期
がんのため、検診を受けることで早期
の治療につなげられます。
3今年3月31日時点で50歳・55

歳・60歳・65歳・70歳の男性
Y血液検査
51,000円

9健康局 健康づくり課
（がん検診専用電話）
a6208-8250

「前立腺がん検診」が
受けられます

1月21日（金）頃に更新申請書をお送
りしますので、必要事項を記入し、2月
8日（火）までに必ず返送してください。
期限までに提出がない場合、4月1日ま
でに交付できないことがありますので、
ご注意ください。
9精神障がい者保健福祉手帳・

被爆者健康手帳をお持ちの方
保健福祉課（健康づくり）
2階22番　a6308-9882　
b6303-6745
身体障がい者手帳・療育手帳を
お持ちの方・特別児童扶養手当
（１級）を受給している方
保健福祉課（保健福祉）
3階32番　a6308-9857
b6885-0537

障がいのある方の令和4年度
交通乗車証・タクシー給付券の
更新には手続きが必要です

現在、認可の保育施設等を利用され
ているお子さんへ、1月下旬以降に利
用中の園を通じて現況届をお渡ししま
すので、必要事項を記入し、園へご提
出ください。現況届を提出されない場
合、4月以降の利用ができなくなる場
合がありますのでご注意ください。
9保健福祉課（子育て支援）

2階23番　a6308-9423

保育施設の利用現況届の
提出をお願いします

大阪市では、犯罪被害者やその家族・
遺族の方が被害から回復し、社会の中
で再び平穏な生活を送ることができるよ
うにするため「犯罪被害者等支援のため
の総合相談窓口」を設置しています。犯
罪被害を受けた方等からの相談をお受
けして、状況に応じた大阪市の各種支
援施策のご案内や、関係機関の紹介な
どを行っています。ぜひご相談ください。
#9:00～17:30

（土日祝・年末年始を除く）
2大阪市役所4階
9市民局人権企画課　

a6208-7489

犯罪被害者等支援のための
総合相談窓口

フグの肝臓や卵巣等を食べると、食
後２０分～３時間でしびれや嘔吐等の中
毒症状を起こし、最悪の場合は死亡す
ることがあります。フグによる食中毒
の主な原因は、釣ったり譲り受けたりし
たフグを自家調理して食べたことによ
るものです。煮たり焼いたりの調理で、
フグ毒（テトロドトキシン）がなくなるこ
とはありません。自家調理は大変危険
ですので、絶対にやめましょう！
9保健福祉課（健康づくり）

２階22番　a６３０８-９９７３

フグの自家調理は
危険です！

令和4年度 個人市・府民税の
事前申告受付会場を開設します

無料

期 限

方 法

取扱医療機関はこちら▶▶
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介護保険料の「納付済額のお知らせ」をお送りします
令和３年1月から12月末までに納められた介護保険料について「納付済額のお知らせ」を1月26日（水）に送付する予定です。なお、事前に送付のご希望が
あった方に送付しますので、新たに希望される方は担当までご連絡ください。　9保健福祉課（介護保険）3階31番　a6308-9859 5
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予約不要

①償却資産の申告
１月１日現在、事業用の償却資産を
お持ちの方は、申告書を提出してくだ
さい。eLTAX（エルタックス）での電子
申告をぜひご利用ください。

9船場法人市税事務所
（固定資産税（償却資産））
a4705-2941

②住宅用地に関する（異動）申告書
令和３年中に住宅の新築・増改築・用

途変更・取壊しがあった土地をお持ちの
方は、資産が所在する区を担当する市
税事務所へ申告書を提出してください。

9梅田市税事務所固定資産税グループ
a4797-2957(土地) 2958(家屋)

固定資産税の申告は
１月31日まで

プレパパ・ママクッキング

休日開催！
プレパパ・ママ教室
（わくわく教室）

Y２月1日（火）～15日（火）
Y区役所1階 正面玄関付近
7
郵送：大阪市営住宅募集センター
窓口：住情報プラザ　

北区天神橋6-4-20 
住まい情報センター４階
梅田住宅管理センター　
北区梅田１-２-２ 
大阪駅前第2ビル7階

R区役所では、申込みの受付は
行っておりません。詳しくは担
当までお問合せください。

市営住宅「申込みのしおり」を
配布します

個人市・府民税（普通徴収分）第４期
分の納期限は、１月31日（月）です。
市税へのご理解と納期内の納付をお

願いします。
9梅田市税事務所市民税等グループ

a4797-2953

市税の納期限のお知らせ

配布期間
配布場所

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

創作和菓子教室
堺の老舗菓子舗3代目職人の指導の

もと、季節の生菓子とオリジナル生菓
子作りにチャレンジしよう！
12月13日（日）

①10:00～11:30
②13:00～14:30

3どなたでも（5歳未満は保護者同伴)
4各20名（先着順）
51,000円（3個持ち帰り）
6マスク、手ぬぐい
Y小豆、白小豆、白いんげん、

もち米、砂糖、着色料
71月5日（水）から窓口にて

〒532-0022　野中南2-1-5
a6304-9120　b6304-7304

区民センター

材 料

茶道教室
季節の花を愛で、和菓子と抹茶を味

わいながら、茶の湯にふれてみませんか？
12月5日、19日（土）（連続2回）

10:00～16:00
（毎月原則第1・3土曜日）

3どなたでも
420名（先着順）
53,000円（お茶・お菓子込み）
6マスク、懐紙、菓子楊枝
71月5日（水）から窓口にて

防災パネル展
いつあってもおかしくない災害。被
災パネルを見て怖さを実感し、改めて
防災について考えよう！
11月8日（土）～23日（日）
2区民センター１階 ロビー
Rマスク着用の上お越しください
Y淀川消防署、淀川区社会福祉協議会

無料

無料

安心して赤ちゃんを迎えるために、
家族みんなで学びませんか？
3妊娠9か月までのプレママと

プレパパまたはご家族　
12月27日（日）13:00～15:00

（受付開始12:45～）
440組（先着順）
2大阪ガーデンパレス

（西宮原1-3-35）
8育児体験（お風呂、抱っこ、

お着替えなど）、個別相談　
71月27日（木）12:00から

ホームページにて
9NPO法人 こうのとりunit

これから赤ちゃんを迎えるうえで、
毎日の食事はとっても大事！
「何を意識して食べたらいいの？」「バ
ランスはとれてるかな？」など、改めて
確認してみませんか？
3区内在住で、妊娠9か月までの

プレママとプレパパ
（単独での参加ももちろんＯＫ！)

11月28日（金）10:00～13:00
2区役所2階 栄養指導室
412組（先着順）
8カラフルごはん、ほうれんそう

のツナあえ、切干大根の中華
スープ、フルーツヨーグルト

5一人500円（材料費／当日徴収)
6エプロン、手ふきタオル、筆記

用具、三角巾
71月7日（金）9:00～

19日（水）17:30
電話または窓口にて

9保健福祉課（健康づくり）
2階22番　a6308-9882

認知機能を高めて
心も体もリフレッシュ脳イキイキ体操
シナプソロジー（左右で違う動きをす

るなど、脳を適度に混乱させて機能を
高めること）を取り入れた体操で、認知
機能の低下を予防します。
11月14日（金）10:00～11:00
3区内在住60歳以上の方

〒532-0022　野中南2-1-5
a6304-9118　b6304-9190

老人福祉センター

無料

詳しくはホームページを
ご確認ください ▶▶

詳しくはホームページを
ご確認ください ▶▶

9大阪市営住宅募集センター　
北区天神橋6-4-20
a6882-7024

資料提供

6
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　　　　　　　　　　　　1月の日曜開庁　1月23日（日） 9:00～17:30
窓口サービス課　a6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など

a6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など

日曜開庁のお知らせ



〒532-0025　新北野1-10-14
a6305-2346　b6305-9129

淀川図書館

→

→→

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

〒532-0005　三国本町2-14-3
a6394-2900

淀川区社会福祉協議会

リモートがん患者サロン
がん患者さんやそのご家族の方が、

気軽に今の思いを語り合える場として、
がん患者サロンをリモート（Zoom）で
開催しています。
11月26日（水）14:00～14:40

（毎月第4水曜日開催予定）
3当院に通院されている（もしくは

通院の履歴がある）がん患者さ
んとご家族

8おしゃべり会
7電話にて（平日10:00～16:00）

「がん患者サロン参加希望」とお
伝えください

「産科外来」を再開しました
分娩予約や妊婦健診、助産師外来、

母乳育児相談外来等を行っています。
詳しくはお問合せください。

「賭けない・飲まない・吸わない」が
合言葉！頭脳ゲームの健康麻雀
上達された方のために中級講座もご

用意しました。
12月7日（月）

①10:00～11:40（初級）
②12:00～13:40（初級）
③14:00～15:40（中級）

3区内在住60歳以上の方
4各12名（先着順）
51コース300円

（テキスト代／当日徴収）
7１月25日（火）10:00～29日（土）17:00

本人の電話または来館にて

図書展示「科学道100冊 2021」展
書籍を通じて、科学者の生き方・考

え方や科学の面白さ・素晴らしさを届
ける事業「科学道100冊プロジェクト」
で選ばれた本を集めました。この機会
に、科学の世界にふれてみませんか。
A1月25日（火）～3月16日（水）

健康麻雀サロン
スタートアップ講座
居場所づくり、はじめてみませんか？

サロン世話人のお話や麻雀を通じて、
初心者の方がつまずきやすいポイント
などを学びます。地域での健康麻雀サ
ロンの立ち上げに向けて実践的に学ぶ
講座です（全2回）。

蔵書点検による休館のお知らせ
1月19日（水）～24日（月）は、蔵書点
検のため休館します。

いきいき健康セミナー
11月18日（火）14:00～15:00
Y放射線科の検査について

～MRIって何だろう？～
D診療放射線技師 松永 崇裕 さん
7ホームページを

ご確認ください。

R新型コロナウイルス感染症の影響
により中止となる場合があります。

中央図書館自動車文庫  a6539-3305

移動図書館
1月
巡回日

〒532-0034　野中北2-12-27
a6150-8000

十三市民病院

善意銀行だより
　10月1日から10月31日の間、善意
銀行に510,000円の現金預託と、乾
麺類、お菓子類、米類、インスタント・
レトルト食品、缶詰類、靴下等衣類な
ど物品預託がありました。ご協力あり
がとうございました。

大阪コミュニティワーカー専門学
校、大阪新大阪ライオンズクラブ、
大阪市東北環境事業センター、イー
トランド（株）関西事業所、北中恭子、
匿名（3件）（敬称略）

テーマ

消防署を見学してみませんか？
淀川消防署では、園児や幼児、小学

生等を対象に、消防署見学を受け付け
ています。子どもたちが防火や防災に
楽しみながら触れ、学ぶきっかけにし
てみませんか？
・消防車両や資器材の展示
・訓練の見学
・こども用防火服での記念撮影
・車両スケッチ　
・質疑応答　等
詳しくはお問合せください。

〒532-0012　木川東4-10-12
a6308-0119

淀川消防署

停車場所 日時

アーベイン東三国5号館横
（東三国2-10） 

1/25（火）
14：00～15：20

淀川区役所西側
（十三東２-３）

1/14（金）
14：00～14：45

1/25（火）
14：15～15：15

三国小学校南門
（三国本町３-９）

1/11（火）・2/1（火）
11：25～12：10

淀川区子ども・子育てプラザ
（新高1-11）

三津屋公園
（三津屋南2-20） 

1/21（金）
10：20～11：00

加島南第4住宅北側入口
（加島1-30）

1/7（金）・2/4（金）
14:10～14:4０

市営木川第一住宅6号棟前
集会所前（三国本町1-13）

1/12（水）
14：00～15：00

十八条北モータープール前
（十八条1-13）

1/8（土）・2/5（土）
10：20～11：50

北中島小学校南門
（宮原5-3） 

1/26（水）
13：25～15：00

1/6（木）・2/3（木）
14：0０～15：0０

西中島小学校南門
（西中島7-14）

予約要

無料

無料

すこやかマッサージ＆ダンス
リンパマッサージ後、音楽に合わせ
て体を動かすことで健康維持、増進を
図ります。
11月28日（金）

①10:00～10:45　
②11:00～11:45

3区内在住60歳以上の方
4各15名（申込多数抽選）
71月13日（木）10:00～20日（木）17:00

本人の電話または来館にて

12
1日目 2月16日（水）10:00～12:00
淀川区社会福祉協議会
2日目 2月21日（月）10:00～12:00
大三元（西中島４-５-22 レクシア西中島Ⅲ ２階)
D日本プロ麻雀協会

角谷 ヨウスケ さん（2日目）
3地域でのボランティア活動や健

康麻雀教室立ち上げに興味の
ある方

412名（先着順）
51,000円
71月11日（火）11:00から

来館または電話にて

かく たに

まつ なが　たか ひろ

415名（申込多数抽選）
71月4日（火）10:00～8日（土）17:00

本人の電話または来館にて

1月号 No.093

淀川区役所
フェイスブック

淀川区役所
ホームページ

淀川区役所
ツイッター

淀川区
子育て情報誌
「ゆめキッズ」 7
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