
決められた間隔をあけて３回接種す

子宮頸がん予防（HPV）ワクチン接種を
逃した方のための接種（キャッチアップ
接種）の期限は令和7年3月31日です

春の引越しシーズンの日曜日は、区
役所を臨時開庁し、住民登録・戸籍に
関わる窓口業務を行います。
13月31日（日）9:00～17:30
◆主な取扱業務
•住民登録関係業務（お引越しやマイ
ナンバーカードの届出等）

•戸籍関係業務（出生や婚姻の届出等)
•保険年金関係業務（国民健康保険の届出等)
※関係機関への確認が必要なものなど、
取扱いできない場合があります。
9窓口サービス課

（住民登録）1階13番、14番　
a6308-9963
（戸籍）1階16番　a6308-9961
（保険年金）4階43番　a6308-9956
（保険管理）4階44番　a6308-9946

臨時日曜開庁日

→

→

現在、障がいのある方等の交通乗車
証およびタクシー給付券をお持ちの方
へ、新年度分を３月末までに送付します。
対象については問合せください。
9
①身体障がい者手帳、療育手帳、精神
障がい者保健福祉手帳をお持ちの方、
特別児童扶養手当１級受給世帯の方
保健福祉課（保健福祉）3階32番　
a6308-9857　b6885-0537　

②戦傷病者・被爆者健康手帳をお持ちの方
保健福祉課（健康づくり）2階22番　
a6308-9882　b6303-6745

障がいのある方の
交通乗車証および
タクシー給付券を送付します

狂犬病予防集合注射を次のとおり実施しま
す。愛犬への予防注射は毎年１回受ける必要
がありますので、ぜひこの機会を活用ください。
Y2

#13:30～16:00（雨天決行、荒天時中止)
51頭あたり 3,300円

（注射料金2,750円、
注射済票交付料550円）

※委託動物病院でも、注射および注射
済票の交付を受けることができます。
料金については各動物病院へ問合せ
ください。

9保健福祉課（健康づくり）
2階22番　a6308-9973

令和6年度 狂犬病予防集合注射

日 程
実施日 実施会場

  4月8日（月） 三津屋公園（三津屋会館横）
  4月9日（火） 三国西公園
4月10日（水） 塚本公園　
4月11日（木） 新高公園
4月12日（金） 木川公園
4月15日（月） 淀川区役所（西側）

詳細はこちら▶▶

〇個人市･府民税の申告期限は
3月15日（金）です
窓口混雑緩和のため、送付または大

阪市行政オンラインシステムによる申
告をお願いします。なお、３月16日以
降の申告の場合は、税額の決定・通
知や課税（所得）証明書の発行時期など
が遅れることがあります。
＜窓口での申告に関するご注意＞
•混雑緩和のため、事前にご自宅等で
申告書の記載・作成をお願いします。

•区役所会場の受付時間:
9:00～11:30、13:00～16:00

•受付期間最後の1週間や期間中の
9:00台は混雑が予想されます。

9梅田市税事務所 市民税等グループ
a4797-2953

市税事務所からのお知らせ

〇令和5年分所得税等の確定申告は
3月15日（金）までです
Y9:15～16:00
2梅田スカイビル 

タワーウエスト10階
（北区大淀中1-1-30）

※原則、土日祝は開設していません。
※早めに受付を終了する場合があります。

〇インボイス発行事業者は消費税の
確定申告が必要です
確定申告をするための3STEP
STEP1:取引関係資料を令和5年9月30日

までと10月1日以降に区分
STEP2:税率ごと（8％と10％）に区分
STEP3:確定申告書を作成（課税取引金額

計算表を作成すると、申告書の
作成がスムーズです）

9東淀川税務署　
a6303-1141（代）

東淀川税務署からのお知らせ

受付時間

確定申告特集はこちら▶▶

詳細はこちら▶▶

月額税込1万円（教材・検定代込）で、
英語・数学・国語の授業が受けられま
す。習いごと・塾代助成カードを利用
すれば実質0円で受講できます。
無料体験会を実施します
Y①3月25日（月） ②3月26日（火)

③3月27日（水） 19:30～21:30
（2時間の中で体験時間は
調整できます)

2①東三国中学校　②十三中学校
③美津島中学校

73月5日（火）から電話にて
株式会社トライグループ　
a0120-555-202
（10:00～22:00土日祝も受付）

9保健福祉課（こども教育）
2階23番　a6308-9417

区内中学生対象の
ヨドジュク受講生募集ヨドジュクヨドジュク

予約要
日 程

詳細はこちら▶▶

る必要がありますので、希望される方
はなるべく早く接種しましょう。
31997年4月2日～2007年4月1日

生まれの女性で、ＨＰＶワクチン
接種を合計３回受けていない方

9保健福祉課（健康づくり）
２階２２番　a６３０８-９８８２

詳細はこちら▶▶
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マイナンバーカードの申請は次から自由にお選びください
①郵便やオンラインで申請、カードは区役所で受取／②出張申請サポート会場で申請、カードは区役所で受取
③梅田・難波にあるサービスカウンターで申請、カードはご自宅へ郵送

① ② ③詳しくは
こちら



→→

→→

Y区内在住で満5歳までのお子さん
Y令和6年5月号～令和7年4月号

（予定）

お子さんやお孫さんのかわいい写真を大募集！
たくさんのご応募お待ちしています！

広報誌にお子さんの写真を掲載しませんか？

Y1点あたり300KB～3MB程度の
JPEG画像データ

Y
件名を「広報誌写真応募」とし、お子
さんの氏名（ふりがな）、応募者氏名、
住所、電話番号、一言コメント（20文
字以内）を記入のうえメールにて
9政策企画課（広報）

5階51番　a6308-9404
7ｙｏｄｏｇａｗａ‐ｂｏｓｙｕ＠ｃｉｔｙ．ｏｓａｋａ．ｌｇ．ｊｐ

募集対象

お子さんのよいところに着目し、具
体的な対応を学ぶプログラム。子ども
とのよりよいやりとりを学んでいきま
しょう！

コツをつかんで
子育てを楽しんじゃお♪
ペアレントトレーニング講座

淀川警察署による安全運転者講習会
に参加して、ご自身の交通マナーを見
直してみませんか？
Y①4月1日（月） ②4月2日（火）

③4月3日（水）
#①14:00～15:00

（13:30受付開始）
②③18:30～19:30

（18:00受付開始）
2淀川区民センター3階 第1会議室
9淀川警察署　a6305-1234

4月6日～15日は
春の全国交通安全運動期間です

ミュージックケア
!
ハイハイ組…
5月17日（金）・8月29日（木）・
10月29日（火）・12月9日（月）・
令和7年2月19日（水）
トコトコ組…
6月6日（木）・9月19日（木）・
11月15日（金）・令和7年1月17日（金）・
令和7年3月6日（木）

子育て講座
「ゆめちゃん☆ハッピールーム」
令和6年度予定

無料予約要

日 程

〒532-0022　野中南2-1-5
a6304-9118　b6304-9190

老人福祉センター

〒532-0022　野中南2-1-5
a6304-9120　b6304-7304

区民センター

工事に伴い、3月31日（日）までの間、
休館しています。皆さまには大変ご迷
惑をおかけしますが、ご理解ご協力を
お願いします。

認知症とは?専門医がお答えします

認知症ってどんな病気だろう?自分
や家族が認知症になったら、どうしたら
いいの?そんな疑問に専門医が分かり
やすくお答えします。
13月15日（金）10:00～11:00
3区内在住60歳以上の方
420名（先着順）
73月5日（火）10:00～

12日（火）17:00
本人からの電話または来館にて

無料予約要

無料

学校のこと、友だちのこと、家族の
ことなど…。誰にも相談できず、悩ん
でいることはありませんか？ 
地域で人権啓発活動を行う人権啓発

推進員がみなさんのお話を聞きます。
秘密は守ります。予約は不要ですので、
直接会場まで来てください。
3区内在住の小学生・中学生・

高校生および保護者
12
４月5日（金）10:00～12:00 
区役所6階 会議室
４月5日（金）14:00～16:00　
淀川図書館２階 集会室
５月１０日（金）16:00～20:00　
区役所５階 会議室
※会場が区役所の日時に限り、
電話相談を受け付けます。

Y市民協働課４階４１番　
a6308-9734

淀川区子ども相談
　　 がっ  こう　　　　　　　　　 とも　　　　　　　　　　　　　　  か　ぞく

　　　　　　　　　　　　　 だれ　　　　　そう だん　　　　　　　　　  なや

　　  ち　いき　　  じん けん けい はつ かつ どう　　  おこな　　じん けん けい はつ

すい しん いん　　　　　　　　　　　　　　　　 はなし　　  き

  ひ  みつ　　  まも　　　　　　　　  よ　やく　　　 ふ  よう

ちょくせつ かい じょう　　　　　き

　たい  しょう　  く  ない ざいじゅう　　 しょう がく せい　　 ちゅうがく せい

　　　　　　　 こう  こう せい　　　　　　　  ほ　 ご  しゃ

　にち　 じ　　　  ば　 しょ

　　がつ　  にち　 きん

  く　やく  しょ　　かい　かい  ぎ　しつ

　　がつ　  にち　 きん

 よど がわ  と　しょ  かん　　かい  しゅうかい しつ

　　がつ　 　  にち　 きん

  く　やく  しょ　　かい　かい　ぎ  しつ

　　 かい じょう　　　く  やく  しょ　　　にち  じ　　　かぎ

　　 でん  わ　そう だん　　　う　　　  つ

といあわ　　そうだん   し　みんきょうどう　か　　かい　　　ばん

よど  がわ　 く　   こ　　　　　　   そう  だん

問合せ・相談

むりょう

無料
15月10日・5月24日・6月7日・6月

21日・7月5日・7月19日・9月6日 
いずれも（金）10:00～12:00

2区役所 会議室
3区内在住でお子さん（3歳～就

学前）の発達の偏りが気になる
方で、全回参加できる方

410名程度（先着順）
73月6日（水）9:00から電話にて
9保健福祉課（こども教育）

2階23番　a6308-9939

応募詳細は
こちら

掲載月
募集写真

応 募

合同…4月26日（金）・7月4日（木）
特別編
•みんなで楽しく♪親子ヨガ
!7月5日（金）
•子育て講座
!10月10日（木）

2区役所２階 集団検診室
※10月10日のみ5階 会議室

3ハイハイ組…
おおむね生後６か月～１歳まで
のお子さんと保護者の方

　　　トコトコ組…
おおむね１歳～３歳までの
お子さんと保護者の方

R開催日が変更される場合があり
ます。詳細はホームページ・広
報誌「よどマガ！」にて
お知らせします。

9保健福祉課（子育て支援)
2階23番　a6308-9939

6
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　　　　　　　　　　　　3月の日曜開庁　3月24日（日） 9:00～17:30 ※3月31日も臨時開庁しています。
窓口サービス課　a6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など

a6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など

日曜開庁のお知らせ



→

→

〒532-0033　新高1-11-19
a6395-6420　b6395-6420

子ども・子育てプラザ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

〒532-0005　三国本町2-14-3
a6394-2900

淀川区社会福祉協議会

市民公開講座のお知らせ
13月9日（土）10:30～12:00
Y知ってもらいたい大腸がんのお話
8①『大腸がんとは／

がん検診 外科治療について』
外科副部長 貝崎 亮二 さん

②『日常の傷のケアを見直そう 
きれいに治すために』
皮膚・排泄ケア認定看護師 
奥田 典代 さん

③『がんと栄養のお話 
予防と治療中の食生活』
管理栄養士 源氏 博子 さん

詳しくはホームページを
ご確認ください。

いきいき健康セミナー
13月19日（火）14:00～15:00
Yがん検診の重要性

～どんな検査をするのかな～
D臨床検査技師 梶尾 麻衣 さん

中央図書館自動車文庫  a6539-3305

移動図書館
3月
巡回日

〒532-0034　野中北2-12-27
a6150-8000

十三市民病院

善意銀行だより
　1月1日から1月31日の間、善意銀行
に米・野菜・お菓子・味噌・インスタ
ントラーメン等食品、杵・臼、ランドセル、
布団等の物品預託がありました。ご協
力ありがとうございました。

花尻健、大阪市環境局東北環境事
業センター、ロックペイント株式会
社、木村工機株式会社、田岡化学
工業株式会社、社会福祉法人 十三
愛光会 認定こども園 愛光保育園、
RIGHT DESIGN合同会社、株式会
社髙松コンストラクショングループ、
社会福祉法人 博愛社、匿名３件（敬
称略）

テーマ

テーマ

〒532-0012　木川東4-10-12
a6308-0119

淀川消防署

停車場所 日時

おもちゃ病院
壊れたおもちゃを直します。壊れた

おもちゃを持って集まろう！
13月23日（土）13:30～15:30
Dおもちゃドクター（おおさか・

よどがわ・おもちゃ病院）
※1家族につきおもちゃは3つまで。
※部品交換が必要な場合は実費をお支払い
いただきます。

※ゲーム機や、モデルガン等の危険な
おもちゃなど、直せない場合もあります。

※当日直せなかったおもちゃは、次回の
開催までお預かりします。

※おもちゃドクターになりたい方の見学、
問合せもお待ちしています。

「健康ダンスで地域力UP」
シンポジウム
速く歩けるようになるダンスで、迅

速な避難が可能に！ダンスを通した地

無料

無料

かいざき  りょう じ

おく  だ　みち よ

げん  じ　 ひろ  こ

きず

無料

かじ  お　  ま　い

大阪市防火標語を募集します
家庭や職場、地域の身近な場所の

防火について、皆さんの防火意識を高
めてもらえる力作をご応募ください！
Y3月1日（金）～4月5日（金）（当日消印有効）
Y市内在住・在勤・在学の方
Y防火標語（形式自由）１人１点
住所、氏名（ふりがな）、電話番号（市
内在勤・在学の方は、事業所名または
学校名、所在地、電話番号も記載）を
明記し、送付またはメールにて
宛先：〒550-8566 大阪市西区

九条南1丁目12番５４号
大阪市消防局予防部予防課
「防火標語募集」係

7yobou-bosyu@city.osaka.lg.jp

応募資格
応募期間

応募方法

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

アーベイン東三国5号館横
（東三国2-10） 

3/26（火）
14：00～15：20

淀川区役所西側
（十三東２-３）

3/8（金）
14：00～14：45

3/19（火）
14：15～15：15

三国小学校南門
（三国本町３-９）

3/5（火）・4/2（火）
11：25～12：10

淀川区子ども・子育てプラザ
（新高1-11）

三津屋公園
（三津屋南2-20） 

3/15（金）
10：20～11：00

加島南第4住宅北側入口
（加島1-30）

3/1（金）・4/5（金）
14:10～14:4０

市営木川第一住宅6号棟前
集会所前（三国本町1-13）

3/13（水）
14：00～15：00

十八条北モータープール前
（十八条1-13）

3/2（土）・4/6（土）
10：20～11：50

北中島公園北側
（宮原5-7） 

3/27（水）
13：25～15：00

3/7（木）・4/4（木）
14：0０～15：0０

西中島小学校南門
（西中島7-14）

〒532-0025　新北野1-10-14
a6305-2346　b6305-9129

淀川図書館

「人生会議」をはじめませんか！

人生会議とは、人生の最終段階をど
う過ごしたいのか、あなたが望んでい
ることを、家族や医療・ケアチームと
話し合い、共有しておく取組のことで
す。本講座では、ゲームやマイノート
を活用して、ご自身の希望や思いを整
理します。もしものときに備えて、身
近な人に伝えてみませんか。
13月23日（土）14:00～15:30
416名（先着順）
73月6日（水）10:00から

電話または来館にて
+淀川区オレンジチーム、淀川区

南部地域包括支援センター、淀
川区社会福祉協議会、淀川区
医師会在宅医療・介護連携相
談支援室

無料予約要

※2階会場への階段の上り下り等に配慮
の必要な方は、事前にご相談ください。

eスポーツ
eスポーツの機器の使い方を学び、

実際にゲームを体験します。
13月21日（木）10:00～11:30
3区内在住60歳以上の方
416名（先着順）
73月6日（水）10:00～

15日（金）17:00
本人からの電話または来館にて

イー
無料予約要 域での防災力向上の方法を考えてみま

せんか？インストラクターによるミニダ
ンス講座もあります。
13月26日（火）10:00～12:00
2新東三国小学校 体育館

（東三国3-9-10）
4150名（先着順）
73月6日（水）10:00から 

電話またはメールにて
7yodogawa.shakyo@gmail.com

+新東三国地域社会福祉協議会・
日本ストリートダンススタジオ協会
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HPはコチラから▶「学校園支援ボランティア（学ボラ）」大募集！
淀川区内の市立小中学校・幼稚園では、学校園支援ボランティア（学ボラ）を募集しています。あなたのできることを、あなたのペースでお手伝い
ください！募集中のボランティアや申込み方法等詳細は、区役所HPをチェック！　9保健福祉課（こども教育）2階23番　a6308-9417



予約要

3①9月～10月出産予定の妊婦さんとその家族
②9月～11月出産予定の妊婦さんとその家族

1①5月13日（月）13:30～15:30　 
②5月27日（月）13:30～15:30

4①②いずれも20組（先着順）

8①歯科・栄養編　②お産・体操編
74月1日（月）9:00から電話・窓口にて
2保健福祉センター（区役所2階）
9保健福祉課（健康相談）2階21番　a6308-9968

HPはこちら

毎月実施の妊婦歯科検診もあります。詳しくは問合せください。

健診 2区役所2階
9保健福祉課（健康づくり）

2階22番　a6308-9882

案内文書は対象者の方に2月末までに送付しています。
案内文書が届いていない場合や、日程の変更を希望され

る方はご連絡ください。

乳幼児健診

予約不要結核健診
Y3月21日（木）10:00～11:00　
315歳以上
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

受付日時

定期予防接種の接種期間を延長しています
大阪市では、新型コロナウイルス感染症の発生に伴い、

定期予防接種の接種期間を延長しています。所定の期間
を過ぎても、定期予防接種として接種できる場
合があります。予防接種種類および対象者に
ついては、ＨＰをご確認ください。
9保健福祉課（健康づくり）2階22番　a6308-9882

3か月児健診
1歳6か月児健診
3歳児健診

令和5年11月1日～30日生まれの方
令和4年8月1日～31日生まれの方
令和2年9月1日～30日生まれの方

相談日 時間・受付など 問合せ先

コーナー相談相談 ※相談時間は記録作成及び入替え時間を含みます。無料

13:00～15:00（受付は14:00まで） 
国機関の施策・制度の相談

13:00～15:00 ※予約優先　相続・許認可・
届出等の相談　予約受付 10：00～17：00

9:00～17:30 面談または電話

3/4（月）・4/1（月）

月～金曜日（祝日を除く）

3/25（月）

3/15(金）

保健福祉課（こども教育）4階45番　a6308-9423

政策企画課5階51番　a6308-9683

市民協働課4階41番　a6308-9734

専門相談員による相談は希望日時に調整（事前予約制）
月～金曜日 9:00～20:30　日曜日・祝日 9:00～17:00

毎週火・木・金曜日
（祝日を除く）

電話予約制（先着16組 ※3/26（火）は先着8組）
実施時間 13：00～17：00 1組30分
相談日１週間前（閉庁日の場合はその前開庁日）
の12：00から相談日前日17：00まで受付

3/6(水)・12（火）・
19（火）・26（火）・
4/3（水）

火・木：10：00～17：00、金：10：00～19：00 
要事前予約　就業や自立支援・離婚前相談等

生活自立相談 9：00～17：30　就業や自立支援等の相談
面談、電話またはメール 

月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）

生活自立相談窓口　a6195-7851　
b6195-7852　　 yjiritsushien@lime.ocn.ne.jp

法律相談

行政書士相談

不動産相談

ひとり親家庭相談

人権相談

行政相談

場所 西成区役所（先着16名）　
実施時間 13:00～17:00
予約受付 3/15（金）12:00～23（土）17:00
※予約専用a050-1807-2537（24時間受付）

場所 中央区民センター（先着32組）
実施時間 18:30～21:00
予約受付 3/21（木）17：00までに
行政オンラインシステムにて。オンライン予約で
定員に満たない場合は、相談当日18：00時点の
来場者で抽選。

3/24（日）日曜法律相談

3/22（金）ナイター法律相談

大阪府行政書士会（淀川支部）　a7739-8000

大阪市人権啓発･相談センター予約専用　a6532-7830　
b6531-0666　　 7830@osaka-jinken.net

大阪市総合コールセンター（なにわコール）
a4301-7285　b6373-3302

行政オンラインシステム▶

〈相談場所〉●生活自立相談…区役所3階　●その他…区役所4階相談室

13:00～16:00 ※前日までの要予約
不動産の賃貸・売買およびその他様々な内容に
関する相談　予約受付 10:00～16:00

大阪府宅地建物取引業協会（新大阪支部）
a6303-0676

法律相談予約専用　
a050-1808-6070（ＡＩ電話で24時間受付）

政策企画課5階51番　a6308-9683
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