
国のシステム休止のため、カードの
受取や更新などマイナンバー関連の業
務は取り扱うことができませんのでご
注意ください。

9窓口サービス課（住民登録）
1階10番　a6308-9963

12月22日（日）は
マイナンバーカード関連の
取扱ができません

書かない確定申告・
マイナンバーカードでe-Tax
〇スマートフォンやパソコンからe-Tax!
申告会場に行く時間も待ち時間もなし!
〇確定申告書等作成コーナーなら、
金額等を入力すると自動計算で申告
書が完成!

〇マイナポータル連携で控除証明書等
のデータが自動入力!

•医療費の領収書等の収集や集計が
不要

•確定申告書の該当項目へ自動入力
•作成した確定申告書をe-Taxで送信
•書類の管理・保管が不要
※ご利用には事前準備が必要です。

法定調書の作成・提出はe-Taxで!
自宅やオフィスからe-Taxを利用して
法定調書を提出できます。「給与所得の
源泉徴収票」をe-Taxで提出すると、従
業員の確定申告がさらに簡単!

暮らしにとけこむ キャッシュレス納付!
•いつでもどこでも簡単納付!
•自動ダイレクトが始まりました!

9東淀川税務署　
a6303-1141（代）

東淀川税務署からのお知らせ

→

→

あわただしくなる12月には、歳末特
有の現金を狙った犯罪が多発します。
また、交通量も増え交通事故も増加し
ます。大阪府警では、年末における各
種事件・事故の防止および検挙を図る
ため、毎年12月を歳末警戒期間とし
て、重点的に取り組んでいます。年末
は何かと忙しくなりますが、一息入れ
て余裕をもっ
て、安全運転と
防犯を心がけて
ください。
9市民協働課4階41番　

a6308-9734
淀川警察署　a6305-1234

歳末特別警戒スタート！

ねずみによる被害を防ぐため、ねず
みが生息できない環境づくりを心がけ
ましょう。
•侵入経路をふさぐ（ねずみによっては
１cm程度の穴からも侵入します）
•餌となる食品やごみは、蓋のできる
場所に保管する

•巣を作らせないために、家やその周
辺の整理整頓を行う
侵入したねずみを防除するには、粘

着シートや捕そかごを活用する方法が
あります。捕そかごは区役所で貸し出
ししていますのでお気軽にご相談くだ
さい。
9保健福祉課（健康づくり）

２階22番　a6308-9973

12月～２月は
「ねずみ防除強調期間」です

詳しくは▶▶

確定申告書等作成コーナー▶▶

マイナポータル連携▶▶

法定調書作成▶▶

国税庁HP▶▶

第九コンサートで2024年を締めくく
りましょう！
112月22日（日）16:30～19:30

（16:00開場）
2淀川区民センター ホール

（野中南2-1-5）
Y1部 合唱組曲「水のいのち」、

ジブリメドレーほか
2部 ベートーベン交響曲第九番 
第四楽章「歓喜の歌」、
クリスマスメドレー

Y清原 浩斗 氏（指揮・総監督）、
1千人の第九合唱団、
ソリストほか

52,000円
4350名（先着順）
7淀川区民センター窓口にて
R未就学児の入場はご遠慮ください
*1千人の第九運営委員会

（株）ビケンテクノ
,淀川区役所
9淀川区民センター　

a6304-9120

第20回淀川区
1千人の第九コンサート

演 目

出 演
きよ はら　ひろ  と

マイナンバーカードの申請手続きを
お手伝いします！
112月7日（土）・8日（日）・

14日（土）・15日（日）
11:00～17:00

2淀川区民センター 4階
予約不要・手ぶらでもOK・写真撮影無料
9大阪市マイナンバーカード

出張申請サポート窓口
a050-3535-0200

マイナンバーカード
出張申請サポートやります！

無料

大阪市では、犯罪被害者やその家族・
遺族が被害から回復し、社会の中で再
び平穏な生活ができるよう、相談窓口
を設置しています。犯罪被害者の方等
からの相談をお受けして、その方の状
況に応じた大阪市の各種支援施策のご
案内や、関係機関のご紹介などを行っ
ています。ぜひご相談ください。
#9:00～17:30

（土日祝・年末年始を除く）

犯罪被害者等支援のための
総合相談窓口

2市役所4階
9市民局人権企画課

a6208-7489
b6202-7073

12月号 No.128

5

マイナンバーカードの申請は次から自由にお選びください
①郵便やオンラインで申請、カードは区役所で受取
②梅田・難波にあるサービスカウンターで申請、カードはご自宅へ郵送

① ②詳しくは
こちら



→ →

→ →

ハローワーク淀川による障がい者の
ための合同就職面接会を開催します。
112月19日（木）13:00～16:00

（受付12:45～15:40）
2淀川区民センター
Y障がい者採用予定企業8社（予定）
4参加企業1社につき8名
712月6日（金）8:30～

18日（水）17:15
最寄りのハローワークにて

9ハローワーク淀川 
専門援助第一部門
a6302-4771（部門コード43#）

障がい者合同就職面接会

大阪マラソンや大阪・関西万博に
向けて、市内全域の清掃ボランティア
活動を実施します。「きれいなまち」
大阪をめざし、清掃活動にぜひご参加
ください！
A1月18日（土）～2月22日（土）
7
1月8日（水）までに①②いずれかの方法
で申込ください
①区役所や環境事業センターなどで配
布中の参加募集チラシ裏面の申込書
に必要事項を記入し、下記申込先へ
ファックス、郵送又は持参

大阪マラソン
“クリーンＵＰ”作戦

昭和23年、国際連合の総会で「世界
人権宣言」が採択されました。国際連合
はその日を記念し、毎年12月10日を「人
権デー（Human Rights Day）」と定め
ました。法務省では、人権デーを最終
日とする1週間を「人権週間」と定め、全
国的に人権啓発活動を行っています。
特設人権ブース
12月10日～16日の開庁日は、区役

所1階にて人権啓発特設ブースを設置し
ます。ご来庁の際はぜひご覧ください。
先着順で人権啓発グッズをプレゼント！

9市民協働課4階41番　
a6308-9734

12月4日（水）～10日（火）は
人権週間、
12月10日（火）は人権デーです

大阪市での取組はこちら▶▶

〒532-0022　野中南2-1-5
a6304-9120　b6304-7304

区民センター

オレンジ教室
脳の機能をアップする体操をして、認

知症や寝たきりにならず、人生最後ま
で健康で笑って過ごすための講座です。
112月20日（金）10:00～11:00
3市内在住60歳以上の方
416名（先着順）
712月6日（金）10:00～

17日（火）17:00まで
本人の電話または来館にて

新春歌の会
三味線の音色に合せて懐かしい曲を

歌いましょう
11月6日（月）10:00～11:00
3市内在住60歳以上の方
425名（先着順）
712月16日（月）10:00～

26日（木）17:00まで
本人の電話または来館にて

笑い飯哲夫の楽しい写経教室
仏教通の「笑い飯」哲夫さんと一緒に

写経をしてみませんか?
11月22日（水）18:00～20:00
430名（先着順）
53,000円
6筆ペン
712月8日（日）10:00から

窓口にて「よどマガ！を見た」と
お伝えください

※最小催行人数に満たない場合は、
中止となる場合があります。

〒532-0022　野中南2-1-5
a6304-9118　b6304-9190

老人福祉センター

参加企業

無料予約要

無料予約要

大人気！“あわたんず”のミュージック
ケアを開催します。親子で遊びに来て
くださいね！！
11月17日（金）10:30～11:30
2区役所2階 集団検診室
3おおむね1歳～3歳までの

お子さまと保護者
420組（先着順）
712月6日（金）9:00から電話にて
予約が多数あった場合には、別日程

をご案内させていただきますので、た
くさんのお電話お待ちしております！！　
※保険加入あり。
9保健福祉課（子育て支援室）

2階23番　a6308-9939

1月の「ゆめちゃん☆
ハッピールーム」大募集！！

予約要 無料

②大阪市行政オンラインシステムから
必要事項を入力（初めてご利用される
方は、新規登録が必要です）

E東北環境事業センター　
a6323-3511 b6370-3951
〒533-0006 
東淀川区上新庄1-2-20

行政オンラインシステム▶▶

訪問型病児保育
急に仕事を休めないパパ・ママへ。 

困ったときは、訪問型病児保育にお任せ!
ご自宅に保育スタッフが訪問し、お子さ
んの病状に合わせた保育を行います。
%
入会金▶無料（基本パック28,000円）
年会費▶無料（基本パック6,500円）
月会費▶定額5,000円（毎月初回病児

保育料を含みます）

•児童扶養手当受給世帯 または生活
保護受給世帯 定額1,000円

•2回目以降は2,000円/時間の保育料
がかかります。
（1時間未満の利用は1時間分の保育
料がかかります。1時間以上の利用
は5分単位で精算されます） 
Y月～金（8:00～18:30）
Y生後6か月～小学6年生

9保健福祉課（こども教育）
2階23番　a6308-9939

ノーベル　淀川区パック

保育時間
対象年齢

詳しくはHPで▶▶

無料予約要

求人情報等
詳しくはこちら▶▶

6
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　　　　　　　　　　　　12月の日曜開庁　12月22日（日） 9:00～17:30　※マイナンバー関連業務は取扱できません（詳しくは5面お知らせ欄へ）
窓口サービス課　a6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など

a6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など

日曜開庁のお知らせ



いきいき健康セミナー
112月17日（火）14:00～15:00
Y住み慣れた街で安心して暮らす

～社会福祉協議会と地域包括
支援センターの活動～

D淀川区社会福祉協議会　
藁科 慧 さん
淀川区地域包括支援センター　
梶井 浩彰 さん

※申込不要、マスク着用

〒532-0025　新北野1-10-14
a6305-2346　b6305-9129

淀川図書館

〒532-0005　三国本町2-14-3
a6394-2900

淀川区社会福祉協議会

〒532-0034　野中北2-12-27
a6150-8000

十三市民病院

善意銀行だより
　10月１日から10月31日の間、善意
銀行に265,700円の現金預託と、野
菜・米・お菓子・インスタントラーメ
ン等食品、ガラスコップ・靴下等物品
の預託がありました。ご協力ありがと
うございました。

花尻健、白川勝士、大阪新大阪ライオ
ンズクラブ、淀川区鍼灸マッサージ師
会、株式会社オフィスボストン、大阪
ガスケミカル株式会社、大阪市環境局
東北環境事業センター、田岡化学工業
株式会社、木村工機株式会社、コー
プこうべ大阪北地区本部、パナソニッ
クエイジフリー株式会社、認定NPOお
てらおやつクラブ、匿名7件（敬称略）

テーマ

わら しな　 けい

かじ　い　  ひろ あき

住宅火災を防ぐポイント
火災による死者のほとんどは、住宅

火災によって発生しています。住宅用
火災警報器を設置して、
火災から命と財産を守りま
しょう！
1.出さない
寝たばこは絶対にしない、させない。
／ストーブの周りに燃えやすいもの
を置かない。／コンロを使うときは
火のそばを離れない。／コンセント
はほこりを清掃し、不必要なプラグ
は抜く。
2.早く知る
ストーブやコンロ等は安全装置の付
いた機器を使用する。／住宅用火災
警報器を設置。定期点検し、10年
を目安に電池の交換をする。
※住宅用火災警報器は資格や免許
の必要もなく、ご自分で取り付け
可能です。確実な作動のため、取
扱説明書をよく確認してください。

3.広げない
火災の拡大を防ぐために、部屋を整
理整頓し、寝具、衣類及びカーテン
は、防炎品の使用を検討する。
4.早く消す
住宅用消火器等を設置し、使い方や
設置位置を確認しておく。

5.身を守る
お年寄りや身体の不自由な人は、
避難経路と避難方法を常に確保し、
備えておく。／防火防災訓練へ参
加するなど、地域ぐるみの防火対策
を行う。

〒532-0012　木川東4-10-12
a6308-0119

淀川消防署

十三市民病院 公式LINE始めました
•無料送迎バスの時刻や受診の流れが
見やすい！

•健康セミナーや行事の予定をお知ら
せします！

まちかど号運休のおしらせ
12月は上記以降、図書館情報ネット

ワークシステム更新のため運休します。

認知症サポーター養成講座

認知症の基礎講座です。「なんとなく
知っているかも？」から「知っている！」に
変えていきませんか？
11月17日（金）18:00～19:30
3区内在住・在勤・在学で

初めて受講される方
420名（先着順）
712月6日（金）から

電話または来館にて

大阪市立図書館システム更新と
臨時休館のお知らせ
12月16日（月）か ら1月16日（木）ま

で、大阪市立図書館は、図書館情報ネッ
トワークシステム更新のため全館臨時
休館します。（中央図書館は1月15日
（水）まで）
休館前の貸出
12月3日（火）（中央図書館は12月2

日（月））より15日（日）まで、1枚の図
書館カードで30冊（通常は15冊）まで
借りていただけます。返却期限日は、
休館明けの開館日以降に延長します。
休館中の返却・ご対応
休館中の返却は、返却ポストをご利

用ください。ただし年末年始期間（12月
27日（金）17:00から1月6日（月）9:00ま
で）はご利用いただけません。
また、インターネットでのご利用（蔵

書検索、予約、貸出延長などログイン
してのサービス等）、電話でのお問合
せはできません。ご不便をおかけしま
すが、ご理解とご協力をお願いします。

無料

無料

年末年始
主な施設の休館のお知らせ
●淀川区役所
12月28日（土）～1月5日（日）

●淀川区民センター
12月29日（日）～1月3日（金）

●淀川区老人福祉センター
12月29日（日）～1月3日（金）

●十三市民病院
12月28日（土）～1月5日（日）

●淀川区社会福祉協議会
12月29日（日）～1月3日（金）

●淀川図書館
12月16日（月）～1月15日（水）
（臨時休館）
※12月27日（金）17:00～
1月6日（月）9:00
返却用ポストも利用不可

●淀川屋内プール
12月28日（土）～1月4日（土）

友だち登録はこちら▶▶

中央図書館自動車文庫  a6539-3305

移動図書館
12月
巡回日

停車場所 日時
12/3（火）
11：25～12：10

淀川区子ども・子育てプラザ
（新高1-11）

加島南第4住宅北側入口
（加島1-30）

12/6（金）
14:10～14:4０

十八条北モータープール前
（十八条1-13）

12/7（土）
10：20～11：50

12/5（木）
14：0０～15：0０

西中島小学校南門
（西中島7-14）

住み慣れた街で
安心して暮らす
十三市民病院

予約要

12月号 No.128
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HPはコチラから▶「学校園支援ボランティア（学ボラ）」大募集！
淀川区内の市立小中学校・幼稚園では、学校園支援ボランティア（学ボラ）を募集しています。あなたのできることを、あなたのペースでお手伝い
ください！募集中のボランティアや申込み方法等詳細は、区役所HPをチェック！　9保健福祉課（こども教育）2階23番　a6308-9417



予約要

3①7,8月出産予定の妊婦さんとその家族
②6,7,8月出産予定の妊婦さんとその家族

1①2月10日（月）13:30～15:30   
②2月17日（月）13:30～15:30

4①20名　②20名（①②いずれも先着順）

8①沐浴・育児物品編　②お産・体操編
71月6日（月）9:00から電話・窓口にて
2保健福祉センター（区役所2階）
9保健福祉課（健康相談）2階21番　a6308-9968

※HPはこちら

毎月実施の妊婦歯科健診もあります。詳しくは問合せください。

!1月16日（木）9：３０～11：00受付
1月26日（日）13：３０～15：00受付

6受診券と保険証（国民健康保険または後期高齢者医療）

特定健診 予約不要

予約不要結核健診
Y12月11日（水）１０：００～１１：００　315歳以上
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
受付日時

大腸がん・乳がん検診（マンモグラフィ）・
骨粗しょう症検診
!12月18日（水）9:30～10:30受付

各種がん検診、骨粗しょう症検診 予約要

健診 2区役所2階
9保健福祉課（健康づくり）

2階22番　a6308-9882

※詳しくは予約時にご確認ください。（ホームページで区のがん検診等の
年間日程や取扱医療機関が確認できます）

案内文書は対象者の方に11月末までに送付しています。
案内文書が届いていない場合や、日程の変更を希望され

る方はご連絡ください。

乳幼児健診

相談日 時間・受付など 問合せ先

コーナー相談相談 相談時間は記録作成および入替え時間を含みます。　※令和7年1月相談分より、前月25日までの事前予約制に変更。無料

13:00～15:00（受付は14:00まで）※ 
国機関の施策・制度の相談
9:00～17:30 面談または電話

12/2・1/20（月）

月～金曜日（祝日を除く）

12/23（月）

12/20（金）

保健福祉課（こども教育）4階45番　a6308-9423

政策企画課5階51番　a6308-9683

市民協働課4階41番　a6308-9734
専門相談員による相談は希望日時に調整（事前予約制）
月～金曜日 9:00～20:30　日曜日・祝日 9:00～17:00

毎週火・木・金曜日
（祝日を除く）

電話予約制（先着16組 12/24（火）は先着8組）
実施時間 13：00～17：00 1組30分
相談日１週間前（閉庁日の場合はその前開庁日）
の12：00から相談日前日17：00まで受付

12/4(水)・10（火）・
18（水）・24（火）・
1/14（火）

火・木：10：00～17：00、金：10：00～19：00 
要事前予約　就業や自立支援・離婚前相談等

生活自立相談 9：00～17：30　就業や自立支援等の相談
面談、電話またはメール 

月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）

生活自立相談窓口　a6195-7851　
b6195-7852　　 yjiritsushien@lime.ocn.ne.jp

法律相談

行政書士相談

不動産相談

ひとり親家庭相談

保健福祉課（健康相談）2階21番　a6308-9968①1/16（木） ②1/24（金） 
③2/6（木）

①②③午後
対象 区内在住の方　定員 各2名（先着順）
予約 12/5（木）9:00から電話または窓口にて

精神科医による相談

人権相談

行政相談

場所 天王寺区役所、西淀川区役所（各区先着16名）
実施時間 13:00～17:00
予約受付 12/13（金）12:00～21（土）17:00
※予約専用a050-1807-2537（24時間受付）
場所 天王寺区民センター（先着32組）
実施時間 18:30～21:00
予約受付 12/10（火）～1/20（月）17:00まで
行政オンラインシステムにて。オンライン予約で
定員に満たない場合は、相談当日18：00時点の
来場者で抽選。

12/22（日）日曜法律相談

1/21（火）ナイター法律相談

大阪市人権啓発･相談センター予約専用　a6532-7830　
b6531-0666　　 7830@osaka-jinken.net

大阪市総合コールセンター（なにわコール）
a4301-7285　b6373-3302

行政オンラインシステム▶

〈相談場所〉●生活自立相談…区役所3階　●精神科医による相談…区役所2階　●その他…区役所4階相談室

13:00～16:00 ※前日までの要予約
不動産の賃貸・売買およびその他様々な内容に
関する相談　予約受付 10:00～16:00

全日本不動産協会 大阪府本部（北支部）
a6373-1511

法律相談予約専用　
a050-1808-6070（ＡＩ電話で24時間受付）

政策企画課5階51番　a6308-9683

3か月児健診
1歳6か月児健診
3歳児健診

令和6年8月1日～31日生まれの方
令和5年5月1日～31日生まれの方
令和3年6月1日～30日生まれの方

13:00～15:00 ※予約優先　相続・許認可・
届出等の相談　予約受付 10：00～17：00 大阪府行政書士会（淀川支部）　a7739-8000
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