
障がいのある方等の交通乗車証及び
タクシー給付券を現在お持ちの方へ、
新年度分を３月末までに送付または窓
口にて交付します。
3①身体障がい者手帳、療育手

帳、精神障がい者保健福祉
手帳をお持ちの方、特別児
童扶養手当１級受給世帯の方

②戦傷病者・被爆者健康手帳
をお持ちの方

9①保健福祉課（保健福祉）
3階32番　a6308-9857
b6885-0537

②保健福祉課（健康づくり）
2階22番　a6308-9882
b6303-6745

毎年１回、愛犬に狂犬病予防接種を
受けさせる必要があります。
区役所で土曜日にも実施しますので、

ぜひこの機会を活用ください。
Y2

※木川公園での実施はありません
#１３:３０～１６:００

（雨天決行・荒天時中止）
5１頭あたり３,３００円

（注射料金２,７５０円、
注射済票交付手数料５５０円）

　なお、動物病院で予防接種を受けた
場合は、予防注射済証（証明書）を持参
のうえ窓口にて注射済票の交付を受け
てください。（委託動物病院にて交付済
を除く）
9保健福祉課（健康づくり）

２階２２番　a６３０８-９９７３

日 程

令和７年度
狂犬病予防集合注射

春の引越しシーズンの日曜日は、区
役所を臨時開庁し、住民登録・戸籍に
関わる窓口業務を行います。
1３月３０日（日）９:００～１７:３０
◆主な取扱業務
•住民登録関係業務（お引越しやマイ
ナンバーカードの届出等）

•戸籍関係業務（出生や婚姻の届出等）
•保険年金関係業務（国民健康保険の
届出等）

※関係機関への確認が必要なものな
ど、取扱いできない場合があります。
9窓口サービス課

（住民登録）１階１３番、１４番
a6308-9963
（戸籍） １階１６番
a6308-９９６１
（保険年金）４階４３番
a６３０８-9956
（保険管理）４階４４番　　
a6308-9946

大阪市では、犯罪被害者やその家族・
遺族が被害から回復し、社会の中で再
び平穏な生活ができるよう、相談窓口
を設置しています。犯罪被害者等から
の相談をお受けして、その方の状況に
応じた大阪市の各種支援施策の案内や、
関係機関の紹介などを行っています。
ぜひご相談ください。
#9:00～17:30

（土日祝・年末年始を除く）
2市役所4階
9市民局人権企画課

a6208-7489
b6202-7073

犯罪被害者等支援のための
総合相談窓口

〇個人市･府民税の申告期限は
　３月17日（月）です
窓口混雑緩和のため、送付または大

阪市行政オンラインシステムによる申
告をお願いします。なお、３月18日（火)
以降の申告の場合は、税額の決定・
通知や課税（所得）証明書の発行時期
などが遅れることがあります。

〇固定資産税（土地・家屋）に関する
　縦覧を行います
土地または家屋の固定資産税の納税

者の方は、資産のある区を担当する市
税事務所で縦覧帳簿を縦覧できます。
（資産のある区の縦覧帳簿に限ります）
A４月１日（火）～30日（水）

（土日祝を除く）
9:00～17:30
（金曜日は～19:00）

2梅田市税事務所
（北区梅田1-2-2-700 大阪駅前
第2ビル7階）

6本人確認ができるもの（マイナ
ンバーカード、運転免許証な
ど）または納税通知書
※代理人の場合は委任状が必要
です。

9梅田市税事務所　固定資産税
グループ　a4797-2957(土地)、
2958(家屋)

梅田市税事務所からの
お知らせ

〇確定申告会場は梅田スカイビルです
Y3月17日（月）まで
Y8:30～16:00
2梅田スカイビル タワーウエスト

10階（北区大淀中１-１-30）
※原則、土日祝は開設していません。
※早めに受付を終了する場合があります。

9東淀川税務署　a6303-1141

受付時間

臨時日曜開庁日

東淀川税務署からのお知らせ

→

→

実施日 実施会場
  4月8日（火） 三津屋公園（三津屋会館横）
  4月9日（水） 三国西公園
4月10日（木） 塚本公園　
4月11日（金） 新高公園
4月12日（土） 淀川区役所（西側）

＜窓口での申告に関するご注意＞
•混雑緩和のため、事前にご自宅等で
申告書の記載・作成をお願いします。
•区役所会場の受付時間
9:00～11:30、13:00～16:00
•受付期間最後の１週間や期間中の
９:00台は混雑が予想されます。

9梅田市税事務所 市民税等グループ
a4797-2953

詳しくはこちら▶▶

確定申告特集はこちら▶▶

障がいのある方の
交通乗車証及び
タクシー給付券を送付します

開設期間

3月号 No.131
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マイナンバーカードの申請は次から自由にお選びください
①郵便やオンラインで申請、カードは区役所で受取
②梅田・難波にあるサービスカウンターで申請、カードはご自宅へ郵送

① ②詳しくは
こちら



→ →

→ →

ミュージックケア
!ハイハイ組

5月２１日（水）・7月17日（木）・
9月18日（木）・１1月１9日（水）・
２月１９日（木）
トコトコ組
６月１８日（水）・8月22日（金）・
１0月29日（水）・1月16日（金）・
３月５日（木）
合同
4月30日（水）・12月13日（土)

特別編
!みんなで楽しく♪親子ヨガ

７月３日（木）
子育て講座
9日26日（金）

2区役所２階 集団検診室
3ハイハイ組…

おおむね生後６か月～1歳までの
お子さんと保護者の方
トコトコ組…
おおむね１～３歳までのお子さん
と保護者の方

R開催日が変更される場合があり
ます。詳しくはホームページ、
および広報誌「よどマガ！」にて
お知らせします。

9保健福祉課（子育て支援室）
２階２３番　a6308-9939

ヨドジュクなら月額税込1万円（教
材・検定代込）で、現役の塾講師によ
る英語・数学・国語の授業が受けられ
ます。塾代助成カードを利用すれば実
質0円で受講できます。また、3月下
旬には無料体験会も実施します。定員
がありますので、申込みはお早めに！！
無料体験会
Y美津島中学校　3月14日（金）

東三国中学校　3月24日（月）
十三中学校　　3月25日（火）

淀川警察署による安全運転者講習会
に参加して、ご自身の交通マナーを見
直してみませんか?
Y①3月26日（水） ②3月27日（木) 

③3月28日（金）
#①18:30～19:30 

②14:00～15:00 
18:30～19:30

③14:00～15:00
（開始30分前～受付開始）

2淀川区民センター 3階 
第一会議室

9淀川警察署　a6305-1234

4月6日～15日は
春の全国交通安全運動
期間です

マイナンバーカードの申請手続きを
お手伝いします！予約不要・手ぶらで
もＯＫ・写真撮影無料！
1３月８日（土）、１５日（土）、

１６日（日）１１:００～１７:００
2淀川区民センター３階
9大阪市マイナンバーカード

出張申請サポート窓口
a050-3535-0200

マイナンバーカード
出張申請サポートやります！

淀川区で回収されたごみがどのよう
に処理されているのか、実際に見てい
ただくことができるイベントです。また、
ショベルローダー乗車体験や缶バッジ
作りなどができます！ぜひこの機会に、
ごみ焼却工場を見学してみませんか！
1３月１５日（土）10:00～16:00

（最終受付15:00）
Rフリーマーケットの開催はあり

ません。
9大阪広域環境施設組合 東淀工場

東淀川区南江口3-16-6
a6327-4541

ごみ焼却工場オープンデー

日 程

日 程

無料

無料

#19:30～21:30（120分の中で
体験時間は柔軟に対応できます)

2美津島中学校・東三国中学校・
十三中学校（選べます）

73月4日（火）から電話にて
株式会社トライグループ
0120-555-202
（10:00～22:00
土日祝日も受付）

9保健福祉課（こども教育）
２階23番　a6308-9417

学校のこと、友だちのこと、家族の
ことなど…。誰にも相談できず、悩ん
でいることはありませんか？地域で人権
啓発活動を行う人権啓発推進員がみな
さんのお話を聞きます。ぜひお話にき
てください。お話してみるだけでも気
が楽になるかもしれません。秘密は守
ります。予約は不要ですので、直接会
場まで来てください。
3区内在住の小学生・中学生・

高校生および保護者
14月4日（金）10:00～12:00 

4月28日（月）16:00～18:00 
5月9日（金）16:00～20:00 

2区役所5階 会議室

Y市民協働課４階４１番　
a6308-9734

淀川区子ども相談
　　 がっ  こう　　　　　　　　　 とも　　　　　　　　　　　　　　  か　ぞく

　　　　　　　　　　　　　 だれ　　　　　そう だん　　　　　　　　　  なや

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ち　いき　　  じん けん 

 けい はつ かつ どう　　  おこな　　じん けん けい はつすい しん いん

　　　　　　　　　はなし　　  き　　　　　　　　　　　　　　　　  はなし

　　　　　　　　　　　　　 　　 はなし　　　　　　　　　　　　　　　　　　  き

 　　らく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひ  みつ　　  まも

　　　　　　　　　 よ　やく　　　 ふ  よう　　　　　　　　　　　   ちょくせつ かい 

じょう　　　　　き

　たい  しょう　  く  ない ざいじゅう　　 しょう がく せい　　 ちゅうがく せい

　　　　　　　 こう  こう せい　　　　　　　  ほ　 ご  しゃ

　にち　 じ　　　  がつ　  にち　  きん　　　  

　  がつ　　　 にち　 げつ　

　  がつ　  にち　  きん　

　  ば　 しょ　　 く　やく  しょ　　かい　かい  ぎ　しつ

といあわ　　そうだん   し　みんきょうどう　か　　かい　　　ばん

よど  がわ　 く　   こ　　　　　　   そう  だん

問合せ・相談

むりょう

無料

くわしくは▶▶

お子さんのよいところに着目し、具
体的な対応を学ぶプログラム。子ども
への接し方で同じ悩みを持つ保護者の
皆さんと一緒に、よりよいやりとりを学
んでいきましょう！
15月16日、5月30日、6月13日、

6月27日、7月11日、7月29日、
9月5日（7月29日のみ（火）その
他の日程は（金））10:00～12:00

22階保健指導室
3区内在住でお子さん（3歳～就学

前）の発達の偏りが気になる方
で、全回参加できる方

410名程度（先着順）

コツをつかんで
子育てを楽しんじゃお♪
ペアレントトレーニング講座

区内中学生対象の塾事業
「ヨドジュク」４月からの受講
生を大募集します！

73月10日（月）9:00から
電話もしくは行政オン
ラインシステムにて

9保健福祉課（こども教育）
2階23番　a6308-9939

無料予約要

子育て講座
「ゆめちゃん☆ハッピールーム」
令和７年度予定 無料予約要

予約要
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　　　　　　　　　　　　3月の日曜開庁　3月23日（日） 9:00～17:30 ※3月30日も臨時開庁しています。　
窓口サービス課　a6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など

a6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など

日曜開庁のお知らせ



市民公開講座のお知らせ
13月8日（土）10:30～12:00
Yバランスのとれた食事と運動は

健康維持の第一歩
～生活習慣の落とし穴！
栄養･嚥下･運動で守る健康～

Yマスク着用。詳しく
はホームページをご
確認ください。

〒532-0025　新北野1-10-14
a6305-2346　b6305-9129

淀川図書館

→→

→→

〒532-0005　三国本町2-14-3
a6394-2900

淀川区社会福祉協議会

中央図書館自動車文庫  a6539-3305

移動図書館
3月
巡回日

〒532-0022　野中南2-1-5
a6304-9118　b6304-9190

老人福祉センター

〒532-0022　野中南2-1-5
a6304-9120　b6304-7304

区民センター

〒532-0034　野中北2-12-27
a6150-8000

十三市民病院

善意銀行だより
　1月4日から1月31日の間、善意銀
行に40,000円の現金預託と、野菜・
お菓子・冷凍やきそば・インスタント
ラーメン等の食品、タオル・マグカッ
プ等の物品預託がありました。ご協力
ありがとうございました。

花尻健、田岡化学工業株式会社、
株式会社オフィスボストン、認定
NPO法人おてらおやつクラブ、大
阪市環境局東北環境事業センター、
大阪よどがわ市民生活協同組合、
パナソニックエイジフリー株式会社、
髙松コンストラクショングループ、
丸五基礎工業株式会社、プリント工
房G-テックス、大阪ガスケミカル株
式会社、株式会社ねぎ焼やまもと、
匿名2件（敬称略）

大阪市防火標語を募集します
防火啓発のため「防火標語」を募集し

ます。家庭や職場、地域の身近な場所
の防火について、皆さんの防火意識を
高めてもらえる力作をご応募ください！
A3月1日（土）～4月4日（金）

（当日消印有効）
Y市内在住・在勤・在学の方
Y防火標語（形式自由）１人１点
住所、氏名（ふりがな）、電話番号（市
内在勤・在学の方は、事業所名又は

いきいき健康セミナー
13月18日（火）14:00～15:00
Yがん治療と日常生活の過ごし方
Dがん化学療法看護認定看護師

坂本 陽子 さん
Yマスク着用

〒532-0012　木川東4-10-12
a6308-0119

淀川消防署

停車場所 日時

アーベイン東三国5号館横
（東三国2-10） 

3/25（火）
14：00～15：20

淀川区役所西側
（十三東２-３）

3/14（金）
14：00～14：45
3/18（火）
14：15～15：15

三国小学校南門
（三国本町３-９）

3/4（火）・4/8（火）
11：25～12：10

淀川区子ども・子育てプラザ
（新高1-11）

三津屋公園
（三津屋南2-20） 

3/21（金）
10：20～11：00

加島南第4住宅北側入口
（加島1-30）

3/7（金）・4/4（金）
14:10～14:4０

市営木川第一住宅6号棟前
集会所前（三国本町1-13）

3/12（水）
14：00～15：00

十八条北モータープール前
（十八条1-13）

3/1（土）・4/5（土）
10：20～11：50

北中島公園北側
（宮原5-7） 

3/20（木）
13：25～15：00

3/6（木）・4/3（木）
14：0０～15：0０

西中島小学校南門
（西中島7-14）

イスヨーガ教室
イスに座って無理なくできるヨーガで

す。4月分のテキストは全員にプレゼント！
14月4日、11日、18日、25日、

5月2日、9日、16日、6月6日、
13日、20日（全１０回コース）
いずれも（金）10:30～12:00

3どなたでも
430名（先着順）

※最小催行人数に満たない場合
は中止となる場合があります

510,000円
（別途テキスト440円/月）

73月10日（月）10:00から
窓口にて

無料

無料

テーマ
転倒予防教室
足育（足の機能向上・筋トレ・フット

エクササイズ）について学びませんか？
14月10日（木）10:00～11:00
3区内在住60歳以上の方
420名（先着順）
73月27日（木）10:00から

4月7日（月）17:00まで
本人からの電話または来館にて

健康ジャズダンス
柔軟体操をしながら、徐々に音楽に

合せて体を動かしていきます。
13月24日（月）

①10:00～10:45
②11:00～11:45

3区内在住60歳以上の方
4①②各16名（先着順）
73月7日（金）10:00から

19日（水）17:00まで
本人からの電話または来館にて

備 考

テーマ

備 考

学校名、所在地、電話番号）を明記し、
送付またはメールにて
宛先：〒550-8566 大阪市西区

九条南１丁目12番54号
大阪市消防局予防部予防課
「防火標語募集」係

7yobou-bosyu@city.osaka.lg.jp

ご存知ですか？成年後見制度

認知症や知的障がいなどの理由で、

さか もと　よう　こ

えん　げ

無料

応募資格
応募方法

予約要

無料予約要

予約要

無料予約要

金銭管理や契約をするのが心配という
方をサポートする成年後見制度。成年
後見センター・リーガルサポートに所属
されている司法書士の先生より、わかり
やすく制度の内容をお話いただきます。
13月22日（土）14:00～15:30
D安井司法書士事務所 安井良太 さん
3どなたでも
420名（先着順）
73月6日（木）10:00より

来館または電話にて
+Y
淀川区オレンジチーム、淀川区社会福
祉協議会生活支援体制整備事業、淀川
区医師会在宅医療・介護連携相談支援
室、淀川区南部地域包括支援センター
※2階会場への階段の上り下りに配慮の
必要な方は、事前にご相談ください。

関係機関
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HPはコチラから▶「学校園支援ボランティア（学ボラ）」大募集！
淀川区内の市立小中学校・幼稚園では、学校園支援ボランティア（学ボラ）を募集しています。あなたのできることを、あなたのペースでお手伝い
ください！募集中のボランティアや申込み方法等詳細は、区役所HPをチェック！　9保健福祉課（こども教育）2階23番　a6308-9417



予約要

3①9,10月出産予定の妊婦さんとその家族
②9,10,11月出産予定の妊婦さんとその家族

1①5月12日（月）13:30～15:30   
②5月26日（月）13:30～15:30

4①②いずれも20組 （先着順）

8①歯科・栄養編 ②お産・体操編
74月1日（火）9:00から電話・窓口にて
2保健福祉センター（区役所2階）
9保健福祉課（健康相談）2階21番　a6308-9968

※HPはこちら

毎月実施の妊婦歯科健診もあります。詳しくは問合せください。

予約不要結核健診
Y3月19日（水）１０：００～１１：００　
315歳以上
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

受付日時健診 2区役所2階
9保健福祉課（健康づくり）

2階22番　a6308-9882

案内文書は対象者の方に2月末までに送付しています。
案内文書が届いていない場合や、日程の変更を希望され

る方はご連絡ください。

乳幼児健診

相談日 時間・受付など 問合せ先

コーナー相談相談 相談時間は記録作成および入替え時間を含みます。無料

13:00～15:00（3/25（火）までに電話にて予約）
国機関の施策・制度の相談
9:00～17:30 面談または電話

4/7（月）

月～金曜日（祝日を除く）

3/21（金）

保健福祉課（こども教育）4階45番　a6308-9423

政策企画課5階51番　a6308-9683

市民協働課4階41番　a6308-9734
専門相談員による相談は希望日時に調整（事前予約制）
月～金曜日 9:00～20:30　日曜日・祝日 9:00～17:00

毎週火・木・金曜日
（祝日を除く）

電話予約制（先着16組 3/25（火）は先着8組）
実施時間 13：00～17：00 1組30分
相談日１週間前（閉庁日の場合はその前開庁日）
の12：00から相談日前日17：00まで受付

3/5（水)・11（火)・
19（水)・25（火）・
4/2(水)

火・木：10：00～17：00、金：10：00～19：00 
要事前予約　就業や自立支援・離婚前相談等

生活自立相談 9：00～17：30　就業や自立支援等の相談
面談、電話またはメール 

月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）

生活自立相談窓口　a6195-7851　
b6195-7852　　 yjiritsushien@lime.ocn.ne.jp

法律相談

行政書士相談

不動産相談

ひとり親家庭相談

保健福祉課（健康相談）2階21番　a6308-9968①4/10（木） ②4/17（木） 
③4/25（金）

①午前　②③午後
対象 区内在住の方　定員 各2名（先着順）
予約 3/5（水）9:00から電話または窓口にて

精神科医による相談

人権相談

行政相談

場所 淀川区役所、生野区役所（各区先着16名）
実施時間 13:00～17:00
予約受付 3/14（金）12:00～22（土）17:00
※予約専用a050-1807-2537（24時間受付）
場所 中央区民センター（先着32組）
実施時間 18:30～21:00
予約受付 3/16（日）17:00まで
行政オンラインシステムにて。オンライン予約で
定員に満たない場合は、相談当日18：00時点の
来場者で抽選。

3/23（日)日曜法律相談

3/17（月）ナイター法律相談

大阪市人権啓発･相談センター予約専用　a6532-7830　
b6531-0666　　 7830@osaka-jinken.net

大阪市総合コールセンター（なにわコール）
a4301-7285　b6373-3302

行政オンラインシステム▶

〈相談場所〉●生活自立相談…区役所3階　●精神科医による相談…区役所2階　●その他…区役所4階相談室

13:00～16:00 ※前日までの要予約
不動産の賃貸・売買およびその他様々な内容に
関する相談　予約受付 10:00～16:00

法律相談予約専用　
a050-1808-6070（ＡＩ電話で24時間受付）

政策企画課5階51番　a6308-9683

3か月児健診
1歳6か月児健診
3歳児健診

令和6年11月1日～30日生まれの方
令和5年8月1日～31日生まれの方
令和3年9月1日～30日生まれの方

大阪府宅地建物取引業協会（新大阪支部）
a6303-0676

13:00～15:00 ※予約優先　相続・許認可・
届出等の相談　予約受付 10：00～17：003/24(月) 大阪府行政書士会（淀川支部）　a7739-8000

特定健診、各種がん検診
令和6年度の特定健診、各種がん検診の
受診期限は3月31日（月）までです。受診は
取扱医療機関のみとなりますが、まだの方は
早めに受診しましょう。取扱医療
機関はホームページよりご確認
ください。
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淀川区役所
ホームページ

淀川区
子育て情報誌
「ゆめキッズ」

淀川区役所
Instagram

淀川区役所
X（旧Twitter）X
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