
4、5月に開催される第1回目の会議
では、1年間の取組を盛り込んだ「運営
に関する計画」案について話し合いま
す。学校協議会は傍聴できますので、
日程、開催方法など詳細は各学校園の
ホームページをご確認ください。
9保健福祉課（こども教育）

2階23番　a6308-9414

第1回学校協議会が
開催されます

○健康診査
糖尿病や高血圧症等の生活習慣病に

加え、加齢に伴う心身の衰えを無料で
検査できます。4月下旬から5月上旬に
受診券を送付します（年度中に新たに
75歳になられる方には、誕生月の翌月
に送付）。受診の際は、受診券をお持
ちください。

○歯科健康診査
歯科医院等で年度中に１回、歯や歯

肉の状態だけでなく、お口の機能を含
めて無料で検査できます。４月下旬か
ら５月上旬に「歯科健康診査のお知ら
せ」を送付します（年度中に新たに75歳
になられる方には、誕生月の翌月に送
付）。受診の際は、被保険者資格を確
認できるものをお持ちください（受診券
はありません）。

R
•事前に必ず受診希望の医療機関や歯
科医院に問合せください。

•次の方は、健康診査・歯科健康診査
の対象外です。
①病院または診療所に6か月以上継続
して入院中の方
②特別養護老人ホーム、介護老人保健
施設、養護老人ホーム、障害者支援
施設などの施設に入所または入居し
ている方

○人間ドック費用の一部助成
人間ドック費用の一部を最大26,000円

助成します。（年度中1回まで）
【申請に必要なもの】
人間ドックの領収書・検査結果通知書
一式（コピー可）・本人確認書類・口座
情報のわかるもの・申請書（申請時に
お渡しします）
※申請者以外の口座に振り込む場合で、
申請者が自身で記入されない場合は、
印かんが必要です。

9窓口サービス課（保険年金）
4階43番　a6308-9956

後期高齢者医療制度に
ご加入の方へ
お得に健康チェックしませんか?

介護保険料決定通知書を
送付します

●特別児童扶養手当・特別障がい者手当等

●児童扶養手当

令和7年４月分から手当月額が次のとおり改定されました。

※現在各種手当を受給中の方については、4月末頃に改定後手当額のお知らせを送付します。

9保健福祉課（保健福祉）3階32番　a6308-9857

9保健福祉課（こども教育）4階45番　a6308-9423

各種手当の支給月額が変わります！

児童数

児童1人目

児童2人目以降

摘要
全部支給
一部支給

一部支給
全部支給

改定前 改定後

➡
➡
➡

➡

特別児童扶養手当（1級）
特別児童扶養手当（2級）
特別障がい者手当
障がい児福祉手当
経過的福祉手当

手当名 改定前 改定後

➡
➡
➡
➡
➡

46,690円
46,680円～11,010円
11,030円
11,020円～5,520円

45,500円
45,490円～10,740円
10,750円
10,740円～5,380円

56,800円
37,830円
29,590円
16,100円
16,100円

55,350円
36,860円
28,840円
15,690円
15,690円

大切な家族の一員である犬や猫と周
囲の方々が共に安心して快適に暮らせ
るように、飼い主の皆さんは次のルー
ルを守りましょう。
•マイクロチップ等をつけることによ
り、飼い主を明示する
•犬は放し飼いにせず、猫は室内飼い
を心掛ける
•糞尿は飼い主が責任をもって後始末する
•無理な多頭飼育にならないように、
不妊去勢手術をする
•ご自身に万が一のことがあった場合
に備え、代わりに面倒をみてくれる
人をみつけておく
•犬は終生に一度の登録を行い、年に一
度の狂犬病予防接種を受けさせ、交
付された鑑札や注射済票をつけておく
狂犬病予防集合注射
Y4月8日（火）～12日（土）
案内通知書が届いていない場合は、
担当まで問合せください
9保健福祉課（健康づくり）　

2階22番　a6308-9973

４月は｢犬・猫を正しく飼う運動｣
強調月間です

保険料の納付方法によって届く時期
が異なりますので、ご注意ください。
3市内在住65歳以上の方（介護保

険の第１号被保険者の方）
•口座振替または納付書で納付
（普通徴収）の方
→４月中旬に送付

•年金から納付（特別徴収）の方
→７月中旬に送付

9保健福祉課（介護保険）
３階３１番　a６３０８-９８５９

日 程

4月号 No.132
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マイナンバーカードの申請は次から自由にお選びください
①郵便やオンラインで申請、カードは区役所で受取
②梅田・難波にあるサービスカウンターで申請、カードはご自宅へ郵送

① ②詳しくは
こちら



→

→

生涯学習ルームは、小学校の特別教
室など地域のみなさんにとって身近な
場所で、自主的な学習や交流ができる
場です。「子ども」から「大人」まで多くの
方が楽しめるよう、いろいろな講座を
用意しています。
2区内各小学校（特別教室など）
Y書道・絵画・和太鼓・健康太

極拳・ダンス・フラワーアレン
ジメント・親子体験など、地域
によって様々な講座を実施予定！

※各講座の詳細は、６月号に掲載します。
9市民協働課４階41番　

a6308-9734

令和7年度 生涯学習ルーム
開講します！

防災や防犯からこころや体の健康ま
で、暮らしに役立つ情報を、区役所担
当者が地域に出向き分かりやすく説明し
ます。地域での会議・催し、グループ
の集まり、学校などでご利用ください。
1月～金（休日実施要相談）

10:00～20:00（2時間以内）
$主催者でご用意ください

（区内に限る）
※区役所会議室の利用はご相談ください。
3区内在住・在勤・在学の10人

以上の団体・グループ（政治・
宗教・営利を目的とした催しは
除く）

7開催希望日の2週間前までに、
代表者氏名・電話番号・希望
日時・希望講座名・実施場所
を記入し、送付・ファックス・
メールまたは電話にて

Y9
〒532-8501 大阪市淀川区十三東２-３-３
淀川区役所総務課　
a6308-9989　b6885-0534
7tl0001@city.osaka.lg.jp

出前講座
「なるほど！よどがわ座」

講座内容

送付先

4月から「容器包装プラスチック」と
「製品プラスチック（100％プラスチック
素材でできている製品）」を一緒に「プ
ラスチック資源」として収集しています。
収集曜日及び収集時間帯は、これまで
の「容器包装プラスチック」と同じです。
中身の見えるごみ袋にまとめて入れて
お出しください。
3最大の辺又は径が30㎝以内の

もの（30㎝を超えるものは粗大
ごみとなります）

製品プラスチック

9東北環境事業センター　
a6323-3511

「プラスチック資源」収集を
開始します

昨年に引き続き“あわたんず”との
コラボ開催！大人気のミュージックケア
にご参加いただけます。親子で遊びに
来てくださいね！
1４月30日（水）１０:３０～１１:３０
2区役所２階 集団検診室
3おおむね６か月～３歳の

お子さんと保護者の方
420名（先着順）
7４月9日（水）９:００から電話にて
たくさんのお電話お待ちしています！！
9保健福祉課（子育て支援室）

2階23番　a6308-9939

４月の
ゆめちゃん☆ハッピールーム

無料

無料

予約要

〇税務署への来署相談は事前予約を
来署によるご相談は「事前予約」を

お願いします。電話などでの事前予約
の際には、氏名・連絡先・相談内容な
どをお伺いします。なお、国税に関す
る一般的なご相談は「電話相談セン
ター」をご利用ください。
電話での事前予約や
電話相談センターの利用方法
①税務署（a6303-1141）にお電話く
ださい。
②自動音声案内に従い該当する番号を
選択してください。

東淀川税務署からのお知らせ

固定資産税・都市計画税（第１期）の
納期限は、４月30日（水）です。市税は、
市政運営の原動力であり、市民の皆さ
まのために大切に活用させていただき
ます。市税へのご理解と納期内の納付
をお願いします。
9
〇固定資産税・都市計画税（土地・家屋）
梅田市税事務所 固定資産税グループ
a4797-2957（土地）、2958（家屋)

〇固定資産税（償却資産）
船場法人市税事務所 固定資産税
（償却資産）グループ　a4705-2941

市税事務所からのお知らせ

PTAのブースや、子どもたちによる
舞台発表など盛りだくさん！ぜひ親子で
お越しください。
14月13日（日）11:00～16:00

（雨天時区民センター内のみ開催)
2淀川区民センター・野中南公園
8バザー、ワークショップ、

縁日（11:00～16:00）、
舞台発表（11:45～15:00）、
職業体験

9淀川区PTA協議会
7oyakofes.osakayodogawapta@gmail.com

おやこフェスティバル

詳しくは▶▶

※来署によるご相談の事前予約は
「２番」を選択
9東淀川税務署　

a6303-1141（代)

詳しくは▶▶

詳しくは▶▶

無料

6

4月号 No.132

　　　　　　　　　　　　4月の日曜開庁　4月27日（日） 9:00～17:30
窓口サービス課　a6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など

a6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など

日曜開庁のお知らせ



子どもも大人も一緒に、長い間語り継
がれてきた昔話の世界にふれてみませ
んか。
14月20日（日）14:00～15:00
425名（当日先着順）
Yグループ・いっすんぼうし

いきいき健康セミナー
14月15日（火）14:00～15:00
Y足から健康づくり！

～フットケアで歩く力を守ろう～
D糖尿病看護認定看護師 

後藤 夏絵 さん
Y申込不要、マスク着用

〒532-0025　新北野1-10-14
a6305-2346　b6305-9129

淀川図書館

→ →

→ →

〒532-0005　三国本町2-14-3
a6394-2900

淀川区社会福祉協議会

中央図書館自動車文庫  a6539-3305

移動図書館
4月
巡回日

〒532-0022　野中南2-1-5
a6304-9118　b6304-9190

老人福祉センター

〒532-0022　野中南2-1-5
a6304-9120　b6304-7304

区民センター

〒532-0034　野中北2-12-27
a6150-8000

十三市民病院
善意銀行だより
　2月1日から2月28日の間、善意銀
行に30,000円の現金預託と、野菜・
お菓子・インスタントラーメン等の食
品、絵具・ハンドクリーム・衣服等の
物品預託がありました。ご協力ありが
とうございました。

花尻健、パナソニックエイジフリー
株式会社、株式会社オフィスボスト
ン、田岡化学工業株式会社、大阪
市環境局東北環境事業センター、
株式会社ライフコーポレーション、
大阪ガスケミカル株式会社、丸五
基礎工業株式会社、木村工機株式
会社、IDEC株式会社、ロート製薬
株式会社、匿名３件（敬称略）

テーマ

備 考

ご  とう　 なつ  え

〒532-0012　木川東4-10-12
a6308-0119

淀川消防署

停車場所 日時

小筆教室
5月からの新講座です。人気の小筆

教室に午後のレッスンが新たに加わり
ました。初心者の方でも気軽に始めて
いただけます。
Y月2回 水曜日13:00～15:00

初回は5月14日（水）13:00～15:00
スケジュール等詳細はお問合せくだ
さい。

425名（先着順）
516,500円（全22回）
6小筆、墨汁
74月10日（木）10:00から 窓口にて

健康麻雀
「賭けない・飲まない・吸わない」を
合言葉に頭脳ゲームとして健康麻雀を
楽しみます。
14月21日（月）①10:00～11:40

②12:30～14:10
③14:30～16:10
お1人1コースのみ受講

3区内在住60歳以上の方
4各20名（先着順）
74月7日（月）10:00～

17日（木）17:00
本人からの電話または来館にて

むか～し昔、あったとさ
昔話や絵本などで楽しむ1時間です。

無料

予約要

認知症サポーター養成講座

認知症を知って、地域で支え合うつ
ながりを作りませんか？
14月25日（金）10:00～11:00
3区内在住60歳以上の方
4各16名（先着順）
74月10日（木）10:00～

21日（月）17:00
本人からの電話または来館にて

無料予約要

無料予約要

無料

出 演

日 程

※2階会場への階段の上り下り等に配慮
の必要な方は、事前にご相談ください。

令和6年中の大阪市内での
火災概況
※数値は令和7年１月27日時点の速報値
•火災件数
720件（前年比＋13件）うち、
建物火災は575件（前年比＋24件）

•火災による死傷者数
　死者（放火自殺者を除く）は23人
　（前年比＋2人）
　負傷者は164人（前年比－15人）
•火災０（ゼロ）の日
　62日（前年比＋12日）
•主な火災原因　
※調査継続中のものを含む
１位「たばこ」（116件）
２位「電気配線類」（94件）
３位「電気製品」（84件）
たばこによる火災が7年連続１位と
なっています。喫煙後の後始末、寝た
ばこには十分気をつけましょう！

介護予防運動教室
いつまでも元気に暮らすために、専

門学校の皆さんと楽しみながら継続的
に運動してみませんか？
15月13日（火）～7月22日（火） 

全11回（毎週火曜日）

無料予約要 アーベイン東三国5号館横
（東三国2-10） 

4/22（火）
14：00～15：20

淀川区役所西側
（十三東２-３）

4/11（金）
14：00～14：45
4/15（火）
14：15～15：15

三国小学校南門
（三国本町３-９）

4/8（火）
11：25～12：10

淀川区子ども・子育てプラザ
（新高1-11）

三津屋公園
（三津屋南2-20） 

4/18（金）
10：20～11：00

加島南第4住宅北側入口
（加島1-30）

4/4（金）・5/2（金）
14:10～14:4０

三国本町公園東側※
（三国本町1-12）

4/9（水）
14：00～15：00

十八条北モータープール前
（十八条1-13）

4/5（土）・5/3（土）
10：20～11：50

北中島公園北側
（宮原5-7） 

4/23（水）
13：25～15：00

4/3（木）・5/1（木）
14：0０～15：0０

西中島小学校南門
（西中島7-14）

※4月より巡回場所を変更していますので
　ご注意ください。

午前の部10:30～12:00
午後の部13:30～15:00

3区内在住65歳以上で
継続して参加できる方

4各回8名程度（先着順）
74月9日（水）10:00～

電話または来館にて

4月号 No.132
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HPはコチラから▶「学校園支援ボランティア（学ボラ）」大募集！
淀川区内の市立小中学校・幼稚園では、学校園支援ボランティア（学ボラ）を募集しています。あなたのできることを、あなたのペースでお手伝い
ください！募集中のボランティアや申込み方法等詳細は、区役所HPをチェック！　9保健福祉課（こども教育）2階23番　a6308-9417



予約要

311,１2月出産予定の妊婦さんとその家族
16月16日（月）13:30～15:30   
420組（先着順）
8沐浴・育児物品編
75月1日（木）9:00から電話・窓口にて

2保健福祉センター（区役所2階）
9保健福祉課（健康相談）2階21番　

a6308-9968

※HPはこちら

毎月実施の妊婦歯科健診もあります。
詳しくは問合せください。

!5月2日（金）9：3０～11：00受付
6受診券と保険証（国民健康保険または後期高齢者医療）

特定健診 予約不要

予約不要結核健診
Y4月22日（火）１０：００～１１：００　315歳以上
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
受付日時

大腸がん・乳がん検診（マンモグラフィ）・骨粗しょう症検診
!4月20日（日）9：３０～10：30受付

5月2日（金）13：３０～14：30受付
大腸がん・肺がん検診
!5月2日（金）9:30～10:30受付

各種がん検診、骨粗しょう症検診 予約要

健診 2区役所2階
9保健福祉課（健康づくり）

2階22番　a6308-9882

※詳しくは予約時にご確認ください。（ホームページで区のがん検診等の
年間日程や取扱医療機関が確認できます）

案内文書は対象者の方に3月末までに送付しています。
案内文書が届いていない場合や、日程の変更を希望され

る方はご連絡ください。

乳幼児健診

3か月児健診
1歳6か月児健診
3歳児健診

令和6年12月1日～31日生まれの方
令和5年9月1日～30日生まれの方
令和3年10月1日～31日生まれの方

相談日 時間・受付など 問合せ先

コーナー相談相談 相談時間は記録作成および入替え時間を含みます。無料

13:00～15:00（4/25（金）までに電話にて予約）
国機関の施策・制度の相談
9:00～17:30 面談または電話

5/19（月）

月～金曜日（祝日を除く）

4/28（月）

4/18（金）

保健福祉課（こども教育）4階45番　a6308-9423

政策企画課5階51番　a6308-9683

市民協働課4階41番　a6308-9734
専門相談員による相談は希望日時に調整（事前予約制）
月～金曜日 9:00～20:30　日曜日・祝日 9:00～17:00

毎週火・水・木曜日
（祝日を除く）

電話予約制（先着16組 4/22（火）は先着8組）
実施時間 13：00～17：00 1組30分
相談日１週間前（閉庁日の場合はその前開庁日）
の12：00から相談日当日10：00まで受付

4/8（火）・16（水）・
22（火）・5/7（水）

10：00～17：00　要事前予約　
就業や自立支援・離婚前相談等

生活自立相談 9：00～17：30　就業や自立支援等の相談
面談、電話またはメール 

月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）

生活自立相談窓口　a6195-7851　
b6195-7852　　 yjiritsushien@lime.ocn.ne.jp

法律相談

行政書士相談

不動産相談

ひとり親家庭相談

保健福祉課（健康相談）2階21番　a6308-9968①5/1（木） ②5/8（木） 
③5/15（木）

②午前　①③午後
対象 区内在住の方　定員 各2名（先着順）
予約 4/9（水）9:00から電話または窓口にて

精神科医による相談

人権相談

行政相談

場所 西区役所・平野区役所（各区先着16名）
実施時間 13:00～17:00
予約受付 4/18（金）12:00～27（日）10:00
※予約専用a050-1808-6070（24時間受付）
場所 北区民センター（先着32組）
実施時間 18:30～21:00
予約受付 4/10（木）12:00～5/26（月）17:00
行政オンラインシステムにて。オンライン予約で
定員に満たない場合は、相談当日18：00時点の
来場者で抽選。

4/27（日)日曜法律相談

5/27（火）ナイター法律相談

大阪市人権啓発･相談センター予約専用　a6532-7830　
b6531-0666　　 7830@osaka-jinken.net

大阪市総合コールセンター（なにわコール）
a4301-7285　b6373-3302

行政オンラインシステム▶

〈相談場所〉●生活自立相談…区役所3階　●精神科医による相談…区役所2階　●その他…区役所4階相談室

13:00～16:00 ※前日までの要予約
不動産の賃貸・売買およびその他様々な内容に
関する相談　予約受付 10:00～16:00

法律相談予約専用　
a050-1808-6070（ＡＩ電話で24時間受付）

政策企画課5階51番　a6308-9683

13:00～15:00 ※予約優先　相続・許認可・
届出等の相談　予約受付 10：00～17：00 大阪府行政書士会（淀川支部）　a7739-8000

全日本不動産協会 大阪府本部（北支部）
a6373-1511
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