
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

淀川区保健福祉センター 
保健福祉課 健康相談（2階 21番） 

お問い合わせ 

  淀川区 プレパパ・ママ 検索 

申込はホームパージ内リンクから 

TEL 06-6308-9968  

 

平日開催は 

こちら 

淀川

プレ ママ教室

無料 ・ 予約制 

安心して赤ちゃんを迎えるために、家族みんなで学びましょう！！ 

内容：お風呂・着替え・オムツ交換・抱っこ体験・ミルク作り体験 

育児物品紹介・妊婦体験ジャケットの着用・子育て情報 etc. 

20２５年                             20２６年 

 

8/24   9/28   1/25 

   
 午前の部：10：00-1２：00（受付 9:45～） 

午後の部：13：30-１５：30（受付 13:15～） 

淀川区保健福祉センター（区役所 2階） 
大阪市淀川区十三東２－３－３ 

日

に

ち 
時

間 

場

所 

日 日 日 

対
象
・
定
員 

区内在住、妊娠 9か月までのプレママ・パパまたはご家族 

各回 20組 （先着順）  ＊参加は１家族１日限りとさせて頂きます。 

令和７年度 

 

 

  

7/7(月)１２時（正午） 予約開始         8/7(木)１２時（正午） 予約開始          12/8(月)１２時（正午） 予約開始                     

 


