
令和6年1月28日（日）開催予定の絵本展「ものがたり
のちから」の実行委員として、子どもたちに絵本や読み
聞かせの魅力を伝えませんか？
絵本と子どもが好きな方、お待ちしています！

318歳以上の方
8月１回程度の実行委員会への参加、会場設営・

当日運営など
4若干名 ※応募者多数の場合は、申込書により

選考
76月5日（月）～30日（金）

申込書に必要事項を記入のうえ、
郵送または窓口にて
申込書はホームページまたは
4階41番窓口にて配布

「ものがたりのちから」
絵本展

実行委員募集

9市民協働課（生涯学習）４階４１番　a６３０８-９４１6
9十三市民病院　a6150-8000

の

区役所には、生活のお困りごとについて、一緒に課題を
整理しながら、解決に向けてサポートをする窓口があります。

新型コロナウイルス感染症が、
5月8日付で5類感染症に移行さ
れました。これに伴い、これまで
制限していた一般診療を拡大・
再開しました。
コロナ期間中、地域の皆さま
には大変ご不便をおかけしてい
たにもかかわらず、皆さまから
の励ましのお言葉等、誠にありがとうございました。地
域の皆さまに信頼していただける医療の提供に、これ
まで以上に取り組んでまいりますので、今後ともよろし
くお願い申し上げます。

拡大・再開する主な内容
◆一般病棟の拡大
◆重症者専用病床（HCU）の再開
◆内科系二次救急（24時間365日）の再開
◆がん検診の拡大

相談の流れ
まずはご相談ください
生活の困りごとや不安を支援員にお話しください。
一緒に考え、課題を整理していきましょう。
↓
自立への計画を立てます
相談者の希望を尊重しながら、必要な支援が計画的に
行われるよう、自立に向けたプランを考えます。
↓
継続的にサポートします
決定したプランに基づいて、さまざまな支援機関や制
度へおつなぎします。

生活自立相談窓口をご存じですか？

十三市民病院 診療拡大のお知らせ

家族のことや
子どもの将来が心配

家賃が支払え
なくなりそう 突然リストラに

あってしまった

働きたいけど
なかなか仕事が
見つからない

周りに相談が
できる人がいない

無料

9生活自立相談窓口 ３階32番横　a6195-7851　b6195-7852　7yjiritsushien@lime.ocn.ne.jp

3区内在住で生活にお困りの方
（生活保護受給者は除く）

Y9:00～17:30
（土日祝および12月29日～1月3日を除く）

相談時間

こんなこと相談しても良いのかな？

主任相談員 
内堀

個室相談もできます

詳しくはこちら▶

4

6月号 No.110

マイナンバーカードで便利に！お得に！
マイナンバーカードがあれば、コンビニで区役所よりも100円安く住民票の写し等が取得できます（戸籍証明のみ同額）。
#6：30～23：00（土日祝も対応）※臨時休止日あり　9窓口サービス課（住民登録）1階10番　a6308-9963


