
家族等がアプリ内で捜索依頼情報を発
信すると、アプリをダウンロードした人
（協力者）に高齢者の写真や特徴等の情
報を届けることができます。

9保健福祉課（保健福祉）
３階32番　a6308-9857

「みまもりあいプロジェクト」とはス
マートフォンの無料アプリを利用した認
知症高齢者の見守り活動です。地域の
皆さんのご協力を得て、認知症により
行方不明となった方の早期発見・保護
につなげます。
みまもりあいプロジェクトのポイント
認知症の方が行方不明となった際、

アプリを利用した
高齢者の見守り
「みまもりあいプロジェクト」

誰もが安心して歳を重ねられる
淀川区をめざして
認知症で大切なのは早期発見。より

早く治療することで進行を遅らせたり、
場合によっては症状が改善することも
あります。
認知症ってどんな病気？認知症を理解
することってとても大事ですよ！
地域の皆さまに認知症への理解を深

めていただくことによって、認知症の
方への「気づき」が増え、地域の「見守
り力」が強くなります。家族や相談機関
だけでなく、地域全体で見守る「認知
症に優しいまち淀川区」をつくっていき
ましょう。
「認知症に優しいまち淀川区」パネル展
高齢者の支援に関わっている相談機

関の方々によるパネル展示を行います。
ぜひ、お立ち寄りください。
11月27日（火）～2月3日（火）
2区役所1階 区民ギャラリー

9保健福祉課（保健福祉）
３階32番　a6308-9857

認知症に優しいまち淀川区
パネル展示

淀川区では、市民の皆さまから広く
ご意見を募集するため、現在策定中の
第4期淀川区地域福祉推進ビジョンに
関するパブリックコメントを実施します。
ご意見は、送付・窓口・FAX・メール
でお寄せいただけます。
第4期淀川区地域福祉推進ビジョン（案)
誰もが住み慣れた地域で、健やかに
安心して暮らし続けられるまちをめざす
内容です。

Y1月15日（木）～2月15日（日）
9保健福祉課（保健福祉）

３階32番　a6308-9857

皆さまのご意見を
お寄せください

→ →

→ →

詳しくは▶▶

iPhone▶Android▶

アプリのダウンロードはこちら

実施期間

令和8年４月に小学校・中学校・義務
教育学校へ入学されるお子さんがおら
れるご家庭に、就学通知書をお送りし
ています。外国籍のお子さんについて
は、お住いの区役所に入学申請書を提
出されたご家庭に送付されます。まだ
届いていない場合は就学担当窓口まで
お問合せください。
3
小学校…平成３1年（2019年）４月２日～

令和２年（2020年)４月１日に
生まれたお子さん

中学校…令和8年（2026年）３月に小学
校卒業見込みのお子さん
（義務教育学校前期課程に
在籍し、そのまま後期課程に
進学される方を除く）

なお、国立・私立の学校等へ入学さ
れる方は、区役所へお届けが必要とな
ります。就学通知書
と合格先の学校が
発行する入学許可
証を担当までお持
ちください。
9窓口サービス課（住民登録）

１階１２番　a6308-9992

届いていますか？
新１年生の就学通知書

居住実態のない住所地に住民登録を
し、通学をするのは不適正な就学です。
住民登録を正しく行い、適正な就学を
しましょう。不適正な入学と分かれば、
入学後でも本来通学するべき学校へ転
校していただきます。また、お引越し
の際も、すみやかに適切な就学手続き
をお願いします。
9窓口サービス課（住民登録）

１階１２番　a6308-9992

適正な就学について

現在、認可の保育施設等を利用され
ているお子さまへ、1月下旬～2月上
旬に、利用中の園を通じて「現況届」を
お渡しします。必ず締切までに園へご

保育施設等の継続利用には
「現況届」の提出が必要です！

新年度のオオサカメトロや大阪シ
ティバスでご利用いただける交通乗車
証またはタクシー給付券は、令和8年3
月下旬にお送りします。なお、更新手
続きは5年ごとに行いますので、今年
度は更新手続き不要です。次回更新手
続きは、令和8年度に行う予定です。
9身体障がい者手帳・療育手帳・

精神障がい者保健福祉手帳を
お持ちの方、特別児童扶養手当
（１級）を受給されている方
保健福祉課（保健福祉）
３階32番　a6308-9857
被爆者健康手帳をお持ちの方
保健福祉課（健康づくり）
2階22番　a6308-9882

新年度の障がいのある方の
交通乗車証・タクシー給付券に
ついて

提出ください。 現況届を提出されない
場合、4月以降の利用ができなくなる
ことがありますので、ご注意ください。

9保健福祉課（こども教育）
４階４５番　a6308-９４２３

詳しくは▶

詳しくは▶

1月号 No.141
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マイナンバーカードの申請は次から自由にお選びください
①郵便やオンラインで申請、カードは区役所で受取
②梅田・難波にあるサービスカウンターで申請、カードはご自宅へ郵送

① ②詳しくは
こちら



→ →

→ →

毎年1月10日は110番の日です。
淀川警察署ではフリーアナウンサーの
川田裕美さんを1日警察署長にお招き
し、『110番の日』キャンペーンを開催し
ます。大阪府警察音楽隊による演奏や、
大阪府警察警備犬による実演もあり
ますので、ぜひご参加ください。
#1月9日（金）13:00～14:30
2JR西日本新大阪駅

『110番の日』
キャンペーン開催

市民税・府民税の
事前申告受付について

子どもたちが楽しみながら試行錯誤
を繰り返し、ロボット製作に挑戦します。 
体験を通じて、お子さまの思考力、判
断力、主体性や好奇心など、これから
の時代に必要な教育の重
要性を保護者の皆様に考
えていただくきっかけを
提供します。
1
•1月17日（土）10:15から/18:10から
•1月24日（土）10:15から
•2月7日（土）10:15から/18:10から
•2月21日（土）10:15から/18:10から
※各回約60分程度
$レンタルスペースSMILE

（淀川区塚本2-28-17 川田ビル2F)
3幼児（年中から）～小学生

※保護者の方の同伴が必要です。
4各回4名（先着順）
71月7日（水）10:00から 電話にて
Yヒューマンアカデミー塚本駅前

教室（ロボット教室あかり）
9a090-8936-9737

（担当講師:長谷川）

ロボット製作体験会 
～作って・動かして・学ぼう！

大人気!ミュージック・ケアを開催し
ます。触れる、聞く、見るなどの身体
感覚を楽しみながら育て、親子でゆっ
たり触れ合えます。大人も子どもも心
地よい時間を過ごしませんか?親子で
遊びに来てくださいね!!
1①2月19日（木）10:30～11:30

②3月5日（木）10:30～11:30
2区役所2階 集団検診室
3①ハイハイ組

（おおむね生後6カ月～1歳まで)
②トコトコ組
（おおむね1～3歳まで）

4各20組（先着順）
71月13日（火）9:00から電話にて
※保険加入あり。
9保健福祉課（こども教育）

2階23番　a6308-9939

2・3月の「ミュージック・ケア」
大募集!!

〒532-0022　野中南2-1-5
a6304-9120　b6304-7304

区民センター

実施団体

無料予約要

食事を自分で作れるようになること
は、自らの健康に気を配り、元気に暮
らしていくことにつながります。手順ご
とにゆっくり説明しながら調理を進めて
いきますので、料理が苦手という方に
こそ参加していただきたい内容です。
お気軽に申込みください！
12月13日（金）10:30～13:00
2区役所2階 

集団検診室・栄養指導室
8栄養のお話と調理実習
3男性で区内在住の方
412名（先着順）
5600円／人（材料費当日徴収）
6エプロン、手ふきタオル、

マスク、三角巾、筆記用具

男性の料理教室 予約要

市民税・府民税の申告受付につい
て、申告期間（2月16日（月）～3月16
日（月））の窓口の混雑緩和のため、次
のとおり事前申告受付会場を開設しま
す。なお、市民税・府民税の申告は送
付やオンラインによる受付も行ってお
りますので、ご利用をお願いします。
A2月4日（水）～13日（金）

平日9:00～17:30
（金のみ19:00まで）

2梅田市税事務所7階 
市民税窓口カウンター

R所得税の確定申告等については
東淀川税務署（a6303-1141）
に問合せください。

9梅田市税事務所市民税等グループ
（個人市民税担当）a4797-2953

無料予約要

みそ作り教室
元禄二年より続く堺の蔵元から教わ

る味噌づくり教室です。
12月22日（日）、23日（月・祝）

①10:00～11:30 
②13:00～14:30

23階 第1会議室
4各20名（先着順）
56,000円
6エプロン、手拭き、持ち帰り容器

（みそ3㎏が入るもの）
71月10日（土）10:00から

窓口にて

予約要

ふぐは体内に青酸カリの1,000倍以
上の毒性を持つテトロドトキシンという
毒（ふぐ毒）を持っています。ふぐ毒を
含む部位を食べると、食後20分～３時
間程度でしびれなどが起こり、最悪の
場合は死に至ります（ふぐ中毒）。ふぐ
毒は加熱や水さらしではなくなりませ
ん。ふぐの調理には専門知識が必要で
すが、全国で毎年発生するふぐ中毒の
原因の多くは、釣ったりもらったりした
ふぐを家庭で調理したことによるもの
です。ふぐの素
人調理は危険な
ので、絶対にや
めましょう！
9保健福祉課（健康づくり）

2階22番　a6308-9973

ふぐの素人調理は危険です！ 71月13日（火）～23日（金）
電話または窓口にて

9保健福祉課（健康づくり）
2階22番　a6308-9882

千成びょうたん前
（淀川区西中島5丁目16番1号)

9淀川警察署　a6305-1234

6
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　　　　　　　　　　　　1月の日曜開庁　1月25日（日） 9:00～17:30
窓口サービス課　a6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など

a6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など

日曜開庁のお知らせ



〒532-0025　新北野1-10-14
a6305-2346　b6305-9129

淀川図書館

→ →

→ →

※2階会場への階段の上り下り等に配慮
の必要な方は、事前にご相談ください。

〒532-0005　三国本町2-14-3
a6394-2900

淀川区社会福祉協議会

中央図書館自動車文庫  a6539-3305

移動図書館
1月
巡回日

〒532-0034　野中北2-12-27
a6150-8000

十三市民病院
善意銀行だより
　11月1日から11月30日の間、善意
銀行に240,000円の現金預託と米・
野菜・菓子・缶詰・インスタントラー
メン等の食品、ベビー用布団などの物
品預託がありました。ご協力ありがと
うございました。

花尻健、大阪新大阪ライオンズクラ
ブ、ロート製薬株式会社、田岡化
学工業株式会社、大阪ガスケミカ
ル株式会社、丸五基礎工業株式会
社、大阪よどがわ市民生活協同組
合、株式会社オフィスボストン、木
村工機株式会社、NPO法人日本もっ
たいない食品センター、大阪市環
境局東北環境事業センター、MS＆
AD事務サービス株式会社、パナソ
ニックエイジフリー株式会社、淀川
区商店会連盟、匿名4件（敬称略）

消防功績顕賞授与のおしらせ
消防署では、応急手当の普及啓発

活動について特に積極的である事業所
様に対して消防功績顕賞を授与してい
ます。
昨年9月、消防功績顕賞を授与され

たのは、星光ビル管理株式会社十三研
修センター様です。
こちらの事業所では、昨年度に11回
の普通救命講習を実施。なんとその受
講者の数は、従業員の1.5倍になりま
す。今年度は既に複数回の普通救命講
習を実施しており、応急手当の普及啓
発活動について積極的に取り組んでい
ただいています。

 

普通救命講習を受講してみませんか? 
心停止が5分以上続くと、脳に何ら

かの後遺症が残る可能性が高くなると
言われています。しかし、119番通報
から救急車が現場に到着するまでの時
間は全国平均で8分以上。つまり、救
急車が到着するまでのあなたの応急手
当の知識や勇気が、大切な命を救うこ
とにつながるのです。

〒532-0012　木川東4-10-12
a6308-0119

淀川消防署

停車場所 日時

おくちの健康からはじめる 
からだ元気アップセミナー
健康長寿の秘訣である口腔ケアから

始まる健康づくりについてわかりやすく
解説します。
11月24日（土）14:00～15:30
D保健医療学博士 歯科衛生士

稲垣 貴惠 さん
425名（先着順）
+淀川区オレンジチーム、淀川区

南部地域包括支援センター、淀
川区社会福祉協議会、淀川区
医師会在宅医療・介護連携相
談支援室

無料
予約要

いな がき　たか  え

いきいき健康セミナー
11月20日（火）14:00～15:00
Y目の健康チェック！

～眼科健診って本当に必要？～
D視能訓練士 松本 あかね さん

視能訓練士 柏原 仁美 さん
29階 すかいルーム
※申込不要、マスク着用

テーマ

無料

まつもと

かしわら  ひと み

アーベイン東三国5号館横
（東三国2-10） 

1/27（火）
14：00～15：20

淀川区役所西側
（十三東２-３）

1/16（金）
14：00～14：45
1/20（火）
14：15～15：15

三国小学校南門
（三国本町３-９）

1/6（火）・2/3（火）
11：25～12：10

淀川区子ども・子育てプラザ
（新高1-11）

シティテラス神崎川駅前南側広場
（三津屋北1-36） 

1/23（金）
10：20～11：00

加島南第4住宅北側入口
（加島1-30）

1/9（金）・2/6（金）
14:10～14:4０

三国本町公園東側
（三国本町1-12）

1/14（水）
14：00～15：00

十八条北モータープール前
（十八条1-13）

1/10（土）
10：20～11：50

北中島公園北側
（宮原5-7） 

1/28（水）
13：25～15：00

1/8（木）・2/5（木）
14：0０～15：0０

西中島小学校南門
（西中島7-14）

〒532-0022　野中南2-1-5 2階
a6304-9118　b6304-9190

老人福祉センター

結核定期診断
保健師さんから結核の話を聞いた後

結核検診を受けます。
11月19日（月）10:00～11:00
2老人福祉センター
3区内在住60歳以上で、センター

利用証をお持ちの方
4各16名（先着順）
71月8日（木）10:00～

17日（土）17:00
本人の電話または来館にて

無料予約要

ウィンターフェスティバル
淀川区老人福祉センターサークルなど

が、舞台発表会や作品展示を行います。
11月29日（木）13:00～17:00 

作品展示 
30日（金）10:00～16:00 
舞台発表・作品展示

2区民センター 1階 ホール
3どなたでも可

無料

フルート名曲コンサート
区民センター講座フルート教室の生

徒のみなさんの発表会とプロのフルー
ト奏者による演奏会。フルートが奏で
る美しい音色をお楽しみください。
12月7日（土） 

13:30開場
14:00開演

21階 ホール

無料 突然の事故や急病はいつ誰に起こる
かわかりません。ぜひ皆様も普通救命講
習を受講して、救える命を守りましょう。

71月7日（水）10:00から
来館または電話にて

1月号 No.141
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HPはコチラから▶「学校園支援ボランティア（学ボラ）」大募集！
淀川区内の市立小中学校・幼稚園では、学校園支援ボランティア（学ボラ）を募集しています。あなたのできることを、あなたのペースでお手伝い
ください！募集中のボランティアや申込み方法等詳細は、区役所HPをチェック！　9保健福祉課（こども教育）2階23番　a6308-9417



健診 2区役所2階
9保健福祉課（健康づくり）

2階22番　a6308-9882

予約要

コーナー相談相談

!1月9日（金）・18日（日）9：3０～11：00受付
6受診券と保険証（国民健康保険または後期高齢者医療）

特定健診 予約不要

予約不要結核健診
Y1月14日（水）１0：0０～１1：0０　315歳以上
妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
受付日時

大腸がん・乳がん検診（マンモグラフィ）・
骨粗しょう症検診
!1月18日（日）9：3０～10：30受付
大腸がん・肺がん検診
!2月8日（日）13：3０～14：30受付

各種がん検診、骨粗しょう症検診 予約要

※詳しくは予約時にご確認ください。（ホームページで区のがん検診等の
年間日程や取扱医療機関が確認できます）

案内文書は対象者の方に12月末までに送付しています。
案内文書が届いていない場合や、日程の変更を希望され

る方はご連絡ください。

乳幼児健診

3か月児健診
1歳6か月児健診
3歳児健診

令和7年9月1日～30日生まれの方
令和6年6月1日～30日生まれの方
令和4年7月1日～31日生まれの方

37,8月出産予定の妊婦さんとその家族
13月9日（月）13:30～15:30
420名（先着順）
8歯科・栄養編
72月2日（月）9:00から電話・窓口にて

2保健福祉センター（区役所2階）
9保健福祉課（健康相談）2階21番　

a6308-9968
毎月実施の妊婦歯科健診もあります。
詳しくは問合せください。

相談日 時間・受付など 問合せ先

相談時間は記録作成および入替え時間を含みます。無料

1/26（月）

〈相談場所〉●生活自立相談…区役所3階　●精神科医による相談…区役所2階　●その他…区役所4階相談室

13:00～15:00 ※予約優先　相続・許認可・
届出等の相談　予約受付 10：00～17：00 大阪府行政書士会（淀川支部）　a7739-8000

詳しくは▲

詳しくは▼

13:00～15:00 1組30分（1/23（金）までに
電話にて予約）国機関の施策・制度の相談
9:00～17:30 面談または電話

2/2（月）

月～金曜日（祝日を除く）

1/16（金）

保健福祉課（こども教育）4階45番　a6308-9423

政策企画課5階51番　a6308-9683

市民協働課4階41番　a6308-9734
専門相談員による相談は希望日時に調整（事前予約制）
月～金曜日 9:00～20:30　日曜日・祝日 9:00～17:00

毎週火・水・木曜日
（祝日を除く）

電話予約制（先着16組 ※1/27（火）は先着8組）
実施時間 13：00～17：00 1組30分
相談日１週間前の12：00から相談日当日10：00
まで受付

1/21（水）・27（火）・
2/4（水）・10（火）

10：00～17：00　要事前予約　
就業や自立支援・離婚前相談等

生活自立相談 9：00～17：30　就業や自立支援等の相談
面談、電話またはメール 

月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）

生活自立相談窓口　a6195-7851　
b6195-7852　　 yjiritsushien@lime.ocn.ne.jp

法律相談

行政書士相談

不動産相談

ひとり親家庭相談

保健福祉課（健康相談）2階21番　a6308-9968①2/5（木） ②2/12（木）
③2/19（木） ④2/27（金）

②午前　①③④午後
対象 区内在住の方　定員 2名（先着順）
予約 1/7（水）9:00から電話または窓口にて

精神科医による相談

人権相談

行政相談

場所 天王寺区役所・港区役所（各区先着16名）
実施時間 13:00～17:00 1組30分
予約受付 1/16（金）12：00～25（日）10：00
※予約専用a050-1808-6070（24時間受付）
場所 中央区民センター（先着32組）
実施時間 18:30～21:00 1組30分
予約受付 1/20（火）17:00まで
行政オンラインシステムにて。オンライン予約で定員に
満たない場合は、相談当日18：00時点の来場者で抽選。

1/25（日)日曜法律相談

1/21（水）ナイター法律相談

大阪市人権啓発･相談センター予約専用　a6532-7830　
b6531-0666　　 7830@osaka-jinken.net

大阪市総合コールセンター（なにわコール）
a4301-7285　b6373-3302

行政オンラインシステム▶

13:00～16:00 1組30分 ※前日までの要予約
不動産の賃貸・売買およびその他様々な内容に
関する相談　予約受付 10:00～16:00

法律相談予約専用　
a050-1808-6070（ＡＩ電話で24時間受付）
政策企画課5階51番　a6308-9683

大阪府宅地建物取引業協会（新大阪支部）
a6303-0676
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