
がん検診の啓発・周知の
方策について

令和８年３月11日（水）
淀川区 区政会議 第1回健康・子育て教育部会
淀川区保健福祉課（健康づくり・健康相談）

資料１



・淀川区では「誰もが健やかで子育てや教育環境が充実したまちづくり」の施策の
ひとつに「健康づくりの推進」をあげています。

・令和５年度中に淀川区における死因の１位は「悪性新生物（がん）」が全体のおお
よそ２５％をしめていて、全国や大阪市と比べても高い傾向あります。

・がんを早期に発見し、早期治療を促進するためには「がん検診」の受診が不可欠で
すが、淀川区の受診率は低い状況にあります。

・今回、区としてがん検診の受診勧奨を目的に、新たな区独自リーフレットの作成、
発行等を検討していることから、啓発内容や周知方法等について、ご意見やご提案
をいただければと考えております。

1区政会議 第１回健康・子育て教育部会

本日の会議の目的
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■高齢化率

65歳以上
人口（人）

高齢化率
（％）

65歳以上
人口（人）

高齢化率
（％）

65歳以上
人口（人）

高齢化率
（％）

65歳以上
人口（人）

高齢化率
（％）

65歳以上
人口（人）

高齢化率
（％）

65歳以上
人口（人）

高齢化率
（％）

淀川区 121,745 8.2 117,548 10.3 24,809 15.2 340,171 20.0 41,736 22.8 41,433 22.3

大阪市 243,581 9.2 306,199 11.8 444,740 17.1 598,835 22.7 707,489 25.7 698,361 25.2

全国 10,647,356 9.1 14,894,595 12.1 22,005,152 17.3 29,245,685 22.8 36,026,632 28.6 36,227,000 29.1

資料　昭和55年・平成2・12・22年・令和２年：総務省「国勢調査」　令和５年：【全国】総務省「人口推計」、【区及び大阪市】大阪市計画調整局「大阪市の推計人口」（10月1日現在）

       （注）令和２年は「参考表：令和２年国勢調査に関する不詳補完結果」の結果数値
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淀川区の概況

区政会議 第１回健康・子育て教育部会

（３）選択死因分類別　年齢階級別死亡数・割合（令和５年　淀川区）

死亡数
（人）

年齢
階級
割合

死亡数
（人）

年齢
階級
割合

死亡数
（人）

年齢
階級
割合

死亡数
（人）

年齢
階級
割合

死亡数
（人）

年齢
階級
割合

死亡数
（人）

年齢
階級
割合

死亡数
（人）

年齢
階級
割合

死亡数
（人）

年齢
階級
割合

死亡数
（人）

年齢
階級
割合

死亡数
（人）

年齢
階級
割合

0～9 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 100.0% 1 100.0%

10～19 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 -

20～29 0 0.0% 1 25.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3 75.0% 0 0.0% 0 0.0% 4 100.0%

30～39 0 0.0% 0 0.0% 1 10.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 5 50.0% 0 0.0% 4 40.0% 10 100.0%

40～49 2 8.3% 6 25.0% 4 16.7% 0 0.0% 1 4.2% 0 0.0% 5 20.8% 0 0.0% 6 25.0% 24 100.0%

50～59 11 16.7% 15 22.7% 4 6.1% 1 1.5% 5 7.6% 0 0.0% 3 4.5% 0 0.0% 27 40.9% 66 100.0%

60～69 28 26.9% 15 14.4% 6 5.8% 1 1.0% 6 5.8% 2 1.9% 5 4.8% 0 0.0% 41 39.4% 104 100.0%

70～79 124 42.5% 32 11.0% 4 1.4% 7 2.4% 4 1.4% 6 2.1% 4 1.4% 4 1.4% 107 36.6% 292 100.0%

80以上 127 25.4% 72 14.4% 25 5.0% 14 2.8% 4 0.8% 14 2.8% 3 0.6% 32 6.4% 209 41.8% 500 100.0%

総数 292 29.2% 141 14.1% 44 4.4% 23 2.3% 20 2.0% 22 2.2% 28 2.8% 36 3.6% 395 39.5% 1001 100.0%

0～9 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 100.0% 1 100.0%

10～19 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 -

20～29 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3 75.0% 0 0.0% 1 25.0% 4 100.0%

30～39 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 25.0% 0 0.0% 2 50.0% 0 0.0% 1 25.0% 4 100.0%

40～49 5 38.5% 1 7.7% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 7.7% 2 15.4% 0 0.0% 4 30.8% 13 100.0%

50～59 14 50.0% 2 7.1% 1 3.6% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 4 14.3% 0 0.0% 7 25.0% 28 100.0%

60～69 31 49.2% 6 9.5% 1 1.6% 0 0.0% 1 1.6% 2 3.2% 1 1.6% 0 0.0% 21 33.3% 63 100.0%

70～79 45 40.9% 12 10.9% 10 9.1% 1 0.9% 2 1.8% 4 3.6% 5 4.5% 1 0.9% 30 27.3% 110 100.0%

80以上 120 18.8% 126 19.7% 37 5.8% 5 0.8% 1 0.2% 19 3.0% 1 0.2% 76 11.9% 253 39.7% 638 100.0%

総数 215 25.0% 147 17.1% 49 5.7% 6 0.7% 5 0.6% 26 3.0% 18 2.1% 77 8.9% 318 36.9% 861 100.0%

資料　大阪市健康局保健所保健医療対策課保健情報グループ「人口動態統計」
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淀川区の概況

７区政会議 第１回健康・子育て教育部会

３ がんの現況
（１）部位別がん年齢調整罹患率（淀川区）

【男】 【女】

部位
昭和63年

～平成4年*
平成5年
～9年*

平成10年
～14年*

平成15年
～19年*

平成20年
～24年*

平成25年
～27年**

部位
昭和63年

～平成4年*
平成5年
～9年*

平成10年
～14年*

平成15年
～19年*

平成20年
～24年*

平成25年
～27年**

胃 91.8 83.4 77.5 75.7 76.5 76.0 胃 38.7 39.6 34.6 26.8 32.4 28.6

大腸 50.6 53.9 56.6 56.5 63.3 68.8 大腸 27.1 35.4 37.6 34.8 37.3 45.5

肺 64.5 79.0 74.0 80.2 80.0 71.7 肺 18.3 22.9 24.2 25.1 28.7 30.0

肝臓 64.4 63.0 59.0 40.8 34.5 31.4 肝臓 22.4 21.6 18.0 16.1 13.4 13.1

子宮頸部 18.1 12.6 7.0 14.3 14.8 12.9

乳房 36.9 43.2 50.4 56.4 62.8 83.8

（注）大阪府による悪性新生物登録事業（地域がん登録事業）におけるデータである

資料　* 大阪府立成人病センター「統計でみる大阪府のがん」

　　　** 大阪国際がんセンター「大阪府におけるがん登録（年報）」
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（人口10万対） 部位別がん年齢調整罹患率の年次推移（淀川区 男）
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（人口10万対） 部位別がん年齢調整罹患率の年次推移（淀川区 女）
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淀川区の概況

８区政会議 第１回健康・子育て教育部会

（２）部位別がん検診受診率（大阪市実施分）

■胃がん検診受診者数・率

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

対象人口
（人）

当該年度受
診者数
（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

当該年度受
診者数
（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

当該年度受
診者数
（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

当該年度受
診者数
（人）

受診率
（％）

淀川区 100,724 1,027 2.0 101,359 1,105 1.8 101,594 1,088 1.8 101,998 1,012 1.7

大阪市 1,604,642 20,417 2.4 1,611,112 20,254 2.1 1,611,513 20,210 2.1 1,615,622 19,796 2.1

■大腸がん検診受診者数・率

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度
対象人口

（人）
受診者数

（人）
受診率
（％）

対象人口
（人）

受診者数
（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

受診者数
（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

受診者数
（人）

受診率
（％）

淀川区 100,724 2,788 2.8 101,359 3,158 3.1 101,594 3,158 3.1 101,998 3,136 3.1

大阪市 1,604,642 56,785 3.5 1,611,112 62,452 3.9 1,611,513 63,351 3.9 1,615,622 63,811 3.9

■肺がん検診受診者数・率

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度
対象人口

（人）
受診者数

（人）
受診率
（％）

対象人口
（人）

受診者数
（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

受診者数
（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

受診者数
（人）

受診率
（％）

淀川区 100,724 2,170 2.2 101,359 2,580 2.5 101,594 2,566 2.5 101,998 2,569 2.5

大阪市 1,604,642 46,480 2.9 1,611,112 51,896 3.2 1,611,513 53,422 3.3 1,615,622 54,382 3.4

対象者：大阪市に住民票があり、各検診で対象年齢※に到達しており、次の４項目のいずれにも該当しない方。

　１　健康保険や勤務先等で同等の検診（検査）を受診する機会がある方

　２　同一年度内に自治体、職場等で同等の検診（検査）を受診した方（自費や診療によるものは除く。受診間隔が2年度に1回の検診については前年度受診済みの方も含む。）

　３　検診部位の病気等で治療中・経過観察中の方、自覚症状がある方

 ※ 対象人口：満40歳以上の住民

受診率：（胃がん）=｛（前年度受診者数）＋（当該年度受診者数）-（前年当該年度２年連続受診者数）｝÷対象人口×100　　（大腸・肺がん）=受診者÷対象人口×100

本市がん検診で受診した人数(職場でのがん検診や任意の人間ドック等は含みません。)

資料　大阪市健康局調
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淀川区の概況

９区政会議 第１回健康・子育て教育部会

■子宮頸がん検診受診者数・率

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

対象人口
（人）

当該年度受
診者数
（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

当該年度受
診者数
（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

当該年度受
診者数
（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

当該年度受
診者数
（人）

受診率
（％）

淀川区 78,498 2,599 6.4 79,059 2,557 6.5 79,177 2,537 6.4 79,807 2,909 6.8

大阪市 1,208,005 56,353 9.0 1,214,531 58,067 9.4 1,214,517 57,625 9.5 1,223,537 58,920 9.5

■乳がん検診受診者数・率

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

対象人口
（人）

当該年度ﾏﾝﾓ
受診者数

（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

当該年度ﾏﾝﾓ
受診者数

（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

当該年度ﾏﾝﾓ
受診者数

（人）

受診率
（％）

対象人口
（人）

当該年度ﾏﾝﾓ
受診者数

（人）

受診率
（％）

淀川区 52,098 1,403 6.0 52,436 1,615 5.7 52,486 1,503 5.9 52,737 1,550 5.7

大阪市 844,648 25,446 6.7 848,447 30,331 6.5 849,555 29,020 6.9 852,174 29,703 6.8

 ※ 対象人口：（子宮頸がん）満20歳以上の女性住民　（乳がん）満40歳以上の女性住民

受診率：｛（前年度受診者数）＋（当該年度受診者数）-（前年当該年度２年連続受診者数）｝÷対象人口×100

子宮頸がん検診は、妊婦健診で実施した件数を除いている。

資料　大阪市健康局調
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淀川区の概況

10区政会議 第１回健康・子育て教育部会

４ がん検診受診勧奨の取組
（１）区での取組
　①　窓口・乳幼児健診・出前講座等で各種検診の案内
　②　健康食育フェスタ・区民まつりでの各種検診の案内
　③　毎年区広報誌よどマガ３月号増ページで、各種検診のお知らせ保存版を掲載
　④　毎月区広報誌よどマガで、区役所で実施する集団がん検診を掲載
　⑤　区ホームページで、各種検診のお知らせを掲載

（２）市での取組
・プッシュ型の取組
　①　無料クーポン券の送付
  　・　20歳の女性市民（子宮頸がん検診）
  　・　40歳の女性市民（乳がん検診）
  　・　41～59歳の本市国民健康保険加入の女性（乳がん検診）
　②　個別勧奨はがき等の送付（年１回）
　　・　25～29歳の本市国民健康保険加入の女性（子宮頸がん検診）
　　・　50歳の全市民（胃がん検診）
　　・　40～69歳の本市国民健康保険加入で近年未受診の方（すべてのがん検診）
  　・　50、55、60、65、70歳の男性市民（前立腺がん検診）
  　・　無料クーポン券未利用の方
　③　ＳＭＳを活用した個別勧奨（複数回実施）
　　・　本市がん検診受診歴のある30代女性で直近未受診の方（子宮頸がん検診）
　　・　本市がん検診受診歴のある40代女性で直近未受診の方（乳がん検診）
　　・　本市がん検診受診歴のある60代市民で直近未受診の方（大腸がん検診）
　　・　無料クーポン券未利用の方（41～59歳の本市国保女性に限る）
　④　ナッジを活用した大腸がん検診（令和7年度より市内全域で実施）
  　・　行動科学の理論を活用し、大腸がん検診キットを自宅に送付し、便を採取したキットを予約なしで会場に持参いただく取組。
　　・　対象は、50～64歳の本市国民健康保険加入者のうち、大腸がん検診を直近3年間未受　診かつ特定健診を直近3年間で1度でも受診した方。
・そのほか、本市がん検診受診者へのインセンティブ付与、すこやかパートナー等と連携した啓発、ポスター・チラシ・SNS等を活用した啓発等を実施
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