
9政策企画課（広報）5階51番　a06-6308-9404
企画・レシピ制作：こぐまのKOMICHI

ジメジメ気分も吹き飛ぶ可愛さ！身近な材料でパティシェ気分。食べるのが
もったいない、宝石のようなあじさいカップケーキを一緒に作りましょう！

●❶ボウルに生クリームとグラニュー糖を入れ、ハンドミキサー（または泡立て
器）で、角がピンと立つまでしっかりと泡立てます。

●❷クリームを5つの容器に分けます。（葉の色、お花の色2つ、白色2つ）
●❸広げたラップにお花の色と白色クリームを棒状に置き、ラップで包みます。
片端を捻り、もう片端をハサミでカットして、絞り袋に入れます。

●❹葉の色のクリームは、先端を「Vの字」にカットした絞り袋に入れます。
●❺お花と葉のクリームをしぼり、出来上がり！

あじさい
カップケーキ

●❷

●❸

●❸

●❹

●❹

お花のクリームはカップケーキに対し
垂直（90度）に構えて絞り、上から
もう一度重ねて絞るときれいに！

しあわせレシピしあわせレシピYODO’sYODO’s
自分だけのカラフルなあじさいを咲かせてみてね！

材料（ミニカップケーキ5個分）
市販のミニカップケーキ ……………………5個
生クリーム（植物性）…………………… 100ml
グラニュー糖 ……………………………… 10g
食用色素（カラージェルまたは食紅）…… 各少々
※葉の色とお花にしたい色
準備するもの　絞り袋……3枚／星口金……2つ

夢ちゃんpoint
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あなたのお子さんも
広報誌デビューしませんか?
申込等の詳細はこちらから！

こすが　  すずね

小菅 鈴心 ちゃん
お腹いっぱいでにっこにこ♪

かとう　  ゆいと

加藤 惟斗 ちゃん
よく笑い、
体を動かすのが
大好きです！！

なかたけ　 れのん

中武 澪音 ちゃん
毎日癒しを
ありがとう♡

さいとう　 みつき

齋藤 光希 ちゃん
運動会がんばったね！

さとう　  かさね

佐藤 霞実 ちゃん
仲良し姉妹です♡
大きくなぁれ！！
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区広報誌「よどマガ！」は毎月123,800部を発行し、6月号１部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約21.4円でそのうち約2.8円を
広告収入でまかなっています。

令和8年5月1日現在の推計　区の人口：191,761人（前月比+499人）　男：95,543人　女：96,218人　区の世帯数：115,884世帯　区の行政面積：12.64k㎡区の統計
広報誌の発行単価



淀 川 通 信 淀川区の「こんなことやりました」をお届けしますvol.81

5月12日（火）　よどっこ「運動のすすめ」陸上教室実施！
十三小学校で、関西学
生陸上競技連盟の選手
を招き、5・6年生を対
象に「陸上教室」のス
ポーツ出前講座を実施
しました。簡単なゲーム
から始めて、正しい走り
方を教えてもらい、元
気に体を動かしました!

4月30日（木）　オンデマンドバス予約スマホ教室を
開催しました！
レッドハリケーンズ大阪にお越し
いただき、LINEを使った予約方
法を学ぶ教室を開催しました。7
月12日（日）10時～14時には区
民センターホールにて同チーム
による淀川ラグビー
フェスタが開催され
ます!

掲　板
身近な地域活動を知ってみよう！

9市民協働課４階４１番　a06-６３０８-9734／淀川区まちづくりセンター 区役所4階　a06-6309-5656

よどまち
淀川区内の18地域（概ね小学校区）それぞれに地域活動協議会が設立されています。
各地域の特色あふれるイベントや活動などをご紹介します。

北中島地域
北中島地域活動協議会は、北中島小学校校庭にて、

北中島まつりを開催しています。『顔の見える町・安心
安全な町・住んで良かった北中島』のスローガンを掲げ
て、各町会・小学校PTA・中学校PTA・子ども会等、
地域ぐるみのまつりです。催しものも有り、昨年度は、
太鼓・吹奏楽・フラダンス等がありました。今年も11
月に開催予定ですので、みなさん是非とも遊びに来て
ください。

その他の主な活動
•防災訓練（10月下旬）
•高齢者食事サービス（毎月第4金曜日）
•餅つき大会（12月中旬）
•ふれあい喫茶（毎月第1・3金曜日）
•いきいき教室（毎月第2火曜日）

野中地域
すきやねん野中～つながり・伝承・継続～をスローガ

ンにして、住みよいまち野中を実感していただけること
をめざしています。その中で、盆踊り大会では、防犯会
は安全管理に務め、女性会は盆踊りの輪を拡げます。
体協会・青指会・子供会・PTA・はぐくみは「安い・面白い・
楽しい」に特化させて会場を盛りあげています。熱い夏
の風物詩盆踊り大会を、次世代に繋げるために地域文
化を伝承し、継続していけることを願っています。

その他の主な活動
•高齢者食事サービス
　（毎月第1・3の月曜日）
•ふれあい喫茶（毎月第4火曜日）
•敬老会
•野中スポーツフェスタ
•社会を明るくする運動

各地域活動協議会の紹介 Vol.2

地活協の情報を
発信中！

北中島野中

活動の
情報は
こちら

▶
活動の
情報は
こちら

▶

  1 淀川区役所
  2 淀川図書館
  3 淀川区民センター
  4 淀川区老人福祉センター
  5 ウエルシア淀川三国本町店
  6 ウエルシア薬局淀川三国本町店
  7 ウエルシア薬局淀川三津屋中店
  8 西三国センター
  9 西中島センター
10 三国センター
11 宮原センター

涼ん処、やってます
区役所に夏季限定で、１階休憩コーナーに涼ん処「涼風庵～
よってっ亭～」をオープンしています。日を追うごとに気温が上
昇し、外出時に暑さで体がフラフラ。そんなときには、区役
所にお立ち寄りください！

また、区役所以外にも、熱中症
特別警戒アラートが発表された
際に、暑熱から避難
できる「クーリングシェ
ルター」があります。

この看板が目印！
詳しくは▶

12 東三国センター
13 北中島センター
14 アカカベ薬局木川東店
15 アカカベ薬局新高店
16 KOHYO阪急三国店
17 KoKuMiNアルデ新大阪店
18 ホームセンターコーナン
新大阪センイシティー店

19 ダイエー東三国店
20 株式会社mobility
（ハウスドゥ新大阪北）
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大阪市総合コールセンター 市政・区政へのご意見はお気軽に
市の制度や手続き、イベント情報、夜間・休日緊急のご案内などは、大阪市総合コールセンター「なにわコール」まで。
a06-4301-7285　b06-6373-3302（8:00～21:00 年中無休）　dhttps://www.osaka-city-callcenter.jp/
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