
徐々に暑くなってきましたね。太
陽がぎらぎら光っててまぶしい
です。そんな夏場、私はハンディ
ファンと塩分飴が相棒です。
みなさんも水分・塩分をこまめ
にとって、涼しい場所でひと息つ
きながら、熱中症には気をつけ
てくださいね。（広報担当：東）

▲みなさんはどんな防暑対
策をしていますか？

編 集 後 記

よどっ！ナガマサです！今回はここ「十三東公園こどもキ
ラキラまつり」に参加してきました！司会と漫才をさせてい
ただきました！少しでも見てくれた人、知ってくれた人がい
れば嬉しいです。また「頑張って！」とのお声もいただきまし
た。ナガマサ嬉しい！！
このイベントでは、子どもたちの元気な姿や頑張ってい
る姿をたくさん見ることができました。天気に恵まれたの
も、子どもたちが日頃から良い行いをしているからでしょう！
夜空も晴れて、キラキラ輝く星たちがまるでお祭りをし

ているようでした。

淀川区住みます芸人

3件目 司会と漫才の二刀流イベント！

はぜるなはぜるなの愛配便愛配便
区民のみなさんへ愛をお届け！ よどマガ！・淀川区役所ホームページ

広告を掲載しませんか？
よどマガ！に広告を掲載しませんか？
発行部数123,800部！区民の皆さんに親しまれて

いる「よどマガ！」に広告を掲載しませんか？区民や
区内の事業所に広くアピールできるチャンスです！
お問合せは広告代理店の株式会社ウィットまで。
9株式会社ウィット　a072-668-3275

淀川区役所ホームページバナー広告募集！
平均月間アクセス数約5,900件！情報取得のメイ

ンツール「スマートフォン｣からでもアクセスできます！
※1枠月額5,000円で1か月単位で掲載できます！お気軽に
問合せください！（申込締切：掲載開始月の前々月の末日必着)

ラグビーボールを抱えて、走って、投げて、
みんなでスポーツの楽しさを体験しよう！
17月12日（日）10:00～14:00
2区民センター ホール

選手と交流が
できるチャンス！
当日は予約不要
でどなたでも参加
できます。

9政策企画課（広報）5階51番　a06-6308‐9404

9レッドハリケーンズ大阪　7red_hurricanes-ml@nttdocomo.com

ラグビーパスターゲット、トライ体験コーナー

オンデマンドバス予約方法相談コーナー
ラグビー体験教室

レッドハリケーンズ大阪の選手って、実はスマホの操作を
教えるライセンスを持っています。この
機会にオンデマンドバスの予約ができる
ようになりませんか？
7当日先着順
※先着順のため、お待たせするもしくはご案内できない場合があります

ファンクショナルトレーニング教室
～プロへの近道！？体を上手に使えるようになろう！～
スピードトレーニング教室
～プロ選手も実践！足が速くなるトレーニング～

#　10:30～11:30　　12:30～13:30
3　小学１～４年生　　小学３～６年生
4各回20名（当日先着順）

プロ選手が現
場で用いる

メソッドをプロ
のコーチが

教えてくれる！ トレーニングに参加してラグビーを通じて運動能力を向上させよう！

スポーツに関係な
く

伸ばせる能力があ
る！

❶

❶

❷

❷
❶ ❷
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妊婦教室の申込受付中！
夫婦での参加、おひとりでの参加でも大歓迎！赤ちゃんを迎えるために、一緒に準備しませんか？　8沐浴・育児編、歯科・栄養編、お産編　
2区役所2階 保健福祉センター　7行政オンラインシステムにて受付中　9保健福祉課（健康相談）2階21番　a06-6308-9968

詳しくは▶無料予約要



今月の イベントピックアップ！イベントピックアップ！
7月イベントカレンダー
  6日（月） 淀川区でLet‘sダンス申込開始 ▶4面

 おやこで作ろう!キッズクッキング申込開始 ▶6面

 小学生対象“親子食育教室”申込開始 ▶6面

 健康講座 保健栄養コース申込開始 ▶6面

 ペアレントトレーニング講座申込開始 ▶6面

 生涯学習推進員ボランティア講座を開催します ▶5面

12日（日） よどがわラグビーフェスタ2026開催 ▶18面

13日（月） 休日開催! 淀川区プレパパ・ママ教室申込開始 ▶6面

17月29日（水）
①10:30から ②14:00から

8①LINEを使ってみよう
②スマホで健康管理

2区役所5階 会議室
3区内在住65歳以上の方
4各回20名（先着順）
77月9日（木）9:00から

電話または窓口にて

スマホ教室 開催します！
6スマホ・筆記用具
9総務課5階51番　

a06-6308-9402
※ご自身のスマホで受講される場合は別途、
通信料が必要となる場合があります。

※アプリをダウンロードする際にご自身で
設定したパスワードが必要となります。

無料予約要 貸出機もご用意しています！

6/7（日）、十三の新たなランドマーク誕生を祝うイベント、
“13 slow marche”がジオタワー大阪十三で開催されました。
イベントは、地元の劇団そとばこまち（八咫烏道場）さんに

よる、切れ味鋭い?殺陣で幕を開けました。武士の戦いに区
長の私が巻き込まれる寸劇で、私も甲冑風の衣装を着けて
刀を振りました。演劇出演は小学校以来。楽しかったです!
昼には地元のカフェ等が出店した飲食コーナーでキーマカ

レーや唐揚げをいただき、まちライブラリーでは「JUSO植本
祭」を楽しみました。この日、まちライブラリーの提唱者である
礒井純充さんが登壇するトークライブが開かれたので、出版
間もない先生の著書を受付で購入して聴講!私設図書館を
実践中のゲストのお話は興味深かったです。

そのあと、木工のワークショップに参加しました。ジオタワ
一建設時に伐採されたクスノキを木工所経営の方が木のブ
ロック（端材）に加工、それらを地域の子どもたちが紙やすりで
磨いてはボンドで板に貼り、施設内に飾られる木製アートを創
作しました。古木のレガシーを残す取組…素敵ですね。
他にも、映画づくりのトークイベントや十三まち歩きミッション

など、淀川区に関心のあるボランティアが地元の皆さんの手
を借りて実現したプログラムが盛りだくさん。地域が主体的に
関わり自走できる運営形態は、担い手不足に悩む地域活動
にとって大きなテーマです。この場所から
淀川区の新たな試みが続 と々登場し、定
着していくことを期待しています。

地域とともに、竣工記念イベント「13 slow marche」

古川区長の
ふる  かわ　  よし  たか
 淀川区長　

古川 吉隆

国民健康保険の各種申請はオン
ライン申請が可能です。ぜひご利
用ください。

国民健康保険の申請は
オンライン申請で！

マイナンバーカードの申請手続きを
お手伝いします！
17月12日（日）

10:00～16:00
2ホテルプラザオーサカ1階

（新北野1-9-15）
手ぶらでもOK・
写真撮影無料

9大阪市マイナンバーカード
出張申請サポート窓口　
a050-3535-0200

マイナンバーカード
出張申請サポート
やります！ 無料予約不要

じゅうそうスローマルシェ

ヤタガラスどうじょう

たて

しょくほん

さい

いそいよしみつ
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毎月1日から5日までの間に全戸配布でお届けしています。 配布漏れ等のお問合せは、政策企画課（a06-6308‐9404）まで。
広報誌面へのご意見・ご感想は、メール、お電話・ＦＡＸなど、いずれの方法でもＯＫです。

9政策企画課（広報）５階５１番　a06-６３０８-９４０４　b06-６８８５-０５３４　7 tl0009@city.osaka.lg.jp

広報誌の配布
編集と発行




