
いちむら　　おと

市村 陽音 ちゃん
ユニバに行ってきたよ

こばやし  とおる

小林 享 ちゃん
良い湯でしたっ♪

  さかい　  そうま

酒井 奏真 ちゃん
入園式で名前を
呼ばれた時の練習中

  よしや　　なつね

吉矢 夏音 ちゃん
その笑顔を忘れないでね!
by.冬子

9政策企画課（広報）5階51番　
a06-6308-9404

あなたのお子さんも
広報誌デビューしませんか?
申込等の詳細はこちらから！

9政策企画課（広報）5階51番　a06-6308-9404
企画・レシピ制作：こぐまのKOMICHI

旬のりんごで作る、薔薇の形のアップルパイ!
市販の冷凍パイシートやトースターで手軽に作れます。

●❶りんごを洗って水気を拭き取り、皮付きのままスライスして耐熱ボウル
へ入れ、グラニュー糖をまぶす。

●❷●①にラップをかけて600Wの電子レンジで2分加熱し、冷ます。
●❸解凍したパイシートを薄くのばし、3等分して帯状にする。（計9本)
●❹●③の上に、水気を切ったりんごを、皮側が●③の左端より数ミリはみ
出すように、重ねて1列に並べシナモンパウダーを振る。

●❺●④を端からくるくる巻き、巻き終わりと底をとじる。
●❻事前にバターを薄く塗った耐熱皿に●⑤を並べ、小さく切ったバターを
●⑤の上に散らす。

●❼アルミホイルをふんわり被せてトースターで15分焼き、ホイルを外してさら
に10分～15分パイが狐色になるまで焼く。粗熱が取れたら粉砂糖を振る。

薔薇の
アップルパイ●❶

●❸

●❹

●❺

りんごはレンジでしんなり
柔らかくさせると、巻く時
に折れにくくなるよ！

しあわせレシピしあわせレシピYODO’sYODO’s
秋のティータイムを華やかに♪

材料（約9個分）
りんご……………………… 1個
冷凍パイシート
（10×18cm程度のもの)… 3枚

夢ちゃんpoint

  かがわ　  そうた

香川 颯汰 ちゃん
前歯、かわいいでしょ～

グラニュー糖または上白糖…大さじ3
無塩バター…………………10g
シナモンパウダー …………適量
仕上げ用粉糖（溶けない粉糖）
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区広報誌「よどマガ！」は毎月123,800部を発行し、11月号１部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約21.4円でそのうち約2.8円を
広告収入でまかなっています。

令和8年10月1日現在の推計　区の人口：191,984人（前月比+101人）　男：95,348人　女：96,636人　区の世帯数：116,921世帯　区の行政面積：12.64k㎡区の統計
広報誌の発行単価



淀 川 通 信 淀川区の「こんなことやりました」をお届けしますvol.86

10月13日（火）　小学校・中学校にバスケットボールの
寄付をいただきました！
CLUB ECO WATER株
式会社様から、区内の小
学校・中学校にバスケッ
トボールの寄付をいただ
き、市長感謝状贈呈式が
行われました。子どもた
ちを応援していただき、
ありがとうございます!

10月3日（土）　区民まつり 開催！
今年は英真学園も会
場に加わり、よりパ
ワーアップした開催と
なりました。夢ちゃん
も書道にチャレンジ!
晴天にも恵まれ、会場
は大盛況。ご来場い
ただいた皆さま、あり
がとうございました。

10月10日（土）　全国地域安全運動淀川区民大会 開催！
第1部は防犯功労者表
彰や協力企業表彰な
どの式典、大会宣言を
行い、第2部では淀川
区住みます芸人「はぜ
るな」による防犯漫才、
音楽教室によるミニコ
ンサートで、区民大会
を盛り上げました。

10月７日（水）　お達者健康料理教室 開催！
区役所2階にて、65歳以
上を対象に「お達者健康
料理教室」を実施。栄養
のお話を聞いて普段の
食生活を振り返ったり、
栄養満点の料理をふた
ば会の皆さんと作ったり
して、和やかなひととき
を過ごしました。

掲　板
身近な地域活動を知ってみよう！

9市民協働課４階４１番　a06-６３０８-9734／淀川区まちづくりセンター 区役所4階　a06-6309-5656

よどまち
淀川区内の18地域（概ね小学校区）それぞれに地域活動協議会が設立されています。
各地域の特色あふれるイベントや活動などをご紹介します。

東三国地域
東三国地域では毎年3月、東三国小学校で音楽祭を開催

します。今年は第10回を迎えます。フォーク、ロック、和太鼓、
沖縄民謡、ゴスペルなど幅広いジャンルの出演に地元中学
吹奏楽部や小学校ダンスクラブ、連合子ども会の手話を交
えた合唱など、会場は大いに盛り上がります。いろいろな
音楽が聴けると毎年楽しみにされているファンも多くいま
す。地元出身の出演者もいて、同窓会の場にもなっていま
す。地域の絆づくりに、実行委員会一同今年も頑張ります。
その他の主な活動
•ふれあい喫茶（毎月第4水曜日）
•盆踊り（8月上旬）
•東三国大運動会（10月上旬～中旬）
•敬老会（11月7日（土曜日））
•防災訓練（11月8日（日曜日））
•草刈り種蒔き事業（春、秋、随時）
•高齢者食事サービス（毎月第2・4水曜日）

新高地域
新高地域では、毎年、実行委員会を立ち上げ、地域
が一丸となるイベント「新高地域納涼盆踊り」に向けて
準備します。今年は8月1・2日に実施し、毎年恒例の
お菓子配布を「小学生まで」から「中学生まで」に変更し、
また新規の模擬店出店もあり延べ5,000
人以上の参加となる大盛況の納涼盆踊り
となりました。これからも、地域の人達が
一緒に楽しむことで、明日に繋がる新高
地域納涼盆踊りを開催したいと思います。
その他の主な活動
•地域合同防災訓練（幼稚園・小学校） （2月20日（土曜日）)
•地域防災訓練（9月中旬）
•新高地域秋まつり（10月中旬）
•新高地域運動会（11月8日（日曜日））
•ふれあい喫茶（第1・3水曜日）
•子育てサロン（第1月曜日）

各地域活動協議会の紹介 Vol.6

地活協の情報を
発信中！東三国

新高

活動の
情報は
こちら

▶
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大阪市総合コールセンター 市政・区政へのご意見はお気軽に
市の制度や手続き、イベント情報、夜間・休日緊急のご案内などは、大阪市総合コールセンター「なにわコール」まで。
a06-4301-7285　b06-6373-3302（8:00～21:00 年中無休）　dhttps://www.osaka-city-callcenter.jp/

政策企画課
a06-6308-9683　b06-6885-0534
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